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tra piu. vantaggio] n oc cu /Ione poteva difformi la 
''Provvidenza di quella f che coll * umile offerta del 
preferite mio Libro ( timore fo cti egli è di compa- 
rire alla luce , perchè mefchinello ) mi fa tributarne 

alla Puteb^itu* Vostra j^e vi p k e udissimo in 

ai. , . , ricono - 
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riconofcimento de* miti doveri la tenue dedicazione 
fulla fperanza, che, come legge/t della V angelica 
Donna (a), fia per effer gradito nella povertà 
dell* offerta l* affetto divoto dell* Offerente. Col 
celebre Tffome della P^TEFjijT^t Vostra 7{eve- 
EEWDISS1MA fegnato fui primo foglio, ben poffo 
fperare , che il Libro fia per riefcire meno colpe - 
voi e in quelle tante mancanze, che in effo ragio- 
nevolmente fup pongo , fol perche mio ; anzi che dal 
fuo fapientiffimo Mecenate protetto , fia per acqui - 
fare quel pregio, che non feppe trasfondergli la 
mia penna . Sin da quel punto , in cui le di lei 
fegnalate virtù mi chiamarono a quegli offequj , che 
difegnai di efercìtare coll* offerta di quejìo Libro , 
chiaramente mi avvidi , che all * oppoflo di quanti 
con degna lode commendano quel Soggetto , che for- 
tfcono per Protettore di qualche loro fìudiofo par- 
to , non devo inoltrarmi a dimojlrarne quale ne 
fia il merito ; tributo a dir vero, più cotrvenevc - 
h , che gradito ; e molto meno ad efprimerne l 
edificativa efemplarità della vita, quale tenne mai 
fempre nel fantifftmo Chioftro di Homoaldo, o quan- 
do Lettore nella Scolaftica , o quando Direttore nel- 
la Adonafìica difciplina , o quando Moderatore 

nella 


( a) Ev. D. Lue. c. ir; 
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nella Sede Generaliifa fu con iflupore ammirata da 
tutta la Congregatone Camaldolefe (poco avvegga 
per altro ad ifupirfi di cofe grandi ) e nella ma- 
niera gelante affieme , e foavifima di governare; 
e nell* applic/tgione faticoftfìma della mente di , e 
notte impegnata agli fludj , fernet cedere alla fan- 
chegga; e nel f. afìflenga indefeffa al Coro , e a' 
quanto fpetta al Divino fervigio , ed alla Ingoia- 
re offervanga , tutto che foffe nel tempo fejfo af- 
fali ato da premuroftfìmi affari , e di diverfe natu- 
re; a foggia , io direi , di quell* Angiolo nell* A- 
pocalijfe ( a ) , il quale fu da San Giovanni offer- 
vato farfene col def ro fuo piede fovra del Ma- 
re , col fmiflro fovra la terra , e colla mano ad 
un tempo inalbata verfo del Cielo; non devo, difi , 
inoltrarmi , venendomene vietato l* ingrfffo dalla di 
Lei confueta modefia , la quale per altro non può 
vietarne al Mondo, ammiratore ; onde al primo 
leggerne fitta fronte def Libro il nome , affaccie- 
rà fi in un tratto all* intelletto de* Leggitori , quan- 
to dagli Eruditi ammira fi tutto di nella Storia 
Camaldolefe , illufre parto della P^tTERggJT^i Vo- 
STUyt EtijwpissiMjt; e allora , benché la mia 

lingua fia condannata al fienaio, racchiuder a fi in 

a 3 una 


(a) Apoc. c. x. 
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una fola parola una ferie lunghìfftma de* meritati 
tncomj . 7v£f lafcio adunque le molte lodi a chi 
meglio di me (apri dirne , contento io frattanto di 
avere e implorato , e ottenuto di presentarle in di- 
fcarìco delle mie fempre vive obbligatoci queflo 
piccoliffimo dono , che io mi fono fatto lecito di 
offerirle , fupplìcandola a degnar fi di accoglierlo con 
quel volto cosi benigno , col quale ne accolfe tante 
volte I* Autorei e riproteftando l* inalterabile mio 
rifpetto , offequiofamente mi dico 

Di V \ P. 

Faenza S. Girolamo jo. Aprile 177 




Vi $0 t Diurno , Obbtito Servi 
Fa. Romoaldo da Bagnacavallo 
Minore Riformato. 
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PREFAZIONE* 


LIorchc l’ Apposolo delle Genti gii 
Tee Ito da Dio in faccia a Daroafco 
per tromba fonora del fuo Vange- 
lo, impegnofli a fcriverc alli Ro- 
mani fui grande argomento della 
Divina Legge, benché fapefle ,che 
nella Legge fi ritrovavano c pro- 
fondi raiilerj, e difguftofi precet- 
ti, pure animofamenrc fpiegonne 
la rettitudine , dimofìronne la fan- 
titi, ed inculconne la perfetta olfervanza, rammentandoli eh’ 
egli appunto ne fcriveva alli Romani, de’ quali moltiffimi 
erano nel la legge periti ; e con quello rifldfo tutto notava, 
tutto fcriveva, tutto fpiegava, perchè notava, fcriveva, 
e fpiegava alli Romani (a) : Scientibus enim legem loejuor . 
Per la qual cofa confortava!? il Santo Appoltolo nello fcri- 
vere , che faceva la dotta fua lettera i e nell’atto ftelfo, 
che afiìcuravafi di eflerc bene accolto da quelli, che a fua 
detta erano ammaeftrati , perfuadevafi ancora , che non 
avrebbe perduto nè il tempo, nè 1’ opera nel dirozzare 
colla fu a dottrina coloro, che vivendo di là da ogni 
legge abbifognavano di apprendere nella legge i primi 
clementi . 

Quello è altresì il conforto, che prova il mio fpirito 
nell' clìbire alle Rcligiofe Ciarlile cotello qualunque fiali 

a 4 Libro , 

( a ) Ep. D. Taul. ai Row. c. 7. 
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Libro j che loro dimoftra quali fieno li precetti della fe- 
conda Regola della Serafica Madre Santa CHIARA di Affili, 
ben perfuafo di fcrivernc a quelle moltiffimc , le quali illu- 
ftrate prima dalla Divina grazia, ed iftruite pofcia da eccel- 
lenti Maeflri, non folamente fon provvedute di tutta la co- 
gnizione rifpettoalla profetata lor Regola, ma olfervando- 
ne efattamcnte i precetti, fanno fiorire qual candidiffimo 
giglio la folitudine dell’ accreditato lor Chioftro , e coll* 
«fercizio ammirabile di tutte le altre aufiliaric virtù, or- 
dinatamente difpofte nel loro fpirito , afcendono di grado 
in grado a quell’ altezza di perfezione, che le farà giu- 
gnere a vedere Melatamente nella Beata Sionnc,cd a go- 
dere per fempre Iddio, cd accrefccr<tnno colla loro gio- 
condità T immortale giocondità della Santa lor Madre, e 
di tutto il verginale drappello, che tra’ canti, e tripudj 
fe ne fta più d’ apprefio all’ Agnello Divino . 

Che fe tanto m” incoraggifce il rifleflo di dover ef- 
fere ben accolto da quelle Religio/e, che fono nella leg- 
ge fperimenrate , alle quali elìbifeo il purilfimo lignifica- j 
to di una legge , che loro riefee praticamente , come rie- ^ 
fei a Davidde la Santa Legge di Dio, e di lutile chiarif- 
fimo al piede per camminar fenza inciampo fui retto fen- 
ticro della virtù (a): Lucerna pedibus meis Verbum tuum > 

& lumen femitis meir; e di confueto argomento alla piu 
divota meditazione (6): Le* tua meditatio mea ejl } quan- 
to più potrò compiacermi nella concepita fperanza di do- 
vfr edere accolto eziandio da quelle Religiofe , che fono 
povere di talento j e chi sà, che qualcuna altresì non fiavi 
poveriflìma di virtù! le quali avranno efiremo bifogno di 
apprenderne, qualora in addietro poco, o nuMa n’abbiano 
apprefo; o quello fia fiato per non efierfi date briga fui 
' grande affare della perfezione Religiofa, a cui fono tenu- 
te , contente di una fuperficiale notizia di qualche virtù, 
purché quella non incomodi molto; quali che V ignoranza 

di fimil 

( a ) Tfal. x 1 8 . (bj Tfal. li 8. 
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di firn il carattere forte badante ad efimerle dalla colpa; 6 
qucfto fia dato , perchè fameliche nello fpirito ebbero la 
mala forte d’ imbatterli in chi efibì loro il pane , foftanzio- 
fo bensì; e faporito, ma nel tempo dello così durone in- 
tiero, che in vece di ricavarne nutrimento, e ridoro, 
vieppiù s’ inagrirono nella fame a cagione di una carità 
cotanto feortefe . 

Ciò podo, ben polfo compiacermi nel formato difegno 
di giovare con il prefente Libro alle une , ed alle altre 
Religiofe Clariffe, benedicendo frattanto il Signore, il 
quale mi fa fcrivere di una legge , che non è al lo- 
ro Chiodro foradiera, ma bensì da tutte quelle Religio- 
fe a Dio promclfa fino da quando calpedaro con piè tri- 
onfale il Mondo fccolarcfco colle fue pompe , fecero il 
gran facrifizio di se medelìme a piè degli Altari . Che 
fc li precetti di queda fanti AG ma legge non fodero d.ti, 
come lo fono, di dretta ncceffità, e d' indifpenfabile 
obbligazione; chi può fpiegare la ripugnanza, che avrei 
avuto in didenderli, e in dimodrarne il pefo, non poco 
atterrito dalla rimembranza di averne a fcrivere, c a 
quelle, che molto ne fanno, e a quelle, che molto ne 
ignorano, l’unc, e le altre per lo piu diffìcili a lafciard 
perfuadere , maffimamente quando dominate da qualche 
paffìone, originata dalla fuperbia , e talor mafeherata 
colla fopravede di una putativa virtù, fanno di tutto, 
perchè il loro fpirito umano la faccia da Direttore , fenz’ 
avvederli, che nella via del Signore non fanno altro viag- 
gio fuori di quello, che le fa appena giugnere al San- 
tuario. Allora sì, che farebbemi convenuto l’ufare qual- 
che artificio a feconda delle buone arti per infinuarmi 
nel loro animo, e per prevenirle; prevenzione, che a 
vero dire è penfata piuttodo da molti una frafe di com- 
plimento; fe non vogliam dire un nutrimento nocivo 
dell' umana politica, da cui fi adennero con tanto lor me- 
rito li Profeti, contenti di quel breve sì , ma clo- 

> a 5 quen- 
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quentiffimo Efordio: Hac dicit Dominus 

E pur troppo offervalì a' giorni noftri, che chi c de- 
flinato o a parlare da’ pergami , o a feri vere ne’ foglj , 
o a trattare nelle adunanze , viene corretto ( colpa per 
altro imputabile alla codardia di chi teme fenza ragion 
di temere,) viene coftretco o a mozzare, o a nafeon- 
dere interamente /e verità piti importanti , per non effe- 
re difpregiato , e talvolta ancor fchiaflcggiato , al parodi 
quel Michea, che- tante ne (opporrò per averne detto, 
benché a difeorfo mezzo troncato, all' empio Acabbo (a ); 
riducendolì o chi parla, o chi feri ve , o chi tratta, ora a 
maneggiare con timidezza, ed ora ad alterar con politi- 
ca, ragioni, e condotte j precetti , e coftumi j e Retti per 
dire altresì quanto ad alcuni può effere o di neccflità di 
mezzo, o di rigor di precetto. Che fe finalmente la ve- 
rità efponefi al Pubblico , fallì con tale riferbo, che fembra 
piuttofto prudenza, che verità, decantandoli il celebre 
fpeciofo precedo : non è bene il mettere a piè del cicco 
un intoppo , capace a farlo cadere non avvertito : aggiu- 
gnendovi , che rimanendoft r.e J noi naf condi gli il difetto non 
dafjì di che difeorrere a chi anche troppo veglia fugli anda- 
menti del Chiofiro . 

Ribenedico dunque il Signore, che nell’ efporre il 
Libro alle Religiofe Clariffc fa sì, che io fia efente dall' 
ordinario pericolo di doverle prevenire colle folite, trop- 
po fofpettc maniere ;onde confcrvato in ogni mia efpref- 
.. (ione quel divoto rifpetto , che a sì nobile , e Tanta adu- 
nanza io prorefto, cercherò alla meglio di porre fotto 
. tgli occhi della lor mente quanto fono tenute ad offerva- 
re per mantenerli fedeli a Dio nelle promeffe , pre- 
sentando ad Anime Religiofe la verità, fc non addobbata 
con luffa, almeno mndeffamente , e dccorofamcnte veftita . 

So, che le Religiofe al rammentarli, che fono te- 
. nute ali’ acquillo di perfezione, prima di aprire il Libro 

’ . . P« 

fa) ìt. Rrg. c. zi. 
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per leggerne li documenti , aprono gli occhi della loro 
mente a Te liete , riconofcendofi bifognofe delle falutari 
dottrine , onde non fi trattengono a raccoglierne i fiori per 
lufingar 1’ ode-rato, ma a foggia dell’ api vi fi gettano 
fopra per trarne il fuco, e fabbricarli con tifo il mele 
foaviflìmo d^Ila virtù; ma sò altresì, che per qttsnto fia 
circolpetto chi fcrive,ed abbia la prudente maniera dell’ 
efperto Chirurgo , il quale prima di formare il falaflb all’ 
infermo per cavargli fanguc, efamina con attenzione la 
qualità della cute, e palpa, e ripalpa, affine di non of- 
fendere col troppo avvanzarfi l’ arteria , contento di poter 
giugnere diferetamente alla vena ; pure tra quelle , che leg- 
geranno potrebbe etervi qualche ReIigiofa,la quale con- 
frontando il fuo coftume colla medefima legge, tocca da 
giufto rimorfo, ne rilevate bensì evidentemenre I’ incoc- 
renza, ma al fentirfi appunto toccare, dove più fenfibil- 
mente le dnole , in vece di ringraziarne il Signore , che 
guida pavidamente la mano a chi fcrive per bene al- 
trui, difmettefle piuttofto di leggere, per non avere da 
intorbidare la fua paffione . Ah! fe vi fiote ! quanto mai 
fì mofircrcbbe indifpofta per rifanarfì nella infermità dei 
fuo fpirito ! 

Ma lungi pure dalle Anime Religiofe sì deplorabil di- 
fordine ! Le Religiofe non fanno nò, come alle volte fanno 
ccrtune del loro fefTo, le quali poveriffime nella lettera* 
tura, e per lo più riftrette nella capacità , maneggiano li- 
bri , formati talora fulìa d i Tei pi in a di Cicerone, e del buon 
gufio Italiano, e con ingiufta mifura compatendone la 
rotondità del periodo a fpefe di chi ne ferite , accufano , 
'quando la rozzezza di itile, e quando la fearfezza di eru- 
dizione , e nc dicono, purché ne dicano, e purché redi 
foddisfatta precifamente la fvogliatagginc, cd il piacere del 
loro animo, a fomiglianza di quelli, i quali guftano di 
fentire la cantata armoniofa di qualche Mufico , nulla ba- 
dando al fenfo delle parole, c portati foltanto dal diletto 

di quel 
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di quel fenfibile movimento . Nò , che le Religìofe noa 
fanno cosi j ma con lodevole anfietà leggono i libri per ri- 
portarne profitto, e vogliono effe re , come que’ monti, 
che all’ intorno di Gelboe formavano deliziofa corona , vi- 
fitate opportunamente nel loro fpirito colla celcfte rugia- 
da a riftoro dell’anima da quel Signore , che vede Gelboe, 
c parta (a) : corrifpondendo all’ abbondanza del falutare 
rinfrefeo V abbondanza del frutto defidcrato . 

II che porto, tanto è lontano, che le Religìofe fofpet- 
tino ritrovarli nella fpiegazione lineerà della profclf^ta lor 
Regola qualche intoppo a pregiudizio del cieco , che anzi 
le Religiofe penfano e (Te re la chiara notizia della lor leg- 
ge, 1 a guifa di una mano caritatevole al cieco fulla 
drittura dell’ intraprefo viaggio, la quale parto parto gui- 
dandolo fa, che fcanli que’ precipizi, a’ quali non avver- 
titi porrebbe ridurlo la cecità . Molto meno temono le 
Religiofe, che per quella ftrada fieno per ifcoprirli o a* 
curiofi, o a’ maligni le mancanze del Chioftro, ben perà 
fuafe , che d’ ordinario le debolezze clauftrali intanto giun- 
gono alla notizia del fecolo ammiratore, in quanto che fi 
rifanno da quelli, i quali bazzicando frequentemente d’in- 
torno alle Grate, abbondevolmente ne afcoltano ne’ Par- 
latori, dove fi avvicendano li racconti; tempo, in cui , e 
chi fa dire, fe più appetifea la Religiofa di dirne del 
Chioftro per afcoltarne del Mondo, o più il Secolare de! 
Mondo per afcoltarne del Chioftro? Qualora dunque 1’ 
occhio s’ imbatta a legger fui libro qualche imperfezione 
del Chioftro, a penfar dritto , diradi , che a chi vive nel 
Chioftro, e daddovero attende all’ acquifto della virtù, 
polTono occorrere le notate mancanze , ma non già che ne* 
Monafteri vi fi trovino, e di coftumanza ; ficcome chi leg- 
ge la lunga ferie delli malori, a cui l’Uomo, che vive 
al Mondo, c foggetto, giuftamente inferifee, non già che 
fi trovine* di prefentc nell’ Uomo che vive y ma che nell* 

Uomo 

(a) a. Rcf. c. i 
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Uomo fino a tanto che vìve fi poflono ritrovare 7 Che 
fe l’Uomo beninformato rifpctro a tutti i malori apprefi 
dalla leggenda del libro iftruttore, guardali, e con qual 
diligenza, da quanto può cagionargli nel fuo corpo l’ infer- 
miti, la Religiofa altresì bene ammaeflrata rifpctto alle 
trafgreffioni , che fi deferivono in quello libro, deve farli 
li fa follecita per ifeanfare con tutte le forze quanto può 
produrre nel fuo fpirito l’ inoflervanza de’ giurati precetti. 

E di quale profitto fpiritualc non farà per riefeire la 
leggenda di quello Libro alle Fanciulle fecolari , polle da’ 
loro Genitori ne’ Monalterj per meglio cullodirne l’ inno- 
cenza , e per apprenderne i lemi della piu foda virtù? E 
chi non vede, che non potralfi giammai abbracciare dal- 
le Fanciulle polle in educazione quell’ Jftiruro, che ignd- 
x rano, meno poi oflervarfi quella legge , dopo la profefiio- 
ne, di cui non ne udirono chiaramente i precetti** Si ri- 
durranno bensì a pigliarne il Santo Abito , ed a profetarne 
le leggi ( che che fia dell’ incerto fondamento della loro 
vocazione , di cui tanto , e poi tanto ne fanno talor du- 
bitare le carezze della Parente, lo fpirito dell* nazione, 
e la brama di mantenerli nell’ impegno di elfcre nuroe- 
rofe nella lor camerata, alfine di prevaler ne’ Confulti )» 
ma frattanto al popolarli del Chiollro non femprc feor- 
geli F accrefcimento della virtù s anzi purtroppo vieppiù 
fc ne perde il color ottimo, fino ad interamente ofeurarfi 
quell’ oro mifiico, che con gemiti inenarrabili fu pianto 
da Geremia (a) nel prevedere , che fece prima la deca- 
denza , e pofeia la totale rovina di Gerufalemme . 

A tutte le Religione ricordali quanto Ha fcritto ncl- 
li Proverbi , dove per riporto alla difciplina; data dal 
Serafico Padre S. Francefco alla gran Madre S. Chiara di 
Affili,, e per riporto alla legge, eh’ Ella pofeia lafciò alle 
fue Figliuole, lo Spirito Santo ci avvertifee e ad afcoltare 
quanto ne infegna il Padre , e a non abbandonare quan- 
to prc- 

(a) Jercm. Tbr. c. 4 . 
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to prefcrive la Madre (a): Undi> fili mjciplinam T*a- 
tris tui , & ne dimittas legem Matris tua. Nè tontcntoflx 
di quello lo Spirito Santo, ma vi aggiunfe altresì, che 
hanno a confcrvarfi i comandamenti del Padre , ed a cu- 
flodirfi Tempre la legge della propria Madre ( b ) : Con- 
ferva fili pracepta Tatrir tui , & ne dimittas legem Matris 
tua ; e vale a dire, che coll’ efaminarne i precetti, col 
ponderarne il rigore, e coll’ olTervarne il prcfcritto , 
viene a generarli nell’ Anima Religiofa una Tanta, e pia 
affezione verfo la legge da lor profetata, la quale fer- 
ve di eccitamento all’ cfercizio più fervorofo per acqui- 
flarfi quelle virtù, che inrefe la Santa M.idrc , qualora 
colla direzione del Serafico Padre ne diede le belle re- 
gole , ed in Te flelTa il grande efempio . Il Signore fìa 
quello, che mi affilia nel mettere fotto degli occhi all* 
Religiofe ClarilTe la Regola profetata da effe , a loro 
vantaggio dichiarata, e moralizzata, come pure delle 
Religiofe di altri Illituti, da cui tutte ricaveranno fpi- 
rituale vantaggio , che a conti fatti dev’ elTere 1’ unico 
fine e di chi ferire , c di chi legge . Amen ; 


✓ 


( a ) Trov. t. x, ( b ) Trov. c. za. . 
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FRATER PASCHALIS A VARISIO : 

Lettor Emcritttr , Catholica Mncfiatir in ■ X e guli ' Ma trite* fi I 
Congrefiu prò Immaculata Vir girti t Conceptionc Theologut , 
ac tot i ut' Òr Uhi s S. V. 7^. F RaNcrset Miniflcr 
Generali! y Commifiariut Vifitator lApofto- 
licus , & in Domino fervut . 

C UM 

nes, 

dam a P. Fr. Romualdo a Bagnacavallo ttolìfa» Reforma- 
ta: Provincia: Bononia: Concionatore, Lettore T/ieologo, 
ac Exdefinitorc elaboratum, cuiTituIus eft = Dicbiara-- 
*^ionc della feconda Fregola della Serafica Madre S. Chiara :r 
rccognoverint, illudquc ab ipfis revifmn, & approbatum 
fuerit: Nos praefentium tenore ad -falUtaris obedientix k 
meritimi facultatem facirnus, quatenus fervati* alia* 
fervandis , illud Typis mandari poflìt, & valeat. 

Dar. Roma: ex Aracxli 4. Deccmbris 1771. 

Fr. Paschalis a Varisio 
Miniflcr Gencralis . 

De mandato l \ihi In Cbriflo Tatrh 
, Fu- Joseph Jìntonios a Bruto 

• . Secret anns Generala Ordmir. | 


juxt? Apoftolicas , noftrique Ordinis Conftitutio- 
de Mandato noftro idonei Cenfores Opus quod- 


• V t D I T 

Pro Ulmo, & Rmo D. D. Vitale Jofepho de Bobus fepi- 
feopo Faventino Bonifacius Pontiroli Soc. Jefu Theoiogus . 


Vidit prò SS. Tribunali S. Offici i 
Fr. Angelus Philippus Pozzetti Ordihis Scrvorum Confai. 
Theol. &adprobavit. • 

Die 18. Januarii 1775. 
IMT^IM^TUF, 

Fr. Thomas Vinccntius Pani Ordinis Pixdicatorutn Vica- 
rius Gcncralis S. Officii Favcntiae. 
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NOTIZIE GENERALI 


Ver meglio intendere quanto dir affi nella fpicr anione dell* 
fregola feconda di S, Chiara y ordinata dal Sommo 
Tontefice Urbano Quarto . 

ARTICOLO PRIMO . 1 

Orìgini iella Ingoia i li S. Chiara 



Iccome per la Santificazione degli Uomini refi 
Je milerieordiofamentc il Signore Scieeliere^, 
dalJa Città di Affifi il Serafico Padre S- Fun- 
ce(w, perchè iftitnWè «ella Romana Chiefa 
* V r ^nc de Frati Minori , dettatagli di prò- 
pria bocca in fante Colombo la Legge ; cosi 
poco dopo per la Santificazione delie Donne 
d /fi n o»‘ * f, j. c * liere iiìl * medefima Città di 
. Affi fi la Serafica Madre S> Chiara» Figliuola 

* 4 ™ì*o Scifi , e di Ortolana Fiumi, I* uno, e V altra de' più 
«obli* della Patria • In faccia di Splendide nozze, a cui la diic- 
gnavano li Genitori in età di anni diciotto, lalciò con magna- 
nima risoluzione Parenti, ricchezze, e Mondo, e nel bujo di 
elcura notte portofiì alli ijj. di Marzo im. Domenica dellc^ 
ralme alla Cbiefa della Madonna degli Angioli, detta la Par. 
xj un cui a , dove trovavafi in Orazione co’ Suoi Figlinoli il Santo 
Padre, ed alla prefenza di que’ Religiofi , che colle fiaccole alla 
mano lolennemente V accollerò, Spogliatali delle preziofe Sue ve- 
fli, e di ogni divifa di Mondo, calpeftando con pid trionfale, 
e con pieno disprezzo l’oro, le gemme, e quantieranogli abboniti 
ftrumenn della vanità femminile, innanzi all’ Altare della Regi- 
M de. Cidi le furono tagliati i capelli, ve flit a fu di ruvide: 

A tonac» $ 
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aWjca, é cinta di grofla fune: Nel dì vegnente fu mandata dal 
Tanto Padie al Monaftcro delie Benedettine , detto di J. Paolo, il 

J iuale credefi il celebre Monaftcro Hi S- Apollinare in A (lì fi ; po- 
eta ad un altro fuori di Affili, chiamato S. sfagiolo in Pznz.4; 
indi con Agnefe, la Beata Tua Sorella Germana collocata in San 
Damiano, fuori, ed a fini (Ira di Affili; luogo, che ora • abita- 
to da’ Frati Minori della più ftretta Ollcrvanza, i quali fi chia- 
mano Riformati • . . > 

Alla loave fragranza delle ftupende virtù di Chiara correvano 
a truppe leVcigmiper vivere lòtto la difei piina di cosi Santa Mae- 
flra, la quale benché fui Libro del Crocifilfo, fcritto a caratteri 
di Piaghe, c di Sangue, già propoftole da Francefilo , trovaire^, 
con che ioddisfare alla fcrvorola lua brama di apprendere le più 
fine lezioni di umiltà, di patimento, di amoie; pure per (ette 
aani durclla nelle pieghlere, perchè il Santo Padre le (lendefie 
una metodica, e (labile Regola per tutti li Monafterj , che in 
buon numero quà , e là fi fondavano ; altri col nome di Dumi 4- 
mite, perché derivate le Religiofe dal Monaftcro di S- Damiano; 
altri di Povere Vjncbiujt , perché di povertà inenarrabile, e di 
Claufura rigorofillima , ed altri di Mmore(fe,o Suore Minori, per- 
chè dipendenti , c regolate da’ Frati Minori Fu bensì vigorofa 
la batteria, con cui S Chiara (pcrava di ridurre a partito ia gran- 
de umiltà di Francelco ; ma per allora non le rielcì cfpugnarla ; 
per la qual cola partitoli già per 1’ Egitto Francelco nell* anno 
1119- amn d’ incontrare il defiderato Martirio, e d’ innaffiare col 
proprio (angue gli allori alla Cattolica Religione , fe ne pigliò vigi- 
lantiffima cura il Cardinale Ugolino Protettore dell’ Ordine, da 
cui furono prelcrute alcune Goftituzioai in forma di Regola, 
confirmata potcu da elio, allumo al Sommo Pontificato fotto il 
nome di Gregorio Nono nell’ anno 1117. colla Coftituzione, che 
comincia: 'Pij\hiedit 4 tione, ficcome al ij- di Agofto 1147. venne 
altresì confermata da Innocenzo Quarto a que’ Monafterj , che 
abbracciata 1’ avevano, la di cui Coftituzione comincia: Cum 
ornai s Ut ligio. 

Di mal occhio foffriva la Santa Madre,. che nella Coftituzio- 
ne di Gregorio Nono fi permctteirc alle fue Monache il poftede- , 
re, defiderofiffima di (labi lire nelle fue leggi la più rigida povcr- j 
tà , già contemplata prima lui Crocifilfb , c pofeia controntata_«* 
col vivere del Serafico Padre de’ poveri, il quale lafciolla in c<e- 
dità a’iuoi Figliuoli, e la volle quale lpirito regolatore della Mi- 
aoritica Religione; e allora fu , che colle Orazioni , e col divo- 
to (uo pianto, imploratane dal Signore la grazia. Chiara ottenne 

alla fin fine, che il Padre S. Francelco in qucfto frattempo gu ri- 
tornato 
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torfiato dall’ Orieftlé feltri li laureola del Martiri® , ne detraile 
a foratglianza di quella , che diede a’ Frati Minori , diftribuita in 
dodici Capitoli tutta la Regola «eli’ anno m*. , la quale comin- 
cia: Regala , (T Vita Sororam Vauperam: intitolata altresi: Rrge- 
U delle Damianite j e quella che pofcia fu confermata da Inno- 
cenzo Quarto a’ 9- di Àgoflo n?j- colla Coftituzione; Solet an* 
nutre 0"c. chiamoflì, e chiamali la prima Regola di S. Chiara* 

4 olTcrvata dove più, dove meno da moltilfìmi Monafterj di Europa» 
Pacata agli eterni ripofi tramortenti, e portenti la Santa Ma- 
dre , ficcome Innocenzo Quarto aveva lafciaro tutta la cura de* 
Monafterj al Generale Miniftro dell’Ordine, così nacque la gran 
contela, le li Frati Minori erano tenuti per obbligo ad affìftere 
alle Rcligiole; c perchè fu quello diverte furono le temenze de| 
Sommi Pontefici, diverto ancora ne fu il (uccello, rimanendo li 
Monafterj, altri Soggetti all’Ordine , ed altri al Cardinal Protet- 
tore. Vero è, che Alellandro Quarto fuccelTòre d’ Innocenzo, 
dalla Beata Ifabella Germana del Santo Re della Francia Lodovi- 
co Nono fupplicato a formarle una Regola per il celebre Mona- 
ftcro detto di noftra Signora dell’ Umiltà predò Parigi, la confa- 
lo con una Regola, tutto che mitigata in più parti , molto con- 
forme a quella, che già aveva formato Gregorio Nono, la quale 
abbracciata polcia da’ Monafterj della Francia, e della Italia , com- , 
parve alla luce foiranto nell’ anno iz6r. per ordine di Uibano 
Quarto fucceilorc di Aldfandro, (otto il nome del medefimo A lei- 
'.andrò , come apparilce dalla Coftituzione, che comincia: Religio- 
ni! aagmentum , in cui molte cole corregge con XXI- Capitoli, e 
(oggetta all’Ordine le Religiolè , chiamate col nome di "Povere 
Rtnibiufe , nome cornane a tutte le Religione Claride , e col no- 
me di Minonje , che per anche non era ftato pofto nelle Pontifi- 
cie Coftituzioni i ma non per quello deve dirli, come alcuni la 
didcro la Seconda Regola di S. Chiara , non cllendo (lata formata 
generalmente per tutte le Rcligiole ClarifTe, della quale lenite il 
Padre Clemente da Genova nell’ anno i6+i*: e pofeia il Padre 
Francelco di Torino nell’anno 1714. Per la qual cola il Ponte- 
fice Uibano Quarto ben ponderando, che difeordavano li Mona- 
fterj , e per la diverfità della Regola , e per la varietà de* titoli , 
con cui erano denominate le Religiofe Cianite, volle con per- 
petua iftituzione ridurre la Regola di S. Chiara , lafciando cioè 
nel (ito primiero vigore quella che dicefi prima, data dal Serafico 
Padre nell’ anno 1214. alla Santa Madre, e formando da quella una 
Regola aliai più mite, dirtela in Capitoli XXVI., quale pubbli- 
cò a’ 18. Ottobre dell’ anno u6l- colla Coftituzione, che co- 
mincia: Btatd Clara-, in virtù della quale determina, vuole, e. 

A t co man- - 
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Comanda, che tutté le Relìgiore ClarilTe, lafciata !a varietà de* 
titoli fieno chiamate Mameli, c Suore di S. Cbiard, dichiarandoli 
di moderare in parte la prima Regola, e di eoflituirc la feconda 
per quelle, che giudicaftero troppo autieri la prima» Quella , 
che halli a dichiarare tra poco, e che farà la materia di quello 
Libro, è la feconda Regola, che ftì data da Urbano Quarto, da 
cui piglionne la (uà denominazione ogni Monaftero, che fa pre- 
tella, ed Urbanifle tutte le Religione di S. Chiara lì chiamano , 
che l’olTervano dentro, c fuori d* Italia; fpiegata altresì dal Padre 
Girolamo Carello da Schio : ^Albero deli 4 vi tu: Speranza iella fdluit: 
edpArra dtlld Glori * : midollo del Vangelo : via dell d Croce: chiave 
del TdradiJ'o , e patto delle eterne promise. Ben ne apprefero c la 
nobiltà, e 1’ eccellenza le Margarite, le Catterine, le Conegon- 
de, le Salonaee, e tutte quelle moltilTìme , che fono regi (Irate 
ne’ falli dell’ Ordine, le quali nobililfime di lignaggio, e ric- 
chiUime di patrimonio, fprezzato eroicamente il Mondo colle 
fue pompe, fi chiufero tra poche mura per vivere in quella Re- 
gola , e giunfero cali’ riatta olfervanza di ella a quella Santità , che 
nella Chiefa di Dio viene celebrata. 

Troppo prolilTo rielcircbbc il rifledò, fe qui fi avellerò a ri- 
levare minutamente li pregi di così fanto Illituto, argomento ba- 
llcvole ad eccitare la Religiolà Urbanilla a fare della fua Regola 
quella (lima, che merita, come a’ fuoi tempi faceva la Serafina 
del Carmelo S» Maria Maddalena de* Pazzi (d), la quale al pa- 
ro de’ Voti fatti pregiavafi della fila Regola, e di tutte le Co- 
llituzioni del Monaiìcro , giudicando cilere volontà efpreda di 
Dio; dove che per i’ oppodo, al dire di S. Bonaventura, fareb- 
be indizio di fpirito rilavato, e di rotale dilfipamento 11 poco a- 
mare la ptopria Regola (h): Efl flgnunt ne^letl* tonfete nti 4 , > 

interiori s levltdtis. Gloria dunque, e vantaggio fari alla Refi- 
giofa Urbanilla I’ attendere ferumente dì, e notte, e con tutta 
la pia pia affezione allo (ìndio della fua Regola, ficcarne Io fu 
a Giofuè il penfieio della Legge Molaica (c): non retedat • vo- 
lume* Itg is kujut db ore tuo , fed medìtaberit in to diebus , ac no- 
{libiti, ut cufloii.it ,(7" fd( Idi ed, qua [cripta funi in to • Fra quan- 
ti pregi fi unifeono a tendere e nobile, e glorioio queflo banco 
Jfiituto, (ingoiare a differenza diogni altro Illituto di Claulurate 
può dirfi il precetto di rigorola Claufura , che antecedentemente 
«Ila Legge Ecdcfiaflica tmpofe la Santa Madre alle ftie Figliuo- 
le, col vincolo làcrofanto di voto, precetto di onorevole pregio, 

C gloiia dell’ Ordine di S- Chiara; onde ficcome fi accrefce il 

merito 

(a) In ejut vita c ■ u8* (b) X>. Bondv. de feti dlit Strdpb. c. j,' 
(c) 3*[*t c. 1 . 
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merito alle C ! a r i :Te nell* cfatta offr'/arvza, e p:r il voto già fat- 
to nella lor profdfionc, c per 1* obbedienza predata al codiando 
di Chiefa Santa, che dipoi formonne la Legge, così in- calo di 
trafgrcffionc vieppiù aggraverebbe!! nella delinquenza la colpa- 
Benché quella leconda Regola folle da Urbano Qirarto for-' 
mata lui gran fondamento della prima Regola di S. Chiara, mi- 
tigata in più parti; e nel digiuno, che dalla *.rpc:uità fu ridot- 
to alla mifura del tempo; e nel fìlenzio, chfi. dalla continuazio- 
ne fu rimedio all’ aibirrio della BidefTa; e molto più nelle ren- 
dite , che dalla ttrettilfima mendicità di limoline pafsò la con- 
ceinonc al permeilo di polTedcrc in comune: mitigazione per al- 
tro, che rilpetto al digiuno, al lìlenzio, al vcllir lana, cJ all" 
accedo delle Grate lalciava il peccato mortale nella tralgrelfione 
del preferitto , con tutto ciò ficcomc S. Giovanni da Capiftrano 
Vicario Generale dell’ Ordine al ponderare, che lece elTcrvi nella 
feconda Regola 10J. precetti cbbligatorj lòtto pena di peccato 
mortale, int'crmonne Eugenio Quarto, il quale confìderando la 
varietà de’ tempi, e compalfionando la debolezza del feiro , degnolfi 
di facilitare alle Clarilfc la linda del Paradilo, con ampia (ua 
moderazione, (pcditj a’ ?. Febbraio 14+7., che comincia: Ordìnìt 
tu!, diletta al Padre Giacopo Primaùzzj Bologncle, da S- Gio- 
vanni da Capitano fucccfibrc immediato, la quale volgarizzata- 
ttendcralfi nel fine di quello Libro; così e fuor d’ ogni dubbio, 
che quella moderazione fi llcnde, e alle Ciarlile, che lono log- 
gette all’ Ordine, e a tutte le altre, che fono foggette a’ Vedo- 
vi, come pmc a quelle del Tcrz’Ordinc, cITendo tutte Figliuole 
della mcdcfima S. Madre. Quali prccifamcnre fieno li luddetti 
. 103. precetti, poco qui rileva il rcgiiìrarii ad uno per uno, bu- 
ttando per ora il iaperc: Primo, che ficcome il digiuno nella 
prima Regola era perpetuo, e nella feconda ridotto dalli 8. di 
Settembre fino alla Palqua , così Eugenio Quarto lo volle dal 
primo di Novembre fino alla Natività del Signore, a lomiglùnza 
di quel -digiuno, a cui fono tenuti li Frati Minori, e parimenti 
in tutti li Venerdì deli’ anno, come per la loro Regola ne cl- 
fervano li Frati Minori. Secondo, perchè le Clarilfc andavano a 
piedi ignudi, Eugenio Quarto concedette loro l’ ufo de’ laudali, 
e zoccoli, e fecondo il bifogno alrnsì il calzamento. Terzo, il 
filenzio, che era continuo, può eirere da’ Superiori difpenlato con 
difcrczione. Quarto: que’ precetti, che prima obbligavano lot- 
to pena di peccato mortale, il lodato Pontefice vuole, e coman- 
da, che non meorrafi la colpa grave nella lor tralgrelfione, ec- 
cettuati li precetti , che riguardano li quatlr* voti elfenziali, c 1’ 
elezione, e la difpofizionc della Badella. 

A 3 ARTICO- 
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ARTICOLO SECONDO. 

La modificazione di Eugenio Quarto non difirugrc 
la feconda pegola di S. Chiara . 

M OIrn j’ ingannerebbe chiunque fi deffe a credere, che la 
modificatone di Eugenio Quarto forte diftruttiva della—» 
feconda Regola di S. Chiara, e raoftrerebbe di avere piuttofto 
fentimenri rigirativi, fe non anche poca notizia, e minore pre- 
mura della Regolare ortervanza. h' vero, che nella celebre Co- 
ffituzionc di Eugenio Quarto trovafi moderata dal primo rigore 
in alcuni punti la Regolai ma dove troverai!! parola, che fia del- 
la Regola dirtruttiva, e coftruttiva di una nuova Regola? Deve 
dirli dunque , che fe Eugenio Quarto né annulla la detta Rego- 
la, né alle Monache toglie il titolo di Urbantrte, con cui per 
ogni parte di Mondo fono chiamate, forz’ è di conchiudere, che 
la Regola di Urbano Quarto furtìfte, c fuflìfte nell’ obbligo di 
ortervarla in quella moJificazione, che viene preferita da Euge- 
nio. Orterviamone nei digiuno. Il digiuno, che nella prima 
Regola era perpetuo, c che da Urbano Quarto venne ridotto dalla 
l'erta della Natività della Beata Vergine, fino alla Pafqua, fe Eu- 
genio Quarto Io nfirigne al digiuno, a cui fono tenuti li Frati 
Minori , con quelle parole : ei piace, t •vogliamo, che le predetti 
Monache fieno obbligate folamence a que’ digiuni, a’ quali fiete re- 
nuti voi , traci Minori-, chiaramente comprende!! , che dalla Feda 
di tutti i Santi, e in ogni Vcnerdi dell'anno fono tenute le Mona- 
che ad ortrrvare il digiuno, (e non a tutto rigore di peccato mor- 
tale in calo di tra r grclfione , come li Frati Minori, almeno folto 
qualche obbligazione ; altrimenti farebbe fiata mutile la preferi- 
aione di Eugenio. Se Eugenio altresì dii pendi lull' andare co* 
piedi ignudi , chiaramente dicendo: portate quelle cofe , che nitida 
vengono fotta nome di (alzamento , come fono li zoccoli di legno, li 
fèndali, ed anche li caliamenti , fe lo rieb-eierà il bifogno ; e fe a’ Su- 
periori concede, che poffino difpenfare le Monache tanto ne * cibi, 
quanti nel filenzjo, e in tutte le cofe perpetue -, ad evidenza com- 
prende fi , che tugenio Quj»o dilpenlà, non già artblutamente , 
ma foltanto nella perpetuità; altrimenti non potrebbe chiamarli 
più Religione quella , che non averte in qualche manieva il fi- 
ienzio, la litiratezza, e tutte le altre dilciplinatc ortervanze • 

Nrn devefi pu'i differire quello, che alle volte da qualche 
inconfidcrata Rcligiofa fuol dir fi, benché a labbro focchiulo .cioè 
che tugenio Quarto col levare tutti gli obblighi della Regola, 
la fece come finita. Sentimento per verità molto avanzato, c 

degno 
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«legno di riprenfìorte nell’ uni, e nell’ altri delle due parti del 
fuo equivoco (colo. Se la Rcligiofa, che così la difeorre, in- 
tende di dire, che le mitigazioni originate dall’ inveterata rilaffa- 
tezza fono quali il termine delle Regole, ,s* inganna a partito « 
conciottìacofaché Chiefa Santa qual Madre amorevole commetta 
dalle (venture de* Tuoi traviati Figliuoli, ed afflitta dalle mortali lo- 
ro cadute fi abbatta, benché di mala voglia, ad addolcirne lo 
Regole per aiutarli a riforgere , e per foftenerli, acciocché non 
profondino ne’ precipizi; c molto più s’inganna, quando le mi- 
tigazioni fono legittime, quali iòno le ftabilitc da’ Sommi Pon- 
tefici , e dalle Coftituzioni di Chiefa Santa , la quale compaflìo- 
nando la debolezza del fedo, la varietà de* tempi, la rtranezsa 
delle vicende , che pottòno rendere inottervabili le Regole del 
rifpettivo Ittituto; prima che l’Ordine sì venerabile di S. Chia- 
ra degenerale dall’ aurtera ottervanza di tante Leggi, la mede- 
lima S. Chiefa a foggia appunto di tenera Madre, la quale a! 
vedere il fuo Figliuoletto incerto, e tremante ne’ patti, e vicina 
a pretto cadere, prevenendone la caduta , colle fue mani Io trat- 
tiene , e fottenta ; fgravò coti prevegnente fua compattionc le_* 
Monache dalle ottervanze più ngorole, e dagli efercizj più aufte- 
ri, ponendole nello (fato di una mediocre rigidezza, cui potettero 
' agevolmente accomodarli ; e in quello modo Je’sì, che non ri manef- 
fero opprettc da tanto pelo, e trafgredittero le fantittìme Leggi 
h di Chiara* Ma non per quello c tolta di mezzo la legge di 
Chiara, non emendo tolti di mezzo i digiuni, il (ilenzio, la—, 
mortificazione, le umiliazioni, I* orazione, e tutti gli altri elcr- 
cizj dell’ aieettea difciplina, i quali fono per anche di debito al- 
Je Keligtofe, benché in gran parte diminuiti dalla legittima mi- 
tigazione . 

Quella importanti (lìmi verità meglio non può fpiegarfi , che 
con un efrmpio. Se ad un Uomo venitte importo da qualche au- 
torevole un pefo gravittìaio, c di più gli folle preferitto il tempo 
di fortenerlo, cortretto a lavorare lòtto la sferza di cocentilfìmo 
Sole , ed a maneggiare finimenti acconcj bensì al dilegnato lave* 
ro, ma oltremodo pelanti, e malagevoli alla dilicata fua mano; 
e poiicia al rifletto del gracile fuo temperamento vi fotte , chi toc- 
co da compalfione gli elibufe altri linimenti affai più leggieri, e 
più facili a maneggiarli , permettendogli inoltre di lavorare ne’ 
tempi, e nelle ore più convenevoli , lenza però (cemargli il lavo- 
ro : chi non vede, che ad un tal Uomo rimarrebbe nella fua fo- 
rtanza l’ obbligazione dell’importo lavoro? Onde ficcome incortul 
futtìrterebbe la medefima obbligazione dell’accordato lavoro, tutto 
che folle (ollcvato nella maniera di efeguiilo ; così.c nulla meno 
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nella Rcligiofa ClirifTa fuffiitc l’obbligizione di oiTervare la fui 
Regola, e la Regola fe ne reità nella (ua percezione, benché 3 
riguardo della Ina fiacchezza fi tolleri dalla Chiefa, che ella fi pre- 
valga di mezzi pm agevoli, e più foavi . Da quello non sò ben 
dire quante debbono apprendere leReligiofe per allkurarfi vieppiù 
la (alvezza nella mitigata ofTervanza della loro Regola . Faduopodte 
a tutto potere lécondmo le rette intensioni di Chiefa Santa, po- 
rcndofi in filato di ricevere quelle benedizioni, con cui Iddio ac- 
compagna quanto approvali dalla fua Chiefa, abbracciando, ed at- 
tenendoci infi.-flìbilmente a tutto ciò , che viene prclcritco dalla 
mitigazione , cd oirervandone con efattezza tutti li punti, lenza 
minimo penfiero di Remarne il foavilfimo giogo. Fa duopo al- 
tresì , che le Religiofc fi umiliino di continuo ai riflelTo della lo- 
ro debolezza; che fi confondano al vederfi in una condizione sì 
poco confacevole alle penitenze, alle aufterezze, ed alle macera- 
zioni della Santa loro Madre; ed al rammentarli fovente di tutti 
quelli divarj rientreranno in loro IlelTe, e cercheranno con tutto 
lo Spirito di riempiere ptr le dilpolìzioni del cuore que’ molti va- 
ni, che appariscono nello ftato citeriore della lor viti i lludieran- 
r.o con tutta i’ applicazione di far rifiorire in se llelfe lo Spirito 
delia lor Regola, c finilmente fi renderanno degne cogli elercizj 
della pietà, dcH* umiliazioni, delle preghiere, da cui Santa Chic- 
la non diipcnfcrà giammai veruno, di ottenere da Dio quella li- 
bertà intcriore, queiia mondezza di cuore, e quella Vangclica — » 
peife2Ìonc , che Gesù Crillo richiederà da tutti coloro, a’ quali 
degnoiìi concedere la bella grazia di confecrarfi nel fuo fervizio , 
per mezzo de’ voti cfibiti nella Profelfiric Religiola . 

Se poi la Religiola, la quale penfa cilerfi tolta di mezzo la 
Regola di S. Chiara, la moderazione di Eugenio Oliarlo, 
g unga ad alTerire , che a nulla più lei ve il leggerla, eJ TT farla 
appendere alle Novizie, ben chiaramente dimollra , che ella ap- 
punto, ella HelTa vorrebbe, che non fu'filteire la Regola, aitine 
di pallarfela nel colture con pienezza di I. berta, lenza la fogge- 
zione a lei tormentola di quanto prclcrivafi ne’ precetti'. Ma Dio 
immortale! Se chi la dilcorre in tale foggia non ha rimorlo di 
cesi fcntire nel luo interno; che che lu de* muti rimproveri, die 
tutto dì nc riceve dalla vivilfima cognizione, che ne ha a luo di- 
fetto intorno alle molle cole che li contengono nella Regola,* 
le quali leivono a cultodire li fanti voti, ad abbattere le lpirito- 
lc jwlTìent, a cctuggeifi nc! cofiumc, c ad iltruirfi per l’acquillo 
di pertezione; cole tutte, che dal complelfo di tutta la Regola 
fi comprendono: le dilli, non ha rimorlo di così fcntir nel fuo 
interno, abbia almeno ribrezzo nel farli udire da chi può pigliar- 
ne rovi- 
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fie rovina fpirituale. E rovina fpiritualé riè ricaverebbero le No- 
vizie qualora non folTe loro (piegata quella Regola, che nella_j 
Profeffìone a Dio giureranno di volere offervare, rimanendofi 
frattanto in una vergognol’a ignoranza di tutto ciò, che farebbe 
cofa ridicola a profetare lenza il debito di elettamente oflervare, 
di cui in evento non potrebbe chiederfene il conto dal Giudic e 
eterno nel tenibile luo tribunale .quando 'a detta de’ Santi Pad r i 
icrmerafTì anzi a chi vide ne’ (acri Chioftri particolare procedo 
lidie oliai vanze delle Regole rifpcttive, in qualunque afpetto fie- 
no obbligatorie. 

Ma prima ancora dell’ univerfale giudizio avvederaffi una ta- 
le Religiofa, (e con tutta la moderazione di Eugenio Quarto fuf- 
fìfte Ji Santa lua Regola, e farà allora, quando all’ opinare sì 
malamente lugli obblighi della legge , forpallerà que’ forti ripari , 
che furono riabiliti e a cuflodiie 1’ innocenza, e a frenar le 
padioni , e a mantenere a Dio la fedeltà nell’ olfervanza de’ vo- 
ti: (marrirallì nell’ anima il colore ottimo in ogni genere di vir- 
tù, a legno che divenuta il bersaglio de’ Tuoi Ipirituali nemici,' 
da edì circonvallata, e battuta rimarrà miferamente (confìtta* 
quando vigorofc le fue padioni le alloderanno, dirò così, a fog- 
gia di una pietra il cuore, la legheranno, e la rilegheranno con 
addoppiate ritorte, rendendola vieppiù impotente alla fuga , od 
alla vera libertà de’ Figliuoli di Dio; quando in foinma mancan- 
dole adatto, c per colpa fua, e la guida fedele, ed il lume lin- 
eerò, e l’ ajuto opportuno, fc le otfufchetà 1’ intelletto, anche 
troppo già limitato, e la volontà interamente cattiva la farà per 
poco differenziate da chi porta I’ Abito Rdigiolò precifamente 
per divozione, ed avra nelle parole, e nelle opere in vita cd in 
morte tutta la (omiglianza a coloro, che lino all’ultimo fiato la 
durano lontanidìmi da Dio, e dalla (alutc. Il Signore fìa quel- 
lo, che guardi ka Religiofa dal tirare confegucnze pregiudicevoli 
dalla legittima , ed opportuna condifccndcnza di Chielà Santa , 
non tanto alla ccniervata folfanzialttà della Regola quanto ajl* 
anima propria ,ed alle anime di quante la prrfelTano , c fono pec 
profetarla, la quale Regola dopo la modificazione di Eugenio 
Quarto fu elettamente ollervata da tante Anime grandi, negli 
Annali di Chiefa Santa, e dell’ Ordine cdebratilfime , pctfua- 
dendofi , eh: tanto nella mitigazione, quanto nella ((rettezza 
dell’ oilervanza è indilpenfabilmente obbligata la Religiofa a cer- 
care con tutte le forze di confcguire per quella ftrada una vir- 
tù, che lìa eminente, atta a farla giugnere alla perfezione , a 
cui impegnoflì nel profetare. 

. ARTICQ- 
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ARTICOLO TERZO. . 

A thè obblighi dopo la moderazione di Eugenio Quarto 
la feconda Bagola di Santa Chiara . 

B Enchè dalla moderazione di Eugenio Quarto, confermata da 
Giulio Secondo, e da Leone Decimo, ad evidenza compren- 
dali, che gli obblighi edenziali nella feconda Regola di S. Chiara 
fi riftringono alla Povertà, Cattiti, Obbedienza, Claufura, Ele- 
zione, e Depofizione della Badeda in cafo d* impotenza al go- 
verno, da' quali non v’ è moderazione, o difpenfa , già ridotto 
1 ’ Ordine delle Claride al termine cornane delle Religiofe degli 
•"altri Ordini, con tutto quello non fi dettero a credere , che ri- 
fpetto agli obbligatorj meno importanti, ed alle odervanze Mona- 
diche non s’ incorrette in qualche modo in cafo di trafgrefiàone 
la colpa. Egli è certiffimo, al dire di S. Tommafo 1 ’ Angelico 
(4), che chi protetta una Regola non retta obbligato ad otterrà- 
re (otto colpa mortale tutte le cote , che fi contengono in detta 
Regola, la quale in tal cafo farebbe molto pcricolola , come ue 
dice altresì rifpetto alla Regola delle Claritte Eugenio Quarto ; 
onde fe i Religiofi profeffi fono obbligati fotto colpa mortale alle 
cofe, che fono ciTenziali , faranno ancora tenuti in cafo di tra- 
fgreffione nelle cofe leggieri fotto colpa leggiera: Tranfgriffio , «or/ 
•mijfl 0 ali «rum obligat folnm ai peeeatum •veniali ,• come per mo- 
* do di efempio nelle Claride le mancanze rifpetto al digiuno , al 
vettire, al fìlenzio, e fomiglianti •dèrvanze , tanto più, che le 
trafgreffioni a più titoli (ono per 1 * ordinario viziofe , I’ ultimo 
de’ quali non è certamente lo fcandalo alla Comunità, e lo fru- 
mento da’ difegni di Dio, per cui ebbe a dire il gran Vcfcovo , e 
Maettro di Spirito S. Francefco di Sales rifpetto all’Ordine della 
Vifitazione, che quella Religiofa, la quale ne tradifee le Rego- 
le, difonora le cole di Dio, difturba la Comunità, didìpa i fiotti 
dei buon efempio, e tradifee la vocazione di iua Santità, a cui 
era chiamata. E guai (e cotefte piccole trafgrelfioni fi accompa- 
gnattcro col difprezzo! perche allora panerebbero a colpa grave : 
Ubiqui tulpabilii, diceva S. Bernardo Abate, Contemplai damnab't- 
lit (b) . E difprezzo può dirli il trafgredirc la Regola, per quello 
appunto , perche la Regola non obbliga fotto peccato grave, pen- 
fandola anzi un rigonfino, ed un capricciofo sfogo di imodato ze- 
lante, da non fartene calo; c dovrebbe anche aggitignervi : fuper- 
bia infoffribile d’indifciplinata Clauttrale, che abborrifce qualun- 
que 

fa) D. Tbom. a. 1. ?• 186. art- 9. (b) D. Btrn. Abb. de pra- 
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qué foggezionè alle leggi, tutto che difcretiffìme ; Spofa di (in* 

f ilare dilicatezza , a cui fono di pelo gravofo per ha le gioje , e 
ombra che voglia piuttofto andartene disadorna lugli occhi dello 
Spofo celefte, che farne ufo col putativo aggravio di (ua dctella- 
bile morbidezza; dal che ne viene, che commettendone, o tra- 
lafciandone lenza ritegno , e lenza rimcrlo , fi giugne a_* 
quella frequenza di colpe, che dilpongono l’Anima alla col- 
pa mortale, difponendola nel tempo Hello a quel difprezzo, 
di cui nel lungo citato fcrifle l’ Angelico: Frequentia peccati difp •- 
fiivt inditeli ad contemptum. £ a quel tempo io mi rimetto, in 
cui crcfduti a difmilura i difordini, fe il Superiore armato di pru- 
denza , e di zelo tenta diradicare gli abuft introdotti, e d’ intro- 
durre colle più Hudiate maniere la dilciptina di pace, e la fmar- 
rita Regolare oflcrvanza; chi può fpiegare quale ne fia allora la 
ripugnanza, la refiftenza, il dilpetto o per le, o per altri, alfi- 
ne di attraverfàrfì al Canto dilegno, e fe non altro» con tanta-** 
mordacità, ed acutezza di lingua, che per poco non gin- 
gne ad una ribellione di volontà , capace a fare fcuotere inte- 
ramente il giogo foaviflimo di Gesù Cri/fo; anima, fe vi folTe 
ben degna di edere Vergognata col meritato rimprovero, con 
cui, come leggefi in Geremia, fu (vergognata Gerufalemme ri- 
bellataci a Dio: ( 4 ) Confrtgifi't patlum meni», 0 dlxijìi: ne» /*r- 


viam . 

£ forfè eh* potrà fervire di ragionevole Ccufa alle Religiofe 
imperfette quel detto oramai fcandalolo : T^oi /’ abbiamo trovati a 
cojì: eoli femprc fi ì tifato: fono tanti anni, che il nofiro Mona) tr- 
ro r m piedi, t neppur uno de’ Superiori fi i mai impegnato a fi- 
no var tofa alcuna: Tale è la eonfuetudint , t fapplamo , ebr 
' forzjt di leige } Quella pur troppo fu Compre la pietra di fcanda- 
lo, contro di cui urtando le Religiofe mil avvedute giunfero a 
non far conto delle Cue Regole, lafciate in difparte, lenza nep- 
pure degnarle d’un guardo; ad abbandonare il capitolo delle cól- 
pe; a frequentare con tanto didìpamento la Grata; a ricufare le 
Afcoltatrici ; a dar di bando al fìlenzio ; a ve di re (chi non ittii- 
pilceP) a veltire con vanità, e ad aprire fpaziofanaente la porta 
maggiore del Monadero, dove co’ Secolari di ogni carattere, 
e talora dì ogni linguaggio lì avvicendano i complimenti , 
Ci avvicendano li regali , fi avvicendano le novelle con tan- 
ta rovina del Religiofo contegno . Che vano* campo qui 
Ci aprirebbe al difeorfo, fe ad una ad una li averterò a rin- 
tuzzare le debolezze, anzi gl’inganni delle addotte dilcolpe ? 
Direi Tulle prime, che fc in alcune Religiofe trovali quella fog- 
gia di 


fa) Jerm- t- x. 


Digitized by Googl 


già di tràfgreflìone, non c già fiata trovata, nò trovali in quelle 
moltiflime , le quali coll’ elcmplarità della loro eiatta olfrrvanza 
fono di edificazione al Monaftero, e che di mal occhio veggo- 
no, c compiangono 1’ indifciplmata condotta di quelle, che nel 
loro colìume mortrano di voler vivere di là da ogni legge. Po- 
feia direi , che neppure in addietro erano crefcluti cotanto i difor- 
dmi ; anzi in addietro fioriva nel Chioflro con tanta edificazione 
del Secolo la virtù, c nc faccia valida teflimonianza il numero 
lenza numero delle Religiofe defunte, le quali fono rcgiflrate nc* 
farti dell’ Ordine , a gloria immortale della Santa lor Madre, ed 
a pregio fingolariifimo del Monaftcro,in cui viiTero , ben degne 
di erterc ricordate con dolce benedizione» Dirci finalmente, che 
In ogni vifita paternale non tracciano li Supetiort di zelare Cul- 
la politica, e (ulta morale condotta de’ Monartcrj; e mi rimetto 
alli notilfìn ’ fentimenti , che in ogni Città efpreifer più volte li 
Vefcovi ne’ celebrati lor Smodi : c fc nelle rispettive lor Dicceli 
non avaczofTi più oltre il loro giurtiifitno zelo; chi sì, chi sà , 
che quefto non fia ftato alfine di non peggiorare il difordine , o 
piuttoflo affine di fare, tutto diedi mala voglia, quel dello, che leggefì 
in Geremia (a), quando dopo di erterfi Iddio impegnato alla guari- 
gione di quella inJifporta Città, che giulfamentc appelloffi Con - 
fu/ìtne, fi ridulTe finalmente a lafciarla*, abbandono, che certa- 
mente non può elTere più deplorabile. 

Ma e che dfraifi rifpetto all’ addotta confuetudine ? Ahi 
neppure forte qui nominata ! Acciocché quella fia lecita, oltre 
le molte altra condizioni , che vi fi ricercano, deve ertere ragio- 
nevole, e onerta, contro dì cui non fiavi flato per tanto tempo 
chi vi fi fia apporto» Ma Dio buono! Quanto finora nelle loro 
Dicceli hanno flrillato, diiò così, e colla voce, e colle lettere, 
e co’ decreti li Vefcovi i Ed avrartì a chiamare tonfuimiine che 
bit forbii di legge una confuetudine sì dcteflabile, che altro non 
è che abufo, dilordine, corruttela? Si rammentino le Rcligio- 
fe, che quando fi fpofarono a Gesù Clirto, lo fecero colla pro- 
mclfa di ofTcrvare la Regola della loro Madre S. Chiara, e non 
già di offeivare la conluctudinc , c che Gesù Criflo medefimo 
loro Spofo dcgnolfi beasi di chiamarfi c ftrada , e vita , e veri- 
tà: (bj Ego Jum viti, ’veritas, tT vita; ma non chiamoffì con- 
fuetudine, come ne riflette 'i ertulliano : ( c ) Domini. s Jeftts Cbri~ 
flus verltatem, non confnetudinem ft nominai . Eppure le Rei I- 
giofe, che fono del carattere g à ddcritto, fi pregiano anzi di co- 
lorire le loro tralgreffioni col nome fpeziofo di confuetudine. 

Ma da 

fa) Jerem. e. fi, (b) Evang. D. Jo. e. 14. fc) T trini, de nel. 
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Ma da quaftdo ià qui ha fi a chiamar^ ttnfuetudìne ] ile bd forxj, 
il leu*,, un codiarne cattivo da molto tempo introdotto , quando 
a detta di S. Cipriano quello non apparifce , che per un difordine , 
e per un errore invecchiato (») : tonfuetudo fine vertute vetuftas 
errorlt tftf Stò a vedere , che in faccia alla legge, la quale deve ler- 
vire di Regola per operare, abbiafi a vivere lui modello, concai vi* 
vono li libertini, quando l Agodino protesa, che baifida attendere 
folamente quello, che impone la legge da farli, e non quello, che 
coliumano li trafgrelfori ( b ) *. non qudrlmts utrnm ftt fdftttm , /ti 
vtrumfit f*cicnium> Eh! che non vaie efempiornon vale ufanzax 
non vale lunghezza di tempo: non vale privilegio: non vai ca- 
rattere di perlonaggio; conciolfiacofachè non dalla conluetudine 
deve prendere la (uà forza la legge , che farebbe certamente cola 
ridicola; ma bensì dalla legge deve la conluetudine regolarli nel* 
le lue miliire. Così 1' inlegna fra gli altri 1’ Angelico S. Tom* 
malo ( e ) : non tonfuetudo Itient , /ed Itx eonfuetndintm vlotit ; 
non elfendovi conluetudine, malfime di corruttela contro 1’ inte* 
grità della legge. E ben corruttela può dirli 1’ abbandono de* 
Clauftrali digiuni , la ripugnanza a’ Santilfimi Sagramenti , 1 ’ ulò 
de’ lotfici letti, la dilicatezza delle ghiotte bevande , la morbidez- 
za ne’ vedi menti, o per il colore troppo vivaci , o per la vani- 
tà troppo eleganti» Corruttela può dirli il frequentare con li- 
bertà il Parlatorio, ed ivi con ogni genere di Pcrlòne trattenerli 
in lunghi ragionamenti, nè sò ben dirvi di che» Corruttela può 
dirli il contrattare [col voto di Povertà J di cenfi, di prediti , 
di lòcietà. Corruttela può dirli Io (pender denari lenza ritegno, 
quando in regali, e quando per fino m avventurarli al giuoco 
del lotto a nutrimento di lordida avidità: corruttela il ricevere: 
corruttela il comprare: corruttela il nalconderc: corruttela il ri- 
tenere il peculio, ripetendo alle occorenze quel detto: quefld è 
la mia entrata : qtttflo è il mio livello. 

Sarebbe pure la (convenevole cola, fe qualor fi tfovadero ta- 
li trafgrelfioni ne’ Monaderj le Religiole colpevoli tocche da—» 
giullo rimorfo , e ridotte dalia Divina grazia a [aiutare penti- 
mento, defiderole di rimetterli fui ienticro della Regolare oilcr- 
vanza , farebbe, dilli, (convenevole cofa , fe fi arredadero dal 
provvedere a (e delle, e dal ridurli ad un vircuofo ravvedimento, 
lui timore, che fodero per nafccre (caudali tra’ fecolan all’ olici* 
vare ne’ Monaderj mutato il codum:, e tolta di mezzo la cor* 
rilpondenza de’ donativi : fcandalo per verità, che guidamente 
potrebbe chiamarli Fanfaico, e proprio folarncate di quelli, che 

fono 

(a) D. Cyor. Ep. 79. (b) D. Ani. I. 1, dt Civ. Dei {■ ij. 
c c) D. Tbom. 1. »• q • 97. art, J» * 
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7bno di mal talerttéj é di peggiòr èòftumanfci al dire di Tertull- 
limo: (4) Battè rts neminem fcanializ. 4 nt , nifi malam mentem ; e 
in tal cafo tutta farebbe di cottoro la colpa, loggiugne 1’ Ange- 
lico S- Tommalo: (6) Hu/ufmodi fcandalum j*m videtar ex ma- , 
lieta e[ ]e . Che importa alle Reiigiole, che il mondo dica lu 
quetto? Sanno pure che il mondo, già condannato dal Reden- 
tore, odia malignamente la luce, e iJ^Gcsù Crifto medefi- 
ma, che pure era la luce vera, che illumina ogni Uomo, che 
viene nel mondo , loffi! - d’ edere odiato dal mondo , an- 
che noi , come frguaci della lua domina , c del luo elem- 
pio abbiamo a foffnrc di edere odiati da cottoro , i qua- 
li,- per dirla con il Vangelo, fono ciechi, e condottieri di 
cicchi, onde non meritino di edere confidenti : (r) Siniit ilio 1, 
taci fnnt , (r duces cacorum . Superato adunque ogni umano ri- 
fpetto , de ve fi meoraggne la Religiofa, né tema di portare colla 
lua emenda fcandalo a’ Secolari , de’ quali (blamente doveva te- 
mere, quando lugli occhi loro traigrediva la profclfata fua Regola . 
Allora era il tempo che ridettene eder di ammirazione e alChio- 
ftro, e al Secolo l’irregolare maniera di vivere all’ oppofto delle 
Leggi Santidìme delMonadcro. Gli Uomini faggi ne Tetteranno 
allatlfìmo edificati , vedendo rifiorire nc' Monafterj la Regolare of- 
lervanza , ficcorae a’ giorni noftri tanto fi lagnano, e tante ne di- 
cono al vederne la decadenza , pur troppo dal mondo più del 
dovere magnificata, e dcriia. 

. il Demonio però non perde per quefto la fcherma. Al ve- 
dere nel Chioftro qualche Rcligiofa ben difpotta a rimetterfi nel- 
la Regolare olfervanza, fa ben egli fuggerirle nell’ animo, che nel 
padaggio fenfibile dal cicaleccio al filenzio, dalle Grate , alla ri- 
tiratezza, dalla dilfipazione di Spirito al raccoglimento dell’ Ani- 
ma: Si fa più male tbc bene: Che ne tengono mormorazioni , di - 

/ cardie , e firepito , i quali pur troppo efeono dal Monattero, ed 
impegnano quelli , che a’ conti fatti non dovrebbero né poco, né 
molto impacciarli negli affari de’ Monattcrj . Inganno maliziofil- 
fimo ! Quafiche per godere la vera pace, ne fotte il mezzo la tra- 
fgreffionc delle proprie leggi , come pur troppo coftumafi nel paz- 
zo mondo, dove li traviati, e quelli, che al dire del Salmifla— * 
giammai non conobbero la vera pace (d)\ Viam patii non cagno, 
verune, fra di loro (è l’intendono a meraviglia, il Redentore 
non venne già per introdurre nel mondo una pace di cosi brutto 
carattere, anzi a’ fuoi Difcepoli dichiaro!!! apertamente, che nel 
difpenfar loro la vera pace , non s’ intendeva di conferire quella 
pace, che corre nel mondo: 7 {,on quomoio mandai dai, ego do vo* 

bis 

(a) Tertul. de vel. Virg - e. 3. (b) D- Tbom. l. 1. q 43. art- X. 

(c) D. iiattb. (- * d ) VféU 13. 
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incontrare l’altrui gradimento , e per conforvare la pace Criftiami 
con tutti , come ne infogna 1 ’ Aportolo (b ) : Cum omnibus pacem 
babentes, non è lecito trafgredire la legge ; anzi l’Apoftolo fletto 
c’ infogna ad averla ne’termini dell’oneftà, e per quanto a noi fi 
alpetta: (r) Si fieri poteft quod ex vobis eft cum omnibus pdcem 
babentes ; Onde fatto dal canto noftro il polfibile a favore della 
pace, farebbe in evento anzi deftderabile la dilcordia, effondo que- 
llo appunto il vero fonfo , con cui il Redentore fi efprelTe (d)* 
7 ^o n veni pacem mittere , fei glaiium. 

Il mondo fompre bugiardo nel bilanciare chiami pure perturJ 
baton della comune pace li Religiofi, qual ora co’ loro ragiona- 
menti, e meglio coll’ efatta ortervanza delle loro leggi fortengo- 
no la purità della loro Regola ; e troverafTì a’ conti fatti , che li 
perturbatori della comune pace fono coloro , che fi dimoftrano col 
difcorlo , e peggio colle opere, parteggiani appafilonati di tutto 
ciò, che tende a fconvolgere , o piuctofto a diftrtiggere la Rego- 
lare dilciplina, e la venerata (ortanza del profortato lfticuto. Fla- 
gellato da Dio Acabbo con una fame si grande, che ridulfo la__» 
Città di Samaria a non trovare di che cibarfi , e con una liceità 
sì ortinata, che li giumenti non ritrovavan fui campo un filo di 
ctba per palccifi, abboccati finalmente dopo tante ricerche col 
Santo Profeta Elia, e come fo forte egli dalla ragione, tutto rab- 
buttato inveftilfo, ed aggruppando li (uoi conlueti convizzj : Eftu 
lei quello, gli dille, che jmt difturbi Ifracllo? Il mio Popolo fe 
la pallàva con tutta pace, e tripudio; e tu lei quello, che colla 
fìrantzza del viver tuo me lo metti lortopra ( «)? Tu ne et ììle , 
qui conturbai Ifrael f Mi maraviglio di te, gli riipofo allora ar- 
mato di lanto zelo Elia, mi. maraviglio di te! Se 1 * obbedire a’ 
comandi di Dio , fo 1’ ortervarne la legge , le il promoverne il 
culto, fo il difenderne li diritti , fo il zelarne 1’ onore, chiamali 
colpa , a me fia pure imputato il difturbo,e per sì bella colpa 
mi glorio di comparire delinquente; ma fo io non ho giammai 
rotto il patto con Dio, e le ne ho eleguito i comandi, le ae ho 
promolfo la Religione , per cui lono pronto a morire, da me non 
può venire il diiordine: 7 {on ego turbavi Ifrael. Leggi, leggi 

pure nel tuo libro, nè ti nalcondere. Tu lei quello, sì quello 
lei , che difturbi Ilracllo colle tue (candalole maniere ; fo tu di- 
fpcttolamente volgerti le Ipallc a Dio , contrattandogli e lacrifi- 
zj , e Altari colla tua avanzata luperftizìone ; le Gczabella la — « 
fccllerata tua moglie ne pcrlcguita li Profeti; fe ognuno della 

tua 

(a) Et». D. Jo- e. 14. (b) D. Tauli i. ai Tino. t. 3. (c) lbii. 

Cd) tv. D. Mpttb. t. io. (e) 3. Rrg. C- 18. 
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Tua (chiatti fridgi féfgògfiòfafiéUfè t! ginòcchio all’Idolo de tela- 
to , e deteftabile di Bialimo ! Tu fci quello: sì quello fei ! Udi- 
rti ? 7 ^on ego turbavi Ifrael , fei tu , <T demus Tatris tui , qui de- 
rtliquiflis mandata Dentini, <T fecuti tftis Baalim. Non dovrà 
dunque dirli perturbatore della pace chi fe la tiene con Dio , e 

10 ferve con fedeltà ; mi bensì lo faranno coloro, i quali cammi- 
nano fenza avvedetene fui fenderò di perdizione, opponendoli , 
a dir breve colle loro fcortumatezze a tutto ciò , che fi appartie- 
ne a Dio, a foggia di quell’ Uomo peccatore, che al conlumarfl’ 
del fecolo efcirà in qualità di giurato nemico del Creatore, di cui 
ebbe a fcrivere S. Girolamo (4): Homo iniqui tatù, er adverfa - 
ritti etevandus trit centra omnc quei dìcitur Deus. Quelli sì , que- 
lli fono li perturbatori della pace Criftiana , benché morti ino di 
eiTere pienamente contenti della falfa loro pace, vantandotene tal 
ora colle parole di Geremia(&) :Tait, pan , cune non effe; pax ; a* 
quali io penfo, che riefca di troppo eloquente rimprovero la vir» 
tuofa condotta de’ Religiofi.confondendofi al vedérne e lamodeflia, 
c il ritir*, e tutta la difciplina di pace, che iempre campeggia 
■e’ Monarterj, qualora ivi trovafì la Regolare ortervanza-, olfer- 
vanza che vieppiù conduce all’ acquirto defiderato di perfezione, 
a cui fono tenute le Religiofe, e per cui conviene, che fi affati- 
chino molto: imperciocché fe a detta del Redentore rtretto è il 
l'entiero della falute, per chi nelle obbligazioni non parta di là 
dai Decalogo , e che tuttavia deve tanto sforzarfi per giugnenri 
(e ): *Arfla tfl via, qua ducit ad vitato ; Quale sforzo non 'farà 
poi uccellano a chi di più é vincolato da’ Voti, da Regole, c da 
quanto preferive la Chicfa Santa a’ Regolari Irtituti? 

Ciò porto, come potrà contentarli una Monaca di un cofiume 
mediocremente divoto, e peggio ancora di quel tepido, e peri- > 
cololìifimo fentimento , che di quando in quando pur troppo fi 
afcolta : %A me baffa di non offendere Dio con colpa grave; elpref- 
fione per verità, che nell’ atto fterto, che fi proferisce, 1* offèn- 
de, inoltrando con querto la Religiofa di efferfi fidata nell’ ani- 
mo di non volere (comodarli di piu ; quali che di più non abbi- 
fognafle e per ribattere tante pallimi, c per re/irtere a tanti ne- 
mici, e per difenderfi da tanti artalti, e per importertarfi di tan- 
te virtù, c per eorrifpondere a tante beneficenze, e per rendere 

11 frutto corrifpondente a tante beneficenze , le quali fe con tan- 
ta liberalità fortero difpenfate a que’ mefehini , che fe ne ftanno 
•olà nel Mondo fra tanti pericoli di dannarli , a moltiplica fa- 
rebbefene ricavato il profitto. Per quanto il Demonio faccia.* 

compa- 

(a J D. Hieron. Comment. in Evang. Uatib, (b) Jcrcm . c> n. 

( c ) D- Hattb : t. 7. 
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comparire alle Religione ifiicceflibile il mefite della perfezio- 
ne, che fono tenute di afccndere, e faccia loro credere, che 
vi fi giungi Ibi canto co’ rapimenti mirabili dell’ Appoitolq 
Paolo, s’ ingannano a gran partito, non dovendo loro collare un 
tale viaggi», che 1’ efatta otrervanza di quanto promilero a Dio, 
dove che non pollòno elTere impedite, fe ben fi confiderà, o dalla 
volontà colle lue rcpugmnze, o dalla carne co’ luoi piaceri, o 
dalle ricchezze col luo poiredi mento, di cui fi privarono fino da 
quel momento, che portò loro il bel contento di offerirli perpe- 
tuamente a Dio colla lolenne lor prolclfione; e dica chi può con 
quanta chiarezza d’ illuffrazioni non furono dipoi vilitate dal 
Ciclo, con quanta abbondanza di ajuti , con quanta efficacia di 
grazie, e con quaota loavità di paterne benedizioni c per illumi- 
narle nel folco de’ loro dubbj, e per rinforzarle nella mancanza 
del loro vigore, e per confortarle negli abbandonameli del loro 
fpirito, c per rifforarle nell’ arduità del loro viaggio , da effe cre- 
duto alpro, e fuor di modo difficile; quando lo ìteilo loro deli- 
derio di giugncrc alla vetta di quello monte tanto ne accrelce 
loro il merito, che S. Agoftino ebbe a dire edere equivalente all’ 
acquiflo della medefima perfezione (a): Jngit cenanti ad per/e - 
l honem perfeflio reputatur ; per la qual cola argomentali , che len- 
za sbigottimento ridaranno perfette, qualora con un vivilfimo 
«JefiJerio, e con una volontà opcrofa faranno dal canto loro quan- 
to ricercali per mantenerli fedeli a Dio nelle promelTej ellendo 
vcrilfimo quanto rilpole una volta il Servo di Dìo Pietro Conio- 
lini ad una Religiola, che gli chiedeva la vera maniera di gtu- 
gnere ad eller perfetta: Ojervate puntualmente la voflra pegola , 
il vojìro Iftttuto, e farete Santa (bj. Premclfi quelli tre artico- 
li , e lalciato per ora quanto occorrerà d’ inferire nel decorlo del 
Libro, veniamo alla Kcgo'a Seconda di S Chiara , la quale a ca- 
pitolo per capitolo ricaverai!! dalla Collituzione di Urbano Qjur- 
to, come legue. 

- ' 
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REGOLA 

DELLE MONACHE DI SANTA CHIARA 

ORDINATA DA PAPA URBANO QUARTO. 

Urbanus Epifcopus Servus Servorum Dei 
Dì le flit in Chrifto Filiabus univerfis ^ibbatijjtr > 

& Sororibus Inclufit Ordinis Santi* Clar* 
falutcm , & isipo/tolicam Bcnediffionem . 

’^ìÉKr" A Beata Chiara, rifplendendo per virtù, e nome,’ 

„ ifpirata da Ila Divina grazia , ed informata con lo- 

„ 0 devoli elempj del Beato Confettare di Crifto S. Fran- 

„ JAl Jy celco.drpo di edere fiata ifiruita con falutifere Dot- 

„ trine, acciocché nella purità del chiaro fplendorc^, 

„ della caftità (ì conlcrvalfé per il Signore; deprezzate le ricchez- 
„ ze di quello Mondo, e fuggendo dalle lue male opere, e da’ 

„ luoi lacci, làpientiifimamente fece elezione di vivere in Mona- 
„ fiero, pigliando l’Abito della Religione, e correndo animola- 
„ mente , e con cuore libero per lo ftretto cammino di Dìo, che 
,, all’eterna vita ci conduce. Quella Santa Donna volle,', che il 
„ fondamento Crifio Signor noltro folle la prima pietra ncll’edi- 
„ tìzio dell’Ordine vollro, ed in eira chiaramente dimoftrò quan- 
,, to gli folle accetto quello (acri tìzio; perciocché la innalzò a ti- 
„ tolo di Santità, e Uce, che quella, che era Chiara per purità 
,, di vita, fofie parimente da tutti celebrata , e che 1’ Ordine vo- 
„ Uro medefimo, che dalla tua perfona ebbe così lanto, e com- 
„ mcndcvol principio, per i fuoi meriti come lllicutrice , e degna 
,, Padrona approvata , rcllaHe con maggior lode , cd onore . Sc- 
„ guitò in queft’Ordine, nel quale voi , ed altre Monache liete 
„ diverfamente chiamate, cioè, una volta Suore, un altra Madon- 
„ ne, o Signore : molte volte Monache , ed altre Vomere rincbiu/e 
,, dell'Ordine di S. Damiano ; e così vivendo voi lotto quelli, cd 
,, altri nomi, vi fono (lati concelfi divertì Privilegi, Indulgenze, 
„ c Lettere dalla Sede Appofiolica ; così da Gregorio Nono Prc- 
t) dccclTotc noftre di felice memoria, allora Velcovo Odiente , 
ii avendo cura dell’Ordine vollro, ed altri ancora, vi furono da- 
ii te diverle Regole, e forme di vivere; all’ oflervanza delle qua- 
li li alcune di voi lolamrnte fi obbligarono* Perlocchè Figliuole 
ii amate nel Signore, a noi é fiato lupplicato di provvedere, che 
a l’Ordine vollro abbia un titolo, e nome cc,to, benignamente 
»i allolvcndovi da tali diverfità di otlcrvanzc , c voti in clfa fatti , 

« c a 



1 7 

" ea darvi forma cèrta di vlrérè per levare ogni fcrupolo, c dub- * 

,, b;o delle colcienze voftre. Noi dunque g udicand® per cofa 
„ degna , e conveniente, che il voftro Ordine ficcome ebbe glo- 
,, riofi pnncipj nella (uà lflituzione dalla Beata Chiara per i luoi - - 

meriti, ed intcrceffione , la quale (come fi è detto, c ferma* 

„ mente crediamo) è confervata da Dio, e dagli Uomini loda- 
„ ta , cosi ancora col nome fuo fa retto , ed ordinato; col confi» 

„ glio de’ Cardinali noftri amati Fratelli determiniamo, che da qui 
„ innanzi fenza differenza alcuna fi chiami L' Ordine di SénuCbia- 
„ ré , concedendovi, che 1* efenzioni, libertà, privilegi, concedìo- . 

„ ni , e quali fi vogliono lettere dalla Sede Appoftolica a voi, e 
„ all’Ordine voflro concefTe (otto a qualfivoglia appellazione, no- 
„ me, e titolo abbiano tanta forza, e fcimczza , e cosi polliate 
„ tifare di e(Te, come fe da principio col titolo di quello nome, 

„ e fotto tale denominazione vi fodero fiate concedute. Ed aC- 
„ ciocche bene allegramente nel Signore polliate Ilare in Congre- 
„ gazione, e non abbiate a patire per le differenze, e diverlità 
„ delle dette odervanze, e modi di vivere, anzi polliate gover- 
„ narvi nella Cala del Signore tutte di un medelìmo volere, e 
„ confentimento ; vedute , e con fiderate tutte le fopradette Re- 
» gole, e forme , fpecialmente quella, che vi diede il prenomtna- 
„ to Predecedore noltro allora Vefcovo Ollienle, per tenore del- 
„ le prefenti col configlio de* noftri Fratelli Cardinali , a voi , e 
,, a tutte quelle, che vi fucccderanno , c®ncednnao la Regola, e 
,, forma di vivere in quelle contenuta, e la confermiamo, ac- 
„ ciocché per lempre fia odervata in tutti li Monafterj del voftro 
„ Ordine; c con plenaria poterti , ed Appoftolica autorità ailol- 
„ viamo da tutte le altre Regole, forme, e voti fatti tutte_> 

„ quelle di voi, che faranno profedione di quella Regola, e fot- 
„ ma a voi per noi conceda, e confermata: Il di cui tenore é 

,, come ficguc: 

NEL NOME DEL SIGNORE. . . 

Incomincia la Fregola delle Monache di S. Chiara 

CAPITOLO PRIMO. 

Ulte quelle, che lafciate le vanità del mondo vorranno 
„ rj * entrare, e perleverare nell’ Ordine voftro, necedaria- 
„ jl mente hanno da offervar» quella legge di vita, e difei- 
,, piina , vivendo in obbedienza, lenza tenere cofa alcuna 

„ di proprio, io caftità, cd in perpetua Claufura . „ 

- B x D1CHIA- 
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DICHIARAZIONE* 

B Enchè in quello primo Capitolo , fecondo la lettera , polli' 
clfer creduta di uguale pelo alle Monache e 1* olfervanza 
de’ Voti, e l’olfcrvanza di ogni altro Precetto della fua Regola; 
con tutto cò a tenore di quanto fi è detto, e dii affi, edere da- 
to determinato da Eugenio Quarta, non corre l’ obbligo nella. 
Regola lotto la pena di peccato mortale, trattane la foftanzade* 
Voti, c quanto viene proibito dalla Legge naturale, o Divinai 
Siccome però dall’ odervanza di quella Regola dipende, e molto 
dipende 1’ odervanza da’ Voti promeffi , a’ quali fi riduce il gran 
dilegno della vrcazion Religiofa, così converrà dire, che la Re- 
gola fia a foggia di antemurale fortiffimo, con cui fi difende I* 
Anima Kcligiola dagli adatti importuni de’ Tuoi nemici, i quali 
danno lempre luti’ armi per efpugnarla . Oltre a’ comuni ripari 
della Legge Santiffima del Signore, con cui tutti fiamo come da 
groda muraglia cinti per ben refidere a chi ci adalilice, volle—# 
pavidamente Iddio aggiugnerc a prò delle Anime Rcligiofe un 
valido antemurale colle Regole del ricettivo Idituto, per viep- 
più guardarle da chi batte, e ribatte affla di espugnarle. E chi 
può lpiegarc di quale vantaggio riefea alle Anime Religiofe 1’ cl- 
fcr provvedute da Dio e di muro, e di antemurale, quando dall* 
uno , c dall’ altro dipende il cultodirlì fedeli nella protneda de* 
Voti’, ed il mantenerli nella perfetta libertà di Figliuole di Dio t 
Freni dunque a tale riflelfo l* imprudente, e libertina fua—» 
lingua chi ardifcc di chiamare la propria Regola quando^un nuo- 
vo gravi (fimo pelo fopra il pefo de Voti, c quando all oppotlo 
una leggerezza di non curarli • Chi la tiene in opinione di pe- 
fo, così non direbbe, fe ben riflettelfc, che la Regola nella (uà 
pratica non folo non c di aggravio, ma che anzi rcnJc foavc,e 
leggiera 1* ortervanza de’ Voti, facilitandone l’ adempimento, co- 
me fanno le ruote al cocchio, a cui non folo non fono di pelo , 
ma lo rendono più atto a correre, facilitandone il moto; c chi 
• crede elTere la fua Regola un aggregato di minutezze da non cu- 
rarli, non direbbe certamente così, le ben riHcrtelfe, che appun- 
to in quelle minutezze volle il Signore che flelte tutta la robu- 
stezza dell’ Anima Rcligiola, fenza di cui fc ne refterebbe 1' A- 
nirna debole, c fiacca, al paro di quanti fono colà nel Mondo, 
i quali le ne rollano facilmente preda infelice de' loro nemici: 
e ne faccia tcllimonianza Sanfone il fortiffimo Nazareno, a cui 
fu polla da Dio una portentofa fortezza ne* funi minuti capelli, 
egli dica, fc per non averne fatto conto, perdette miferamente 
prima la robuftezza, pofeia la libertà, indi colla vita il gloriofo 

carattere 
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carattere di fua profeffioné. C#ncedafi pure che fieno cole mi- 
nute, benché tanto farebbevi da difcorrere fu quello, ri (petto all* 
ortervanza de’ Voti, a’ quali la Regela ferve di fenticro, e di 
guida; ma non per quello, in cafo d’ inoirervanza , fi diminuifee, 
anzi le ne accrclce il demerito; e ne faccia fede il noftro prime 
Padre Adamo, a cui fu comandato da Dio, che fi guardarti dal 
mangiare il frutto vietato. Sembrava cofa leggiera, e facile ad 
ortervarfi il non mangiare di quel frutto, quando il Paradilo ter- 
rcrtre era tutto ripieno di tanti altri frutti e all’occhio, c al 
palato migliori da poterne mangiare- Eppure mangionne , © 
tanto più fi tele colpevole nella fua ^fobbedienza , quanto più 
il comando era appunto di cofa leg™a, c di facile efecuzio- 
ne; così la lente Agollino (a): Ita C 7 " in "Paratifo tanta major 
inobedientla fuit, quanto id , quod préceptum tft , nullità dtfficulta- 
tit fuit. Alle Religiofe altresì è comandata la Regoli lenza la 
foggezion della colpa mortale , riflerto, fu cui p:nlo fondata la 
Jeggierezza , che fi decanta; eppure non fi ollcrva da tante; e 
quello appunto ne accrefcc il demerito, argomentandoli , che co- 
fa farebbero della Regola, fe gravi ne folTero li precetti, quan- 
do nel poco fi moftrano tanto infedeli a Dio; ficcome dalla di- 
fobbedienza di Adamo nel comando tacile ad efeguirfi fe gli ac- 
crebbe il demerito, argomentandoci , che avrebbe poi fatto, fe Id- 
dio gli averte importo un comando difficiltlTìmo . A che fervi-' 
rebbe, che le Religiofe conccpillero nell’Orazione defidcrj di far 
cole grandi, e talora maggiori delle loro forze , e del loro carat- 
tere, quando 'poi fdegnallero diortervarc i precetti della loro Re- 
gola, partati, da erte per minutezze da non curarli? Si dilingan- 
rino le Religiofe, che Iddio boa vuole da erte magnifiche impre- 
fe , e fe pure ameranno di farle magnifiche, le faccino pure, e 
le faranno in quel genere che il (acro Terto arterifee di quel- 
la gran Donna (6), la quale per oppofto alla naturalezza 
del ledo, da tutti lempre creduto non lo, fe più debole per la 
fiacchezza delle fuc forze, o più incollante per la mobilità del 
fuo Ipirito, meritolfi il bel nome di Donna forte , appunto perchè 
col!’ attendere alle incombenze domeniche , alle quali era riftret- 
ta la fua vocazione, ed applicato il fuo impegno , aveva operato 
•Ila grande, degna di fomma lode al paro di quelli., i quali o 
per lo ftudio nella letteratura, o per il configlio ne’ Magirtrati, 
o per il valore nelle battaglie fono commendati da’ Poftcri.' 

Al Chioftro fu chiamata da Dio la Rcligiofa, e nel Chio- 
llro deve attendere alle Regolari fue incombenze, le quali fon# 

. g 5 riftrette 

fa) D. %Anguft. Jib, de Ch . Bei 14. e. *5. (b) Bartbol. Salotti, 
f* . 
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riftrette all* efattà ortcrvanzi della pnmcffi Regola ; è alierà do- 
rarti, che anch’ eira fu Donni forte , e eh; operò alla grande col 
folo eicguire il Regolare (uo impegno, degna di fomma lode , e 
di eterna corona al paro di quanti fi legnalarono nelle fatich e _ , 
di una Appoftolica vita, e fra le delizie di una contemplazione 
aitilTima, già gloriofi nel Cielo, c cclcbratiflìmi ne’ farti diChie- 
ù Santa. Così facendo le Religiofe non avranno di che temete 
ne’ loro conflitti, qualora l’antemurale delle Leggi fe ne riman. 
ga per I’ cfatta ortervanza , e forte riparo alle mura , c vigorolà 
difeia all’ anima , mirtica Città del Signore. Salto Gerulilcm- 
jne , chiamata per eccellenza dalli Profeti, e maflìmamente dal 
Profeta liaia la Città for <■ e per il muro, e per 1’ antemurale, 
di cui era munita (a): Tonetur in ta murai, Cf antemurale . 
Fino a tanto che confcrvoflì ben fornita di torri, di muraglie, e di 
antemurale, non ebbe di che temere, mantenendoli Tempre nella fua 
difefa, fattali formidabile a quelle Nazioni, che di quando in 

quando anelavano di forprenderla . Ma quando in pena dell» ^ 

lua ingratitudine perniile Iddio, che fmantellato le forte 1’ ante- 
murale, incartate forteto le mura, ed aterrate le torri, che la 
guardavano, allora fu che la mefehina divenne il berfaglio delle 
falchiate, ed il ludibrio delle genti, divampata, avvilita, disfatta, 
ed infamata per fino nella memoria» Immagine molto efprcllìva 
dell’Anima Religiofa. Fin tanto che dal la Religiofa confervafi l’ efatta 
ollervanza della prometea Regola , ben può chiamarli la Città forte , 
rela formidabile a quanti nimici Ipirituali tentano di abbatterla, 
ben munita di muraglie, di antemurali, di torri, contro di cui non 
vi è forza, che polla prevalere, divenuta, come a’ luoi tempi Gere- 
mia la dille. Città di paletta avvenenza, e porzione la più con- 
tenta, che trovili in quello mondo ( b ) : Urbi perftfli decerli, 
laudium unìver/a terra . Ma fe tralcurata nell’ ortervanza delle 
lue Leggi, e fprezzante del Regolare coftumc giugno a chiamar la 
lua Regola un aggregato di minutezze da non pigliarfene briga: 
ahi! quanto pretto vcdralfi cadere a terra e 1’ antemurale, e il 
muro, c quanto aveva per fua difefa, e allora addio perfezione , 
addio voti, addio falutc. Allora la Religiofa fi accorgerà (e li 
precetti della fua Regola erano minutezze da non pigliarfene bri- 
ga , quando .diroccate le interne potenze e contaminato quanto 
di bello ornava il l'uo (pi rito , fe ne rimarrà angurtiata, abban- 
donata, abbornta'nclla lua deplorabile deflazione , da cui non evvi 
calo, che le r idea di foigere. 

Ma lungi pure dalle Anime Religiofe annunzio così funerto; 
non crtendo polfedute le Religiofe da rtrettezza di animo, e da 

immorti- 

(a) f/rf». e. 1 6 . (b) Jerem. Tbrtw. t • z. 
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immortifieazìotie di Spiritai cM le rallenti da quel fervore, con 
cui fi efibirono alla Regolare •ffervanza , pregiandoli anzi di fet 
condare con cfattezza la Regola che promtlero. Che le avvenif- 
fc nell’ d'atta offervanza della promelfa Regola di ritrovare qual- 
che motteggio, e fe non altro il titolo di lerupolofe (difordine, 
che pur troppo nel mondo ritira parecchi dalla pietà) (aprebbero 
nulla ottante vieppiù incoraggirli nell’ offervanza , contente dt 
comparire agli occhi di Dio, a cui folamente fervono nella loro 
Regolare offervanza. Già pj” volte apprefero da valevoli Dirct- 
tori, che chi ferve al Signore, non deve in cafo di contradizio- 
ne, o motteggio defifterCjO raffreddarli nell’ intraprefo impegno; 
dove che a conti fatti non folamente le Religiolé rettano alla 
fin fine edificate in faccia del proprio dilTìpamento , qualora of. - 
fervano quelle, che fono puntuali, ed efatte nell’ oilcivarc Ify 
Regole , 1’ una, e l’altra emulandone la diligenza, ma quelli 
altresì del fecolo, a’ quali tralpira 1’ odore loaviffìmo della 
Regolare offervanza ne’ Monafterj, fe ne edificano, c ne ri- 
cavano frutto , vergognandofi nel farne colla lóro vita il con- 
fronto, e talor compugncndofi, e Tempre nc benedicono Dio, 
il quale degnolfi di mantenere tanta virtù ne’ Monafterj, da’ qua- 
li (perano di ricavare anch’ etti fpirituale vantaggio per li meriti 
grandi, e per le fervorofe Orazioni di quelle Kcligiofe, che li 
compongono. Stabilita la grande neceflità di offervare con efat- 
tezza la Regola polla dalla S. Madre a foggia di fortiffìmo ante- 
murale a ditela de’ quattro Voti, dichiareremo il primo Capito, 
lo, il più premurofo di tutti, in cui uno dopo dell’ altro laran. 
no dtmoftrati ntlla loro foftanza li medefimi Voti, a’ quali fo- 
no aftrette le Rcligiofe Garitte. 

ARTICOLO PRIMO. 

Dell' Obbedienza , 

A Differenza di quella obbedienza, che come diretta dalla net 
ccttìtà appellali materiale, e trovafi, o ne’lchiavi per timo- 
re del caftigo, o ne’ Serventi per convenzione di mercede; noi ab- 
biamo a trattare di quella obbedienza , che viene detta termale, 
effendo dalla loia carità regolata , fecondo che ne lenite S. Pietro 
(4): Cafti^antts animus vefiras in obtdìentia ebaritath . Quella è 
quella virtù, che piu di ogni altra prerogativa coftituifcc nell’ el- 
icle fuo perfetto la Religione, e confitte nell’ obbedire per puro 
amore di Dio a chi ha legittima autorità di comandare , e nell’ ol> 

B 4 bedire , 
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bedire con tutta femplrcità, e rieU’ obbedire con tutta prontézza; 
e ncH’oòbedire a quel (iac medefimo , pei cui viene fatto il co- 
mando , cleguendofi quanto s’ impone leiu’ altro motivo fuori che 
quello di fare a modo altrui , non avendovi chi obbedilee' del luo , 
fuorché l’obbedire , pofpoffo ( e notifi bene) polporto il proprio 
comodo, umiliata l’altura del proprio capo, e tolta di mezzo la 
propria qualunque fiafi foddisfazione, cole tutte, che a ben pen- 
iate non fi confanno colla vera obbedienza ; 'e per dirla come la 
fento, qtieita dottrina io temo, che quanto ella c infallibile nella 
fua foftanza, tanto alle volte fia praticamente Igradica da chi pur 
troppo cerca nell’ obbedire la propria foddisfazione , e al più al 
più ,c fola inente nell’ ultimo cerca l’ altrui -, abufo alfai grande, 
e maggiore ancora, qualora per effere obbedita la Budella nella di- 
fhibuzione degli UHfùj lode corretta a domandarne per grazia , e 
ad ottenerne per lupplica. A dir breve, la perfetta obbedienza 
richiede , che fi obbedita prontamente, e alla fcmpiice, c in tut- 
to quello, che non fi oppone alla Regola profetata, o a’ Divini 
comandamenti j\csi l’ inrefe per tutti l’Angelico Dottore S. Tom- 
mafo (4): Tcrfefld obeiieqiia efì , ut in omnibus 0 bciidt , qua non 
Junt cantra , dut cantra lìeum . L’ intendano pure le Rc- 

jigiolc.che il Latino è di facile intelligenza. 

Fortunata la Religiofà ! che per mezzo della perfetta obbe- 
dienza riceve il colpo defiJerato della felice fua morte, per cui 
ceda di vivere al mondo, per vivere colla vita di Gesù Crifto , 
come prote flava di avere ottenuto l’ Appoftolo delle Genti ( b ) : 
Vivo ciò, jam non <£o, vivit vero in me Cbnjìus ; Ed è fuori di 
ogni dubbio, che non rimanendo in tal calo alla Religiofa altra 
gloria, che la gloria di Gesù Crifto, ficcome non le rimane altra 
cola, con cui polla onorare il celcfte Ino Spofo, c con cui pofla 
contribuire maggiormente all’ esitazione del luo Santiflìmo No- 
me, che la fua obbedienza, cosi non trovali cola, che p.ù rilulti 
eziandio in fua glena, che la fielfa fila giurata obbedienza. La 
Rcligiofa, feben fi confiderà, molto meno renderebbe a Dio di onore, 
e alfa! più Icario gli prefterebbe l’omaggio, le ella gli lacrificalfe 
le più pregiabili terrene cole, che facrihcandngli la p.opria volon- 
tà per mezzo del voto , e dell’atto flelfo dell’obbedienza , volendo 
il Signort-, che fe gli otferilcano non g à t tclori , ina la polena 
fleffa offerente: Te ipfum vult Dominai bofìiam vive.uem , plucen - 
tem Deo , te inqnam , non tu, r; come ne (cr llTe Girolamo Santo, 
trattando dell’ obbedienza a’fiioi Monaci (c )• E chi non fa , che 
l’obbedienza è migliore aliai della vittima, come per giuffo rim- 
provero 

’ fi) D. Tbom. z. z- q. j85. art. 8- (b) D. fatti. ai Caldi, c. j, 

( c ) D. Hicron. ad Mon. 
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jftovcro né rinfacci» al d'fobbedienté Sanile il Profeta Samuello, 
•^allora quando avendogli comandato per ordine del .Signore , che 
dopo l’alta vittoria riportata dc’fuoi nemici diffruggcde Amalecco 
fenza perdonarla a che che fia, volle feibarfi le migliori (odanze, 
benché penfalTe di farne il compente col (acrificare polcia a Dio 
fili armenti . Iddio vuol Tobbedicnza , e non la vittima , gli dif- 
le allora Samuello ; ed era aliai meglio 1 ’ efeguire i (u»i ordini, 
che lo (cannargli o tutti, a in parte li graffi bediami (a): Me* 
li or eft obtdientia, quarto viflima , CT aufcultare magli , quatti effirrt 
adipem drittum . E con ragione, commenta qui il gran PonteBce 
S. Gregorio, perchè l’Uomo in quelle cfterne offerte altro non 
facrifica a Dio, che una carne (tramerai laddove coll’ obbedienza 
gli facritìca la propria Pedona, ed egli dello diventa l’odia, e 
la vittima a Dio grati (Il ma (6): Obedientla jure viflimis preponi- 
tur , quid per viflimas aliena caro, per »be dienriam ver * vo luntdt 
propria maflatur. Chi )a(cia a titolo di virtù quanto trovali ave- 
re di (odanze nel Mondo, non può negaifi, la qualche cola, e 
ne prova qualche difficoltà} ma quando l’Uomo giugne per puro 
amoie di Dio ad abbandonare tutto sé dello, ed a (acrificarli M 
Dio, allora si che fa molto: anzi fa tutto, (oggiugne pure S. Gre- 
gorio {c): Mìnuj quippe eft abnegare qtiod babet , valde autem mul. 
tnm eft abnegare quod eft. 

Poda quella dottrina, s’intende affai bene il detto del Savio J 
cioè, chAiove trovali la vera obbedienza, trovali un cumolo di vit- 
torie (d): Vir obedient loquetnr vithiriai . £ per verità: cadauna 

delie virtù opponendoli a qualche particolare di l’ordine , che 
combatte , qualora lo (uperi nella zuffa, può dilli , che vincitrice 
ella da di quello, ma non da di altro differente dilord ine: così 
dalla liberalità reda vinta la cupidigia, dalla continenza l’impo* 
riti, dal digiuno la gola, dall’ umiltà la (upcibia , e dalla diligen- 
za (pirituale 1’ accidia. Ma la pei tetta obbedienza, ella fola in 
un tratto fupera tatti aflìcme idiferdtni, perche didrugge ramo» 
te proprio, e la ribelle tua volontà, da cui tutti i dilord ini trag- 
gono la loro origine. Per la qual colà la Monaca, che addoffòf- 
fi il giogo di una pei fetta obbedienza, ha vinte tante battaglie, 
sbaragliati tanti temici, ed acquiate tante corone, quante (onda 
paffiom , che poilono farle guerra. Ed ecco perchè dicefV il Mo- 
na dero un luogo di (anta tranquillità; concioffiacoiachè fìccome 
tutte le padioni fono loggcttate , mediante il voto dell’ obbedien- 
za, che nc tagliò le radici, così non v’c più cola, che fra capace 
( confervandoli però la Religiola obbediente, c molto giova il no- 
tarlo ) 

( a ) De 0 bed. (b) i. Rrg. <• If- fc) D. Sreg. Tp. I. zj ■ moral. 
t. io- (d) D. Gng. Tp. Hom ■ 31. hv.ùUUb. 
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tarlo) oon v’é più cofa che fià cipdéé di cagionare diflurbo, e di 
(vegliare terqpede nella placidezza della Keligiofa tranquillità; e 
Gesù Crido medefimo, di cui c (critto (4): Fattus efi in pace lo- 
cus cjus , e che gode di dimorare dove trovafi perfetta tranquilli- 
tà, itabililce nc’ Monarterj il (uo Regno', ed ivi ama di confer- 
varne il buon ordine con invanabile intelligenza. Benché Gesù 
Crifto Redcntor noftrc, e Maeftro venifle dal Ciclo in Terra 
per ìftruirci e coll’ ckn pio , e colla dottrina, dirozzandoci in_. 
ogni genere di virtù, acciocché le apprendemmo tutte , e tutte le 
elcrcitaftìmo; con tutto quefto egli, al dir dell’ Appodolo , volle 
evidentemente inoltrarci , che l’obbedienza era la primogenita lui 
virtù, dandocela per modello di tutte le altre ( 6 ): Humiliavit 
ftmetìpjum f attui obedìens ufque ai mortemi Anzi per bocca di S. 
Giovanni il Vangelilta fi proteftò, che era a bella polla venuto 
dal Ciclo per obbedire (r ) : Defcenii de Calo, non ut faciam vo- 
luntatcm me am , fti •voluntatem ejus , qui mijit me ; E appunto 
perché feccfi obbediente lino alla morte, e morte di Croce, fu 
elaltato da Dio, e fugli donato un nome (opra di ogni altro no- 
me , acciocché nel Nome Santiflìmo di Gesù pieghino le ginoc- 
chia con riverenza c Cieli, e Terra, e Inferno. 

Ebbero ben ragione li Santi Padri, fe di quella sì eccellente 
virtù tante ne fcriflero, e fra tutti l’Angelico S. Tornatalo, il 
quale francamente alferi , che il voto dell’obbedienza é il princi- 
pale tra’ voti del Chiodro , con cui l’Uomo, il quale nella fua 
coftituzione fu provveduto di libertà nell' arbitrio, fedelmente la 
titorna a quel Dio, da cui la ricevette, lenza ritenerne per sé 
medeftmo minima particella per ufo , o a riltoro nelle lue (fati- 
che , o a provvedimento ne’fuoi bilogni, a fomiglianza de’ fiumi, 
i quali fedelmente tornano al mare tutte quelle acque, che da lui 
ricevettero , lenza ritenerne qualche porzione per sé medefimi o 
ad edito rinfreteo delle lue fponde, 0 a pompalo palleggio de Ili 
navigli; e per dirlo colla Scrittura: a fomiglianza del fedeiiilìmo 
Abramo , il quale rendette colla fua obbedienza a Dio quel me* 
defimo Figlio, che prodigiofamente aveva ottenuto da elfo, fenza 
punto curarfì di comcrvarfelo o a follievo della fua vecchiaja • 
a mantenimento della lua dirpe. Per quefto li Fondatori Sartif- 
fimi delle Religioni fecero così gran conto dell’ obbedienza, quale 
pofero per il più nobile ftabilimento de’loro Idituti , a legno che 
S- Benedetto parve , che fi contentale della fola obbedienza, (ot- 
to di cui nella proiezione intendefi ogni altro voto: .Tromitf 
okedientiam fecundum Hfgulam . II Serafico Padre nel raccomandar- 
la che fece a’ tuoi Figliuoli, ne modrò l’efficacia, e >1 pregio, 

dicendo 

(a) Troverb. mi, [ b ] Vfalm. 7$, (c) D. Tatti. Ep. ai Tbiltp, c. ». 
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«licerlo di se mèdefimo: Tra le tdnte graxje iti Dio concedutimi 
ravvifo ancora quefia per {ingoiare , che io mi fento egualmente difpa - 
fio, pronto , t contento ad obbedire ad un T^ovi^io di un ora , fe {af- 
fimi iato per Superiore, come al piu antico I{eligiofo dell’ Oriine. 
Egli si, che penetrava bene al di dentro, quale lolle la nobiltà di 
quella si bella virtù ; onde intendeva, che doveva obbedire, c co- 
me obbedire, lenza riguardo alla Pcrlòna di chi comanda, ma fo- 
lamcnte a Dio, a cui obbediva nei Supcriore; e per quello api 
punto, quanto meno di qualità naturali, quanta meno di età, e 
quanto meno di merito ritrovava «ci Superiore, a cui voleva ob-' 
bedire, tanto più perfetta, e tanto più grata al Signore era nel 
luo genere P obbedienza. Che diraffi della Madre S. Chiara? 
Leggali la prima fua Regola , e troverai , che Hfla ne diede il- 
lultre argomento: Le Suore fuiiite fi ricordino (cosi nel Capitolo 
decimo della Regola ) ebe per amor di Dio fi fono private delitti» 
volontà propria, e pero fieno tenute obbedire alla Baiefa in tutto 
aio, che hanno promelfo di offe rvare , e non ripugni alla loro %Ani- 
ma , ed alla loro Trofe/fione. E nel luo Tellamento ne replicò t 
Si ricordino le mie Figliuole, che per amor di Dio rinegarono 14 
propria volontà, onde voglio ,chc obbedì /chino alla loro Madre, come 
Jpontaneamente hanno promeffo a Dio , acciocché vedendo la lor Ma- 
ire la carità , /’ umiltà , t conformità al Juo volere , le fia più 
facile il portar la gravezza itti' ufficio che tiene . 

Così 1* intcndellero alle occorrenze tutte le Religiofe full* 
efempio della Santa loro Madre! che non avrebbero da aggravare 
con refiftenza oflinata il gravilfimo carico del governo a chi pre- 
cede. Ma pur troppo alle volte trovali qualche Spirito immor« 
tificaro, il quale non interamente fveflito di volontà fa sì, che 
alle I pa Ile della BadelTa dolente li aggiunga un fopracarico infop- 
portabile, riducendola a non comandare, le non fe quello, che 
conofce per iipcrxnza ellere accolto, andare al golfo, e riefeire 
a Icconda deli’ inclinazione feoperta , artine di alfìcurarfene 1’ e- 
lecuzione, vedendoli pur troppo con ofFela dell’ obbedienza, che 
la Badetfa è coftretra, non poche volte, a fecondare la volontà 
della Ittddita , e ad ubare lo! quel comando, che (copre erterle di 
piacimento; e fe non alrro la Badella nel comandare Ha in dub- 
bio, le la.tuddita ne piglierà in buona parte il comando , o le 
la (uddira ne ripiglierà r identità, a foggia di chi è cortrctto a_* 
muovere per ufficio ad un infermo il piede attaccato da più ma- 
lori , lentamente tenta di muoverlo, Icmprc dubbiofo, le in que- 
lla parte, o in quella gli faccia (cntire più, o meno di doglia, 
tutta colpa del piede ferito, che non può toccarfi lenza qualche 
dolore, non gà colpa della mano caritatevole, che pur vorrebbe 

c muo- 
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e muoverlo Senza doloréj é ri Tartari o fenza indugio.' 

Qui convctrcbbe a comune profitto-, che ad uno ad uno fi 
efponcifcro li tanti difordini, che nelle Rcligiofe indeboliscono 
I’ obbedienza, e talora gravemente 1’ offendono. Ma Siccome per 
i’ ordinario ogni difordine nell’ obbedienza procede da qualcuno di 
qucfti principi, cioè, a chi fi deve obbedire: quando: come: e 
perche deve obbedire chi profella il voto dell’ obbedienza, cosi 
(piegandone ad uno ad uno i principi con alcuni paragrafi, infe- 
c traili in cadauno quella dottrina, c moralità, che Iperalì di tutto 
vantaggio alle Rcligiofe, ariine di rielcire nella perfetta odervan- 
2 a di quello voto, poli» dalla Santa Madre, c nella profcirìone 
prima di ogni altro voto fpccificato. 

PARAGRAFO PRIMO. 

chi deveft preftare Obbedienza . 

N ON trattali qui quella Obbedienza, che devefi o al Sommo 
Pontefice Vicario di Gesù Grillo, e Paflore universale del- 
la Chieia di Dio, o al li Velcovi , e loro Vicarj rifpetto alle 
Monache ad effì loggctte , o Soggette a titolo della ClauSura , o 
salii Superiori della Religione, rifpetto a que' Monaflerj , che io- 
ti» dipendenti da ella; eflendo fior d' ogni dubbio, che agli uni , 
ed agli altri tutte le Monache, BadefTa, c Suddite Sono tenute 
ad obbedire alle loro leggi, ad accettare i loro decreti, e ad e- 
leguue ( loro comandamenti ; ma qui trattali della più immedia- 
ta , e famigliare obbedienza, quale devefi alla Badefla, e a chi 
prefiede, qualunque ne Sìa il titolo, purché Sia fiata eletta al governo.* 
e fenz’ allungar la rifpofta , brevemente fi rifponde, che tutte le 
Rcligiofe ProfefTc, Steno di qualunque età, e condizione. Sono 
tenute ad obbedire alla Badelfa del Monaftero, e come Madre 
onorarla, come fende S. AgofUoo per regola delle Sue Monache: 
(4) Trapofita tamqtum Mairi obeiidtur , benorc fervuto, nt ex 
élla offendatur Deus; elpreflionc alla 1 breve nelle parole, ma che 
adaillimo (piega alle Religiofé il debito di obbedirla, avendo eira 
tutto il diritto, e la piena autorità per elSere obbedita; dal che 
ne viene alle Suddite 1’ indilpenfabilc debito e di obbedienza , e 
di rifpetto, e di amore, che ha per legge naturale, c Divina 
ogni Figliuolo alla propria Madre; per la qual cofa Siccome Sap- 
piamo, e che Iddio abbondevolmence corona il merito di chi ri- 
Spcttolamente obbedisce a’ Suoi Genitori, da Ciro costituiti a fare 
iu quella Terra le Sue veci , c che altamente rifentefi contro di 

chi , 

(a ) In Ufinl. D. 
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chi ne' trafgredifce fprezzàtite la difciplina; così pofTò àrgomenci- 
fe rifpetto alle Religiote, c quale premio fia per corri fpondere^, 
all’ obbedienza, onoranza , e venerazione ufata alla Badcffa , a tue. 
te le Monache efibita col titolo di Madre; e quale ne farebbe in 
evento il cartigo, conchiudendofi , che fe non può citarvi creatu- 
ra , che per Tempre non fu tenuta ad efeguire il comando di Dio 
Creatore, e Sovrano Signore dell' □ nivcrlo, neppure potrà eftar- 
vi Religiofa, Suddita di carattere , che non fia tenuta per Tempre 
ad eleguire il comando della Ridetta, che fu feelta da Dio a far- 
ne fu quella Terra le veci, e col titolo cotanto obbligante di 
Madre, da cui non può fcioglierfi la Figliuola. 

Potrebbe diete, non può negarti, che la Bidcfta fofTe di trop-' 
po fciolto coftume nel vivere, c a dir breve, fotta potati vamentc 
cattiva. Ma, e che perciò? Siccome la Badelta in tal calo ritie- 
ne la poterti conferitale, fia buona , fia^tattiva la di lei cortuman- 
za , cosi ritiene la Suddita la medefìma obbligazione di obbedirla 
con fatta 1’ indifferenza , avendo nella profeffione pronjerto di ob- 
bedire a Dio nella Pcriona di chi fanne le veci , eltandofi dichia- 
rato Iddio, e rifpetto agli Apportoli , e rifpetto a’ Superiori, che 
egli fterto viene afcoltato, quando alcoltafi il Superiore, e viene 
1 prezzato allo fprezzarfi di quello ( a ): Qui vos nudi! , me audit ; 

qui vos fpernlt , me /perni t ; E lebbene fi confiderà , in quello 
te (lo non farti menzione di bontà, e cattivanza nel Superiore. E 
chi son si , che Iddio vuole l’elecuzione del comando, e non l* 
imitazione dell’efempio , (piegandoci con tutta chiarezza la fua ’ind 
tenzione, acciocché in cafo che fi trovatta la cattivanza in chi co- 
manda , non facciati abbaglio: Qua ditunt , fervale t <^ faeit* -, qust 
ah lem /aduni, nolite /atere (6). 

Gran che!, quando obbligotli la Monaca con voto a Dio, for- 
fè che ella promifc di obbedire (olamente alla BadetTa di fperiraen- 
tata bontà? Nò certamente , perchè potrebbefi dire in tal cafo , che 
averte prometto la Monaca di non obbedire ad alcuno, ertendo la 
bontà propria follmente di Dio , in cui fi ritrova al dire del San- 
to Vangelo (r): Iberno bonus, nifi /olus Deus. Sembra bensì una 
co fa aitai dura I* accomodarti ad obbedire al comando d’ una Ba- 
vetta di tal carattere; ma quello é un inganno palpabilitfimo, ut 
cui frequentemente o per ignoranza, o per malizia incappano le 
Religioie. E per verità, qualora la Badelta comanda, che una Re- 
ligiolafi umilii ; che importa fe la Badcrtaè tuperba? Se vuole, che 
fi «rtervi da tutte il filenzio , che importa fe la Badelta è ciarlie- 
ra? Se impone alle Giovani, che fi allontanino dal Parlatorio; 
che importa fe la Baderta tutto dì lo frequenta? Siccome che 

. importa 

(a) Lue. c. io. (b) Muttb. <■ zj, (c) Mure. e. io. 
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importa fé i! Pittore è deformi del volto , ( c lofec negli occhi . 
le (torto ne’ piedi , Ce magagnato nella eoiporatura , quando col 
luo pennello egli taccia un elegante pittura? La Religiosa non 
deve badare a quello, che la Budella cortuma , ma bensì a . quello 
che la Badelfa commJa. E non è forlc vero, che la Badcda , 
tutto che folle di coftume cattiva, non ceda per quello di clfere 
tenuta ad adoperarli, perchè le Rcligiofe a sé commedie rielcano 
nello Spirito lèmpre migliori? Se dunque la Badelfa è in debito 
di comandare 1’ altrui profitto, le Suddite altresì faranno in de- 
bito di obbedire} e le al dire di S. Tommalo, li Religiofì non 
fi foctomettono all’ Uomo per riguardo ad elio, ma per rifpetto 
a Dio ( 4 ): 7$on tnhn Jubjiciunt fé lamini propttr hominem, fei 
propttr Dcum , ne viene, che qualunque fia la Parfona, che reg- 
ge il governo del Monaltero , non deve (degnarli di obbedirla, 
non sdegnando neppure Iddio di favellare talora per bocca di 
Minirtri malvagi, come videfi in Cai fallò , capo che egli era di 
tutti i malvagi, a cui affidò i litoi oracoli, come a Pontefice di 
quell’ anno (Jt) : Cum tfftt Tontiftx anni illìui . Benché fodero ido- 
latri que’ Principi, a’ quali come a’ Superiori temporali dov eva- 
nocon piena loggezione obbedireli primi Cri ftum , pure 1’ Appo- 
flolo S. Paolo Icriveva loro, che obbedidcro con cordiale fempli- 
cità, nel modo (ledo, che avrebbero fatto, (e Gesù Crillo me- 
dcfimo ne avelie loro perlonalmente importo il comando (e): 
Cbeditc Domini s tarnalibut cum timore , CT tremore in fimplicitatt 
t ordii ve firi , flint Cbriflo ; anzi S Pietro volle di più, che fodero 
obbediti que’ Superiori, che allora lugli occhi di tutti vivevano 
da Iccllerati (d): 7{pn tantum lenii , /ed etiam difcolis. La Re- 
ligiofa obbligatali all’ obbedienza con voto, da quello puote in- 
ferire, che tanto maggiore deve in erta edere il debito di obbe- 
dire alla fua Badclla qualunque ella lia o povera di talento, 0 
fcarla di divozione, e quello non io grazia della ‘Pcrlona , per 
amore di cui ella non venne al Chiortto , ma per riguardo a Ge- 
sù Crillo, il quale deve edere conlìdcrato nella Perfona di chi 
comanda , e per amore di cui abbandonò il mondo, e privarti 
di libertà: ad oculum fervientei , quafi bominibui placenta , | 

Jtd ut Semi Cbrifti, fntientts voluntatem Del ex animo cum bona 
' voluntatt fervientei fcut De 0 , C7* non bomlnikui ( e ) . Attenden- 
doli la promeda mercede, al dir dell’ Apportolo, non dagli Uo- 
mini, ma da Dio; aigomento, che animò il medelimo Appoftolo 

ad meo- 

(a) D. 7bom. 2. 1 . q. 81. af 1. fbj Ev. Joannh e. ri. (c) D 
Tatti, ai Spb. t, 6 . (d) 1. Tetr.-e. 2- (e) D> Tatti. Ep. ai 
Epb. f. <J. 
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ad mcoraggire li fuoi Colarteli ad obbedire di buofià voglia (4) : 
Ex ànimo optramini ficut Domino, 0“ non bomìnibni, feientet quod 
a Domino acdpietis retributionem . 

Ma io non credo già, che porta accadere con tanta facilità, 
che le Religiofe s’ imbattano in una Badella di tale carattere , 
quando anzi e da erte , e da’ Prefidenti ben avveduti coftumalì 
nell’ eleggerla tanta circofpezione , eliminandone gli andamenti* 
migrandone i partì, ortervandone l’ inclinazione, bilanciandone 
li difeorfi, c interpretandone per fino i penfieri , affine di feie- 
glier.e l'ottima tra le migliori; troppo ftrano farebbe, fe dopo 
sì lungi, e sì fottile dilamina ne forte eletta una, che forte 
nclli cortumi tanto deforme, che forte capace d’ indcbclire le_^ 
Suddite nella ficurilfima malfima di doverla obbedire; onde pec 
quella ftrada mi giova il credere, che non fiavi che teme- 
re a (vantaggio del debito di obbedire. Moltirtìmo evvi ptut- 
tofto da lolpetrarc ril’petto a quello che fi comanda; fcoglio 
coperto, in cui la Suddita Religiosa, fpinta gagliardamente dall’ 
amor proprio, che fempre , e con impeto loffia, a foggia di ca- 
rica nave urta , e fi (pezza , e in vece di afferrare il porto della 
falute , miferamente fi perde. Ma vedrarti nel leguente paragra- 
fo in quali cole deve la Relig'ofa obbedire. 

PARAGRAFO SECONDO. 


In quali cofe deve la \cligiofa obbedire 

S iccome nella loro profertìone promettono a Dio le Religiofe 
con voto (bienne di volere obbedire a chi giuridicamente loro 
comanda, fenza eccezione di comando, c lenza differenza di tem- 
po, così fembra che fia decilo in poche pirole il dubbio rrtpetto 
alle cofe in cui hanno da obbedire , fuorché le folle loro importa 
o la trafgrertìone della Regola , o la violazione^’ D>vui|, coman- 
da rienti . Ma perchè molti lono li gfneri , ne qualuffro trovarli 
il comando, e moltilfime le dubbiezze, che loglionò travagliare 
non poco le Religiofe nel grande impegno della prome Ila obbe- 
dienza, Jfcioglieranfi quelle difficoltà, che piu fpctfo portono oc r 

C ° rrC SuÌle prime procede il dubbio medefimo, per cui in cafo, che 
fu importo qualche comando lenza laperfi, le fia» o non (u giu- 
do, fe fia tenuta la Reli gioia a deporlo, e ad obbedire, o aiicu- 
farlo, rifpondendo modellamentc di non poterlo eleguire . A con- 
ti fatti colla piena dclli Teologi la Rcligiola e tenuta a^ JP° rr 

fa) D. Taxi. Ep. ai Coloff. c. 3 . . . 
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il dubbio^ è ad óbKediré! elfendò CértifTìmnj che la Relig'ofa ?A 
virtù deila Aia profclfione perde il dominio di sé medelimi , e lei 
palla ali’ altrui patella , fecondo la maflìma , che fra molti regi- 
/tra il Gaetano (<*): De/ìnit effe fui juris , O" trunfit in po[fe , C7* 
damìnium alienimi, alti quali chi c Suddito non può negare di non 
ioggiacerc , purché evidentemente non corti edere ingiufto il co- 
niando; ed abbcnchc non ha bene l’operare contro la eofeienza— » 
dubbiofa; contuttociò in quelle emergenze conviene obbedire, non 
ertendo riflerto di poco momento il confidcrare , che l’Uomo nel 1 c 
parti della propria mente puotc ingannarli, e s’inganna, maffima- 
* mente le fono Donne, le quali non fo come, e perché, ora vo- 
gliono, ed eia non vogliono, e per lo più padano il nero pec 
bianco, cd il bianco per il nero; col comando (c ne toglie ogni 
dubbio, nel modo rtclfò, che in fomiglianti occafìoni ne toglie il 
Confclfore nel tr burlale di Penitenza : c allora non conviene alla 
Religiola farla da Sapiente, e mettere in campo altre congegnate 
difficoltà , eccitata da qualche mal intefo lihnrrinnln , r diretta 
dall’Umano luo Spirito; ma deve in tutto rimetterfi , elTendo ccr- 
tillimo, che quando apertamente non conili edere contro la legge , 
o contro la giurtizia il comando, non può dubitarne chi é Suddi- 
to , e deve fermamente tenere, die fu anzi conforme a tutte le 
leggi, dando la prelunzione per chi comanda. 

Ma (e il comando folle contro i precetti di Chiefa Santa * 
Tutto che la Badelfa adolutamente non podi ciò comandare, pu- 
re portoli bifogno, e potrà, e dovrà comandare, ficcome le Re- 
ligicfe faranno tenute ad obbedire; cesi l’inferma, fé per timore 
di aggravarcele il male le viene vietata la recita dell’ Ufficio Di- 
vino, l’alcoltare la Santa Meda nc’di Fedivi, 1’ odcrvare la Vigi- 
lia, c Cimili. Che fé l’inferma ollinatafi ne’luoi fcrupoli , o nel- 
la lua durezza volelfc con detrimento della lira falute la confuetà 
fua odcrvanza, potrebbe , e dovrebbe edere dalla Badclfa forzata 
ad obbc«^ae , in viitù dell’ obbedienza piomeda, e I’ inferma né 
dovià, asterrà fenza peccato opporli. Ptccilà per altro la lud- 
detta , o fomigliante neeelfità, non potrebbe comandare la Didelfa 
contro la Regola, né farebbe tenuta ad obbedire la Religiola. Se 
poi comandadc alle lleligiofe lane, c robufte di complellìonc, di 
portare afpro cilicio, di dormire lu le nude tavole, di batterli a 
iangue con notturne flagellazioni, c di fare altre cole, che noiu' 
fono di Regola; in quello calo, ancorché vi folle 1’ elprcllo,c 
ben calcante comando , non larcbb? la Religiofa tenuta in limili 
ordinazioni, alle quali non può edere allretta, non avendo pro- 
cella in quello la fua obbedienza; dottrina chiariffima di S. Torti- 

nulo 


(a) Cajet. in fui •’* * '! Set. 


'Digitized by Google 


jnafo (4): T^ullus tnirH tene tur fua Superiori oh dire in lis , In qui. 
bus ti non f ubiitur . 

Potrebbe occorrere , non può negarti, che la BaJelTa coman- 
dane il detto rigore di vita, affine di condurte la Keligiola alla 
perfezione, a cui lenza dubbio è tenuta giugnere , o almeno ad in- 
camminarvilì ; ma non per quello farebbe tenuta la Religiofa al 
comando, perchè la Religiofa è tenuta ben«i a metterli in viaggio 
verlo la pcifezionc, ma non è tenuta a metterli in viaggio vcrlo 
la perfezione per tutte le firade po(fibili,ma per quelle lirade, che 
(orto immediatamente, o mediatamente prelcritrc dalla profetiate 
fua Regola, più oltre non eliendendoft la Tua obbligazione ; e Dio 
volcffe , che Sempre giugnelle a quel termine l’ riatta (oddtsfazio- 
ne, clr: tutte le Religiotc amano di efibire a Dio nel Chioftro. 
Benché l’ impolla obbedienza Culle cole di au (ferirà , e che fono 
fuori, e Copra la Regola, Coire per clfcrc alla Religiolà obbedien- 
te di maggior perfezione, e di merito più fingiate , con tutto ciò 
ommettendo ella di obbedire in Cimili cole , commetterebbe pec- 
cato, qualora la Badeda, non a titolo di obbedienza, ma a fcon- 
to di qualche Regolare mancanza imponete alla Monaca delin- 
quente o quello, o quell* efercizio di umiltà, e penitenza in 
pena di qualche tralgrclTìone di Regola ; caltigo , che forici 
dalla Regola rtcfTa , e dalle CoHituzioni lari preferito, da cui 
non può lenza colpa ('cantai lene chi ardi di contravvenire alle 
Leggi, ed alla Monadica disciplina. 

Evvi qui da notare, che le azioni ederne, e li corporali 
efercizj comandati per obbedienza, quando (ìeno ordinati al ben' 
pubblico del Monadero, tutti devono deguird dalla Suddita Kc- 
ligiola, Cenza recalcitrare allo dimoio del comando. Ma qualo- 
ra fìa a Colo comodo della Badeda, ed a Cola utilità di chi co- 
manda, non è tenuta in tal calo ad obbedire la Rei 1 gì ola, » po- 
tendo fcanfarfene però modelLmcmc, d rendo: di non potere, 

• altro; e non giammai <1: non volete; elprelfìone tanto, c poi . 
tanto dildicevole ad una Rdigioia, da cui potiebbe nalcere (Van- 
dalo all’orecchio di chi 1* udiife , e potrebbe partorire vilipendi* 
formale contro la Badeda, degna tempre di tutta la venerazio- 
ne, ed odequio. La ragione fi è, perche la Badeda non ha lo 
pra le Suddite quell* autorità , che hanno i Padroni (opra li Cuoi 
Servitori , per lo che le vogliono dalle Suddite qualche particola- 
re azione, che fia di predio fuo comodo, le Badede non devo- 
no, nè podono comandarla per obbedienzi , ma folamente richie- 
derla a titolo di convenienza, e di carità. Che Ce avvenide , 
che dalla Badeda fodero comandate cole a’ indifferenza, le quali 

C per 

(a) D. Tbom. 1. 1. f. io;. <r/.-j. di 5. 
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per le fierte non fono rie buone, nè cattive, «là fecondo I* in- 
tenzione della Baderta, che le comanda, e della fuddita che li 
clcgu ilice, pollono divenire o buone, o cattive; buone, fc buona 
farà r intenzione, cattive poi, le cattiva: come a cagione di c- 
(empio : le comandane che in certe ore non fi parteggiale per 1’ 
orto, o che non fi ferralTe colla chiave la porta, e fintili ; deve 
la Keligiofa obbedire, le non altro, a titolo di configlio, fuppo- 
ncndofi che tutte quelle cole comandate dalla Baderta fieno buo- 
ne per la bontà del fine che (la nella mente della Baderta , emen- 
do in tal calo la prelunzione a favore dei-comando, purché non 
vi fia contraria evidenza: altramente quanti giudici contradditori 
non fi formerebbero, quante diramine , quante critiche fu quel 
comando (e malfiraamemc le il comando forte di controgenio) 
per laperc minutamente, e che, e come, e perchè? tutti pretefti 
per non far 1* obbedienza, e per andare a feconda della propria 
volontà. 

Notò S. Bernardo, che le cofe del Mondo fi riducono atre. 
A cole buone, e quelle devono farli , anche non comandate. A 
cole cattive, e fenza comando devono fuggirli. A cofe indiffe- 
renti, e Iccondo le circolhnze del tempo, del luogo, e pirtiro- 
larmente della Per fon a , portono edere e buone, e cattive. Q_ie- 
Ite, tant’ é lontano, che non fieno foggette alla Legge dell'ob- 
bedienza, che anzi lono quelle le più foggette, a foggia di quel 
comando, che fu importo da Dio ad Adamo rifpetto all* arbore 
della icienza del bene, e del male ( é ): De omni Ugno Tamii fi 
tomedt , de Ugno aurei» fcìentid boni ,(T mali ne conseias . Quelle, 
dice Bernardo Abate, fono le più foggette, talmente che non_. 
può, e non deve la Suddita Religiofa ripugnare, e negare alla 
Baderta la promclfa obbedienza, non potendo farli licito di con- 
traddire o impofte, o contraddette che fieno, ma dovendo in tut- 
to, e per tutto obbedire. Eccone la (entenza del Santo Abate 
( 6 ): Quadam funt pura bona , qnddam pur<t remi*, in bit nitll.tr» 
debemus bominibus obedientiam , quoniant net ilU omìttenda funt, 
ttiam cum probibentur , nee i/Ì4,'vel eum jubsntur, eommittenda . In - 
ter bdt dutem funt media qudiam , qua prò mod» , loco , tempore , 
•vtl Terfona, (T mala poffunt effe, 0“ bona; W bn lex pofita e ti 
tbedienrid , tamqu.tr» in Ugno fcìentid boni , Cr mali , quod trat in 
medio Taradifi . Superiorum enim , degnillima clprclfion di Ber- 
nardo, Superiorum enim in bis, net ju/fio ,nec probibitìo contemne n- 
da eft , fei omnino obtemperandum efl eh . 

Non ri-.rovanJofi, nè potendofi ritrovare nella Bidelli, come 
che Donna, giurildiz/one Ipirituale, e poterti Ecclcfiaftica , fembra 

fecondo 

fa) Gtntf. f. x. (b) D. Berti. fbb . ad Mon. Adam. Épift 7. 


I 


Digitized by Google 


fecondo il parére di molti , eh’ ella non porta comandare alle md- 
dite in virtù di Tanta Obbedienza, e dello Spirito Santo. Ma fe 
ben fì confiderà , la Badeifa può comandare, non in virtù della 
1 giuri (dizione (pirituale, e dell' Ecclefuliica poterti, ma bensì fui 
diritto, che ha fopra le Monache , le quali nella Protelfione fa- 
lenne promilcro altresì alla Badefla la loro obbedienza ; onde fe 
I la BadelTa può efigere la prometea obbedienza, anche le Mona* 
l che faranno tenute a predarla. Benché il comandare fotto grave 
1 pena, ed in virtù di (anta obbedienza, e dello Spirito Santo fìa 
i rare volte da alarli per non allacciare vieppiù le cofcienze alle 
I Rrligioie; maniera, per dirla, aliai (pi mola , che potrebbe inco- 
I raggirc di troppo 1 * indifcreto fpirito della Badeifa; fpada da non 
maneggiarli giammai, o (blamente alle rtrette, e allora pure più 
che per metà riporta nel fodero; con tuttociò non larà riprenhbi- 
• le colà il tare alle occorrenze (ma vere occorrenze) conolcere le 
I obbligazioni proprie a qualche Monaca recalcitrante, c peggio, 
lcheinitrice ingiuriofa di si nlpettabile porto, nutrita tra quegli 
inganni, che coirono di Chiurtro in Chiortro, l’ultimo de’ qua- 
gli non è, che la Badclfa non abbia altro di autorevole (opra di 
tutte le altre Monaihc, che la precedenza nel Refettorio -t nel 
Coro, ed abbia la maggioranza del titolo, che predo palfa ; quan- 
do di più non fi avanzi 1 * irriverente a formare nel fuo ardito d:- 
feorìo una copia dell’ orrido originale, che trovali delineato nel 
Profeta Zaccaria, da cui di buon grado, c a titolo di ollequiofo 
rifpetto è bene il difpenlarfi (4). In limili cafi a difefa del ino 
carattere faccia pure conolcere la Badella, eh’ ella non é, qualfc 
1 forte la bramerebbe quella Monaca , alfine di non avere chi le le 
attraverlì ne’ Tuoi dllordini, e fe la dipinlc nella (ua mente, e 
ne lpaHa colla fua lingua la melchiaella. La BadclTa 1 ’ attenda 
pure aT varco , e non dubiti , che molto non tarderà 1 ’ occalìone 
per pigliarla col furto in mano o nel politico, o nel morale; per- 
mette ndene Iddio a contufìonc di chi colla lingua, e co’ fatti 
maltratta chi tien le lue veci; onde (cordatale!* nell’ ordine dell’ 
e.ffcfa, non la perda di virta a titolo di correzione, affine di ri- 
fanatla dalle molte fue indifpofiziom di fpirito . Data dunque 1 * 
opportunità, e prudenza di ufarc il comando in virtù di (anta 
obbedienza, e dello Spirito Santo, può fame autorevole ufo e 
per le ragioni addotte , e per il decreto già fermato dal Capito- 
lo Generale rifpetto alle Monache foggettc all’ Ordine, lalcian- 
done l* applicazione ad altri, r i (petto alle Monache (oggettc ai 
Vclcovi ( 6 ): Sono tenute tutte le Monache obbedire alla Badef. 
1 fa, come a lua Prelata , in tutte le cole, che non lono contrarie 
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all’ Anima, e Regola fua; e perciò la Bade (fa, ed in fua afferà 
za la Ptcfideme può comandare in virtù Hi lanta obbedienza, o 
dello Spirito Santo tutte quelle cale, che giudicherà Ipedicnti 
fecondo Dio, alla quale le Suddite obbedivano l'otto pena di 
peccato mortale in materia che lia grave. 

Nulla qui aggiugnelì rifpetto alia (comunica, con cui full* 
efemplare di quanto venne conceduto nella Regola di S. Benedet- 
to alla Badella di quell’ Oidinc, potrebbe armare il fuo comando 
la Badeira delle Ciarlile ; perché non avendo, come fi è detto, gì li- 
.jifdizionc Ipirnualc, ne viene, che qualora la Badella comandarti 
-in tal loggia, la (comunica non porterebbe altra pena, che imma- 
teriale icqucftro dalle altre Monache: penitenza fenfibile sì, ma 
temporale, e ridotta ai genere delle altre penitenze claurtrali , che 
ione alfiittivc , ma lenza intacco (pirituale dell’ anima, e tutto all* 
cppolto della Cenlura Ecclefuftica • Maniera di caligare é que- 
lla , che per altro deve ularlì anche meno di quella, che fuol el- 
itre in opinione di aullera, per lo (concerto , che ne fegturcbbc.^* 
nel Monaftcro al loto udire il nome (gradevole di (comunica. 
Nell’ obbedire qualora la Cadetta diftribuifcc gli Uffici, i quali fo- 
no di tanta nccclfità a’Monatterj, trovali il più delle volte qual- 
che difordine, incontrandotene la rinunzia» Ognuno direbbe , che 
l’umiltà (otte quella, che ritira He la Monaca dall’ accettarne ti 
pollo, affine di conlérvartt nella lua quiete, e di non efporfi ad 
aggravatfi con colpe in calò di trafeuraggine , o di altra mala af- 
fezione nella condotta dell’ importo comando; e la ripugnanza, 
rifpetto a molte, faià originata da una certa umiltà, la quale, (e 
non temerti di elicire dal lenticro , con altro nome la chiamerei* 
Non opponendofi una virtù al!’ altra, farebbe affai meglio, che i* 
umiltà cedette lenza contratto all’obbedienza il porto, che le 1^ de- 
ve. Ma fe ben fi confiderà, non tutte le Moniche le ne* ritira- 
no a precifo titolo dell’ umiltà, quando larawi tal una, che fi ri- 
tira da un ufficio men faticoio , pctchè meno geniale, cfìbendoli 
di (offrire maggiore incomodo in altro più fcabrofo ufficio, appun- 
to perchè più confacevole alla paffione, che la predomina. E pu- 
re la Monaca , che non fia impotente all’ ufficio , qualora (lavi de- 
filata dall’ obbedienza , veglia , o non voglia, c tenuta ad obbedi- 
re in vigore del voto di lua ptofclfione, quando oltre la colpa che 
incorrerebbe nel riattarlo, eiporrcbbe ancora la Ba detta , o ad in- 
contrare finii le rinunzia da altre Monache, le quali motte dal mal 
efempio li uniiebbcro, e fi animerebbero a refi ile re all’ obbedien;. 
za, o a4 imporre 1’ ufficio alla Religiofa meno abile ad elèguirlo , 
con tanto pregiudizio del Monartero, e con tanta rottura dell a 
làuta pace, che facilmente iuccedeiebbe* Dica puic per ifeanfarfi 

di non 


Digitized by Googli 


di non averi per quell’ ufficio quanto ricercafi di abilità, fpcrando 
piuttofto di riefcire competentemente in un altro. Se ella cono- 
sce di non avere per quell’ ufficio, per cuié feelta , l’ abilità, cono- 
fca ancora , che nello fletto accecarlo a predio titolo, perchè dal- 
la Badeila importo. Iddio io conferire, c farà Tuo impegno afaria 
riefcire. Mi fi dica di grazia: che aveva di abilità il garzoncello 
Davidde, fenz’armi che egli era, e fenza dertrezza, per atterrare 
quell’ infoiente Gigantesche nella fua corporatura aveva di altezza 
lèi cubiti con un palmo, portava (ili capo una celata di bronzo , e 
di bronzo pare la lorica , che di pelo giugneva a cinque mila fidi , 
ficcome il ferro, che formavagli 1’ afta, era dì fieli feiccnto , eoa 
quanto di Imprendente é narrato dal (acro tetto f Con tutto ciò 
perchè a quell’ ufficio era lecito da Dio, con tutta facilità, e con 
un piccolo falTòletto l’atterrò, e nc fc’fccmpio. Ch; abilità ave- 
va Giuditta per trionfare di Oloferne, Donna che ella era debo- 
le di condizione, a cui troppo forartiero riefee il valore per gue- 
rcggiarc , anzi Donna ornata di gioje, e delle vcfti più preziofe di 
fua giocondità; difpcfizione in vero tanto lontana dal riportare J 
vittoria contro l’clcrcito .formidabile degli Alfirj , che anzi fem- 
brava più adattata al tettino, che al maneggio delle armi ? E pu- 
re perchè Iddio la volle per quell’ufficio, recife il capo ad Olofer- 
ne, nc sbaragliò l’cfcrcito, e liberò la fua Patria, e dall’ attedio , 
e dalla deflazione. Che abilità aveva Geremia il Profeta per far 
tefta col fuo difeorfo alli Principi, ed a quanti trovavanfi in Ge- * 
rufalcmme protervi, fcilinguato che protettoli» di edere al paro de’ 
Fanciulletti (4): Tiferò loqui , quia puer eio fumf E pure perche 
Iddio lo fpedì a tale ufficio riefei in tutto, c fu attìcurato da Dio, 
che gli avrebbe per fino porte le parole in bocca per ben decorrerla 
( b) : Ecce Aedi vtrba ruta in ore tuo- Si perluada pure la Monaca , 
che Iddio le darà quanto abbilognaper efeguire il fuo ufficio, aven- 
dola per quefto feelta fra tutte , c non per quello, in cui ella fi dà 
a credere di riefcire, quando non è feelta da Dio; e così l’ inten- 
dertelo le Religiofc, alle quali fembra di .avere un’abilità gìgante- 
fca per un ufficio, benché faticofo, a cui non le vuole il Signore, 
ricufando frattanto quello, a cui le determina la Badetta ; mi Dio 
permette, che non lo conducano a fine, c con qaella perfezione, 
che defidera la Badetta, e che il Monaftcro richiede; diat non fai. 
vabitur in multi tudint 'VÌrtutis fua (r). 

Di fatti: gran cole fi comprometteva nell’ ufficio fperato,e 
con tanta violenza ottenuto di Sagreftana , quella, che in addietro 
applicoffi con qualche ftudio,più per comparire pulita nel compli- 
mentare gli Ecclcfuftici celebranti , che per divenire divota nell* 
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adorivi;- u n . . edjn enfio lime gii a* re di . Ma perchè non 

fu (celta da Do all’officio, le le diminuì I’ allìftenza del Cie- 
lo, c ben predo trovolfi al dilotto con Dio, e cogli Uomini, 
con tanta ammirazione e del Chioftro, e del Secolo. Credevaft 
c quanto valevole all’ economico miniftero quella , che fui dile- 
guò di renderfi necefTaria, anzi prcziofa, fpefe più tempo nell’ 
applicazione de’ numeri per regiftrare , cd utilizzare le rendite del 
Monadero, che nella Meditazione delli Novilfimi per acconcia- 
re il premutolo adire della falute. Mi perche Iddio non la • 

feelfe all’ ufficio, le rcdrinle il fuo ajuto, e la ridulTe 1’ abbor- 
rimento del Monadero, e fe non altro, ridotta al verde nel ri- 
levanti (limo conto dell’Anima. Perfuadevafi e quedi, e quella, 
che folle la de da cola 1’ ciporfi a fuo arbitrio, ed il ricfcire con 
perfezione, lenza che lidio per mezzo de’ Cuoi Minidri ne fac- 
cia la lecita. .Ma dicane la fperienza , le alle volte ne’ Moru- 
derj fi fece vedere manifedo il cadigo! Per la qual cofa (e gli 
ulficj ne ’ Monaderj (òno neccdàrj in ordine al Politico, ed all’ 
Jaronomico, è necelfano altresì, e che fieno conferiti dilla Bu 
della, e che dalle Suddite fieno accolti; eirenfo tenute le Rcli- 
g'ofe ad obbedirla nella collazione digli uificj, e piuttodo che 
<ii (obbedir la colla ricula, e farlele irriverenti, e deprezzanti col- 
le dilpettofe rifpode, propongano alla Badeda modeftamentc . 
quanto può occorrere , fia cognizione , fia Icrupolo ; e pofcia fi 
lafcino governare dall’ obbedienza, ficurillime, che in evento non 
potrà giammai edere imputata ad effe la colpa. 

£ chi non vede, che talor 1’ obbedienza può riefeire viziofa? 
viziola larcbbe, quando una Monaca dcfidcrade per fua loddisfj- 
zionc un ufficio, come di Ruotaria, per potere trattenervi!! con 
ficurezza al cicaKgio , o per lemmi, iMtrare alle al*re del (uo par- 
tito la medefima comodità; e paggio le alla Badeda c» ne chic- 
delie , o ne procurade con qualche impropria maniera,* viziofa, 
dilli, farebbe anzi dannofa c ad ella , e alle altre Monache, e 
alla Badclla medefima , quando maifimamentc penetratane la (tor- 
ta intenzione, o almeno dubitandone, condcfccndedc , e ne ad- 
drdadc I’ uficio alla Monaca, che lo efredette. Volede D o, 
rhc ne’ Monaderj lempre fi accettadcro gli uitìrj , ma lenza af- 
fettata obbedienza, la quale larebbe quar. lo li accetcadcro, non 
affine di ben fervire , come dovrebbe!! il Monadero , ma per trar- 
ne dal Monadero o I’ utile, o il comodo. Cosi parimente vt- 
ziefa fi renderebbe 1’ obbedienza di una Monaca , la quale prov- 
veduta di abbondante livello, chieddle alla Badeda, e per obbe- 
dienza rttenede un ufficio, che (eco portali? confiderabilc fpelu, 
c ciò taccile per vanagloria, e lolamente alfine di lupcrare tutte 
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lé altri j rifcuotendo frattanto i al di dentro, è al di fuori con- 
gratulazioni , e appiani! , quali che fotTe argomento di lode un 
obbedienza cercata a mal fine, ed efeguita con intenzione tutta 
diverfa dall’ intenzione di chi l'iinpoie, quando lappiamo, che 
non dall’ azione, ma dalla retta, o maliziola intenzione diventa 
buono, o cattivo 1’ elerciaio dell’ operante". Simile nella viziofi- 
tà può ben chiamarli 1* obbedienza di quella , che ottenere il de- 
fìderato fine di renderli od: ola a tutte le Monache, le quali ro- 
motcggiando riduedfero pol’cia la Bidelli a levarla dall’ ufficio 
per diiperazionc , e li miliziofa frattanto o ne ottenere un al- 
tro, c di maggior luo piacere, c di minor fuo incomodo, o fe 
ne rcrtalle interamente sbrigata da tutti gli impacci , tuoiché da 
quello d’ infafiidirfi di tutto, c di tutte, abbandonatafi in grem- 
bo alla più moftruofa oziofità . 

Siccome ne’ Monaftcrj s’ incontrano uficj che nella loro e - 
fecuzionc portano (pela o di pecunia , o di roba , cosi icmbra op- 
portuno notare, che qualor la Badelfa volclle addogare per obbe- 
dienza ad una Monaca un uficio di tale carattere, indebitamente 
1’ addolcirebbe , precilamente per la (pela che poi tu (eco 1’ uheio. 
Nel calo pelò, che la Religiola tenclfir nel comune drpofito quan- 
tità di denaro, c che ccccdeife lo fiato della povciti profilata , 
benché la Religiosa avelie in addietro cfcrcitato tutti gli uficj, che 
fono dì (pela, c porciL- ritirarlcne moiefiamente, ellendo legge 
della Sacra Congregazione, e replicata più volte con precettivi 
decreti, che al Monafiero, e non alle Monache tocca la (pela 
che occorre negli uficj , contuttociò quando la BidclTa 1’ addollaf- 
(e in tempo che -il Monaftcro trovali in qualche nrcelTìtà , larcb- 
be pure la lodevole cola, che folte dalla Religtola accettato per 
foddisfare alla pubblica utilità, rimettendoli alle difpofizioni di 
. Dio per mezzo deli’ obbedienza indicatale; ficurilfìtni di tare con 
un (ol viaggio due grandi intentili ; uno r tipetto ali’ obbedienza 
che elcguitebbe ; 1’ altro rilpetto alla povertà pregiudicata dall’ec- 
cedente peculio . 

La legge di falciare al Momfiero, c non alle Monache il 
penfitr delle Ipcle, che occorrerlo negli uficj, con molta p o ri- 
denza fu latta. Con clTa fi trigono tutti t p'cteftl alle Mona- 
che di rinunziare gli uficj, e fi kva ogni occhione di tare Ipcle 

lupcrflue , o in addobbi di vanità, o inviti di troppo incomoda < 

convenienza, trovandoli alle vofie in uficio, c tuori d’ uficio chi 
mofira di non avere altro penderò che di Ipcodere, c Ipandcic, 
c per lo più con intacco dcili Parenti, i quah'li dolgono, egm- 
ftamente fi dolgono per la continuazione dell’ incomodo, che lo- 
ro recali, divenuto eguale, e talora incoia maggiore di quello, 
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che fornirono nell’ ingreflo, che fece la Figlia , o li Nipote nel 
Chiortro, avvivata vieppiù, come da mantice, dalla folita invidia, 
e dal prurito di fuperare le compagne , e quante in addietro pre- 
cedettero ncll’uficio, a fegno che gli uficj fi rendono oramai 
troppo gravo!!, e la povertà Religiofa o agonizza, o fe ne muore 
nella Religiosa di tal collume. 

Reftringo frattanto il paragrafo rifpetto alle cofe impofte— * 
dall* obbedienza, a cui le Religiofe fono tenute per ragione del 
Voto fatto, puichè non fieno contro li Divini Comandamenti, 
t contro la Regola profetata ; fopra di che evvi da avvertire, che 
la Barella non può comandare cofa che fia contro la Regola in 
que’ cafi , che fono indilpenfabili ; ma in quelle cole, che fono 
dilpenlab li dalla Badtlfa fecondo leCoftituzioni Appoftolichc .co- 
me nel digiuno, nel fìlenzio, e limili, la Badeda per motivi ra- 
gionevoli, ed a lei noti, può comandare alle lue Suddite quello, 
che nell’ ordine già detto fi oppone alla Regola, e le Religiofe 
fono tenute ad obbedirla. Conchiudfefì col Patriarca S- Benedet- 
to, che la vera obbedienza non ha limiti, a cui aggiunfe S. Ber. 
nardo Abate, che alla vera obbedienza riefeono troppo angufir i 
confini della profclfion Religiofa , non potendofi contentare la—» 
vera obbedienza, fe non le tra gl’ interminabili fpazj della carità, 
fu cui è fondata (a): Vira obtlicntia legem ntfcit,tT partir» contenta 
anguflUs fua Troftjjionis, lon^iori vohtnrate fertur in latituiinem cba~ 
rìtatis. Ma dove, Dio buono! dove trovali quella vera obbedien- 
za, di cui S- Bernardo ragiona? Benché la Religiofa obbedifea 
alla Badeffa, e fia bene informata per non errare, quali cofe fie- 
no la materia della fua obbedienza» con tutto ciò per quanto 
continua fia la fua obbedienza non trovali nel peifetto polfeflb 
di sì bella virtù» ••• F.h ! che conviene dilingannarfi . Obbedilcc 
bensì la Monaca, come mi giova luppoire , ma l’obbedienza, 
che prefia alla BadelTa, il più delle volte ne reità lenza il fuo prin- 
cipale vigore, il quale ricavali dalla maniera, con cui devefi pre- 
star l’obbedienza. £ quella farà la materia del feguentc paragrafo. 

PARAGRAFO TERZO. 

Della perfetta Obbedienza . 

L A perfetta Obbedienza, di cui tanto parlano li Macftri «fi 
fpirito, fondati fulla Dottrina delle Scritture, e de’ Padri, 
deve avere tutte le condizioni afTegnate dal Patriarca S. Benedet- 
to nelle fue Regole, e^dal S. Abate Bernardo chiaramente difpo-, 
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rte nel fuo libro intitolato: Dt vìa vita. Quelle fonò otto, ca- 
dauna delle quali farà dammara lòtto alli feguenti numeri. 

I. V Obbedienza deve effere front*. Dalla prontezza nell’ ob- 
bedire argomenta Bernardo la fedeltà di chi obbedilce, e dalla fe- 
deltà di chi obbedifce rileva la prontezza dell’ obbediente, il 
quale dimoftrafi tanto pronto nell* obbedire, che previene ezian- 
dio lo ftetto comando fa): Fidetit o^ediens ntjcie mtras , prati- 
pientem praoeeupat , totnm fe collibie , ut voluntatem impleat 
imperanti s. Dal che ne viene, che non fi conofca indugio, non 
fi ponga proroga, non chicggafi tempo; condizione, che fe fi 
trovale lemprc nell* obbedienza delle Religiofe , non fi udirebbe- 
ro frequentemente quelle inconvenienti rifpofte; non poff’o: non 
tocca a me: fono impedita: non bo tempo: bo altro affare ; c direb- 
be più vero le ne incolpale il precilo fuo non volere. Che le 
realmente fotte in altro occupata la Monaca , eziandio in orazio- 
ni o di bocca, o di mente, tutto dovrebbe falciare, e con più 
inerito, polpcnendo qualunque divozione per eccellente che fia__» 
al comando, quale tolto deve elcguirfi, ettendo troppo difdicevo- 
le alla vera obbediente o il differirne F cfecuzionc, o il farne 
replicare il comando. Se nc’ Proverbi abbiamo, che l’amico 
che ci ricerca alcuna cofa , non dobbiamo farlo tornare , potendo 
torto compiacerlo Cbfe dieas amico tuo: vaie, (7" revertere , 

trai tibi dabo , cum ftatimpojfu dare ; quanto più prontamente dob- 
biamo corrifpondcre a Dio, che ce ne chiede per mezzo dell’ob- 
bedienza, lenza tarlo tornare , a pericolo, che fe ne vada lontano 
e più non torni. Sallo la Spola de’ Cantici quanto cortolle un 
ritardo meno colpevole. Di notte tempo ella udì rifuonar dolce- 
mente al fuo orecchio la voce del fuo Diletto, il quale premuro- 
famente picchiando, le chiedeva l’ingrelfo (c): ciperi nubi. Tro- 
vavafi allora in letto fpogliata dell! luoi panni. Defiderava ben- 
sì d’ introdurlo , ma dopo di efferfi metta all’ ordine: or ora ver- 
rò, parve volette dire, anche un momento per rivenirmi ; e come 
pollo ài lampo ripigliarmi la tonaca? Expoliavi me tunica mea , 
quomodo induar illa ? Detto, fatto; fede dalle fuc piume, mi- 
fe mano fui lalilccndo; aprì la porta.... Ma il fuo Diletto in 
quel brevi ttìmo indugio le ne era andato: .Aperui Diletto mio ; at 
itle declinaverat , atqut tran/ìcrat. Ne faccia la Monaca da per 
fe (fetta 1’ applicazione filila prontezza del fuo obbedire, poi (ap- 
piattii dire , le a rendere perfetta 1’ obbedienza batta F decuzion 
del comando lenza la ddcritta prontezza, che non ammette indù- 
Sio. Si obbedifce alle volte pur troppo premettendo all’efecuzio- 
. nc del 

(a) D. Bernard. %Abb. I. de via vita, (b) Trovtrb. c. 3« 

(c) Cant. c. J. 
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ne del comando 1* oftinatèzza,' é cdfl vifo arcigno fe ne moftra 

anzi trift:z*a. , 

II L’ ObbedienzA deve effere divotu . Per ben Capere quale Ha 1’ 
obbedienza divora, è uccellano Capere con S. Tonini afo che la divozione, 
annoverata da elio tra le virtù della Religione , ella è una pronta , e 
ben di (tinta volontà , che hi 1’ uomo di dedicarli a Dio, ed al 
duo fervigio; dal che ne viene , che 1’ obbedienza perchè fia divo- 
ta , deve riconolcere nel Supcriore Io (ledo Dio, ricevendone li 
cqmandi con quella prontezza di animo, con cui li riceverebbe in- 
timati da Dio. E a dir vero: che importa * noi, che nc 
comandi Dio in perfona , o nc comandi per mezzo degli Angio- 
li, de’ Profeti, e di alcri luoi deputati M ini (tri f Quid t>,im in- 
tere ft, diceva S. Bernardo, utrum Deut per fe ipfum , dii/ per fuot 
mi a i (ho s Jitunt nobis beneplacitum mnnifefìet (j)? Lo dille pur 
Gesù Grillo nel Ino Vangelo, che chi alcolta voi, alcolta me; 
e chi (prezza voi, (prezza me • Si crucciano tal volta le Mona- 
che, non lapendo, (e in quell’ intimato clercizio lì trovi il be- 
neplacito dei Signore; ma irr.>goncvolmcnte fi crucciano. Sidic- 
no pur pace nelle loro perplellità: Perchè o fia I’ opera di nc- 

celluà, o di carità, o di obbedienza, l’opera che fi cieguilce la- 
ta (empie di Dio, perchè coll' obbedire alla Badcffa imponente 
non (i obbedilce ad una lemplice Donna, ma ad una Donna toltimi- 
ta a tare le veci di Dio. Per quello appunto la rei: gioia obbe- 
dienza viene ad elfere divota , pache indirizzata a Dio, ed al 
luo lei vizio, riconolccndofi Dìo nel comando di una Donna; 

facn tizio il più gradito, ed il pù meritoiio, che polla lare la « 

Suddita Rcligiola, per cui rendetì l’obbeJicnza paletta . 

IH. L' obb: dienti de ve elfere fenz^x ripiin.tnz^t . Allo a dicefi P 
obbedienza eilcre lenza ripugnanza, quando piaccia, o non piaccia 
quello, che fi comanda , ii bobe, ti Ice precilamentc per obb dire a__» 
Dio nella Fellona di chi comanda, cifendo che al d re del gran 
Pontefice S Gregorio, deve elegutrli qrrllo, che fi corniola, non per 
r 1 1 petto umano, ma bensì CL-irì/dtis df ih* ( b ) . Se la Monaca galla 
della cola comandata , e la ta volentieri, e ne prova piacele, la 

l'uà obbedienza in quello calo non può dirli perfetta, benché in $ 

Monaca fia obbediente- Conviene dunque per la perle' ta uboi- 
dicnza obbedite (blamente per obbedire. Se fi lente piacere di 
quello, che fi comanda, (ì clcguilca ptecil’amentc, non come pia- 
cente , ma come cola comandata da Dio per mezzo della Badef- 
la ; e le fi (ente contradizione ( c quante volte la fentirà ! ) alla cola 
che viene ordinata, conviene obbedire, (diamente per obbedire, 

tutto 

(a) D. Ber». -Abb. de prdcept • 0“ iifp- (b) D- Crrgor. P. Lib. 

Adar. c. 14. 
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tutto *he l’araor proprio ne fuggérifca vivàmértté la ripugnanza , 
anzi quanto più la R.eligiz>('a metteralle-del Ilio nell’ obbedire , c 
foizerà la Tua volontà a luperare la ( enfibile contradizione , Tacen- 
dola obbedire per conformarli al precetto, tanto p ù diverrà me- 
ritoria la Tua obbedienza, ed avrà il defiderato carattere di per- 
fetta • E qual ripugnanza maggiore poteva darli ncIPelcguirc un 
comando, quanto quella di doverli làcrihcare un Figlio , ed un tal 
Figlio dal Padre medefime , che tanto l’amava , comando che da 
Dio fu fatto ad Abramo? E pure all’ udirne l’intimazione , lal’cia- 
to da parre tutto il Padre, con int epidezza portolfi al Moria ob- 
bedientilfimo Àbramo, c con pienezza di fedeltà fi difpotcal gran 
facrifizio , quale certamente avrebbe compiuto, Te loddisTatto il 
Cielo della pei letta Tua obbedienza non Favelle fermato; pratico 
documento , ed elcmplare efattiffimo della perfetta obbedienza ; e 
nel tempo (ledo acerbo rimprovero a chi per tanto meno lì attie- 
ne dal lacrifizio della propria volontà nell’ clccuzionc del co- 
mando . 

IV. V obbediente deve effere fenzjt di/tmina • Il perfetto ob- 
bedente non deve nò inveftigare nel’ comando nè il che, nc il 
perchè, nc il come; ballandogli di lapcre.che Iddio è quello , che 
ne comanda per mezzo di chi ne tiene le veci : Venti obediens non 
munite quale fìt qjtod precipitar , hoc Colo contentai, quia precipi- 
tar-, documento, che diede a’.luoi Monaci S. Bernardo (4). Così 
deve obbedire la Monaca, c non come tanno quelle moltillìme, 
che Tempre vegliano per giugnerc a penetrare, perchè la BadelU 
comandi più quella cola, che quella: più ad una, che ad un’al- 
tra : più con loltemuezza alle Anziane, che alle Pi ole de di frelca 
età : p ù lui finire, che fui cominciare del governo ; e forle anco- ^ 
ra più iuor di propofito , che coll’ utilità nel comando. Pur trop- " i 

po li nodri pumi Padri caddero in quello di lord ine , ereditato in- 
ieheemente da’ Poderi, quando vollero fecondare il Demonio, il 
quale loro ps»(c in controverfia il comando di Dio (b): Cur pre- 
cepit vobis Deus, ut non comederetis ex orniti hgr.o Veredtfif So be- 
ne io quando taluna delle Rei 1 gì calè non fiaterebbe III quello, che 
la BaJelta le impone. Con quanta prontezza , con quanto piace- 
re , e con quanta attenzione obbedirebbe , qualora la Badclfa per- 
mettede lenza ni'.lura, e lenza tempo 0.1I cicalcgio nel Pailato- 
rio, o la libertà del digiuno, ola viccndevcl zza de’ regalucci ; an- 
zi per non infadidiifi nella replica delle licenze, una volta per 
Tempre, e con generale rclcritto nc concedette a cadauna il tare_^ 
quello che vuole, e che loro letnbra più confaccvole al genio , co- 
me fu conceduto ad Anna, Madre di Samucllo da Eicaria l’ac- 
creditato 

(a) D. Berti > sAbb. de prxc. t? iifp. fb) Cene/, c. t* 
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«rcdititò fuo Marito; Donrtà pér altro cfi tanta virtù, che non_. 
potcvafi dubitarne di abufo ( 4 ): Fac quei bonum libi videi ur . Al- 
lora sì che fi farebbero folennilTimi encomj alla difcrctczza , 
alla foavità , ed alle materne vifccre della BadefTa ( dolcez- 
za per altro troppo fmaccata ! ) Oh che buona Madre, di» 
rebbefi, che buona Madre è mai cotefta ! Che peccato , che non 
fe le poflano levare di dolio trent’ anni! Ma fe tra leReligiofe vi 
folle chi attuile di ottenere dalla BadeflTa un privilegio cosi noci» 
vo, fappia che quello non farebbe già un obbedire, ma piuttoilo 
un fare a fuo modo. Qualunque ne fiali comando, in qualunque 
tempo, in qualunque maniera, e per qualunque' fine , deve cliew 
guirfi lenza dilamina, eziandio (e folle il comando, come tal volta 
apparifee, fuor di propofito. £ non era farle fuor di propofito, 
e cofa ancora ridicola l’innaffiare per lo fprtio non interrotto di 
un anno una pianta da molto tempo fcccatafi ? Ma a detta di S. 
Bonaventura non fu già fuor di propofito a quel Monaco , che così 
comandato dal luo Abate lenza dilamina l’ elcguì (6); Obbedien» 
za, di cui tanto compiacquefi Iddio , che fece rivivere la pianta,' 
la quale a villa di tutti e verdeggiò, e fiorì, c caricolfi di flutti 
faporitilfimi , ridotti perfettamente alla loro maturità. Neppure 
fu fuor di propofito, come appariva, il comando, che fece a due 
Novizi il Serafico Padre di piantare li cavoli al rovefeio colle.-» 
radici all' insù, e colle foglie fotte/ra , uno de’ quali obbedì pron- 
tamente, e perciò giudicato dal Santo Padre di perfetta obbedien- 
za , c 1’ altro, il quale difaminonne il comando, cerne diladatto 
per 1’ obbedienza, fu dal Santo Padre rimandato al lecolo. La 
perfetta obbedienza adunque non Hfà nell’ obbedire al comando, 
ma nell’ efeguirlo fenza difamina, ballando bensì 1’ obbedire per 
non peccare, ma non ballando ogni obbedienza per edere nell* 
obbedire perfetto, richiedendoli rifpetto a quella condizione, che 
chi obbedifee, non crivelli, dirò così, il comando, ma che 1’ e» 
feguifea fenza punto difaminarlo. 

V. V obbediente deve ejfcre fatta di buona voglia. Dall’Ap- 
poflolo S- Paolo ricavali la dottrina, lu cui è fondata quella si 
nobile condizione, la quale fi richiede per rendere perfetta l’ob- 
bedienza. Non ama, die’ egli, non ama Iddio l’offerta di chi 
raalvolootieri , o per forza, ma chi con allegrezza, e di cuore, 
e di volto gli efibifee del fuo (cj: Unufquifque prout deftinavit 
in corde fuo , non ex triftitia, aut ex neeejjirate',-, bilarem enim da » 
totem diligi! Deus . Senza più fi conofce da quello teflo,e dall* 
fperienza, che diffìcilmente anche nel Chtoflro ritrovali una pcr4 

fetta 

(a) 1. B.eg. c. 1. (b) D. Bonav. Stimiti. D. amor. p. 3. e. z. 

(c) I p. D • V4Fl. a. Cor, e. 9 . 
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fetta obbedienza. Al coniando della Bideffa apparti intimato,' 
chi dice: 4 me non s' <t fretta , chi rifponde: io fono tfente , e for- 
fè non trovafi chi mailinrumcnte nella diftribuzione degli utfi:j 
ianc interamente contenta, e non ne faccia lamento. Tutte le 
vlonache nell’ efercizio de’ loro ufficj (ottenendone il pefo , por- 
gano la Croce , univerfalmcntc così chiamandoft nc’ Monafterj gli 
impieghi, e di più portano la Croce di Gesù Critto, ma non la-« 
portano già in quella maniera, con cui la portò per noftro amo- 
re il Figliuolo di Dio, il quale la portò volonticri , e con piena 
allegrezza , lenza far conto della vergogna, che cagionava un 
infame patibolo (a): Vropo/ito J ibi gaudio fujìinuit Cructm tonfa* 
fiont eontempta. Ad imitazione di Gesù Critto dovrebbe cttcrc 
portata la Croce, che trovafi negli ufficj importi dall’ obbedien- 
za , e non ri put ai fi aggravata la Monaca dalla Badcrta, che la 
conferire , al paro di quel Simonc che ne fu aggravato dalli Giu- 
dei (b) \ lAngariavcrunt quondam Simonim Cyrenenm, ut rollerei 
Crnttmjtfn . Cesi non fi udirebbero le doglianze, e gli ftttpiti 
nel Monartrro, come talvolta fi fentono, tutta colpa di qualche 
Monaca d’ immortificata condotta, la quale Aride al pari di una 
rota di carro, e Dio volclfe, che ficcome la ruota coll’ unzione 
opportuna dell* olio fi rimette dal fuo ftridore, e con utilità 
proleguilce lenza ritardo il (uo viaggio, anche la Monaca, che 
romoreggia nell’ efecuzione del comando fapelle, rimcttcrfi coll’ 
unzione di carità e al filenzio, ed all* allegria di animo, fe pur 
ama, che la fua obbedienza fia perfetta, e a Dio gradevole. 

VI. V Obbeiten^d deve effere forte. La fortezza, che come 
condizione fi ricerca a rendere l’obbedienza perfetta, confitte nell' 
animofità di (pirico nell’ efeguire l’ importo comando, fenza pun- 
to lgomentarfi della fatica, o avvilirfi nelle difficoltà , e rimetten- 
do tutta la fperanza nell’aiuto Divino. Quella fortezza feco 
porta il non contradire giammai, e il non produrre preterti , co- 
me facevano una volta coloro, \ quali quando in le ttelTì non 
trovavano vero motivo per ifeanfarfi dall’olfervanza di qualche pre- 
cetto, -al dir del Salmitta, fe lo formavano nella lorterta, e fin- 
gevano impedimento, dove non era ( e ) : Tingunt laborem in prx - 
tepto . La vera obbedienza non bada nò che colà la BadelTa co- 
manda , né fe 1’ altra Monaca faccia più, o meno, ma a gara di 
quella, e di tutte, efeguifee quanto a lei fi appartiene, e dà di 
mano anche per altre, perché o più p erto, o più bene, fi dia compi- 
mento al lavoro. Intrepida deve elferc l’ obbedienza , e' tutta co* 
raggio nell’ efeguire il comando, o faticolo egli fia, o difficile,' 
cllcndo che al dir dell’ Appottolo, tutto può farli in virtù di el i 

. alfifte 

( ij Ep. D. TuhI. di Uebr. e. ia. (b) ilaltb c. 27. (c) Tfalm. 9 ì • 
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afflile (*): Orniti* po[jfnm in eì) qui me tonforut-, e tanto bada 
per far si che l’ obbedienza fia forte, e che amraofamente clegui- 
ica il comando. 

VII. L' Obbedienza deve e/Jicre univerfale • Per univerfale s’ in- 
tende, non già che la Monaca faccia nel tempo fteflo tutte Ic_> 
colie; ma bensì che debba obbedire in tutte le cofe fenza eccezio- 
ne, cioè a dire, fenza rifervarfi piuttofto quello, che quel co- 
mando, per clfere polcia impiegata piuttofto in uno, che in un 
altro ufficio . Deve la Monaca avere una certa difpolizione, che 
chiamafi preparazione di animo, con cui fi fa pronta per fare len- 
za avverfione quanto le verrà importo , defiderando anzi di avere 
piu abilità, ed attitudine per farle tutte. Vero è che nella fua 
ProlclTìonc promife la Monaca di obbedire in tutte le cofe che 
fono di Regola; ma la perfetta obbedienza non ha regola, per- 
chè fertur m Idtitudinem ebaritatis , e folamente chi obbedifee 
con quella mifura giugne alla pei fetta obbedienza. 

Vili. L' o bbedienz* deve cff'ere perjeverante . Se follmente 
chi nella via di Dio la dura fino alla fine, fi falvcrà , converrà 
dire altresì che l’obbedienza farà perfetta folamente, quando il 
vero obbediente la duri nella fua obbedienza, e nella cfatta olfer- 
vanza di tutte le addotte condizioni, le quali, come lì replica, 
fono di necclfìtà alla perfetta olfer vanza. La Monaca, fe ben fl 
rammenta, promife con voto folenne di obbedire per tutto il 
tempo della fua vita; dunque per tutto il tempo della fua vita 
deve durarla nell’ obbedire . A eh: fervirebbe mettere la mano 
all’ aratro per operare, e polcia nel più bello del cominciato la- 
vorò rivoltarli addietro?' ie 1’ obbedienza Religiofa c a detta 
de’ Padri una morte , ed un fepulcro della propria volon- 
tà , ne viene che la Rcligiofa fia tenuta a non aprir più la tom- 
ba per farla rivivere. Che gioverebbe alla Monaca e il rigore 
de’ digiuni, e la frequenza al Coro, e I’ cicrdzio dell’Orazione, 
e la mortificazione della carne , quando con offefa della promeifa 
obbedienza tacerti: in ogni fua azione giooeare a talento la pro- 
pria volontà? Digiunava, e come! Geruialcmme un dì, umilia- 
vafi, c quanto! Ma Iddio tanto (gradivane, che come leggert 
in llaia (i) moftrava per fino di non (aperlo, a fegno die que’ 
Popoli ne fecero qualche lamento: Qaare jejnnavimus , O" non 
afpexiftif Humiliavimus animai noftras, O" nefòfli f E Iddio ri- 
tpofe loro; Nò, non mi curo de’ voftri digiuni , e de* voftri ab- 
baiamenti, perche in eflì ritrovali la voftra volontà: Ecce in die 
fe/unìi vepri invenitur voluntas vePra. Nò, dirà Dio, che non 
gradifco le Clauftrali voftre oifcivanze, qualora facciate rivivere 

la volon- 

(a) Ep- D. "Paul, ad Tbillp • e. 4. (fr) lfai. t • 58. 
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la volontà voflra , là quale anzi volete che fignorèggi ,* vivendo 
come indipendenti e da me, e da chi fa le mie veci. Riflettano 
in ultimo le Religiofe, che l’obbedienza é una prometta fatta da 
etto loro a Dio con voto folenne, e che tanto premeva alla San- 
ta Madre, ed al Serafico Padre. 

ARTICOLO secondo: 

Della T averti . 

L A Povertà, che il Serafico Padre giunfe a chiamare Signora 
c marconne con sì bel titolo la fua Religione, come pure la- 
Madre Santa Chiara , la quale amolla cotanto, che ricusò per con- 
ici varfela nella lua afprezza qualunque difpenfa, offerta per com- 
padrone da Gregorio Nono inteneritoli a villa del forprendentc ri- 
gore , rifondendo ella all’offerta: lo ieftitro , che la Santità Vuflrd 
mi affo tv a di’ miti peccati , ma non voglio effere affala t a giammai 
dal feguire i configli iti noftro Signore Gesù Criflo ; onde impronton- 
ne per onoranza il nome lui la fronte della prima fua Regola : R?- 
gula , O 1 vita Sororum Tanperum ; la povertà, dilli, che le Reli- 
giofe promettono con voto. a Dio nella loro profedìone , è l’argo- 
mento dell’Articolo Secondo, fu cui di propofito conviene fermar- 
fi a vantaggio di chi nc abbdogna. Bella gloria della Vangclica 
povertà, che fra le beatitudini predicate nel celebre Sermone del 
Monre ottenne il primo pollo. Lezione di perfetto ammaedra- 
mcnto datoci col fuo efempio dal Redentore medefimo, e quando 
nacque in una dalla fra gli animali, e quando vide necedìtolo fra’ 
denti , c quando abbandonato morì Alila Croce , fenza avete dove 
a PP°gg'a r < la trafitta fua teda, quando non v’ è volpe fenza qual- 
che tana da poterft nafeondere, nè v’c uccelletto fenza qualche ni- 
do da rifugiard. Ed oh! di quale profitto riefeì polcia alla Chie- 
la di Dio queda sì eloquente Lezione! Dopo li Santi Appodoli, 
i quali (ebbene l’apprclero dal loro Maedro, nc fanno gloriola — « 
tedimonianza li Patriarchi Santiffìmi, i quali nella iflituzione de’ 
nfpettivi loro Ordini veliero per fondamento fodillìmo del lubli- 
me e forte loro edificio la Vangclica povertà, contro de’ quali nc 
pure feppero dirne con tutta la loro lividezza Lutero, e Calvino , e 
quanti di sì fatta genia foriero un di a lacerare il icno alla Cat- 
tolica Religione- 

* • E vaglia il vero: Fino a tanto che il nodro comune nemico, 

che femprc veglia full’ armi per cfpugnarci , e ignudo ci fi para a 
avanti per lottare contro del nodro Spirito, ci trova (pogliati dc!- 
k terrene fodanze; oh! quanto c facile, che egli la pe da, non ri- 
trovando 


Digitized by Google 


✓ 


4 » 

trovando in noi con che porta àfPeffàrci ; dove che quando in noi 
trova dove polla attaccarfi, oh quanto c facile, che egli la vinca, 
perché al dire del Pontefice S. Gregorio, il noftro fpirito così ag- 
gravato: Citi hs in terram dejicitur , quia non b.il tt unii tentatur (a). 
Ognuno fa parimente , che il noftro viaggio é indirizzato verio 
del Cielo, per cui fiamo fatti, e che il carico troppo pefantc^» 
delle terrene cole fa sì, che ali’ aggravato viandante o ne accrc- 
fee Io (lento, o ne impedisce il cammino, o ne ritarda l’arrivo. 
Avventurati li Rcligiofi, c le Ileligiolé , che profetando con voto 
la Vangelica povertà, e come Lottatori fono Ipogliati di, quanto 
loro potrebbe impedire la vittoria, c come pellegrini fono fgravati 
nel loro viaggio dal pefo enorme delle umane foftanze. Con tut- 
ta ragione 1 ’ Apposolo dille, che chi nulla aveva lu quella terra, 
e nel filo fpirito era fpogliato di tutto, trovavafi fortunatamente 
in poflclTo di tutte le cole ( b) : T^jbil babentes , o* omnia poffl Un- 
te s\ e che chi era povero di volontà, poteva cimentarli colli più 
fieri nemici, compromettendoli della vittoria; e che poteva accer- 
tarli anche del premio, che già a quell’ora egli polfcdcva , avendo 
il Redentore parlato nel Itio Vangelo, non del futuro, ma del 
prclcnte , ncll’efibire che fece il Regno de’ Cicli alti poveri nello 
fpirito (f ): Beati pauperes fpiritu , quonìam ip/orum e(ì Rjgnum Ca- 
Jorum-, c che finalmente entreranno a parte nella giudicatura cpl 
Figliuolo di Dio, quando nel dì finale alzerà filile azioni c degli 
Uomini , e degli Angioli il tribunale: Carattere ncbililTimo, che 
veduto alla lontana dal Reale Salmi Ha, ibbe a chiamare troppo ec- 
cederne una tale onoranza, e troppo iollevato quel pollo, che egli 
non feppe meglio, che col nome di Principato deferivere; volen- 
do di più il Signore, che anche (u quella tetra fe ne anticipi loro 
la grande eredità, allìcuiandoci alla per fine il Salmifla, che alti 
poveri di fpirito Iddio Hello lì é fatto qual migliore, c più van- 
taggila porzione (d): Dominiti pars bar ed itata mi 4. 

Eppure la povertà Rcligiola, di cui tanto potrebbe!! ra- 
gionare e colle Scritture, c co' Padri, alfine di claltarnc i 
pregi , e di accreditarne 1 vantaggi; quella medefima povertà è 
oramai divenuta lo (ergilo ordinano, dove vanno milcramcnte ad 
urtare, a fpezzarfi , a perderli nel Chioflro tante anime lenza av« 
vederfene, non riclccndo loro (enfibile in quello genere, come len- 
fibilc fi rende negli altri voti, la tiaigrclfione, comparendo anzi coll* 
afpctto ingannevole di bifogno : di convenienza • di coftumanz*'. ma- 
fenera mentitrice, con cui per lo p ù fi ricopre la più orribile. de- 
formità 

(*) D. Cregor. V. burnii. 31. (b) ip. D. Tatti, z. ad Cor. t. 6. 
fc) kiattb. e. (d; T/al. 15. 
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ferinità contro la legge : À difingannò però delle cofcienze dilu« 
cidcraflì la verità nelii feguenti paragrafi. 

PARAGRAFO PRIMO. 

Della povertà di Spìrito , a cui la Hfligiofa è tenuta . 

L Afciata da parte la povertà, che c forzata, quale trovafì in quef, 
mefchim che lenza ricovero, e mezzo ignudi vanno qua, e là 
mendicando per palcerfi , povertà lenza mento di tua natura , qua-, 
(ora non fìa accompagnata da una (anta pazienza e ralfcgnazione alla 
volontà Divina, che così difpone taggia.e prudentemente perla loro 
lalvezza;c molto meno curandomi di dammare la povertà, che di- 
edi finta, quale trovafì per lo più negli avari, amando di confcr- 
varfi nella penuria di tutte le cole, purché fi accrdca colli rifparmj 
il fordido loro peculio; povertà a più titoli deteftabile , e piena di 
particolare demerito; fi damma di propofìto in quello paragrafo 
quella povertà , che li promette a Dio con voto nel Chioltro ; po- 
vertà di eccellente carattere , e di tutto merito , chiamata dal Re- 
dentore : "Povertà il Spìrito-. Beati palperei Spirita (*), perché 
volontaria, e aflettuola. Di quella la Religiofa fa voto, lancian- 
do fpontaneamente per Dio ogni cola / lenza ritenerne per le, 
non riconolcendo per luo teforo altro che Dio , e privandoli di 
ogni polldlb, ed abbandonando il dominio di che che fìa . Spo- 
gliata di tutto, neppure può ritenere per fe meddima la brama 
di averne , eilcndo anzi da confiderarli nel voto di Povertà più 
1’ affetto alle cole terrene, di cui fi ptiva, che lo fpoglio tutto 
che grande, che fa nell* offerta; celebre lentimento del Pontefice 
S. Gregorio (b)i *dffe( lum iebemut patini penfare , quam cenfum ; 
e quella fu, o non fìa efibita dalli Parenti: fìa o non fìa mer- 
cede della fatica: fìa o non fìa induftria dell’ ingegno, fìa dena- 
ro, fìa fuppellettile , la Religiofa non può averne dominio diret- 
to, o indiretto; trattone 1’ ulo , e ufo (emplice, rivocabile a be- 
neplacito di chi comanda, e non già come taluna pretende ingiufta- 
mente, durante tutta la vita di chi nc ha l’ufo, fopra di che avraffì che 
dire a fuo luogo. Peccherebbe adunque, e peccherebbe lcmpre la 
Religiofa contro il voto di povertà , (e Ipogliatafì nella fua Profcffìone 
di ogni foftanza, volcfle poi o appropriarli quello, che le viene con- 
ceduto per ufo, o rifervarfì il dominio del fuo livello; pretcafìo- 
ne non tanto rara a fuccedere, abufandefi frequentemente quei 
mio, e quel tuo : parola fcandalofà cotanto fui labbro alle Reli- 
gione; le quali non hanno pofTeffo, nè ragione di pofTedere; ed 

D altresì 
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altresì peccherebbe ,' fe fenzà licéfwl fté ritenere J é fenzjt 
il permeilo ne difpenfalTe, fia dono, fra predirò; fu dentro* 
fia fuori del Monafiero , cofc tutte che abbifognano di particolare 
rivi da. 

La povertà di cui fanno voto le Religiofe, deve difimba- 
razzare e corpo e fpirito, acciocché fpogliate, edell’ effetto, e dell* 
affetto alle cofe terrene , con ifpeditezza maggiore fe ne vadi- 
no al prefifTb termine della perfezione rcligiola , a cui tendono. 
Jz forfè che colf abbandonare nel fcco lo , quanto dava il mondo, 
abbandonati Tempre, e da tutte le Religiofe abbandonaff Tempre 
ancor l’affetto alle terrene foffanze? FofTe pure così! Ma pur 
troppo alle volte, e molto, c moltiffimo fi abbandona effettiva- 
mente nel vcflire 1’ abito Religiolo, ma affettivamente fi nafeon- 
de nel più Tecreto del cuore parte di quello, che fu abbandona- 
to, e fi conferva nel Chioflro. Dirò anzi di piu: nel Chioflro 
confervafi alle minute cole colpevolmente 1* affetto, trasferendo, 
per così efprimermi 1* affetto che avevano alle cofe maggiori del 
Jecolo alle minute dopo la profeffione, e in tal foggia fanno 
cambiare fiftema al lor defidcrio, ridotte a non vergognarli d’im- 
pegnare i loro affetti in cole di poco confo, quando ebbero pet- 
to per calpeftare con tanta generofità di animo immenfc ricchez- 
ze. Ciò aflaiffìmo fi rfumteda nella difficoltà del didacco . Quan- 
te ciarle! quanti contorcimenti! quante ancor lamentanze, (c per 
iigravio di fua colcicnza la Budella tenta rimuoverle da quella e- 
vidente occafione di offendere la povertà Rcligiola , o fe loro ne- 
quello , che conceduto farebbe di là da ogni legge! Dio buo- 
ni»! quanta amarezza di animo! quanta tetricità di volto! quan- 
ta acerbità di parole ! quanti garbuglj nel trattamento ! e nel Mo. 
rudero, che fi porrebbe fodopra, chi puòlalvarfi fi (alvi ! Certa- 
mente, che una Monaca la quale cosi operaffe, non potrebbe 
giammai chiamarli povera , fe non in quei fenfo , in cui chiamali 
Cridiano colui, che ne profcfsò folamente la legge nel Tanto Bat- 
tefimo, e polcia co’ Tuoi coflumi tanto ne offende la Religione, 
che appena ne conferva il nudo nome. Prima di avanzarfi a trat- 
tar de’ difordini, co’ quali nel Chiodro può offenderli la pover- 
tà, fa di meffieri 1’ dammare per poco a che fi obblighi la Reli- 
giofa col voto di povertà; notizia neceffaria di molto per ben cono- 
icere li peccati, che Ti commettono nella trafgreflìone di queft» 
voto* 
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PARAGRAFO secondo. 

£’ obbligo y che fcco porta il voto di povertà • 

F U detto, e giova incito il ripeterlo, che il voto di povért|r 
leva alla Religiofa ogni dominio di cola temperale, toltone' 
1’ ufo moderato, e quello però colla chieda licenza ed ottenuta) 
da chi comanda. 11 che pollo, ne viene, che la Monaca non puoi 
poffedere ne per sè, nè per frappofta perfona; né può dare, nè 
può ricevere cola alcuna per ritenercela; nè può in alcun mo- 
do dilporne lenza il permeilo, effendo che il dilporre, il dare, il 
ricevere, il poffedere, e quant’ altro può pentadi di equivalente,, 
tutto è proprio follmente di chi è Padrone. Quella è la legge 
della povertà religiofa: piaccia, o non piaccia ; quella legge non 
è formata dall’ umano capriccio, ma llabilita da' Canoni più ve- 
nerabili della Chielà, ed uniformemente Ipiegata da tutti i Dotto- 
ri più rinomati. Spiegata in qucltl termini la povertà religiofa, e 
polli li fondamenti di quello voto , non evvi da dubitare, le pec- 
chi , o non pecchi la Monaca, quando difpone a talento, e lenza 
Ja pcrmilfione, delle colè del Mona Itero; le pecchi, o non pecchi 
quella, che da’ Parenti, o da’ Parziali e ne riceve, e ne diipenlà 
a genio con tutta 1* indipendenza; le pecchi, o non pecchi qua- 
lunque fiali Monaca profeta, che opera con tutta franchigia in un 
affare di sì gelola materia in ognuno di que’ cali, che occorrono da 
decidere. 

Sò, e giova non ignorarlo , fo che il Demonio fuggetifee al- 
le volte, che Ja Religiofa Clarifla , purché non dilpcnfi, o riceva 
con quegli eccelli, che apertamente lon dildiccvoii, contenendoli 
fra’ limiti di una difcrcta maniera, non incontra la colpa mortale , 
avendo Eugenio Quarto con fua particolare Coflituzione liberata 
la Regola delle Clariflè dalla colpa mortale in cafo di trafgrclfio- 
ne. Inganno maliziofìHimo del Demonio! ed ignoranza nelle-* 
Religiole, che così ragionalfcro, da toglierfi in un baleno! Vc- 
rillìmo, che Eugenio Quarto con fua particolare Coflituzione li- 
berò dalla colpa mortale la Regola delle Claude in calo di traf- 
grclfione, e per quello mortalmente non pecca la Religiofa Cl^j 
riffa, le rompe il filenzio, (e guada il digiuno, e le tralgredilce 
altro precetto , che non abbia che fare co’ voti ; ma non va cosi 
la facenda , quando la Regola impone una cofa , che Ha , o di- 
venga materia Ipecifica di povertà, oche guidi all’ offervanza di ella, e 
travedendone pecca, c pecca contro del mededmo voto non già pre- 
cifamente, perché ella manca in un precetto della Regola delle Claris 
fe,già efentate dalla colpa mortale, ma perchè fà contro il voto èi 
povertà, che fi contiene nel tralgredito precetto. Òffcrvi pure la 
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Monacai è molto dìa attènti fu quello ché deve intràpréftdere, fd 
fia , o nò contro de’ voti , e fe conduca, o nò all’ •dervanza o 
alia trafgrelfione del voto; e qualora ritrovi che l’ opera fi op- 
pone all’ odervanza del voto; allora benché la Monaca in_»’ 
quella individua cofa non venga obbligata dalla fua Regola lòt- 
to pena di colpa grave , nulla di meno peccherà mortal- 
mente in cafo di trafgrelfione per ragione del voto, a cui fl 
riferifee . 

% 

PARAGRAFO TERZO. 

Che cofa rìcercafi , perchè la Monaca giunga alla povertà 
di Spirito y e per guardar fi dalla proprietà . 

L A Rcligiofa, che brama gingnere ad acqui Rare la povertà di 
Spirito, deve ben bene apprendere quella malfima, che non 
è vero povero , fe non chi fente 1’ incomodo , che (eco porta la 
povertà; malfima vera, ed incontra (tabi le , degna di edere dam- 
pata a caratteri d’ oro, più che falle interne muraglie de’ Mona- 
fterj, fui cuore di tutte le Monache, alcune delle quali bensì 
vorrebbero edere povere di profelfione , ma non vorrebbero poi 
fentire gl* incomodi, che (eco porta la povertà. Regolandoli con 
quella sì bella malfima la Rcligiofa verrà a contentarfi e del fum- 
ciente, c del poco, fenza curarfi del troppo, e del molto nelltf 
cole concedute per ufo , non potendo rielcir povera quella Mona- 
ca , che molto cerca, o che molto appetifce. Sarebbe pure defi- 
derabile, che ne’ Monaftcrj , dove le Monache nel loro numero 
fono di gloriola popolazione a tutta 1’ Europa, farebbe, dilli, 
defidcrabile ebeneppur una fi ritrovade, la quale ricordevole della 
povertà profedata, e di quanto richiedefi, perchè agli occhi di Dio 
iia perfetta la povertà di Spirito, non lafciade tantodo tanta lau- 
tezza ne’ cibi , tanta delicatezza nelle bevande, tanta comodità 
nella camera, tanta abbondanza nelle mobiglie, e diro ancora_j 
tanta prcziofità, o vanità nelle vedi, non volendo lottrirc, che 
manchi, o fi diminuifea quello, che a conti fatti coftituilce piut- 
todo una ricca Signora nel fecolo, che una mediocre Rei gio a 
nel Chtoftro. Se daddovero folle amata la povertà , non lolo t 
guarderebbe la Monaca dalla fuperfluità nell’ ufo delle cole per- 
mede, ma in quelle cofe medefime, che danno tra limiti della 
moderazione , defiderarebbe fervorofamente , ed eificacemente cer- 
cherebbe di ulare le più povere, e le più abbiette cofe; * tto *P? r 
Cm nel tempo dello che la Monaca verrebbe piovvcduta del b.io- 
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* fctievolé; a* impiéghérebbé pèr quello verfo nel virtuofo efercizio 
di povertà . 

La Religiofa, che ad ogni corto, e per tutte le ftradc vuole 1" 

Sequirto di $1 bella virtù, eh! quante da per sé della ne inventa, 

e per edere interamente povera di (pinco , e perchè in ogni fuo 
attoTpicchi la povertà, guidandone (ommamente qualora riduce la 
Tua celletta allo fpoglio di tutte le colè luperflue, contcntilfi- 

ma di vederla provveduta di qualche (aera difornata immagine ^ 

del Crocifilfo , di Maria Santi (fi. ma, e di altro fuo Protettore, prò» 
vando per fino difpiacimento nell’ edere neccdariamente coftretta 
e all’uiò dell’umile (uo letticciuolo per ripofarc le fiacche membra , 
c a ritenere qualche Libro (pirttuale, o ad crudirfi nella virtù, o~ 
a conlervatfi nel fervore della (tu divozione. Che fe ad eda oc- 1 
eoirede un’ offerta o a titolo di amicizia , o a cortefia di parente- 
la, o a maniera di (pontanea efìbizione, peniate voi , con quale di/ 
ligenza fi conterrebbe ! Vorrebbe, e dovrebbe volerne previamente 
il pcrmedo ; e in quella foggia farebbe povera neljo (pirito,ccoa 
tanta edificazione comparirebbe povera in faccia di quelle che di- 
vcrlamente conducono il loro cortume, ed al gran confronto ne 
aviebbero ribrezzo . 

E adir vero: Quante ve ne faranno delle meno efatte nella 
•ondotta di povertà t E quando ancora cortumadèro di chiederti, 
nelle occorrenze alla Badeifi la facoltà necedaria , e per ricevere , 
e per ufarc di quello che é offerto, fanno ben dire colla loro Teo- 
logia , fondata (u le leggi più eliminate dell’economia, edere ben- 
sì necedaria una tale licenza per non offendere la povertà , quando 
trattali delle cofe del Monaftcro, fu le quili non podono avere 
diritto le Monache; ma non quando le cofe (minimamente non 
ricercate ) vengono da’ Parenti, o dagli Amici efibite, o a rifpar- 
mìo del Monartero, a cui in evento toccherebbe con tanto fuo in- 
comodo il farne la provvifione; e quello che è peggio, commen- 
dano ancora per atto di provvidenza quello, che ad occhi bendati 
d / di fordine . 

Ma ben predo fi fmentifeono, facendo loro fa pere , che 
Monaca, così operando, farebbe colpevole, e per avere Violato il 
voto di povertà , e per avere tralgredito il precetto , che trovali 
nel Decalogo, con cui é vietato il furto- Colla proprietà viola- 
rthbe il voto, perché fenza licenza riceverebbe, o ulerebbe quello 
che non ha diritto di ricevere, o licenza di ufare, e regredireb- 
be il precetto Divino di 'non rubare, perché acquirtando la Reli- 
gione quello, che acquifta la Religiofa, verrebbe in tale cafo là 
Religiofa ad ufurpatfi quello, che non è fuo, ma di altri- Che 
fe il furto in buon linguaggio fi chiama qualunque cofa altrui 
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p gluta , o ritenuta contro la volontà del Padroné di effai nè firì 
gite, che la Monaca, dando, o ricevendo fenza licenza, qualunque 
r.e lode il titolo, quelle cole , delle quali non può, nè deve avere 
il dominio , e che lia di diritto della Religione, o di altre Pedo- 
ne a! di fuori , e che contro la volontà di chi ne h3 il diritto, le 
nlurpa, oltre alla macchia vergognofa di furto , rendefi proprieta- 
ria contro il voto di povertà , quale proprietà incorrerebbe ancora $ 
che nell’atto non fi trovale la ragione del furto» Ma ficcome 
poffono occorrere moltilfimi cafi, ne’ quali la Religiofa corre pe- 
ricolo di effere proprietaria , cosi nel legucnte paragrafo le ne ad- 
durranno alcuni a comune profìtto. 

paragrafo qjj arto. 

In quali enfi la Religiofa pecca contré 
il Voto di "Povertà . 

E Molto facile, che la Monaca brami fapere, fe polla, o nò j 
procurare peculio, non già affine di derogare con qnefto al 
Voto di Povertà, ma foiamente per impiegarlo in onore di Dio 
nella (ila Chiefa, o per folievare colle limoline i poverelli, o per 
Suffragare co’facrifizj le Anime de’ Defunti. Sia pur vera la retti- 
tudine d’ intenzione, 1’ onore di Dio, il follievo de’ poverelli, ed 
il rifeatto delli Defunti, fieno tutti (inceri motivi del formato di- 
fegno; di cui per altro tanto ne fa temere il Demonio, (olito a 
trasformarli in Angiolo luminofo per meglio ingannare gl’incauti ; 
tanto ne fa temere l’emulazione ne’Mbnafterj. Tanto ne (a te- 
mere Po (tentazione, a cui moftrano di effere molto inclinate le 
Donne, (limolate il più delle volte da competenze, e da gare, 
ammaeffrandone per fino i Poderi colle aimi, e colle ifcriaiont , 
perchè in ogni tempo rlfappiafi , da chi , come , quando , e perchè 
furono fatte le (ìngolari beneficenze della benemerita Religiofa. 
Sia pure rettiffìma l’intenzione, c tutto il difegno (ìa per l’onore 
di Dio , che non farà poco; c che perciò? Una delle due: O che 
la Monaca vuole efeguire il formato difegno col peculio già prepa- 
rato colle debite facoltà, e permiffìoni de' Superimi , lenza de’ qua- 
li faiebbe proprietaria, e in tal cafo a nome del Monaftero può 
efrguire il dilegno, anzi che farebbe lodevole cofa, che 1’ oziolo 
peculio foffe impiegato per l’onore di Dio, ed a comune vantag- 
gio; o che la Monaca vuole accumulare, e dilporre il neceffarto 
peculio al fine detto di (opra; c dica chi fa con quali ftrane ma- 
niere, con quanta dilòrdinata (cllecitudine , e con che innoffer- 
Tanza di leggi/ £ in tale cafo farebbe proprietaria la Monaca, a 
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cut neppure farebbe lecito di bramare, meno poi di ammanarne . 
Ah! le vi forte, quante fe ne potrebbero dire , affine didilviarla da 
cesi perniciolo ditegno, e fi potrebbe cortchiuderc che ella impc- 
gnodi bensi nella lua profelfionc con Dio di vivere povera con 
effettiva povertà} ma che non impegnortì già con Dio di ergere 
fabbriche, di abbellir Chiefc , di ornare Altari, c di riempiere di 
argenteria il Sacrario» 

Che fc procurati di avere peculio, non a fuo profitto, mi 
a prò degli altri , e alfine di fuffragare i Defunti , dovrebbe ri- 
fpondere chi la regge, purché o per configlio, o per direzione fu 
conlultato, ertendo affai facile, che in fimili affari ami piuttofto 
la Monaca di rimanetene nella cecità della (uà ignoranza, che 
di effere illuminata, lui timore, che le le polla troncare il dite* 
gno,- dovrebbe, dilli, rilpondcre, che ilfovvcnire l’altrui miferia, 
ed il (uffragare i Defunti per altre PerlQne fono operazioni affai 
meritorie, ma non già per fa Monaca, la quale c trattenuta dal 
voto di povertà,- per lo che il vj^o/atto di povertà non c già iftitui- 
to per penfare , e provvedere*air altrui povertà , ma bensì per 
confcrvare la lua. Sia pure pietofo, fia virtuofiilìmo 1 ’ atto, che 
nulla ortante non è fatto per chi c impedito dal voto di povertà, 
al quale converrebbe ulurparli un dominio, ed ulo che non é fuo, 
e che non può avere • Che fe non c lecito il fare limofinelcollc 
fortanze altrui, neppure farà lecito di farle alla Monaca, non a. 
vendo, né potendo avere del fuo» E' molto meglio, dice Sant’ 
Ago (lino, 1 ’ effere povero per Umore di Gesù Grillo, che il fov- 
venire i poveri di Gesù Crifto (a): Btnum efi fncultatet paupe - 
tibut erogare prò Cbrifto, fei longe meliui efi egere tur» Cbriflo. 
Eppure lebben fi confiderà, il fare limofina a’ poverelli é una ope. „ 
razione di tanto merito, raccomandata cotanto, e voluta dal Re- 
dentore , il quale oltre al chiamarla un foccorlp fatto a (e mede- 
fimo fb): Quqd uni tx bit frutnbus meit minimls feci flit , nubi 
fttiflìt , volle che al merito dilla limofina li attribuii™ 1* eterna 
mercede; Efunvi , C 7 “ de di flit mibi manducare . . • pojjìdet e paratum 
vobit Reganw» 

AH’ udire, che fa la Monaca quella dottrina , non farebbe 
gran che, (e avvezza a ribattere i Direttori, quando in (uo prò lì 
maneggiano, con congegnato e mal formato dilcorfo , troppo 
(piacendole di doverli arredare dal far Iimofina, e dal (uffiagare i 
Defunti per non offendere il voto di povertà, non farebbe gran 
che (e ella voltile farla da faputella col dire , che effendo fcguace 
di Gesù Crifto, ben poteva far limofina, dal Redentore infognata, e 
precettata; anzi che ella è tenuta a fare quel dello, che nel Van* 
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gelo Icggeli raccomandate agli Apposoli per 1* aramaeftraraenté 
della lua Chi eia..-. Vero ver i (Timo , che tutti (inno tenuti, co* 
me (eguaci di Gesù Crifto, a* documenti che il Vangelo ci Tom* 
miniftu; dottrina celefte inferrataci dal Redentore: e Dio volef- 
le, volelfc Dio, che la medefima Religiofa alle occorrenze fe ne 
rammentane, per non darla vinta, era all* occhio, ora alla lingua 
e Tempre all’ amor proprio. Ma è altresì vero, veriflìmo, che 
chi vive nel Chioflro non avendo per il voto di povertà 
colà di proprio, non può lenza permeilo de’Superiori farehmoiìna 
.al dire di S. Tommafo l’Angelico (a): Mtnacbus fi babet difpen~ 
fationtm a Trdlato (ommiffam,poteft eleemojynas facere de rebus Mo- 
tiafitrii ftcunàum quod fib't e fi cerumi (fum . Si vero no n babet difpen - 
fationem, quid mbil proprium babtt , enne non pttefi fdtere eletmo . 
fynam fine lìcenti a Super ioris , vel expreffe bubitd , vel probabihttr 
,• prdfumptd. Sia pur dunque la Keligio'a feguace di Gesù Crifto, 
c come tale copii in sé (teda', la bella immagine di quel Signore, 
•che fi fece povero per tutti ned* come accennollo 1* Apposolo 
(6): Cum enim effe t dives , prò naiis egenus f attui efi ; e le fpedà- 
mente rammcnteralfi, che Gesù Crifto nacque povero, vide pove- 
ro, e morì ignudo, fe le torrà dal capo il penderò di accumulare 
per far limofma* Se poi tocca da compatitone a prò de’ Defunti, 
brama di fovvenirli , lo faccia pure dì , e notte, ma cogli ufficj, 
ma colle orazioni , ma colle indulgenze, ma co’digiuni , ma coll» 
mortificazione, fenza accumulare a quefto fine peculio, non poten- 
do la lana Morale permettere che che fìa di male, perchè ne ven- 
ga che che fia di bene. Si perfuada la Religiofa , che Iddio ac- 
/ retta qualunque altra pia operazione a (conto delle pene, che foffr*- 

, no li Dclunti, e gradirà anche molto I’ odervanza di povertà, 
qualora le glie ne faccia a quefto fine l’offerta piuttofto, che af- 
faccendarli a preparare limoline , e a difpenlàrne per la celebrazio- 
ne dè’facrificj ; limofine, chea dirla, farebbero tiprenfibili , quando 
fi dilpenfadero fenza mifura, in certi tempi, ed in certe occafioni, 
• per accreditare gl’inviti, o per parzialeggiare gl’invitati. 

Potrebbe ripigliare la Monaca : dunque nonhaITt a fare limoli-' 
ita? Halli a fare, ma dal Monaftero, elfendo il precetto di Crifto 
di fare limotìna anche per li Monafterj de’ Religiofi , e delle Reli- 
giole (r): Qfiod fuptrefl , date elteraefynam . Per quefto appunto 
coftumafi lodevolmente ne’ Monafterj il raccogliere con diligenza 
per dilpenf are con abbondanza a’ poverelli gli avanzi, deputando a 
quefto fine la Badcffa qualche caritatevole Religiofa, la quale a 
nome di tutte cortelemcnte (‘occorra li poverelli di Gesù Crifto; 

all’ 

( a ) D- Tb . z z. q. jt. a 8. CT ti i. ( b ) Ep. D- Vanii z. Cor. e. S. 
(c) 0- lue. £v< t. n. 
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all’oppofto di quelli colà nel fecola ii quali allé volti li lafcianò 
gemere lungamente (ulla foglia delle loro cafc, cafcanti , e lividi 
per la fame, e pofcia li faziano di Itrapazzi nel rimandarli a fog- 
gia di cani melefti ; ed in mancanza di provvifìonc, la Reltgiofa 
deputata li confoli con buone, e foavi parole, elevandoli alla—* 
tolleranza nelle loro milerie, ed alla confidanza nel celelte provc- 
do Padre ;e (opra tutto col confortarli col gran rifleflb , che Gesti 
Cri Ito fi fece povero per amor noltro , che e Ili più che ogni al- 
tr» creatura ne rapprelentano la bella immagine ; che ad cfTi più 
che all i ticchi è preparato il promelfo Regno de* Cicli, efiendo- 
ne preceduto ehianlfimo il fimbolo in Lazzaro. Ada le Mona- 
che , che dalla Badelfa non hanno quella incombenza, non porto* 
no fare limofina colle foftanze del Monaltero, di cui elfe non 
hanno dominio, nè con quanto è permeilo al loro ufo, quale ufo 
non portbno far pillare all’ ufo de’ poveri fenza la neeelfaria fa- 
coltà; c notili bene, che neppure pollono farla con il livello, o 
depofito, il quale abufivamente chiamano fuo, e fuo non c, e 
neppure può edere, non avendo, nè potendo avere la Monaca 
colia che fia fila. Lo (telfo dicali ancora del cibo , che nella . 
nenia rimane, così della velia, che nel portarla li logora, cosi 
di ogni arnclc refofi inutile, non potendoli difpenlàr per limo- 
fina lenza il permeilo, o almeno lenza I’ approvata conliietudine 
praticata nel Monaltero di difpenfarne a’ poverelli, a cui ficura- 
tnente non abbia contradctco la Badelfa, ma tacitamente 1’ ap- 
provi . 

paragrafo qjJ i n t o ; 

Del "Peculio . 

J 

S Uppofto che la Monaca faccia, come c tenuta, il depofito 
del fuo livello, e di quanto le venne o per generofità de’ 
Carenti, o per mercede di qualche lavoro, con premura mi fi 
richiede, fe polla la Monaca, lenza offendere la poverrà, ritener^ 
apptelfo di sé il peculio, o in mano altrui fuori del Monaltero, 
e valcrlene alle occorrenze. Se la Monaca ritenelfe il peculio 
appredo di le lenza licenza , o data ancori la licenza lo ritenelfe 
con qualche affetto proprietario, o fe lopra di elio vi pretenJcf- 
(e dominio, o fe ne lagnadc in cafo di contradieione , o nel fuo 
interno ne avede difpiaci mento , k qualora*dalla Badelfa lode richie- 
do a comun benefizio, la Monaca peccherebbe contro del voto, 
larebbe fracida proprietaria. LaBaderta potrebbe permettere , non 
può ncgaifi, che la Monaca ritenelfe predò di té, quanto fareb- 
be unii- 


58 . 

be tenuta a congegnare al deposito ; ma quando la Monaca non 
avelie una totale «degnazione di volontà all’aibitrio dellaBadcf- 

fa, e ad efìbire il peculio qualora folle richiedo , con tutta la . 

licenza ottenuta di ritenerle farebbe proprietaria . Licenza per 
altro farebbe quefta molto pericolofa, perche elpone a Riordina- 
re in quella materia la Monaca, quando col riporre 11 peculio 
nell’ ammalio del Monadcro,o nelle mani della Depofitaria pa- 
vidamente a ciò deputata meglio fi cudodifce , e la Monaca in 
queda maniera più fì difende dal tentatore nemico, elfendo una 
tentazione fperimcntata il ritenere appretto di le la pecunia , la 
quale di quando in quando farebbe vifitata ,e numerata con qual- 
che piacere, ed alle volte fì farebbero più dazioni al denaro che 
ita nella Cella, cheagli Altari che danno dentro alla Chicfa. E 
chi fa dire quanti, e quali dilegui farebbe la Monaca con eviden- 
te pericolo o di acconlentire al difordine, o almeno di compia- 
cetene nel più fegreto del cuore f Peggiore ancora farebbe il 
permeilo di ritenerlo nelle altrui mani fuori del Monadero, po- 
tendo per queda drada iormaiTi una Ipecie palliata di proprietà. 
La BadefTa che facilmente potrebbe redar ingannata, non conce- 
da giammai queda licenza, o «ridirne volte, e Iclamentc in cer- 
te critiche circodanze, nelle quali non può allegnatfì una regola 
generale. Rifpctto poi alla Monaca, che ciò taccile lenza il 
permeilo , faiebbe in idato di dannazione, madimamente le con 
malizia non lo rivelale intero, intero alla Badclla, lui timore, 
che pefla dalla medefima edere diminuito, e in tal calo la licen- 
za della Badelfa ncn potrebbe cadete, che fepra la porzione ri- 
velata . 

Benché li Moralidi accordino di buon grado, che a titolo di 
pietà, e gratitudine polla la Monaca colla previa licenza dare all i 
Parenti qualche dilcrcta porzione di quell*, che le viene concedu- 
to, da’ quali non difeordano li replicati Decreti della Sacra Con- 
gregazione dc’Vefcovi,e Regolarli puic non deve la Monaca. per- 
vaderli, che per quedo ella poda allargare e la colcicnza , c la 
mano co’ donativi, che fono di quantità, o di qualità eccedenti . 
Verranno alle Grate, verranno per tedere tridi racconti delle 
limane vicende i defetivcranno a minuto le frclche loro difgiazic, 
c tenteranno di faldare le profonde loro piaghe col lalutare medi, 
camento del Chiodio: unzione, di cui tanto nc fono divoti li Se- 
colari. Ma fc la Monaca ama di edere fedele a Dio nel voto fat- 
to di povertà, deve bensì compatirli, e piagnere ancora al loro 
piamo j ma poi portando lulla fronte, e lui labbro la protettala 
fua legge, clic le interdice la libertà del peculio, li rimandi pure 
francamente alla teforeria della Provvidenza Divina , a cui noa 

manca 


Digitized by Google 


* j V 

manca maniera di fovvenirl? . Chiederafinó'alle volté,' chtf almeno loro 
fi condoni o in tutto, o in parte il livello da qualche tempo non 
foddisfatto; ma avverta bene la Monaca, che condonandone di- 
verrebbe proprietaria, come proprietaria farebbe, fe alienarti: quel- 
lo che non c Tuo ; e in cafo vi accoofentirte ancora la Baderti in 
notabile quantità, e l’ una, e l’altra farebbe proprietaria, e l'una, 
e l’altra tenuta a fare foddisfare il Monaftero pregiudicato, non 
potendo ne l’una, nc l’altra alienare le cofc del Monaftero fenza 
laputa di tutte le Religione, e fenza il permeflb de’ Superiori 
maggiori . 

So che il piu delle volte li donativi fi riducono a’corameftibi* 
li , che chiamano dolciarj, e zuccherini, ordinaria finezza de’ Mo- 
nafterj, e lentiero llraordinario per giugnere ad ottenere; ma fo 
altresì , che quando quelli o in tutto, o in parte, fortiere compo- 
rti a fpele del Monaftero, non potrebbe la Monaca particolare, 
lenza licenza, farli largo con erti, come taluna cortuma , e fa ben 
ella in quale cccafione, a quali Perfone , ed a che titolo, lnque* 
Monallcrj, dove le Monache vivono in perfetta comunità, licco- 
mc tutte le Monache lono tenute a portare a prò del comu.ie__* 
quanto di donazione ricevono da’ Parenti , polfono corrifponderc 
altresi , fuppofto femprc il permeilo , o con qualche commeftibile, 
o con qualche cola di fua mano comporta tra’ limiti della pover- 
tà Religiosa. Ma ne’ Monalleij, dove fi vive diverfamente, con 
quale cofcicnza potrà la Monaca ricevere, e ritenere li donativi, 
c polcia corrilpondere con quello del Monaftero^ Chi volcrtcefa- 
minare ben bene la natura, e le circortanzc de’ donativi , che ven- 
gono da’ Parenti (laiciando quelli, che portone avere altro princi- 
pio , ed altro fine, de’ quali al Tribunale del Signore fpetta la de- 
cifionc) lenza malchera fi vedrebbe, quale lìa la generofità de’ Pa- 
renti , prtervandofi praticamente, che chi manda, domanda; e chi 
dona, vuole; a rilerva de* Genitori, i quali troppo giova il fup- 
porli fuori di quella regola. Da qui nalce pur troppo il brutto 
difordine , quale è, che la Monaca è cortretta a conlumare le in- 
tere mattine (le balla ) in dilcorli di poca levata, e ad edere più 
frequente e alla Cucina, e alla Grata, che all’ .Orazione, e alla 
Chiela • 

Guardimi il Cielo, che lo volerti qui nominare, neppure di 
profilo, quel maliziolo fine nc’ donativi , che il Demonio autore di 
ogni male potrebbe iniinuare nell’animo di qualche Monaca, po- ^ 
co curante di (ua (alvezza , la quale delle qualche cola di prezzo 
al Confertorc, affine di obbligacelo, e di potere fperare di averlo 
per luo difenlorc nelle contele; e peggio fe affine di renderlo più 
nmerto nelle correzioni del Tribunale ! Invenzione veramente dia- 
bolica. 
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belici, che neppure può pdnfarG poflìbilé in una Religiofa , fa_j 

J juale nel calo farebbe rancida proprietaria, e il Confellore cono- 
riutane la malizia il tutto collantemente rieri f arebbe , accompa- 
gnando il rifiuto con acerbi meritati rimproveri. Qui parlali fo- 
llmente de’ donativi Ipogliati di circoflanze, e di tutti i generi di 
malizia; e fupponendo che il Confclfore riceva la provvifione com- 
petente dal Monaficro, e la mercede proporzionata di lue fati- 
che, ficrome egli non ha diritto nè di pretendere, ne di ricevere 
a quello titolo altro vantaggio dalle Monache , così le Monache 
non hanno nè debito, né autorità di dare altra cola, fé non for- 
fè o in cccafione del Natale, dove è il collume, o delle mag- 
giori Solennità della Chicfa; e in tal calo cole di poco momen- 
to, e tempre colla necclTaria licenza; così ne fu decretato pec 
ordine di Clemente Vili. Trullo unquam tempore lictdt fuprddi- 
t lis Conftfjfariis , feu Cdptllantt dliquid a Sdntl'monidlihu s dici pere 
con quel che legue , tutto confermativo di quanto fi dice fa)* 
Qiiando poi per impotenza del Mqnalfero, o per altro motivo, 
giudicato giullilfimo da’ Superiori, li ConfelTori non ricevettero 
nè provvifione , nè mercede , potrebbero lecitamente efibirne , Tem- 
pre pc : ò col permeilo, almeno ragionevolmente prefunto , c li 
Confcttori poti ebbero lecitamente riceverne dalle Monache . Avver- 
ta peto la Monaca , che dove folle l’ulanza di dare a capriccio al 
Conlellore c quando fi vuole, e cola fi vuole, e come fi vuole, 
fienza alcuna licenza, facendo lervire di licenza si' bella ulanza, 
dovictbc chiamarfi biuttilfimo abuio: avverta, dilli, la Monaca, 
che tifendovi 1’ umverlaic precetto in materia de’ donativi di 
pcn eccedere li prefcritti confini, ncn le farà lécito il donativo, 
quando (ot palli , nulla giovando il titolo o di limofina, o di gra- 
titudine, o di qualche particolare obbligazione. Saggia e pavi- 
damente la Sacra Congregazione de’ Vefcovi, e Regolari formò 
dopo la morte di Clemente Vili, due altri l'olenni Decreti, col- 
li quali ordina , che i Confclfori dovelTero ricevere la giuffa loro 
retribuzione dal Monafiero, c non dalle Monache, perchè noa 
olfervandofi quello rito, chi fa che qualche volta nel tribunale in 
qualche grado almeno la parte di Giudice non fi fmarrittc, fa- 
cendo prevalere loverchiamente Quella di Padre ! Vi penfi dun- 
que il Comune del Monafiero, e faccia di tutto per provvedere 
alla congrua ricognizione del Con fc fiore , e fu lcmpre inibito ad 
ogni altra Monaca 1 ’ offerir donativi nella maniera deferitta , fe 
ama di ottetvarc la povertà che a Dio promife con voto nel 
profefiare . 

, ’A ben ponderare li donativi, che fanno le Monache alCon- 

fcfiorc , j 

fi) Ih ori. prò Mon. Ori. 14. 
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feffore ; nòti fo vedere,' cèrne effe pofTaflo fefizà colpi donare; 
mentre donano per farli conofcere generofe dal Confeffore, e dal. 
le Monache, e quella chiamali vanità; o donano, perchè voglio- 
no obbligare chi riceve a farne la ricompensa; e quella c cupidi- 
gia , per il che in buon linguaggio quello non può chiamarli 
donare, ma piuttollo vendere, e col donare ad altri, da altri ri- 
cerati, e più di quello che viene donato. Opportunamente G 
replica rifpett® alli donativi , che talora fa il Confeffore alla Mo- 
naca , che non avendo la Monaca dominio alcuno fu che che ffa 
per far donativi, neppure potrà ricevere lenza licenza che che 
fia, da chi che ita, e forfè meno dal Confeffore per tanti degni 
riflelTì, quando non fodero colàrelle di divozione, e di poca le- 
vata, fecondo il preferitto della citata Sacra Congregazione, la 
quale ne permette a titolo di qualche virtù, e merito, Salvata 
Sempre e la modeflia nel modo, e la rettitudine nel line , e la 
discrezione nella quantità, e la dipendenza indifpenfabile deliaca 
Bideffa: Caufìs ex fan natura aflum virtutit , cr meriti eontiocn- 
tibui , modefte tamen , et iiftrete , Ct inmmoio id non fiat , nifi de 
Superiorunt localiuno licentia. (a)- Se dunque il dare, ed il ri- 
cedere lenza licenza è atto di proprietà, commettcrallo Senza dub- 
bio la Monaca, quando in tal foggia o ne delle, o ne ricevcffe 
dal Confeffore. Nè fi credeffe già, che per edere il dante Padre 
Suo Spirituale, non le Ha neceffaria altra licenza, penfando, che 
"quella polla darli dal Confeffore, perchè egli, prccifameate co- 
me Confeffore , non ha quella facoltà , quando zilpecto alli Mo- 
nasteri dipendenti in tutto dai VeScovi non folle fiata ad effo 
conferita o in voce, o in iscritto , come pure in calo che folle 
flato dichiarato Vicario alle Monache in mancanza delia Badeffa 
del Monastero. Si lafcia in difparte la pencolola, e dannevole 
corrifpondenza di reciproco donativo, di cui tanto ne dicono, e 
nc condannano i librile al paro de* libri que’ cafi che a piùMo- 
Bafterj in addietro guastarono c il buon collume , e il buofi 
Rome • 

PARAGRAFO SISTO. 

Delle Celle . 

B Enché la Monaca per il voto fatto di povertà non poffa ave- 
re altro che l’ufo femplice , c moderato delle cole accordate 
dalia Badeffa, ed un tale ulò fia amovibile, e non già irrevoca- 
bile, cerne erroneamente alle volte lì crede nei Chioltro; con-j 

tutto 

(a) Sacr. Congrei- 138. ij. Ofi»b. 1640. 
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tutto ciò rifpètto alfa Celiai tanto è indebolito lo (pirite di po- 
vertà, che nella mente dt qualche Monaca potrebbe cadere in pen- 
derò di effere in libertà e in vita, e in morte per dilpentarne 
non già Tuori del Monaflero alli Parenti (che veramente farebbe 
troppo), ma bensì a qualche Aia parziale, o pretendendo almeno, 
che ne difpenfì la Badclla conforme al formato dilegno, elpreffo 
con tanta vivezza nel luo morire. Deplorabile morte! le ollina- 
tamente ella pcrfeveralfe in quella proprietà, già condannata da 
tutte le leggi , contro di cui parla il Decreto della Sacra Coigre- 
«azione (4), la quale colla replica di altro Decreto ne dà tutto 
l'arbitrio alla fola BadeHa , volendo, che in calo di motte , o di 
altro accidente abbiadi a difpenfarc la Cella, o alle più anziane, 

© alle più bifogaole, anzi ordinandi con altro Decreto , che fi 
dica lchiettamente alle Monache, le quali ardirono di fare tefla- 
Biento, o di dilporre delle cole a loro concedute per ufo, fi dica 
che mucjouo proprietarie, foggette a tutte le cenlure , e pene da* 
Sacri Canoni, e dalle proprie Coftituzioni fulminate contro dì 
chi è colpevole di proprietà (6): Denuncietur cunttìs SmRìmon'u - 
libus cujufcHmqne Ordini ', \eligiofds profeffas , qun tefiantntd fd- 
tìunl , vei de rebus Jìbt in ujum ajjìgndtis difponunt , mori, & de . 
federe proprietdrids , illdfque eenfuris , CT poenis d Saerij Canontbus 
CT jHcrum Qrdtnum Conftitutiombus , atque dliit Ordindtitnibus con - 
fra proprietario s editti Jub/atere , CT fubjcriptds effe . 

A ripararfi da si formidabile colpo non può ballare la (olita 
fcula, cioè, che nel tempo fteiro coltumafi di tare la rinunzia di 
tutto, fia Cella, fia Suppellettile, nelle mani della Baderà. Ri- 
nunzia appunto di coftumanza, e nulla più; oflcrvandofi non rare 
volte, che riavendoli dal .mortale luo malore l’Inferma, ripiglia, 
e talora con pretenficne, quanto il timore della morte le fece la- 
vare; rinunzia che con nome troppo fofpctto univerfalment^ 
chiamali Spoglio ; nome oh! quanto indicativo dt quanto palsò in 
addietro negli affari di povertà; rinunzia, che ne’ termini non com- 
bina, non potendo la Monaca rinunziare quello, che non è luo, 
nè poteva edere fuo; rinunzia alla fine, che a’ conti fatti remo, 
che fi riduca , le non ad una frate divota di complimento invec- 
chiato nc’ Monallerj , almeno ad una apparenza di povertà, la qua- 
le delude la medefima povertà. 

Ma fia pure religiofilfimo l’atto , e rettififima l’intenzione; 
E che perciò? Quando la Monaca moribonda (piega nel tempo 
Redo alla Badeda il (uo formato difegno, e in faccia della rinun- 
zia difpone, ben perfuafa, anzi ficura, che la rinunzia è accettata 
per un cctlume, a fegno che la Religiofa alficurafi fu quanto ha 

difpoffo , 

(a) Sdcr. Cong. 24. J<tn.\6 04. (b) $ 4 tr . Cong. io. %April. iCifl 
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difporto, divenuto nella BadelTa putito di onòré il fecondare non 
già le regole della giuftizia diftributiva , ma bensì la mente, e la 
richieda della Monaca moribonda; c quella che avrebbe da t* r e da 
Badella zelante coll’ opporli a delira, ed a fmifira al primo :florto 
volere dell'infelice, in quell* .'ora appunto, che chiamali dcciliva lui 
gran punto dell’imminente interminabile eternità, prima la coolo- 
la colla promelTa, la riflabilifce colla parola, e polcia la fa da cfe- 
cutrice colpevole nel dare il fuo effetto all’ ultima volontà della 
proprietaria fua Suddita. 

Nè mi fi dica che mancherebbe all’ Inferma la fervitù, fe 
non fi collumaifc di animare la fua Affiliente colla rinunziazione , 
che non può darli minore della Cella, che abbandonali nella_^ 
morte.. Ridicola feufa ! quali che non folo folfc nel Chiollro raffred* 
data, ma interamente mancata la carità: quando anzi nel Chiù- 
Uro conferva!? più fervorofa a prò delle inferme ,per cui la Santa 
Madre vincolò le lue figlie con particolare precetto. Ma fia pure 
anche così. Da quando in qua nulla ollante è permeilo alla Mo- 
naca il dilpcnlare a titolo di gratitudine quello, che non è luo, 
non avendo di luo la Monaca, che li meriti, e li peccati, p: iva. 
per lino di volontà, (aggetta in tutte le cole alla (ua Badtifa ? 
Potrebbe elfere che in tal calo la Monaca intendelsc di (olamen- 
te dilporre rilpetto all’ ulò , che dalla Badcfsa le fu permelso: 
ma ben preflo fi accorgerà del (no errore, fe rifletterà , che ella ue 
fu coflituita amovibilmente u/uarU, ma non già ufnfruttnaria , 
onde può valerli la Monaca e della Cella, e di che che fia a lei 
dalla BadclTa permeilo ; ma non può difporne , avendone rifiret- 
to 1’ ulò alla fola fua Perfona , chiamato dalli Teologi: ufo di 
fitto, non avendo diritto di cedere ad altri , o di donare. 
Sieno pure le Celle dalla Monaca riattate, fieno abbellite, e fie- 
no a lue fpefe in ogni fua parte migliorate, e ciò fia fiato fat- 
to con tutta la dipendenza f non per quello la Cella, e che che 
fia o di luppellettile, o di abbellimento diventa di ragione della 
Monaca . Godane pure vivendo, e quello ancora coll’ animo 
prontamente difpofio ad abbandonarla al primo cenno della Ba- 
de fsa , e fappia che dopo la morte, fìccome neppur in vita, (u di 
erta può avere dominio per dilporne a (uo piacimento , lenza 
per ciò divenire proprietaria . Infiniti fono li cali , che polfono 
occorrere in' quella vada materia. Ma in tutti deve regolai!? la 
Religiofa colla dottrina , che nel feguentc paragrafo fi unilce a 
comune profitto, da cui comprenderà e quando pecca la Monaca 
contro il voto di povertà, e come deve contcnerfi per conlcrvarfi 
a Dio fedele nelle promefsc : 

PARA- 
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Quando pecca la P^eliziofa contro la "Povertà ; e come 
deve contcncrft elle occorrente . 

S E la Povertà Religiofa , a cui la Monaca nella Profeffìone f. 

agrigne, è chiamata da tutti una deliberata, (pontanea , f__> 
folenne promella fatta a Dio di lalciare per amor luo, e coll’ 
effètto , per fetnpre , qualunque cofa temporale , che polla 
Rimarli degna di prezzo , lenza proprietà , e dominio, Ila 
mentale, fia reale, lari cofa facile il conolccre , che alla Mo- 
naca è tolta perciò la facoltà di vendere, di comprare, di preda- 
xe, di commutare, di alienare che che fia a capriccio , come fc ne 
aveffe pieno diritto; onde contravencndo a quello la Monaca, pec- 
ca contra il voto di povrrtà, non rollando alla Monaca dopo la 
Proklfione altro, che 1’ ufo, ed ufo femplice, ed ufo moderato, 
ed ufo amovibile delle cole, che non fono lue, ma del Mona- 
fiero, a titolo di carità dalla Badclfa permeile. Pecca altresì la 
Monaca nella riferva del fuo livello, le con privata convenzione 
volclfe per le lidia acqui (larfelo, ritenerfelo, difpcnlarfclo fenza il 
permeilo, o le avutone per ufo della loia fua Pedona il permeilo, 
▼olelse poi o predarne, o donarne, o farne Icrvirc a foccorfo de’ 
Parenti, degli Amici, e de’ più parziali Corrifpondenti (e Dio 
fa per quale titolo!) non vergognandoli di dirlo il mio Urtilo , 
la mr.i mercede, il mio rifparmio ; e con tal nome viene chiama- 
to o con abituale improprietà di abufate parole, o per fcntimen- 
to elprellìvo di pretelb diritto. Si diflnganni pur la Monaca, e 
fr perfuada, che ad ella non rimane altro che 1* ufo, qualificato 
come di lopra, per cui è tenuta a chiederne, e ad ottenerne dal- 
la Badeffa la facoltà, non badando 1* interpretativa, dove può 
avere 1* efpreira, nè riputando come una frale di complimento, 
o di codumanza introdotta di civiltà, il chiedere per ogni che la 
licenza; opinione, che a labbro (occhiufo lì va ripetendo ne’ di. 
fcorfi di confidenza, e come contagio attaccaticcio ammorba 1’ 
altrui codumc; ma indilpenfabilmente elìcendoli una dipendenza 
di legale necellìtà, fenza di cui farebbe proprietaria la Monaca, 
e torno a ripeterlo, larcbbe proprietaria anche nell’ ufo di cofe 
lecite, quando colpevolmente ne Icanlafse la dipendenza, c per 
la fuperbia della fua mente non fi umilialsc a chiederne, per ot- 
tenerne la permiffìone. 

In buon punto fermo il rifleffò lull’ufo permeffò alla Mona- 
ca, affine di avvertirla, che nell’ ufo di cole lecite può ella pec- 
care 
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fdré (Contro il fèto di povertà. ; è allora farebb? quando volete le 
cofe lecite con indifcreta mifura, e numero, e Io volelfe con tan- 
ta fuperfluità , che lembrate piatto fio magnificenza , c ricchezza , 
a cui neppure pollone talora giugnere gli starzofi legnaci del feco- 
io. E a dir vero: non può già dirli ellcre povertà Io sfoggiare 
nelle fuppellettili, e l’oftcntare l’argento o nelle Icattoledi fino 
lavoro, o nelle fibbie di nuova invenzione, o ne’ Hucchietti di 
particolare fimmetria . Penfate voi fe può dirfi povera quella Mo- 
naca, che provveduta a ribocco e di corone, e di croci, c di me- 
daglie, e di galanterie, per poco' la cede a’ mercatanti . Nò, che 
non c povera quella Monaca, la quale vuole il Breviario e di 
fquifita coperta, e di elegante contorno, e di dorata brunitura; 
Nò, che non è povera quella Monaca, che nell’ ulò di che che 
fìa vuole o la prcziofità, o l’abbondanza. E chi non vede, che 
Tono troppo incoerenti povertà, c veftì di raro panno; povertà, 
e tonaca di ftraniero laverò: povertà, e camilcic di fìmfiìma tela; 
povertà, e ventagli all’ultima moda; povertà, e cella addobbata, 
dove di ftucchi , dove di pitture eccellenti , dove di rabelchi va- 
nitimi, c tutto a curiofità di chi vede, a delizia di chi le tiene, 
e dirò ancora a dannazione di chi le permette? Sappiamo bensì 
con S- Paolo, che noi abbiamo bifogno e di coprirci col veti, 
mento, c di nutrirci col cibo, di cui ficcome egli contentati vi- 
vendo , cosi fe ne deve contentare la Rcligiofa ( 4 ) : Habentei ali- 
menta , quibus tegdmur, bit contenti fumar, ma Tappiamo altresì, 
che nè il cibo a delizia, né la verte ad ornamento viene concedu- 
ta. Che hanno che fare nel Chioftro le vanità, e il piacere , il 
comodo, e l’abbondanza (b)t Quid tibi , può dirli nelle occorren- 
ze alla Monaca nel Monartero qaello, che dille S. Agortino nel 
Simbolo a’Cattecumeni : Quid tibi eum pompis Diaboli, quibui re - 
uunttaftif Abbartanza fi feopre la Monaca per quello, che ella è, 
quando fi diporta diverfamente colle opere da quello , che profcfsò 
col voto di povertà. Promife la povertà, e vuole 1’ abbondanza: 
promife la povertà, e vuole il luo comedo: promife la povertà, e 
vuole vivere agiatamente: Deprtbenieris enlm , C7* detenerli, quando 
aliai agls, aliai profittrit. 

Non così certamente 1’ intefe il Serafico Padre, il quale dopo 
di Gesù Crifto, e de’ luoi Santi Apportoli non ebbe qui in terra 
chi lo pareggiate e nella legge , e nell’ otervanza di povertà, e 
volle altresì, che tali fotero e di legge, e di efercizio li Tuoi Fi- 
gliuoli, non permettendo loro que’ fcandalofi abufi, che troppo 
danno nell’ occhio, e che tanto offendono la povertà profetata» 

E Frate 

(a) Ep. D. “Paul. j. ai Tim. e. f. ( b ) D. Augufì. de Sìmb. 
ai Cai. I. 4- (. l. 
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I-rate Elia può farne a Aio corto autorevole tertimonianzà , il 
quale fra gli altri fuoi eccelli nell* addoppiare gli sfregj fui volto 
alla povertà, A fece un abito di molto prczzabile panno, e lun- 
go, e largo, e attillato, e per ogni verfo adattato alla corpora- 
tura della Perfona. Alla prefenza de’ Religiofì fe lo fece pre- 
dare il Santo Padre per poco, e {ovraportolo con irtudiata ag- 
giurtatezza al fuo, affettava e co’ paffi , e co’ gefti grave fortemi- 
tezza, per verità molto foreftiera al fuo umiliflìmo Spirito, t— » 
facendoli rimirare ben bene, e a delira, e a ftniftra da’ Religio- 
fi, all* improvvilo accelo di zelo a difefa della povertà oltraggia- 
ta, fe ne fpogliò, e calpertatolo a più colpi col piede, dittegli 
con voce e di tuono, e di fulmine: Cosi vanito veflìsi li Baftardi 
dell' Ordine mio; e pofcia rimallo coll’ abito fuo, povero, rozzo, 
fpregievole, e rattoppato, tutto mutato nel luo fembiante , ripigliò 
la lolpefa lua manluetudine , e con difeorfo pieno di foavità, a £. 
fodò i tuoi cari Figliuoli nell’ cttervanza dell’ altilfima povertà 
tanto a lui cara , come abbiamo nelle Cronache «ella prima par. 
te del libro fecondo. Sarebbe pure defìderabile, che anche a’ dì 
nollri ne’ Monartcrj facellc la BadeflTa altrettanto, quando in qual, 
-che Monaca ritrovalfe lìmil difordine! Ma pur troppo per uma- 
no rifpctto, per convenienza, ed a canlervazione delia pace lì 
chiudono gli occhi ; pace per altro peggiore di ogni difcordia , 
che ne fpegne il fervore, e ne ferma interamente la correzione, 
e quali che fofse un dovcrofo lòllievo delle Claufurate la vanità 
della Cella, e di flinti vo onorevole della Monaca venuta da nobil 
fìirpe la preziofità degli arredi , lì pafsa per innocente quel delso 
che deforma orribilmente nel Monafiero la bella faccia alla (anta 
povertà, ed all’anima della Monaca con totale indolenza porta 
la Ipirituale rovina- Quante, e quali ne direbbe jJ Confelsore 
fu quello, fe gliene venifse all’orecchio? Io credo, che fenza 
punto rallentare il fuo zelo, nel luo tribunale farebbe proporzio- 
nalmente quanto Icggefi fatto in Viterbo alla Beata Giacinta Ma- 
refeotti- Ritenuta nel Monaflero 1’ antica partìone alle delizie, 
alle vanità, alle pompe, confueta maniera di cbi viene da alto 
lignaggio, agiatamente fe la pattava fra la copia delle ricche fue 
fuppcllcttili , indicandone pienamente la vanità fcandalola e la 
preziofnà degli arredi, e gli ornamenti delle muraglie, e la quan- 
tità del peculio, c il fornimento del l'office lette, vittima mife- 
rabilc della più colpevole delicatezza. Quando il Religiolìflimo 
Confelsore chiamato ad alfifterla in una mortale infermità, fu 
giunto alU Cella profumata cotanto di tulio, invertito in quel 
punto da uno Spirito di tutto z"lo, con Sacerdotale intrepidezza 
V inverti, la penetrò, la confuti:, aggruppando alfieme come in 
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68 falciò quiriti «allighi piobbéro Tulle tette delle femmine -più 
fuperbc, e facendo giuocare a tempo e povertà, e voto, e Dio, 
e colpe, e morte, e dannazione, ditte lenza arrcftarfi , finché fer- 
mata Giacinta da un colpo maettro della Divina Mifericordhfrt. 
lavò colla contrizione , col pianto, e col Sacramento della Peniten- 
za li Tuoi tra feortt, già di tutto fpoglutafi , lenza neppure ritene- 
re la memoria della antica Giacinta, le non le per piagnerla, 
per affliggerla, per macerarla, c per ridurla dove appena puògiu- 
gnere la povertà più melchina, gli abbattamene li più profondi, 
e la penitenza la più fevera , divenuta a tutte le Religiolè un 
elemplare pcrfettillimo e di povertà, e di. penitenza , e di umil- 
tà , e di carità, e di tutte le più lublimi virtù, e dopo il fieli-' 
ottimo Tuo pafsaggio lollevata da Chiela Santa all’ onore degli 
Altari. 

Se a’ giorni noftri non trovali ne’ Monafterj Monaca che fu 
o per T abbondanza, o per la delicatezza, o per la preziofìtà de- 
gli arredi di ammirazione, e di fcandalo, converrà tuttavia che 
confettiamo elscrfì a’ giorni nottri minorato alfaittimo ne’ Mona- 
tterj quello Spirito di povertà, che intendeva d’ infiauarc alle 
Tue Figliuole la Santa Madre, quando oltre le leggi) oc dava 
loro iolennittimo elèmpio, ed else lenza perdonarla o adilicatezt 
za di complettione , o ad avanzamento di età fi confinavano m 
angutte cellette, c ftretti tugurj, fenza mobili, e lenza arrèdi, 
lalse dalla fatica, e logore dalie penitenze, attribuendoli per fino 
a colpa il concedere all’abbattuto loro corpo fcarfo ripofo , 
ripolo poteva dirfi il dittenderfi fu poco (trame, o il coricarli la 
dilagiofi (armenti. 

Alfine di ammaettrare, e di animare la Religiofa a confer. 
Tarli nello Spirito di povertà, fecondo la grazia, che le viene 
dilpcnlata dal Mifericordiofo Signore, raccolte fi efibifeono le 
cautele, che deve ofservare in difcla del voto di povertà, maffi- 
mamente dove non trovafi il gran benefizio della vita comune* 

i. Deve la Religiolà dipendere dalla Bidclsa, e in tutte le 
Cole , fi a di vitto, fia di veftito, fìa di qualunque altro bilogno, e 
deve ttarfene alla precifa milura, e numero, che le viene accor- 
dato; cautela, che eldude dalla Religiofa l’arbitrare, c 1’ ope- 
rare di Tuo capriccio, non elfendole permetto lenza licenza il ta- 
gliar largo, e lungo più del dovere* 

t. Il donare, ed il ricevere a titolo di limofina, di mercede,’ 
o di fpontanea offerta , non può farli dalla Monaca fenza l’tlprel- 
fa licenza della Badelsa, e non potendo per allora averne/ l’ef- 
prelsa licenza, fa duopo 1’ interpretativa «dandone pofeia allatta- 
detta il conto, e «(segnandoli alla di lei volontà. 

Et $. La 
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j. La Monaca non può comprare ; non può vendere; noti può 
fare contratto di qualunque natura fenza la neceffaria licenza; e 
alle occafioni le ne rammenti la Monaca, quando alle Grate ac- 
corrono le Facendiere, che portano, e riportano; quando li merca- 
tanti efibilcono le loro merci; quando altre Perlone ricorrono nel- 
le loro vicende . 

4. Quello che ricavali dal lavoro, e dall’ amorevole offerta—» 
delti Benefattori , non (olo devefi rallegnare alla Badeffa lenza ri- 
tenertene porzione alcuna, ma la «degnazione deve effere accom- 
pagnata dallo (prglfo dell’ animo, che tolga ogni affezione all*-» 
cola, che fi ralTcgna; cautela tanto neceffaria alla Monaca per non 
cadere in qualche dilordinc peggiore di tutti gl» altri dilordini, 
quale farebbe il dare al Signore con una mano, e coll’altra mano 
nel tempo fteffo levargli l’offerta ; il che accadercbbe quando la 
Monaca rallegrile bensì alla Badeffa il ticavato denaro, ma di 
mal grado, o brontolando il facelfe col ritenere dentro al fuo cuo- 
re l’affètto allo ffclfo denaro» 

f. Non può la Monaca ritenere o appreffo di se, o nelle mani 
altrui che che Ha, come cola («a propria, Ha entratala livello, ha 
mercede, fia offèrta, affine di provvederti negli occorrenti bilogni; 
ed abbenchè l’ulo de’ livelli ha tollerato, pure deve el'attamente ol- 
lervarfi quanto dalla Sacra Congregazione è preferitto, la quale-» 
vuole, e comanda che tino dal primo ingreffo il livello fia riporto 
nelle rendite del Monaftero, e non debba la Monaca eTigerne il 
credito, ma bensì gli Ufficiali del Monartero, e torto pongali nel- 
la cafsa del Monartero, dimandandone tutte le volte alla Badef- 
la, quando però la Ba lefsa per minorarti il faftidio non permetter- 
le alla Monaca qualche porzione di denaro per fervicene alle oc- 
correnze , fecondo quello per altro, che in tale calo fogliono de- 
terminare li Superiori maggiori; cautela anche querta , che le foli, 
fe ofservata a dovere, noti fi vedrebbe la Monaca regi Arare con 
tanta attenzione, e quanto fu ricevuto, e quanto fu Ipcfo, e quan- 
to refta a (penderli, e quanto approfittò il Monartero, e quanto 
ella sà ben ripetere alle occorrenze, e colle mani fu’ fianchi, alfi- 
ne di riconvenire 1’ altrui amminirtrazionc , giacché è cortretta 2 
non potere ella porvi le mani lopra. 

6 . La Cella , fia , o non fia fabbricata , ed abbellita co’ denari 
del fuo livello , fia , o non fia previamente accordato alti Parenti 
che la Monaca debba abitarla (condizione illecita, ed offènfiva— » 
della profeffione Religiola) non può feieglierfi, e pretenderli dalla 
Monaca lenza proprietà ; cautela neccfsaria bensì , ma per lo più 
non poco (gradevole alla Religiola comoda, e dilicata. 

7. Se la ftciigiofa ali’ udire le Arane vicende de’ fuoi Paventi 
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oramai ridotti a! fèr di', tàcci da compatitone cedcfse, o conJonaf- 
fc loro il livello, facendo loro quietanza lenza di averne ricevu- 
to, farebbe proprietaria, cedendo quello , die non è Tuo, ma bensì 
del Mona Itero. 

8- Se la Monaca feordatafì della fili profclifìone facefse traffi- 
co all’ ulo de’ Secolari o Tulle palle, o lulle tele, o lòlla farina," 
o fui pane,o fopra di che che Ha , (appia che ella farebbe nel tem- 
po ffcfso ottima trafficante, e pelfima Rcligiofa ? offenderebbe il 
voto di povertà, li Sacri Canoni, che ne vietano, e Ja carità per lo 
Icandalo, che darebbe alti Secolari, ed alle Relig;ofe,Ie quali anch* 
else o p ìi , o meno fi addeffrarebbero per far prova nel traffico, 
emulando con fottililfima imitazione, e forfè luperando la ffcfsa. 
Macfira,la quale con tutta la Ina fordidezza non lari giunta giam- 
mai a (òttrarfi dalla bocca il cibo, affine di far traffico fugli avan- 
zi della lua menta; abufo per altro vergognefilfimo, che tanto of- 
fende la povertà; tutta colpa di quelle, che lenza la menoma fa- 
colti , e forfè ancora in faccia al divieto, replicato p ù volte dalla 
Badefsa, mantengono con ogni fatta di provvifione le Serventi 
femminuccie , le quali qua, e là portano e riportano coll: loro 
ciarle, novelle , e difcordic , amando di elsere le prime ad avere 
gl’ informi minuti di tutto quello che fera, e mattina accade nel- 
la Città, frattanto infrafeandofi la mente, ed occupandoli diffrat- 
tivamente in una oziofìffìma curiofità, c riempiendo il Monaffe* 
ro d’ impertinenti cognizioni del lecolo. - 

9. Se inferma la Monaca volefce diftribuire a qualche fua par. 
ziale, quanto ritrovafi conceduto all’ ufo proprio, già fu detto 
di fopra , che morrebbe propiietaria, come ne decretò altresì la 
Sacra Congregazione citata iz. Luglio 1590 onde in calo di ri- 
eonofeenza, chicgganc alla Badelsa il pe(mclso,e ne chiegga con 
tutta 1’ indifferenza . 

io- Trattone il giuoco domcftico per oneffa ricreazione, e 
colla debita permiffìone, e in piccola quantità, non può la Mo- 
naca lenza proprietà efporre il denaro al pubblico giuoco, ed al 
Lotto di Roma, di Napoli, di Genova, di Milano, e di qua- 
lunque altro luogo; giuoco che tradifce ad occhi aperti le Ipe- 
ranze de’ Secolari ingordi , i quali in confidenza del Lotto e 
sloggiano, e fguazzaao, e dillìpano, e ridotti alla paglia lì In- 
fingano di poterff rimettere nelle antiche loro forze con una__« 
effrazione favorevole, per cui talvolta lì riducono a configliarfi 
co’ logni , cd a fare contodelle Iciocrhene di fcipita fante!ca,che 
accozza menzogne per vivere fui traffico delle bugie, e (ulta ere- 
duhtà degli auguij. ' 

iz. Se co’ denari di qualche Monaca particolare fi fonda (Ter* 
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cenfi, dovranno Tempre farfi a nome del Monafiere; é non t 
nome della Monaca, la quale farebbe proprietaria , Ce a nome fuo 
volclse che fi fondafsero . 

t . La maflima delle cautele, molto facile i trafgrodirfi , fi é 
la licenza ne’ donativi, la moderazione ne’ donativi , la leggerez- 
za ne’ donativi, ed il fine onefio ne’ donativi, come pure nel 
riceverli, aggiugnendovi, che qualora venifsero da’ Regolari, o 
da’ Figliuoli, che fi chiamino di famiglia, farebbe tenuta la Re- 
ligiola alla refiituzione, non efiendo que’ donativi di proprietà 
di tali Donatori, ma del Convento riipetto a’ Religiofi, e de* 
Genitori riipetto alti Figliuoli. Puniti che furono da Dio coti 
quel caftigo,che nel Sacro Tefto deferivefi, (a) Core, Datan, ed A- 
biron, comandò Iddio ad Elcazzaro, che dificndcile in piaftre li 
avanzi de’ facri Turribuli, e li aHfìgefse al fianco del vindicato 
Altare a memoria de’ Pofteri, ed a terror degli Audaci. Ah! 
fe a’ giorni noftri companfsero falle pareti de’ Parlatori tutte le 
trafgrelfioni contro la povertà, che fi commettono dalla Monaca 
per difetto di quella cautela , e ad uno ad uno fi diftnbutfscro li 
donativi , accompagnati dalle irregolari miniere , con cui fi fan- 
no , o fi ricevono, lenza punto vederli il fine, per cui fi fan- 
no, o fi ricevono; fine che talvolta potrebbe elfere traveftito, 
clic firana, e deforma compirla farebbero ! anzi che procedo non 
faranno un dì f allora vedrai!! quale ne fia fiata nella quantità 1 * 
eccedenza , nella qualità il prezzo', nella dilpofizionc P indipen- 
denza , nell’ ofientazione la vanità, nella frequenza il difordine, 
e forfè nella corrilpondenza il pericolo, e a dir breve: tutto 
quello vedrallì che lolamente in quel giorno vcdrallì fenza peri- 
co'o: cofe tutte, le quali fc Iddio non vuole che agli occhi noftrl 
per ora apparifeano, ora però occultamente fono e con fedeltà 
regiftratc, e con minutezza porte a libro, appunto perchè di Re- 
Fgiofa a caratteri di permanenza, eilendo già ella fiata fimboleg- 
giata nell’ antica Gcrufalcmme , e nella fingolarizzata ingratifiìma 
Tribù di Giuda, di cui Iddio volle che fi fcolpilTero le mancati- 
ze: Teccatnm Julia fcriptum eft ftylo ferreo ( 6 ). 

Dio voleflc, che gli Uomini, e le Donne del Chiofiro ra- 
pinerò per il fuo verfo, che in tanti, c sì frequenti pericoli di trafgre- 
dire il voto di povertà fu iftituita pavidamente la vita comune, 
alla quale da un Teologo di gran grido (f) (palleggiato da al- 
tri Teologi di dottrina, e Santità celebri al mondo, fi attribui- 
re tutto il buon elfere della Religione, e fenza la quale la Re- 
ligione può chiamarfi un dilordine, aggiugnendovi, che in vece 

di 

(a) 7 Warner, t- 16. (b) Jcrtm, c. 17. (c) "Peyr. for. Pfl Vnti. 
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il elTeré fida fenda di perfezione, riefee alle Anime Religiofe 
uno (tato infelici (limo di condanna : T olle Communi 1 a: tm , CT Rf- 
lirioncr» fuflulìfii Tolte Communitatem , CT Retigio non 'ft K'~ 
litio {ti confvfio\ non flatus perfezioni* , [ti flatus damnationit. 
Se neoroL lembrarte quella opinione, come eh: parto di un Uo- 
mo troppo auftero nel fu* decidere, afcoltifi una Donn a> molto 
autorevole nel luo difcorlo, e fu S- Maria Maddalena de Pazzi 
/ > 1, a uale da un’ cllafi protondiflìma tornata a luoi lenii, 

alla prelcnza di tutte le llcligiofe dure: Ob povertà poto conofciu. 
té t poco o/fervata di ibi ti profetai. Ob Geiu mio. fatemi p a- 
tì r’ e ogni pena, perche tante Spoft a voi con] aerate fi d< [pongano 
all' odcrv-inzj 1 de /(4 vita comune, perche mi fate vedere con min 
gran travaglio molte di qnefle mejthint fi tendere nell Inferno . 

paragrafo ottavo. 

Della vita comune . 

A L folo nome di. vita comune io credo, che ne fenta ribrez- 
zo la Monaca , che profelsò in un Monartero di divedo co- 
rtame , gù penetrata fino al midollo preventivamente dagl impo- 
fton! e polseduta dall 1 amor proprio , .1 quale ingombrandole le 
potenze ftuJiafi d. farle credere interamente perduta nel- 
h vita comune la libertà, perduto il comodo, perduta la provino- 
ne • e 10 piuttoflo direi, nella vita comune, (c non perduto, al- 
meno minorato di molto il pericolo di dannarfi. Si dia pur pa- 
ce la Monaca, perchè io non intendo di cortrigncrla alla vi.a co- 
mune , potendo con (icura cofcienza ella vivere dove trovali i, pur- 
chc osservi quanto le conviene olscrvare. Ma non per que.tom 
f, toglie la bella occaf.one, ed il merito di commendare una vu, 
che ben può dirfi Appoftolica , derivata dagli Apporto 1 ! , e da tut- 
J, li primi Fedeli > i quali benché nel numero • 

erano d. un lolo cuore , c di una fola anima, portando nello 
iproprto di tutte le cole a piè degli Apertoli 1 prc » 0 di che 
che lia per il comune bifogno: elcmpio imitato si b.ne da San 
tilfimi Fondatori nella iftituzione delle rifpettive Rd gion., rin- 
forzati , e quanto! da' Canoni, da* Conni],. da' Padri, volendo 
che i loro figliuoli viveirero con piena uniformità di vitto , di 
vcftito , di cella, e di luppcllettili , all oppolto di quelli , che 
vivono bensì nel medeftmo Chiortro , ma con una pienilfinu li- 
bertà di vitto, di vcrtito, di cella, e di fuppcllettili , ognuno a 
luo talento, c ognuno a fecomia^ dalla propria me maz f cry ^ n . * 

(a) In vita D . M Magdal de Ta*j c . us. 
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fcrvanJo appena appena quella comunità accidentale all’ eflernò'; 
che troppo difd irebbe' il non averla, cioè il congregarli nello 
Aedo cenacolo, il vedirli al di fuori d’ uno (ledo colore, 
e alloggiare nello (ledo Convento ; ma però differenti nel- 
le vivande, diverfi ne’ panni al di (otto, e (ingoiati nel trat- 
tamento, perchè altri provveduti di livello,' e di acqui fi i (guaz- 
zano, e fi divertono, ed altri fcarfiffimi di provvifione fi rattriftano, 
e dentano per fino negli alimenti , verificandoli in quello propolito 
quel del I* Appollolo ( a ) ; ^Aìiui quiitm e furi t, dlìus dutem tbrius tfì , 

Qucda vita comune dagli ÀppodoFi derivata alIa«Chiela, a 
poco a poco giunie ad una deplorabile decadenza, originata quan- 
do dalla eccedente libertà «felli Religiofi (ridditi , troppo facili a 
fdolTaifi del foavilfimo, cd onorato carico delle Regole, c quan- 
do dalla lord'da provvifione de’ Superiori, liberali bensi nel di- 
fpenfare rilafTative licenze, ma fuor di tmdo ridrctti poi in ogni 
punto di economia,' onde fu duopo, che il Sacro Concilio di 
Trento ne comandade ad ogni ceto di Religtofì la necelfaria Ri- 
forma , e la vita comune, come leggefi didulamentc nel citato 
Concilio, il quale e alti Religiofi,e alle Monache prelcrive quan- 
to può occorrere, affile di.confervire nclCfiiodio lo Sp^i ito Ji po- 
vertà, ed a chiare note ne condanna que* di (ordì ni, i quali di quan- 
do in quando rifiorifcono , dove più, e dove meno ne’ Monade- 
rj , in faccia di tante leggi, e di tante rinovate ordinazioni di più 
Sommi Pontefici, i quali con gravi , e predanti Decreti ne comandano, 
per introdurre, dove non fia, e dove porta introdurli la vita comune . 

Se la Monaca comprendesse daddovcro il vantaggio, che fi ri- 
cava dalla vita comune, non folo non Sentirebbe ribrezzo in udir- 
ne i! nome, ma Sarebbe di tutto, perchè tolse introdotta dove non 
è, e darebbe Sulla voce a quelle tante, che Senza configlio, e Sen- 
za rimorSo ne dicono Senza arredarli, quando alla tì.ic in buona 
Morale Sono tenute a non impedirla, c a non opporli, qualora da’ 
Superiori fi rifoIvefTe di porli ne’ Monaflerj a Seconda dell’ ordine 
impollo dal Sacro Concilio di Trento. E chi non vede, che nel 
Monaltero di vita comune più convenevolmente fi può provvedere 
ad ogni Monaca quanto abbisogna, ed anche a quelle che fica ta- 
ne , cd in p ù generi dentano per la povertà de’ Parenti , c rnefchi- 
re a foggia del Vmgelico Lazzaro li paScono degli avanzi, che 
cadono dilla menfi abbondevole della ricca Religiola , e fi ripara- 
no dal freddo co’ cenci , che li dismettono da quella Monaca, che 
da p'ù parti ne ottiene ? Colla vita comune li troncarebbcro le 
frequenti occafiom di fomentare diffrattive amicizie, e di procu- 
rarsi co’ donativi vicine, c lontane corrifponJenze . E non 

è forfè 


fa) Ep. D. Taul. i. Cor. e. li. 
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é forfè ?erói che trovandoli nel Monandro, differértzà d di vitto; 
e di veftito, e di cella, e di fuppe llcctili , e di ogni fatta di prov- 
vifione, fi fa pocbilfimo conto dod’ amiltà, e della vicendevole ca- 
rità, rimanendoli le più povere e abbandonate, e fchernite; dove 
le più provvedute gonfiandoli in se medefime ambilcono di efsere 
preferite, tutto che nella Regolare ofservanza fieno ad ogni altra 
inferiori • 

A ben riflettere', non è già che i! voto di povertà non pofsa 
osservarli , e non fi oiscrvi lenza la vita comune; ma dico bensì, 
che lenza la vita comune rielcirà alla Monaca molto difficile il 
contenerli fra’ limiti del dovere, qualora poll^ in una continua— a 
Sollecitudine di provvederli per qualche verfo , troverai!! angufliata 
tra il precetto , e la tralgrelfione , tra il necelTario , e il Superfluo , 
tra il vietato, e il permefso,e tempre incitata dagli abufi intro- 
dotti ; informila circondata per ogni banda dalle occafioni di tras- 
gredire la legge, e di offèndere gravemente la povertà. Può, tor- 
no a ripetere, può la Monaca conlervare la povertà Senza la vita 
comune: dunque I’ olscrverà/ Quello farà anche vero, qualora 1’ 
Uomo non fia facile a precipitare nelle occafioni , il quale fuori 
delle occafioni larebbefi follcntato . La vita comune ne toglie 
quelle occafioni, che tutto giorno *’ incontrano ne’ Monaftcrj , do- 
ve non è la vita comune. 

Se la Monaca vuole meglio capirne, rifletta quale ne fia il 
Monaflero rilpetto al voto di caftità. Senza il rigorolo, e tanto 
lodevole recinto della Claulura , anzi fra gli flrcpiti, ed in mezzo 
al libertinaggio del lecolo può altresì conlèrvarfi il giglio di puri- 
tà e nella fragranza de’ Suoi odori, e nel candore delle Sue nevi; 
e ne fanno bella tellimonianza tante purillìme Verginelle , le quali 
fi mantengono iilibatiffìme in mezzo a tanti pericoli di macchiar- 
li. Eppure pavidamente la Chieia formò la legge rigorofiffima 
della Claulura per afficurare il Religiofo verginale candore colla di. 
fcla di tanto riparo. Quanto dicefi della Claulura rilpetto al voto 
dicaflità, tanto io argomento della vita comune rilpetto al voto 
di povertà , e la fperienza ne fa vedere quotidianamente gli effet- 
ti. In faccia però di una verità sì palpabile , qualora trattali d’ 
introdurre la vita comune. Sembra ad alcune di udire contro di sè 
una citazione ingiutiola ,e Se viene propella da’ Superiori , da’ Con- 
fclfori , e dalle Keligiofe timorate, e zelanti di confcrvare nel Mo- 
natlero lo Spirito di povertà, le ne ScanSano con mille pretelli , e 
fanno ben dire : noi lenza Scrupolo feguitiamo l’inveterata confue- 
tudine del Monaflero, in cui al tempo di noflra profelfione non 

trovavafi la vita comune. Ma c dove lono quelle zelanti della * 

conluctudincr* Dove fonof E eh: vuol dire, che tanto di buon 

grado 


/ ^ 

grado fi diTptfnfahó dalla eonfuétudme qualora trattali di allargare 
l’ inveterata Monadica difciplina, fia nel Parlatorio, fia nel Coro, 
fta nel Cenacolo, fu in altre p*rti del Monadcro? La Bideffa al- 
za la voce , la legge preferivo , il Concilio comanda , ne v’ è Icrupo- 
lo, perchè trattali di favorire l’ amor proprio; e folo armano la 
eonluetudine , e la fanno prevalere alla legge, al comando , al Con- 
cilio, qualora halli a migliorare il coftumc, a levare gli abufi, e ad 
approfittare nello Ipirito? 

Ma quando folle eziandio legittimamente introdotta quella, 
che la Monaca chiama eonluetudine; non è egli vero, che viene 
autoritativamente didrutta da’ Sommi Pontefici fui fine delle loro 
Coftituzioni con quelle parole; 2 \(on ob/iantibas privilegi !/ , con - 
fuetudinibui , vtl pr/tfcripiionibuj ttiam ìmmcmorubtlibus ? Che gio- 
va il dire, che nella (ila profelTìone intefe la Monaca di obbligarli 
a quello, che praticavafi nel Monadero? Che che fu del foro in- 
terno, e de’ voti privati: la Gliela, la quale accetta nell’atto c iter- 
nato la profeffione della Monaca , non attende all* interno di chi 
patella. Che fe tra’voti, che fi profetano, evvi il voto dell’ob- 
bedienza, è tenuta la Monaca ad accogliere, e ad otarvare la vica 
comune qualora fia comandata dal Papa Superiore lupremo a tutte 
le Religioni. Certamente fe la Monaca avede creduto di doverli 
ridurre a quelle Grettezze, non avrebbe ella fatta la profelfione in 
quel Monallcro: Sfogo ordinario, e famigliare proteda, con cui 
intende di fare paleie il fuo difpiacimento . Ma neppure la Con- 
iugata farebbefi poda fra le catene duiilfime del Matrimonio, (e 
avelie creduto di loggettarfi a tanti nè conofcmti , nc preveduti 
incomodi, li quali con tutto quedo è tenuta a foffrire, loggetta a 
tutte le leggi del Matrimonio ; laonde con parità di difeorfo è tenu- 
ta la Monaca nell’addodatofi impegno ad ogni confecurivo edòtto, 
benché né conofciuto, né preveduto nel Noviziato, a quedo pie- 
cifo fine ordinato. 

Penfate poi fe avrà la Monaca con che fcanfarfi , attribuen- 
done al Monadero impotente: argomento, che a prima villa 
lembra , che fi attraverfi al fenticro; ma che a conti fatti facil- 
mente fi feioglie da chi è perito negli affari di economia , dimo- 
ftrandoof evidentemente 1’ infudìdcnza coll’ elperimento delle , 
private famiglie, nelle quali chi regge, fpende aliai meno col 
provvedere ad una fola tavola, e ad una loia famiglia, che a mol- 
te in calo di diviftonc. Che (e i Monadcij, e le Monache fi 
mantengono, benché portino graviffima (pela le tante particolarità 
di cibo, di vedi, di fuppcl lettili , di donativi, edi perfonali piaceri, 
maggiormente potranno mantenerfi qualora forte unito tutto quel- 
lo, che fpendefi e dalle Monache si profonde e nel mangiare 
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più lautòj e ael veftiré più lindo ; é Bel regalare più gèneroio,' 
oltre a quanto fi cuftodifce per le occorrenze, e come fuol dirfi 
per la vecchiaia. Il punto fia, che la Monaca teme di efporfi 
a patire; quafi che il patimento fodc di contrabbando al Chio- 
flro , e la Monaca nel Mona fiero avelie diritto di vive, 
re agiatamente lòtto le inlcgnc del Redcntor CrocefiffòJ Ma 
ceffi pure di temere la Monaca, perchè la vira comune non i 
un (entiero di Tua natura feminato di (pine, fu cui non pofTa 
farli un palio lenza lalciarvi del fangue. 

Sebbene a che trattenermi più a lungo in abbattere li pre- 
tefii , che con tanta fecondità germogliano tutto dì nella mente 
preoccupata della Monaca , poco curante di mantenere nel fuo 
Ipirito lo (pirico di povertà? non eflendo già io di più robufio 
difeoriò di quanti in addietro fi maneggiarono, tutto che indarno 
c piuttofto con qualche loro, odiofità , o per introdurre la vita 
comune, dove non è , oper dimoftrarne il vantaggio, e tutto af- 
fine di offervare con cfattezza il voto di povertà. Ne lalcio 
a chi fi deve il penfiero, lenza però arredarmi dal dir brevemen- 
te colli Dottori di primo grido, e in gran numero, etrerc g'à 
decito , che II Superiori fono tenuti a promoverla con tutte le 
forze ne’ Monafterj di loro attinenza, e che fono tenuti li Sud- 
diti ad accettarla, fieno Uomini, fieno Donne; nulla, e poi nul- 
la giovando il dire; V abbiami trovata così-, conciolfiaolachè a 
parità di ragione fi può rilpondere , che (eccettuate le Religione 
ClarilTe) prima di Bonifacio Vili, e prima che in Trento fi ce* 
lebrafie il Concilio , non erano tenute le Monache alia legge del- 
la Claufura , ed avevano fatta la profeffione lenza di quelta leg- 
ge , la quale le dalle Monache folle fiata preveduta , alcune di 
effe forlc non avrebbero profetato per non fcggettarli a si nojoU 
((rettezza. Eppure perché Bonifacio Vili, nell’ anno 1199. pri- 
ma di tutti, e pofcia il Concilio di Trento , indi S. Fio Quinto, 
ed in fequela Gregorio XIII. impofero a tutte le Monache il ri, 
gorofo precetto della Claufura per que’ motivi , che fono in le 
fielfi cotanto giultificati, convenne a tutte le Monache chinare 
il capo, e fottomctterfì alla legge non preveduta, e non profeti* 
fata della Claufura ; e fc tanto dovettero accettare le Monache aio- 
lo titolo dell’ obbedienza, molto più faranno tenute alla vita co, 
mime, che non folo dall’obbedienza, ma dalla Regola ancora lorot’ im- 
pone . Ma quando 1’ opinione delti Dottori (olle penfata un ri- 
gonfino , leggali il Concilio di Trento (4), il quale ne (òrma 
con piena autorità il Decreto precettivo; e nel formarlo fi uni- 
rono li Religiofi più conlpicui de* Monaficrj, quali a titolo di 

Teo- 

(a) Condì . Trii. ft(f, 15. f. i. CT* 1. 
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"Teologi Sap'entilTìmi » t quali di Prelati celebratiflfìmt, come 
pure li Generali' Moderatori delle riipcttive Religioni, i quali 
conofcendc per ilpcrienza e l’utile, e il ragionevole, e il neceì- 
fario della vita comune, unitamente fi accordarono, e fi fot- 
toferirtero . E quando pur anche in quello fi trovafie che dire, 
legganfi li Sommi Pontefici nelle loro Coftituzioni, e Clemente 
Vili- e Urbano Vili, e Innocenzo X. e Alcllandro VII- e prin- 
cipalmente Innocenzo XII., il quale deputò la Sacra Congrega- 
zione della Regolare di fc ipl ina , a cui fi alpettafte il vegliare f ul- 
ta Riforma de’ Monafterj , affine che rifìorilca in cifi la vita comu- 
ne, togliendone le dildicevolilibertà.cquantoconduccallatralgrcf- 
fione del voto di povertà, come può chiaramente vederli ne’ molti De- 
creti, che annualmente fi leggono nella piena adunanza del ChioRro . 

Benché ne’ Monafterj, dove non trovali il gran benefizio della 
vita comune, lia più frequente il pericolo di tralgredire il voto di 
povertà , con tutto quello non fi deller* a credere di edere lenza 
pericolo di tralgrelfione quelle Monache, le quali vivono ne’ Mo- 
nafterj di vita comune. Anche ne’ Monafterj di vita comune cv- 
vi pericolo qualora la Monaca voglia dare, o ricevere lenza li- 
cenza: qualora voglia ulare cole illecite: qualora voglia eccedere 
nell’ ulo delle cole permeile; qualora nel Monaltcro voglia mero, 
durre abufi o di menla, o di verte, e lotto pretcftn quando difa- 
nità, e quando di maggioranza negli anni voglia differenza di cibi a 
frngolarità di fuppellettili , abbondanza di provvifione in ogni ge- 
nere di (vogliataggtne, lenza avvederli, che per tale occafione ina. 
parano le pù Giovani a volerne anch’erte col tempo. Se la Mo- 
naca farà, come deve edere, amante di mantenere a Dio la fedel- 
tà nell’ efatta ofservanza del voto prometto di povertà , non fol» 
farà diligente, ed attenta per moderarli nell’ ulo delle cole permef- 
fe , ma con tutte le forze lue procurerà di non lirvirfi delle cole_» 
del Monaftero indilcretamentc, come pur troppo luccede, gettan- 
dole quà, e là ; e chi piglia, piglia, lenza curarfcne, lenza pren- 
dertene penderò, e talora ftrapazzandole , ftrafcinandolc , Ipezzan- 
dole, e con tralcuraggme moftruola falciandole perire, e vi penfi 
il Monaftero a provvederne di nuovo; cola, per dirla, che la Mo- 
naca per doviziola che folte, non farebbe nel lecolo, dove troppo 
è fenfibile l’incomodo della lpefia. E chi non vede che in quello 
modo ne verrebbe grave danno alla Religione , ed un intacco mor- 
tale al voto di povertà , in cui più d’ogni altra Monaca del ,Mo. 
naflero fono in pericolo di cadere le Rtligiolc Converle per 1’ uf- 
ficio , a cui cadauna viene deftinata? Ah! (e la Monaca di qua- 
lunque carattere amalse daddovero la povertà, e Ipelse volte rinct- 
tclsc alla povertà del luo Spofo Divino Gesù Crocidilo, alla po. 
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verta del Serafico Padre; éd alla povertà della Santi Tua Madre,' 
farebbe e quanto guardata nel custodirla, e con pia affezione ft 
Studierebbe di mantenere in se ftefsa 4 e nella Religione il vero 
Spinto di povertà. 

1 

ARTICOLO TERZO. 

Del Voto di Caflità . 

N Obiliffima , e fopra ogni pregio eccellente bifogna ben dire; 

che Sìa la caftità verginale, quando il Redentore medefimo 
la chiama ccleitc nel Tuo Vangelo ( 4 ): Erutti ficut oingtli Dei in 
Culo: con ella tacendoli l'Uomo Sìmile agli Angioli, come (e fof- 
fe lenza la carne, e viveSTe di Ipirito; documento, che IcrifTc a* 
Romani P Appostolo (6): V»t autem in (4rne non tflis , fti in fpì- 
ritu. Tanto fé ne compiacque Iddio, che mandando il Suo Figlio 
a veftirfi di noltra carne per il comune ti Scatto, voi le, che naicef- 
le da una Donna Vergine, quale tu Maria la Vergine di tutte le 
Vergini. Oh! chi avefse l’eloquenza di Ambrogio, o la facondia 
di Cipriano per commendare degnamente, come erti fecero, una 
sì illustre virtù, e per metterla nel Suo più luminoso aSpetto in 
faccia alle Religiofe chiufe ne’ Monalterj , le quali con voto So- 
lenne la promifero a Dio Sebbene: le Religiose medesime 

ne poSTono dir più d’ognt altro, e ne dicono tutto dì colla candi- 
dezza deU’eSemptariSTìmo loro costume , divenute per il pregio del- 
la caflità verginale la porzione più illustre di Chiesi Santa , l'ono- 
re, e la gloria più nobile di tutta la greggia di Gesù Crifto , de- 
stinate ad ellere con privilegio fingolarilfimo le p ù fide Seguaci , e 
le più vicine compagne dell’ Agnello Divino, Madri feconde di 
fantillime operazioni, fiori SceltiSfimi, che non marcifcono, orna- 
mento , e decoro di tutta la Chicli. E alle Religiofe adunque io 
avrò a trattare di una virtù sì Sublime? Ma come? Se con tutte 
le Sue Sorprendenti prerogative la caltità verginale rende infelice 
chi ne ragiona , non potendo egli farne comparire l’ incomparabil 
valore, lenza rapprefentare nel tempo (tetto l’inverecondia di quel 
nemico, che fe le oppone, che fpeSTe volte l’ infidia , che frequen- 
temente 1* attacca, e che vorrebbe pure nella zuffa riportarne la 
palma, ma che ne’ MonaSterj facilmente non gli riefee , restandotene 
al di Sotto, abbattuto, e vinto; onde forza è ^nalcondere il più 
bello della zuffa, ed il più gloriofo della vittoria, per non Sco- 
prire 1’ orribile ceffo al più abbonito fieriffìmo moltro. Tutta- 
via con pie di argento ne’ palli, c tra velo, e velo nelle parole 

mi ado- . 

(a) E v- D. Marti, r li. (b) Ep D. Taul. ni H«m- t. S. 
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mi adoprérò per dirné ad ammaertramento di quelle, ehé ne ab-' 
bilognaisero, e per rendere (empre più caute le Spofe di Gesù 
Crifio nel cuftodirgli immacolato il loro giglio. 

Siccome S. Francefco di Sales chiamava la caftità verginale 
la bella, e candida virtù dell’ Anima, fimboleggiandola or collo 
fpecchio pulitifTìmo si, ma che con leggierirtìmo foffio fi appan- 
na, ed ora col giglio, frefehiffimo sì, fino a tanto che d’ ogni 
intorno è ditelo da fpine, il quale non toccato ritiene e cando- 
re , e fragranza; ma Ivelto che fia, e (piccato dal (uo fiele, im- 
partì (ce nelle lue foglie, e (pira ingratilfimo odore; così fui me- 
todo di quel gran Maeftro di Spirito rileverò qualcuna di quel- 
le tante cautele, che lono necelfarie, affine di coniervare nella 
fua pulitezza, quale fpecchio terfirtimo, e di mantenere nelladua 
candidezza qual giglio la cafiità. L’ occhio, fecondo 1’ Appo- 
solo S. Giovanni, c unito d’ intelligenza col cuore a fegno che 
appena lappiamo diftinguerli fa): Omnia qua *» mundo junt ,con- 
tupiftentia funi oculorum , onde benché colpevoli fieno gli altri 
fenfi ne’ rifpcttivì loro atti, pure ogni colpa fi attribuire all’oc- 
chio, perché egli è guida di ogni altro fenf'o: Oculus meni, Io 
confefsò Geremia, oculus meus dtpraiatus tft anìmam meam ( b ). 
Dica Oavidde che voglia dire una occhiata. Riiponderà che egli 
per poco (vagandoli nella Reggia, precipitò in que’ dtfòrdini , che 
lo fecero piagnere finché ville; e per tutta l’eternità avrebbe pian- 
to , le pictolamente Iddio non gli avelie fpedito Natanno ad u- 
xn il urlo col pentimento. £ più di Davidde dicane Èva la Ma- 
dre infelice del genere umano. Al vedere eh’ eli? fece il frutto 
vietato all’occhio (uo si bello, e che nel- guardarlo tanto la di- 
lettava, di (obbedì torto al comando di Dio mangionne, e mori. 
Poco giovò ad Èva il regolamento degli altri fenfi, quando all’ 
occhio lalciò tutta la libertà. £>ifavventura fu quella, che non 
terminò al terminare di Èva, ma che rinnuovafi in chi guarda 
curiofamente , e fia fu quella di offervare con attenzione, ezian- 
dio nel Santuario, e nel tempo de’ Mifierj piu venerabili, chi 
parta, e chi riparta; chi va, e chi viene, e forfè chi più dà nell* 
occhio, o efaminandone le fattezze, o confrontandone la novità 
della moda, o applaudendone colla genialità del difeorfo , c Dio 
volerte, che più oltre non fi avanz-ifse il trillo effètto di una oc- 
chiata mal regolata! e a quel tempo io mi rimetto, in cui quan- 
to cominciò coll’occhio, s’ imprime nella memoria, e va a ter- 
minare in qualche pericolo. Sia pure quanto fi voglia ogni altro 
fcnlo impegnato in azioni divote; fia 1 ’ orecchio attentiamo in 
falmcggiare nel Coro, la mano fi applichi 'in maneggiare libri di.s 

.Spirito, 

(a) D. 7 oin, * ipoft . Ep • p> (• »• (b) Jerttth Tr. c. 3 . 
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Spirito, noft muovafi il labbro, ché in rècitiré óràzioni, c per. 
/ino 1’ odorato riempiali di facro fumo trafmcdo da turrjbuli del 
Santuario; poco riefcirà di vantaggio per confcrvarc 1’ illibatez- 
za a quella Religiofa , la quale in vece di frenare 1’ immortifi» 
cato filo occhio, lo tiene «palancato alla colpa, cerca di vedere 
benché non veduta, e non già come leggcli nella Cantica per 
itfogo di carità, ma per pura foddisfazionc del dilfìpato fu o Spi- 
rito (*): Stdt poft parietem , refpidens per ftneftras , profpìcitnt ptr 
tdncelUt. Vero, venffimo che 1’ applicare canoramente l’occhio 
a’ trafori, che guardano al di fuori, riempie alla Religiofa la fan- 
tafìa , la quale dovrebbe edere a foggia di un Cielo perpetuamen- 
te fereno, c colle fpecie ftraniere, le quali per la via dell’ oc- 
chio s’ introducono nella mente (e farà minor male qualóra le 
ne re ffino col folo titolo di diffrazione) talmente retta la Reli. 
giofa ingombrata da tenebrofi vapori , che come predice 1* Ecclc- 
nafte, fi fa notte ofeuriffima ( bj : TtnebrtJ'cent videntes ptr fo- 
r.tmtnd . Deh! apra almeno l’occhio a fe fletta la Monaca in- 
cauta per vedere 1* abiffo profondo, a cui ad occhi bendati lì 
avanza • 

Ben si il Demonio, che le occhiate fono una parte affai facili 
per finire di elpugnare una Monaca , c perciò lotto varj preteftì la 
va (limolando alla curiofità; paflione tanto famigliare alle Donhfcv 
L’affeziona a ritenere, ed a guardare Pitture di buona mano, eoe 
fa egli il perché. La fa leggere, come deliziolo trattenimento , lo. 
netti , canzoni, e favole, e quanto le viene clìbito da chi frequenta 
il teatro; componimenti velenofiffimi, che dall' occhio padano ad 
alloggiare nel cuore. E fe lacofaé cosi , ebbe ragione S. Francefco 
di Salcs di raccomandare la modeftia, e (penalmente dell’occhio, 
alfine di cuftodire nella fua pulitezza come fpecchio tcrfilfimo, c 
come giglio bianchiamo la cattità verginale; conchiudendo con 
il Vangelo, che tutto il corpo rifplendcù qualora rilplenda l’oc- 
chio, che^ n’ è la lucerna, aU’olcurarfi della quale, tutto il corpo 
fi oleurerà (e ) : Lucerna torporis tui tft oculut tuus ; fi otulus tuut 
futrit fimplex , lotum corpus ttium lucidum trit , ft auttm ntquam fut- 
rii, edam corpus tuum tenebrojum trit. La predicata modeftia dell* 
occhio è voluta dal Santo per fin nel dormire, odcrvando la Reli- 
giofa la necedaria decenza nel coricarli , riflettendo che Iddio spre- 
mente, il quale deve edere fempre confederato, come fe ella ftelfa 
il vedette cogli occhi proprj ftarlene in offervazione del modo, con 
cui fi difpone ai ripofo. 

Ettendo, al dire di S. Francefco di Sales, troppo bella la catti- 
ti verginale, riputata da tutti una virtù Angelica, ne viene, che 

molto 
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molto avidamèftté fid cercati da’ Ladri , t" quali per ogni banJa ten- 
dono infidie per farne preda. Per la qual cola la Monaca , che nel 
viaggio pericolofo di quella trillerà vita vieppiù lì avanza , deve 
farla da mercatante accorto, il quale portando leco il luo teloro , 
le lo nafeonde gclofamente in leno, e a delira, e a fini lira da tut- 
to, e da tutti guardali , (empie temendo , c ricolmandoli di racca- 
priccio al folo filchiare del vento, ed al romoreggiare delle foglie, 
ripetendo a sé Hello in ogni incontro: Eccoti il Ladro. Cosi fin- 
tele S. Girolamo Icrivendo alla lua Demetriade per renderla cauta 
( 4 ): Onufta incedit auro : Latro cibi vitanius eft . II capo Ladro, co- 
me oflfervammo, pur troppo c l’occhio, il quale lcco conduce una 
turba dilonorata di altri (eguaci in (uo ajuto, de’quali cadauno llu. 
diali coll’ atte lua di lare preda di sì bel teloro. Quelli daranno 
argomento a formare un’altra cautela, la quale confitte nel fuggi- 
re tutto quello, che all’eltcrno concorre a formare alla Monaca il 
gran pericolo di perdere l’illibatezza del fuo candore. 

Il mal ilio del Parlatorio Parlatorio! Parlatorio! Quan- 

to di candidezza tu togli a quello bel giglio! Ci fiamo rinchiude , 
diceva alle lue Monache la venerabile Suor Francelca Pamele, ci 
fiamo rìncbiuft tra quattro mura, non per efjfere -vedute , ni per vede- 
re, ma per nafconderci . Di fatti non è egli vero , che la perla..» 
conferva la lua bellezza fino a tanto che le ne (là nalcolta dentro 
alla lua conchiglia; dove che cipolla all’aria inlenfibiimente la 
perde? Eh! che la Rcligiola altresì elponendofi con tanta frequen- 
za al Parlatorio , e lenza riparo, e per ogni verlo aperto, non man» 
terralTì a lungo il totale polselso del luo bel pregio, qualora atti, 
lata nell’abito, ridente nel volto, difinvolta nel portamento, par- 
la, converfa, e ride con Perlone di divcrlo (elso, ma non di ge- 
nio diverta, lenza mettere in ufo neppure una di quelle maniere, 
che Santa Maria Maddalena de’ Pazzi, collretta dall’obbedienza a 
trattare co’ Secolari, collumò mai (empre, preceduta, ed accompa- 
gnata dall’Angelica lua modcllia, cullodendo i luci occhi con ta- 
le Teveri tà, che nelsuno potè vantarli di lapere il colore di lue pu- 
pille. Se con fomigliante modcllia , e con uguale contegno fi por. 
talse la Religiola alla Grata, non credo , nò, che ivi tanto fi trat- 
tenefse in dilcorfi , e Dio fa quali ! 

Ben sì il Demonio quali imprelfioni lafciàno nella mente li 
ragionamenti fecolarefchi, c le impertinenti novelle di teatro, di 
ricreazione, di tripudio, e sà in quale tempo egli fia per fare il 
fuo giuoco, ficcome fa, che col fare per la Grata entrare tanto di 
mondo, farà altresì elcire dal Monallero e penfieri , e affetti. 
Allora fi accorgerà la melchina, le le fpeeie profane entrate per le 

orecchie , 

(a) D. Hi non. E pi fi. dà Dtmttr. 


Digilized by Google 


8r 

iréèchté » S per 1* occhio Torto cibaci, ò ftò di appannarla Io fpcc- 
chio terfìffimo di purità , e troverà con fuo profondo rammarico 
che era affai meglio il temere i pericoli preveduti del Parlatorio! 
che il ridurli a piagnerli già provati, e (apra dirmi, fe al veder* 
ne T intemperante accedo, avevano ragione di borbottare le Mo- 
nache più affennate, ficcome di farne, e replicarne il divieto per 
toglierne 1’ ammirazione la BadefTa. Sia pure tal volta innocen- f 
te, benché poco durevole, la (emplicità, con cui in certe vifite di 
certe Perfone, ed in certe circoflanze fi fida la Monaca di llarfc- 
ne fenza timore alla Grata , perluadendofì che Tempre Ha oro tut- 
to quello che riluce, e ne ricavi alla fine, dopo le tante inezie di 
motteggi, di burle, di feioccherie, qualche fentimento Morale, 
efpreffo nel congedarti colla lolita frale di complimenta 
divoto; Mi rdccomando èlle fanti fut Orazioni, e compunta fe 
ne parta* Ma con quale prò del luo Spirito, fe prima della fo- 
fpetta compunzione il giglio dilicatilTimo di fua purezza fi fofTe é 

aduggiato ed all* alito pelfilenziale di qualche vivace equivoco, o 
alla vidi pecicoloià di qualche vano atteggiamento , fé ne fodero 
rimafte impaffite le foglie? Quello farebbe appunto il vantaggio 
che ricavafi dal teatro nel rapprefentare la Converfione di Mad- 
dalena , dove nulla giova alla falute de’ fpettatori, fe al fine del- 
la recita la Maddalena fi Ipoglia di vanità, fe (pezza lo (pecchio, 
fe fi addolora, le piagne, (e fi converte a Dio, quando in tutte' 
le feene , .che precedettero , nuli’ altro li folle rapprefentato che 
vanità , e adelcamenti . 

Molto, moltillìmo farebbevi ché dire fu quello, affine di apri- 
re gli occhi a chi ciecamente s’ invia verfo del precipizio , facendo 
toccare colle mani, che lo fpecchio fi appancrà, e che il giglio 
perderà in qualche modo il fuo decoro, non mancando nè autori- 
tà, né ragioni, nè efempj per dimoflrarlo. Ma fia meglio che ne 
dica piuttoflo dalla fua grotta Girolamo , ed alle Religiofè de’ noflri 
tempi ripeta quanto egli ne fcrille alle lue Monache di Paleflina 
Euflocchia , c Paola fa): Cbarijì-na Sorores in Cbriflo . Hoc bortor , 

CT hoc modo vobis , ut qua eldem Cbriflo defponfata tftis coniugio, 
cui taflitatem voviflis , cui nullum prattr ipfum amatorem cognofctre 
fub furi furando pollici t a ejiis , tiri cujufcumque ,ttlamfi exornet San- 
Aitai , fT majorum SanAorum dquetur meriti: , quarati: effut,trt_, 
faciem , me liteat vobis fteum longo: ttxert fermonts . Tijbil ptricu- 
itfiut viro, quarti faentina, fJ" farmi n a , quam vir. Uterqut patta, 
uttrque igni: . Sentimento per verità- ben degno di etrere ripetuto 
a quanti tra di loro converfano con franchezza: Uterqut paltd , 

uttrque i£»it- Mi dilpenfo dal farne l’applicazione, penfandomi 

F già 
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già prevenuto ; ficcomé lafcio quanto altro efpreflc il gran Pont£ 
fice S. Gregorio, il quale tiene per certo, che chi potta nelle lue 
mani (copertamente il luo teforo, non foto fi contenta di cederlo 
«1 ladro , ma eziandio defederà che ben prettamente gli venga tol. 
to ( 4 ) : De predar i de flit rat, qui tbefaurum fuum publice portai ire . j 
•via ; tanto più , che a’ giorni noftri ia ttrada c ripiena in quelto 
genere di ladronecci • 

La Religiofa dunque che ama di mantenere nella totale fu» 
pulitezza lo fpccchio, e nel totale fuo candore il giglio della 
cattiti verginale, o non fi elponga a’ pericoli del Parlatorio , o 
attretta faccia quel dettò , che ad una (ua Nipote fenile S. Cate- 
rina da Siena: Quando farai neteffitata dall’ obbedì cn*j a portarti 
al "Parlatorio , io ti eforto a (larvi a capo chino. Dica pure chi 
vuole (e di quelli non ne mancheranno tra’ concorrenti) che 
non fi hanno a nutrire gli fcrupeli , che la fpiritualità fa divenire 
felvaggio , e che alla fine non v' c che temere. Ah! (e in udir- 
ne avelie coraggio la Religiofa a meglio confonderlo colla ripo- 
rta ; non v’ è che temere, rifponderebbe : le non altro, v* è che 
temere nell’ impertinenza de’ tuoi dilcorfi, e nella sfacciataggine' 
delle tue maniere. Vattene torto, e tornatene a Satanatto , don- 
de ti lei partito. In quella foggia non folo riporterebbe la pal- 
ma, ma leverebbe al nemico per tempre le armi , il quale contu- 
fo non ardirebbe di p ù'cimentarfi . Tema pure la Religiola, 
perche la Vergine deve Tempre temere, e quando parla cogli Uo- 
mini, per Santi che fieno, deve ttarfene con tutta la modeftii 
nel portamento, come fu rivelato a Santa Francefca Romana che 
fece quando nell’ adorazione de’ Santi Magi in Betlemme Maria 
Santilfima la gran Madie di Gesù Crirto tenne i Tuoi occhi lem- 
pie fitti nel (no Divino Figliuolo, la quale in Nazarctte erafi 
intimorita per fino del luminolo iplendorc che elciva da quell* 
Angiolo, che allora allora I* intitolava piena di grazia, benedet- 
ta tra tutte le Dorine, e le chiedeva P attenlo per ertere Madre 
privilegiata di un Dio fatto Uomo , alficurandola e della vergi- 
nale (ua fecondità, c della feconda fua verginità; efempio da cui 
Sant’ Ambrogio ricavò il grande argomento per avvertirne lc__# 
Veigini a temere, e tremare ad ogni incontro degli Uomini ( b) : 
Trepidare Virginum tfl , (T ad omnes Viri Ingre/Jus pavere, W o*»- 
PeiPiri affatiti ver eri . Difcant mulicres propefitum pudtris imitarli 
a &g'ugnendo di più alle Vergini, che non vadano quà e lì va_ 
gando, che non voglino dir Tempre l’ultima, che non fi trattengano 
dove trovafi diflìparacnto: Difcite Virgincs non circumcurfare per 

alienai 

(i) D. Creg. bom. 17. In tv. (b) Z>. Ambre/ . in Lue. c. X» 
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'dllendi aiti , non dthordri in piateli , non allquot in publict mi/cere 

firmanti . 

Per quante io ne pofla dire fu quello, farò Tempre di grati 
lunga iatcriore a quanto ne lalciò ferino alla iua Filotca S. Fran* 
celco di Sales, il cui tetto porterò fedelmente per terminare que- 
lla cautela coll’ autorità di quel gran Maettro di Spirito, che ne 
diede il difegno per comiqciarla: Bifogna fiati in guardia per no» 
effiere incannati in quefte amicizie , t molto più quando jono tra Ver - 
font di diverfo fefto fatto qual fi fi a prtttfio , perche beni t fpeffio Sa - 
tanaffio inganna quelli cbt amano • Si comincia da un amore virtuo- 
Jo , ma fe non è affai favio ,vi fi mtfcolerà l' amor «vano; poi l’ a - 
mor fenfuale , poi l' amor carnale, anzj vi è del pericolo anele nell * 
amore fpirituale , ft non fi fta ben bene in guardia , e avvertiti, bin- 
ile in quefìo fi a più difficile di tffiert ingannati , perde la fua pu- 
rità , e candore fa de più facilmente fi conofcano le bmttczjcj, de 
il Demonio vi vuol mescolare. “Perdo quando egli lo proccura , lo fa 
fon maggior fintrjcj* » * /india d' introdurvi le impurità quafi infen- 
fibtlmente . Voi conofctrete l’ amici zj a mondana dalla J anta , e vir. 
tuo fa , tome fi conofct il mele di Eraclea dall’ altro • Il mele di Eraclea è 
piu dolce alla lingua di quello fia il mele ordinario, a cagione dell’ 
erba aconito, ebe gli dà un accreficimento di dolcezza. L’ amichja 
mondana produce ordinariamente una gran copia di parole melate , 
un ammuffii di motti appaffionati , di lodi cavate dalla beitela, 
dalla grafia, dalle qualità fenfualì •, ma 1‘ amicizia fatta ha un 
linguaggio f empiite , e franco, e non può lodare ebe la virtù , e la 
grazja di Dio, unico fondamento , fopra del quale ella fi appoggia. 
U mele di Eraclea inghiottito che fi abbia, eccita un giramento di 
ttfta , e lafalfa amici qj a produce un giramento di fipirito , ebe fa 
titubare la Per fona nella caftità , e divozione, portandola a’ / guardi 
affettati, e lufingbevoli , e immoderati , a carexjj fenfualì, a’ Jpf pi- 
ti difiordi nati , a' lamenti di non effere amati , a pietraie , ma fi adia- 
te, ma attrattive maniere, a galanterie , e ad altre dime/iicbeej^e 
incivili , prefagi certi, e indubitati di una proffiima rovina dell’ one - 
fia . Ma l ’ amicizia fanta non ba occhi , fe non f empiici , e pudi- 
cbi ; ne carezjej , fe non pure e libere ; ne fofptri che per il Cielo, nè 
famigliarità , fe non di Spirito, nè pianti , fe non quando lidio non 
è amato: fegni infallibili dell" one fta. Il mele di Eraclea conturba 
la vi fta, e quefla amicizia mondana turba il giudico in modo che 
quelli, che ne fono infetti , penfano di far bene , facendo male, 
vogliono ebe le loro feufe , pretefti , e parole fieno vere ragioni , frig- 
gono il lume, ed amano le tenebre, ma C amicizia fanta ba gli oc- 
chi ebe veggono chiaro , non fi nafeonde , anzj volentieri comparifce 
alta prtfienza degli Uomini dabbene • Finalmente il mele di Eraclea 
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da una grande amarena aIU bocci ', cosi le falfe amicizie fi conviti 
tono, e terminano In parole, e dimanie carnali, e pigienti, o 
in cafo di rifiuto, ingiurie, calunnie, impifturc , malinconie, confu. 
foni, e gelo fie, che fini/cono bene fptffo in brutalità, e pa*jcja. 
Mi la cafli amklzja è ftmpre ugualmente o ne fi a , civile, amabile , 
nè mai fi converte , tbe in una più perfetta,» più pura unione 
de’ Spiriti , immagine vìva della beata amicizia , che fi efercita 
in Cielo (4). Nel privato rigorofo fuo efatnc ne confronti la—. 
Keligiofa , e fo di certo che fe non troverà, come giovami il 
credere, di che pentirli, troverà almeno da che guardarli. 

Non fi deire però a credere la Religiofa, la quale Icanfa al di 
fuori gli ertemi pericoli di offendere l’illibatezza di liia purità, che 
bartalfe o il non converfare alla Graja cogli Uomini, o l’ularc in 
quel tempo il più modello contegno. Ballerà a molte; maamol. 
te altresì farà accedano, e quanto! sfuggire un altro genere di 
converfare al di dentro del Monallcro, che peggiora vieppiù il di* 
Cordine, e vieppiù mette a cimento la Religiola di trafcurarfi nel- 
la difcla della caftità verginale, le non anche di offenderla, e col- 
pirla con certe ferite, le quali all’occhio non apparirono fangut- 
nofe: motivo per cui talora o non fi credono, o chi c colpito non 
fi dà briga per rimetterli in fanità, ma che mortalmente attaccano 
il cuore: diffìcili flìmc di guarigione che fono : dilicatilfime ch^*# 
rielcono da trattarfi, e nel tempo Hello opportune a formare lale- 
• guente cautela . 

Se nel Chioflro fi ritrovale Tempre, come dovrebbe!! ritrovare,’ 
pei fetta la carità, tutte ugualmente fi amerebbero le Religiofe con 
indifferenza di affètto, e tutte farebbero confidente , e trattate come 
Sorelle in Gesù Orlilo. Ma fiecome alle volte una viene più dell’ 
altra parzialeggiata, c con confidenza flraordinaria trattata a sfogo 
di non sò quale genialità; così molto torna l’avvertirne il perico- 
lo. Ma e d’onde mai nafte, che una Religiofa conlecrata tutta 
al Signore s‘ impegni in amare appaffionatamente qualche parti- 
colare Religiofa, la quale forfè farà a tante altre di gran lunga in- 
feriore nella virtù, (e non anche fcaduta di molto nella Regolare 
cllcrvanza? Non dalla cupidigia di ricavare da elTa temporale van- 
taggio, che anzi vorrebbe poterla caricare di donativi, e cerca pec 
fino da' fogni come loddisfarne le fvogliataggini . Non dal pruden- 
te procedi re, che anzi la trova per ogni verlo leggiera. Non dall* 
umile portamento, che anzi la vede tar fronte per fino alla Badef- 
(a. Non dalla pietà, e divozione, che anzi ì’oflèrva dilcofla dal 
Santuario. Eh! che non accade cercarne I’ origine da lontano. 
Una tale genialità c originata, non da qualche prerogativa di mo- 
rale 

(a) D. Frane, de Salti Tbilotb. j. e. :o. 
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fili virtù j thè quelli godi foprà di tutti lè altri ina da ccrte_> 
qualità, che dagli occhi vanno ad alloggiare nel cuore della Ma* 
caca incauta. Abbiano pure tutto il merito per dilpiacere i coftu- 
mi irreligiofì di quella che è parzialeggiata, ne (clamine le Reli- 
giofc attempate, ne riprenda la Budella, e tutta la comunità ne 
borbotti! non importa; La Monaca aft'alcinata vi trova argomen- 
to di merito, e tanto balta perchè fi maneggi per ritrovarli lem* 
pre dove quella ritrovali, fia convenzione, lia palleggio , braman- 
dola, e vicina, e compagna negli uifìcj, ed aiutandola arduamen- 
te ne’ Tuoi} e a dir breve: chi la vuole deve cercarla dove l’altra 
ritrovali ; e guai lè non potendone, nè dovendone più lodi ire la 
BadelTa allontanale l’ una dall* altra per dividere una amicizia, che 

può farli peggiore della difcordia Oh! allora sì, che il Mo- 

na Itero soderebbe lollopra.e la Monaca, che fi vedeile impedita 
ne’ tuoi affetti, tolto li metterebbe la armi, le la pigierebbe con 
tutte, quella incolpando, quella invertendo, e> tante ne direbbe, e 
tante ne ammalierebbe , che il Monarterio fi riempirebbe di la- 
mentanze , di (trilli , di garbugli, da non finire si pcilo. In tale 
flato di cole, quanto è mai tacile a lol'peitare fu tanta appalTtona- 
ta parzialità, quando l’ affetto *’ inoltra a far li che l’ impegno 
dell’ una rielea l’impegno dell’altra, e per lino il difetto dell’ una 
palli in argomento d: lode nell’altra, creduta vivezza la temerità, 
prontezza d’ingegno il motteggio, e fpirito di ragionevole lame»- 
tanza la più aperta mormorazione. So che li rilponde: non v’ è 
male; e male non vi lia. Ma molto li dà nell’occhio. Ma il 
Monaftcro li fcandalizza. Ma la comunità (e ne offende. Ma a 
dirla con S. Bernardo , le non v’é pofìttvameme il male, v’c però 
l’occafione del male ( 4 ): Si culpa non tjì ; talpa tamen otta fio e/i . 

E come non dovrà dirli colpa, le i (enfi già fanno la (p 
dell’ animo; e ne dimortrano ad evidenza la malizia? E .malli a 
credere indifferenza nell’ occhio, (e anzi l’occhio avidamente 
guardando, lenza neppure perdonarla o al Coro, o alti Divini mi- 
flerj , lembra per fino che parli ? Già il Redentore lo dure, che 
dal candore, o dall’ombra dell’ occhio fi argomenti pure franca- 
mente o la nettezza, o la lordura del cuote- Diralfi furie, che 
quello c un puro gemo di converiare, non trovando tra quattro 
mura altra maniera per lollevarfi nella mitezza d II’ animo. Di- 
cali pure, e lia anche così Mae perchè non fi converla con tut. 
te le altre , quando anzi le altre (ono più atte a ricreare di quel- 
la, e colla loavirà de’-loro diicorfi, e colla maelfria de’ loro lavo- 
ri, e colla civiltà del loro portamento? O tutte dunque devono 
coQverlarfi , o tutte lalciarfi da bauda, come ne fenile Gnolamo ad 

F 3 una 
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nna Vergine bffognofa Ai avere in quello gènere i rimpfovérf li u4 
Girolamo* Ma la Monaca in vece di lollcvarfi nell’ animo col 
converfare tutte le altre , la fa piuttorto come un’ ape ronzante au 
torno al fiore, e vuole pattartela (òlamente con quella, che parzia-' 
leggia , onde conchiadeiì , che non cerca di lollcvarfi nella tri- 
ftezza , ma che cerca di coltivare un attacco* Così la (ente il 
Monaftero medefimo, dove nè Tona, nè 1* altra viene chiamata 
più col proprio nome già tolte all* una, e all’ altra da qualche 
motteggiamento, e in fua vece fono chiamate col fopranomc che 
ne fu importo dalla notoria parzialità, e con un parlare cosi 
troncato, s’ intendono tra di loro le Religiofe. Tronco ancora 
lo la dilicata, ed odiofa materia, che il Redentore medefimo 
tronca nel Tuo Vangelo col dire ( 4 ): Qui pottft capere capiate 
e ne lafcio il reftante al Giudice Eterno, contento di avere in 
qualche maniera porto (otto degli occhi alla Rcligiofa i pericoli 
ertemi} che (ono al di dentro delMonaftero, affine di conferva- 
re la purità verginale con voto a Dio prometta- lltililTìmo (ari 
altresì il ricordare alle Religiofe quanto al riferire di Monfignore 
Camus ricordava S. Francefco di Sales (è), il quale per conter. 
vazione della purità mlegnava la più efatta, e fcrupolofa moie. 
Àia in ogni azione, non valendo che fi lafcialTe toccare nè' la— « 
faccia, né le mani, nemmeno per ifcherzo, perchè cotefte liber- 
tà , benché talor non offèndano 1’ onertà , la fanno però Tempre 
in certo modo indebolire. 

Eppure ritrovali un pericolo affai maggiore in tutti noi, ad 
vendo la gran di (grazia di vivere tempre in compagnia del più ‘ 
formidabile de* nortri nemici; cartigo, come Tappiamo, dell’ ori- 
ginale peccato. Da che Adamo l’ infelici (fimo noftro Padre vol- 
le difobbedtre a Dio per compiacere alla Tua Èva, fi accelè una 
guerra implacabile tra il corpo, e l’anima; dilawentura , che 
fece folpirarc, e piagnere a calde lagrime I’ Apportelo delle Gen- 
ti , appunto perchè: Caro concupijtit adverfut fpirìtum , fpiritut 
adverfut carnem (f), e rivolgendo lerio il rifletto a sé medefimo 
non trovava altro rimedio contro delle due porzioni ribelli, che 
la morte, defiderando di Iciorre quel laccio importuno, che univa 
le due parti nemiche, e di levarli una volta da que’ pericoli che 
fi trovano nella battaglia, la quale lcmpre fta acceft dentro di 
noi fd): Quis me hbtraiit de corpore mortii bujui <* Quella sì 
fiera battaglia non fu già condizione della nortra natura, c (Tendo 
fiato formato l’Uomo con tutta quella libertà, e pace, che (eco 
portò il dono della giurtizia originale a legno che 1’ anima allo- 
ra partecipava di tutte le foddisfazioni del corpo, lenza riceverne 

ingiuria, 

( a ) Ev. D- Matti, c. 19. ( b ) Cam. de Sp. S. Frane, de Sai. p. f- 
t. I. ( c ) D. Tatti, ad Gal. e. 5. ( d ) D. Tatti. Ep. ad Rao», t. 7. 
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ingiuria; é H corpo ferviti f tatti i difegni dell'anima iena» 
fonrire violenta, come ne attefta la piena de* Padri; ma tu bensì 
in fupplizio del peccato, meritato da Adamo, che polcia fi tra* 
stufe alia mirerà pofterità (4): Qjnd caro concupifdt adverfut fpU 
ntum , noli tft practdem nèutra bomìrnit inflittiti , fti confequcnt 
fané damnati. E te così è, chiaramente comprender! , che dopo 
il peccato di Adamo le pailioni nell’ Uomo hanno lcollò il «gio- 
go, e l'intelletto, che dovrebbe fervire di guida alla ragione fi £ 
di molto oleurato, e la volontà, a cui pur toccherebbe il mode* 
rare le palTioni, è affai depravata , e guafta • 

AH’ udirne a’ intimonfee, e per poco oon ti avvilifce nel fui 
Chioftro la Religiosa. Ma diati pur pace, e ti ficcia coraggio, 
ricorrendo alla Divina grazia, e chiedendo alia Mitiericordia quel- 
lo , che a tutti noi fu levato dalla giuftizia* La mano medeft- 
ma di quel Signore, che una volta uni la noftr’ anima al noftro 
Corpo, metterà jl termine a quella sì lagrimevolc difunione. Se 
la condizione della guada natura non la lafcia godere di una peS- 
fetta tranquillità, cerchi con tutte leforze ia forza per refiftere da 
•oraggiofa, e provveggafi di armi per ben combattere, e per trion- 
fare; e giacché egli è imponibile di fchivare anche nel Chioftro 
gl’ iocontri della battaglia, che é accelà al di dentro, non* man- 
chi almeno di afpirare a’ vantaggi della vittoria. 

E forte che l’ Uomo trovati affatto privo di quefta forza ? Non ' 
ti* , non già. Così l'Uomo la conofcetTc,e fé ne fervide ne’ Tuoi . 
cimenti ! La forza, che io qui intendo, altro non é, che la gia- 
lla guadagnataci da Gesù Crifto; grazia, che fenza paragone Tor- 
pida la grazia da noi perduta in Adamo; grazia, che ci rende ca- 
paci di g ugnerc ad una felicità uguale a quella degli Angioli; gra- 
zia che ci fa ricevere Gesù Crifto per noftro capo , a cui tanto 
damo congiunti, che il Padre Divino non ricufa dichiararci Figli- 
uoli. Ah! qualora il Demonio (veglia, ed attizza dentro di noi 1 * 
altro pegg ore Demonio per farci guerra , e per farla finita, te be- 
ne tiflettctlìmo al noftro carattere, ed alla redenzione copio(a,che 
Gesù Crifto a prò noftro eleguì fui Calvario (atollo della più vef- 
gognola ignominia, e fra mille (palimi agonizzante fu d’un pati- 
bolo, lo ben io, che troveremmo con che fmorzare l’incendio, e 
•on che luperate il nemico al paro di quell’ Agoftino, che in s£ 
Aedo fortunatamente provollo , confeftando di non avere trovito 
nc* tuoi malori rimedio più efficace di quello ( k ): T^ullum tam 
f tieni tfi , <T tam tfjicax mednamentnm contea ardtrem libidini/ t 
ftut mori \edemptorh mti • Quanto (ìcuramente dormirebbe la^a 
Kcligiofa, qualora ti ripotafte lui feno del Crocifi(fo,c nell’ardore 
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della Tua fete fi abbeferaffé alla piaga aperta del fiancò , fucchiafli: 
«Ione avidamente, cerne da una fontana perenne di mifericordra 
]’ ajuto, e fi nafeondette in quel luogo di ficurezza, come fece la 
mirtica Donna ne’ Cantici: In foraminibus pttra , in caverna mace- 
ri* (a), dove Bernardo anch’ egli tentato, più volte fi rifugiò, 
ripetendo a sè fic(Io,che non doveva cercare Tozzi piaceri , quando 
fu d’ una Croce pendeva confitto il Tuo Signore (6): Oeus m;nt 
pendei in patibulo , O" ego vo luptati operane dabo t 

E dove lalcio Maria la gran Madre delle mifcricordie , la qua- 
li da noi pregata c’ impetrerà dal Divino fuo Figliuolo, e lume 
•per ben conolccre le inlidie de’noftri nemici, e robulfezza per ben 
jefiftere nella zuffa, e grazia per trionfare di un nemico si fiero, 
ben fa pendo Maria quanto da Bctelctnme fino al Calvario fiamo 
cottati a Gesù Crifto- A delira , ed a fimftra la Rcligiola trove- 
rà il neceilatio loccorlo. Qua l’Angelo Tutelare, che non la per- 
de d’occhio, là i Protettori , che le dan mano; qui la mortifica- 
zione del corpo, là l’umiltà dello Spirito; quà Telatta ottervanza 
nella Regolare dilciplina, là nell’orazione , c frequenza e fervore. 
Jn quella foggia fcanlati gli ertemi pericoli che lono ftiori,e den- 
tro del Monaltero , e porto in decurione quanto da' PaJri della 
.vita Spirituale viene prelcritto, la Religiofa goderà perfetta tran, 
quillicà, c manterralfi fedcli/fima a Dio nella prometta, nè farà 
giammai, che o fi appanni il tcifilfimo fpecchio, o fi (colonica il 
candidiamo giglio della fu a cattici verginale. 

Ed eccoci al termine di quanto contieni! nel primo Capitolo 
della Regola; e prima di pattare al Secondo non voglio ialciare di 
di (fendere a vantaggio delle Religiolè la bella dottrina, che diede 
Maria Santillìma alla divota lua lerva Suor Maria di Agreda, tpec- 
tante all’ ottervanza de’ voti , de’ quali abbiamo ragionato finora: 
figliuola mia: bai da vivere aggiuftata al più ftretto rigore della tua 
Tiofetfione, di maniera che in quefta Croce non ti poffi fendere , ni 
ali ti gare a neffuna parte, come quella tbe Jìa inchiodata In e[fa eom 
Crifto. La mano deftra f bai da tenere inchiodata coll’ obbeiien. 
gjt /en\a ri ferva alcuna di moto, opera, parola, t ptnftere,cbc note 
fi governi in le top quefta virtù ; non bai da tffere /avia appreffo 
te fteffa in tofa alcuna, ma ignorante, e elee a , accio ti guidino i 
Superiori. La mano ftniftra tiara inchiodata col voto della povertà 
fcnxj riferva d’ inclinatone , o ajfetto a co fa alcuna , perche nell' 
»Jo,t defiderio devi fegui tare Crifto povero , t nudo fu II a Croce. Col 
ttrxp voto della eaft’tà hanno da e/fere inchiodati li tuoi piedi , ac- 
eto tutti li tuoi movimenti fieno puri, candidi , e tati ! • 7^on hai 
da permettere alla tua prefenzj * parola àijfonante dalla purità , n è 

• ricevere 

(a )• Cani, c- $u (b) D. Ber. % Abb. in form. bontf vira. 
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ricevere fpecte , o immàgini ne' tuoi / enfi ofen/ivt il tffa , * moli» 
meno ^tardare , a toccare creatura alcuna, ma tuftoiire i tuoi oc- 
chi, e le tue mani , come confacrate al tuo Divino Spofo . 'Njl fuo 
Santiffìmo Co/iato viverai ritirata , per non trajgreiìre in m nomo 
tonto la Claufura , t qnefìa è la vera » fiiura ficaia per ottenere 
la gloria eterna . 

CAPITOLO SECONDO. 

Che le Monache fieno nel Monaflero continuamente ferrate • 
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jV Uelle , che profetarono quello modo di vivere in tut- 
O b to ii tempo della vita loro fieno fermamente obbliga- 
P te a vivere in perpetua Claulura dentro alle mura del 
Convento deputato per Claulura interiore del Mona- 
fiero, (alvo che le fuccedelle ('che non giammai ) qualche ine- 
vitabile , e pencotofa necclficà, come farla i’abbruciarfi il Con- 
vento : adulti de’ nemici, e cola fomigliante, che non patidc 
dilazione di dinundare licenza di ulcire dalla Claulura ; ne’ qua- 
li cali le Monache poisano andare ia altro decente luogo , ove 
colla maggior convenienza li potrà, ed ivi ilicno rilèrrate fin- 
ché loro fu provi fio di Mona itero. Ma fuori di quelle eviden- 
ti necelfiti ncfluna licenza loro è conceda di ufeire fuori della 
loro Claulura, fe non fodero con licenza del Cardinale Protet- 
tore dell* Ordine mandate alcune Monacherà edificare, o rifor- 
nire qualche Monaflero del medefimo Ordine, o per cauta di 
reggimento , di correzione, o di evitar alcun grave, e mani le do 
calo, e cosi per comandamento, e autorità dello fledo Cardi- 
nale, per qualche legittima cauta, lalciato il primo Monafiero, 
tutto il Convento (e ne padì ad un altro di maggiore decenza, 
e pollino ricevere alcune per Serve, o Sorelle in cuicun Mona- 
flero, le quali faranno obbligate all’ odervanza di quella Pro- 
feffione, fuori che al Capitolo della Claulura, c con licenza— « 
della Badeda potranno ulcire in quelle volte, che i lei parerà 
per (ervigio del Monaflero; e quelle, che moriranno Monache, 
o Serventi fieno feppellite, come conviene dentro alla Claulura s * 


DICHIARAZIONE. 


P Rima che i Sommi Pontefici obbligalTero le Monache di quà- 
lunque lHituto alla legge della Claulura , già la Madre S. Chia- 
ra al ponderarne, che Lee l'utilità, quaraut’ anni prima aveva 
obbligato con voto le RcJigtofc lue Figliuole alla legge della Clau- 
dica , 
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n» r A.nÌ Ì rEìr ip P ,nt0 qUe,fo U WW* rintbiuft . Bella gl*.' 
ria delle Ciarlile i avere preceduto tutte le altre Monache nella 

riu i r/goroia ritiratezza. Il loro grande efempio fu a guifa di fcave 

richiamo per invitare al Chioftro illibatiflìme Verginelle, !c Quali 
atterrite dal formidabil rimbombo delle mondane cole, e molto d ù 
dagli artiglj rapaci d' ingordi A volto?, a foggia di bianchir!?™ 
bc ftcodon le ali per rifugiasti e V«#o“ hio«„ ?e S, o„° d"* 
FortunatilTìmo volo che b.amava d. poter fare ancor rg], fpavenl 
lato da pericoli della Corte il Re Davidde, augurandoli m 
nare le ali , e già fembiandogli nel luo Ipirito di efferfi allontanai 
to , ed appiattato in una iol.taria caverna a giocondo ripofo del "li 
girato luo Ip.r.to ( * ): Mèi mibl penna, ficut coluL * , C r £ 

Ubo , C r re quietami Ette (longèvi fugitnt , <T manfì in fohtudine 1 
Bella gloria delle Ciarlile, tomo a ripetere; ma nel tempo ftelfo 
amaro rimprovero a quelle Monache, le quali Eineneir.ro . ■ 

teredue t ollctvanza di sì bell, lenteleon^oflì^SSè' * ?£ 
doft alla violazione dtl voto la dilobbedienza alla legge, poft?,. or, 

270 ? muffirne * *' P ' Ù C ° ,pCV ° ,C * rend «^bero nel- 

Il Sommo Pontefice Bonifacio Vili, il primo fu circa I» «no» 
1*99- a comandare alle Monache la Claufura (6), a cui polca ne 
fegm la conferma del Concilio di Trento (e): da S. Pio V IJ)- 
da Gregorio XIII. (e); e in quelli ultimi' 'tempi da Benedetto 
XIV. nella più ampia forma colla feomumea Ut* [intenti*, ri* 
!" Vat r '°*° Ammano Pontefice contro li violatori della Claufura 
ffj. Santilfima prelcrizionc , di cui quanto pregufi la Rcliaiofi 
che ama di cuftodirfi nella iua illibatezza, e di avanzarli in^qu-U 
la perfezione, a cui tende , tanto fembra , che infafiidifea la Re. 
Jigiola, che come fe violentemente folle in un carcere fra le ritor- 
te , ldcgnafi, freme, e indifpettita ne dice, purché ne dica, non 
avvedendofi la melchina, che^uefto é un dar di morfo co’ denti di 
latte ad una grolla catena di ferro. Certamente che non farebbe 
Cosi, (e fapelle, o le crederti, che Iddio comunica in maggior co- 
gl» !» tool benefiz] all Anima, qualora nella folitudinc la ritrova. 
C ®s« *ece ad Elia na (collo nel fondo d* una caverna. Così ad E- 
Bccchiello lolpirolo lulla riva d' un fiume . Così ad ogni Anima . 
che le gli é fpofata per converfarc con ella tacitamente, e colle 
lue parlate riempierle il cuore di contentezza. 

£ come altrimenti potrebbe Iddio comunicarli all* anima . f« 
folitana non la trovarti, e feoza la diffrattiva converfazione del 

U T,7/ 4l fJ\< ( V/' /•/ erÌCu!o i° * Sutu *«• *4* rescindi 

fe) Ca/t ìu ( i- } ®I f * dec0ri & honeftati. 

(O Dtv. or 4 t, Ubi grati*. {() C«ft. XXXX. Salutare 
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Tecolo attenti ad afcoltarè le voci di quel Diletti che batte per 
avere egli folo 1* ingreiTo, ed il potfeiro dell’ anima ? Col reftar» 
j | C 1 r ^ e ^6 lo ^ a lra li mifurati confini di lua Claufura, ivi gode 
«olcilfima calma , quando al di fuori é circondata da molta gen- 
tc , che geme fra le temprile di quella milera vita, ed ella trat- 
tante alcolta tranquillamente le voci Divine in fìlenzio, e ne a- 
•empie polcia anettuolamente i voleri . Quando fu chiamata da 
Dio la Monaca alla ritiratezza del Chiollro, e profcisò la vita 
Monaltica, obbligolfi di vivere collo Spirito dell’ abbracciato tuo 
itato, onde le Idegna di llarlene ritirata dentro al (uoChioAro , a 
le nel luo Chiollro converfa più del dovere, perdendoli in ragio- 
namenti cogli elleri, non potrai mai dirti che ella viva collo Spu 
rito della lua vocazione , ben degna di avere a’ fianchi nel Parla- 
ri[ IO k Un l m P r °& lo > °be le ricordi, che quella non è la llrada* 
\»ae na che tare la Monaca co* cicaleggi,e malfimara^nte di Uo- 
mini focolari? Con quale fronte cerca la Monaca di trattare con 
quel mondo, che nnunziò ( 4 J? Quìi libi r um bominibus fdculum 
Tl t\i 1 uomo *° ftculum, cui reutntcìd/h ì Ella la pure che 

nella lua protezione fi efibì al Divino luo Spoto di non volere 
piu conolcere alcuno, c di volere non cifere conosciuta da chi 
• j-r ' .. 5 hc ^ efVe f l ,e I* Claufura , qual licura barriera , n* 
impedilca 1 clrita, quando non avendo I* arte di portarti alla.* 
converlazione del iècolo, la Monaca poi trova 1* arte di tare 
cne il Iccolo venga alla converfaztone del luo Parlatorio, ed ivi 
palli gran parte del giorno in vani difeorfì, ed in ricerche ridi» 
cole, informandoti di quanto tuccede per la Città, e raccontan- 
ti qozoto fiiccede nel Mona He ro? La Spola d» 

Wem tritio, ]a quale non dovrebbe avere altro penderò , che di fiat* 
tene ritirata coll’ adorabile fuo Spofo, e Signore, tembra che met- 
ta tutto il fuo contento nello ttargli lontana, e nel converlare 
fon gente, che per lo più é baibara di linguaggio, e che non è 
Ca P ace tè non di guattirle il cuore con ragionamenti profani , • 
colle ma (fi me di un mondo contaminato . Ella tlelta ne dica, li® 
tuvvi giammai calo, che dal Parlatorio te ne partnfe fenza dùca" 
P* to » non dico io già quando amava di Comparire vivace di Spi» 
rito» difinvolta nc’ complimenti, ingegnola nell! motteggi, pron- 
ta nelle rifpolle: meno poi quando con oftentazione piccava!» 
di elTère piu applaudita delle altre per la vilita di qualifica- 
te Perfonej ma eziandio in quel tempo , che 'rammentandoli di 
eflere Religiola eralì polla ben be »e in guardia , e forle dalla fo- 
la .inditpcnlabile convenienza corretta a fare breve compari» t 

e più n 

(a) D. cimbro/, it firg • e. ili 
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e più brevé difcorfo; allora io diedi avrà trovato a’ piedi del 
Crocefiffò di che pentirti. 

Non credo g'i che la Monaca pofTa giugnere a riroprirfi con 
quella Icula , per le (fella tanto prcluntuola, che il Demonio a 
meglio ingannarla potrebbe porle lui labbro} ciò i, che ella am* 
macerata dalla fperienza ben la fin dove può comprometterli* 
quando tetterebbe Imentita dall’ Appoftolo Paolo, il quale le fa 
iapere, che noi tutti abbiamo il prez:o(o noftro teloro eh ulo in 
arali di fragdiffima creta, onde potrebbe anch’ ella giugncre dove 
non fi credeva di poter giugncre, le S. Paolo con tutto che folle 
virtuofo cotanto, e portailc nella I ua carne la mortificazione di 
Gesù Crifto, aderì di le fletto, che non la virtù, che fervorofa. 
vnente amava, ma il vizio, che grandemente abborriva, era Ipin- 
to a Icguire (4): 7 ^on quod volo bonum,boc fatto, fei quod noi 0 
malum , hoc ajjo. E le non altro, quanto viene ad intiepidirli 
nel tuo fervore la divozione? Dove che li Santi medefimi teme- 
vano di rallentarli eziandio nel ragionare di lantilfime maffime, 
« della piu loave maniera, che polla efibirfi a nutrire le/ 1 Spirito, 
e per tutti ne dica il foavilfimo S. Bernardo, il quale g unlc a 
trattare da cruJcli li Tuoi Religiofi Figliuoli, qualor Io pregava- 
no per loro ammaettramento a ragionare de’ Divini Miflcrj, ed 
a comunicar loro quanto di loave aveva raccolto dalla contem- 
plazione profonda del Crocchilo, confueto argomento delle lue 
tenerezze. Peniate poi le avelie temuto Bernardo d* intiepidirli 
nei luo fervore, le non anche di perdere interamente la divozio- 
ne, qualora foife fiato invitato a frequentare un confuto tumul- 
to di chi va, e di chi viene, di chi ride, e di chi burla, di chi 
parla , e di chi alcolta, di chi dilpenla, e di chi riceve finezze, tratte, 
ncndofi a lungo in vicendevoli complimenti , in diffrattive novel- 
le, in (ecolarelchi gaibugli, cd in un confutò rimelcolamento d* 1 
intrigatilfimi affari, ne’ quali con tanta facilità s’ imp.-gnano le 
Religiole a putativo (olltevo dclli Parenti, e de’ Benaffetti, ma 
a totale dilfipamento della divozione, e ad evidente disfatta del- 
la Religiofa tranquillità. Per quello appunto, e per altro, vol- 
le la Santa Madre, che le lue amate Figliuole coi voto foienne 
della Claulura le ne lcanlalfèro, e per quello appunto, e per al- 
tro la Chiela Santa cosi provida, e coti ponderata nelle lue ri- 
iòluzioni ne ricopiò il bel dileguo a piò di tutte le Keligiofe , 
allontanando in quella foggia qualunque malenanza da’ Monafietj, 
mantenendoli , e crelcendo frattanto nel fervore della loro virtù 
le Rcligiolc, c divenendo colle loro Orazioni la lalvczza de’Po- 
. - poli, . 

(a J D. Tatti, ad Hpm» t. 7. 
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poli, a’ quali impetrano dal Signore Spirituali; É temporali van- 
taggi nelle loro vicende* 

Leggali dalla Monaca quanto in più tempi, in più occorren- 
ze , e da più Maertri di Spirito è flato fentto ad infegnamento de’ 
Mcnaflerj rifpetto alla Monadica ritiratezza, e ne apprenderà do- 
cumenti di vita. Siccome dopo l’iflituzione della Claufura da più 
Sommi Pontefici , 'e dalla Sacra Congregazione furono formate va- 
rie ordinazioni fpettanti all* efeire delle Monache, ed all’ entrare 
degli Efleri , così deve fermarfi fu quello la prefente dichiarazione 
per foddisfare opportunamente alla diverfità de’ cali, che potrebbe- 
ro occorrere. Fà duopo premettere alle Religione Urbanifte, che 
leggeranno, edere ftate rivocate da più Sommi Pontefici Succcrtori 
di Urbano Quarto alcune cofe di quelle, che fi trovano nella Re- 
gola, cosi convenendo e al buon governo delle Religiofe, ed al- 
le varie etreoflanze de’ tempi , come a ino luogo farà notato, per- 
ché fi fappia,che elfendo flato pofleriormente di (porto in altra ma- 
niera dalla Sede Apportolica, deve in quella parte cedere la Rego- 
la a quanto rerta determinato dalla medefima Sede Apportolica, a 
cui in ogni una delle lue leggi foggettclfi la Santa Madre* Per 
avere (ufficiente notizia della Claulyra dividefi la materia oc’ fc- 
guenti paragrafi . 

PARAGRAFO PRIMO. 

Della Claufura , e fua Cuflodia. 

L A materiale Claufura , di cui qui trattafi , altro non è , ché 
quel limitato fpazto di luogo circondato dalle muraglie, che 
chiude le Monache, comprefa la porta, che guida al di dentro del 
Monaftcro. Di tanta altezza'deve edere fabbricato il muro, che 
nc polla entrarvi Federo , nè porti efeirne la Monaca , né la Mona- 
ca porta vedere al di fuori, né Federo porta vedere al di dentro, 
fia Uomo, fu Donna, fia Fanciullo, neppure per poco, non dan- 
doli la fognata parvità di materia, per edere come F indivifibile, 
o Federe di dentro, o Federe di fuori, come fuol dirfi per regola- 
re il digiuno del punto di mezza notte ; dal che argotnentafi , che 
il ritirarne il paltò maliziofamente avanzato, non Raderebbe dalla 
violazione della Claulura , e dalle pene già incorle ; come pure di- 
rebbefi la Claulura violata, fe la Monaca falilfe lui tetto dove fi 
domina coll’ occhio chi parta; o le s* inarpiccalle dentro alla Ruo- 
ta, e raggirandola fi rivoltarte al di fuori; o fe (penzolandoli con 
una fune , come per traditilo fanno alle volte li Fanciullccti , fi 
(portarti: al di fuori , come fra gli altri Dottori ne iniegna il Pa- 
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d:c Lucio Ferraris (a), il quale fiota l'afloluzioae dalla Scomu- 
nica, c la (aiutare penitenza della Sacra Congregazione, a cui ven- 
ne fatto ricorlo , ingiunta a quelle Monache , le quali erano faine 
fui tetto del Monadero, altre , e in poco numero , per leccare il 
frumento, ed altre in numero più che competente per (oddisfare 
la consueta femminile curiofìrà in una particolare funzione , e mi 
g ova il crederla di rito Ecdefiaftico , non potendomi perfuadere , 
che po(Ta edere data di (pettacolo carnevalcfco . 

La cudodia de* Monaderj, che fono (oggetti a’ Vefcovi, fi ap- 
partiene ad effi, come Ordinarj; e ne’ Monaderj, che fono fog- 
giti a’ Regolari, o che fono puvilcgiati , fi appartiene nudamene» 
a’ Vefcovi, come delegati dalla Sede Appodolica, i quali polfono 
vifitare la Claufura indipendentemente dal Superiore Regolare, or- 
dinando quanto fa duopo per cudodire la Claufura ; reltjndolene 
per altro nell’ordinaria fua potedà il Superiore Regolare di vifita- 
re li Monaderj a se (oggetti, e di entrarvi occorrendo, ne’ termi- 
ni che (cno pielcritti dalla Codituzione di Aleilandro VII», che 
comincia: Felici. Benché la cudodia della Clautura fi apparten- 
ga nel modo già detto alti Vefcovi , ed a’ Superiori Regolari ne* 
rifpetcivi Monaderj: autorità che da’Canomdi viene chiamata^» 
Cumulativa , o piuttodo Copulativa ; pure non fono efdule le Ba- 
relle, le quali fono tenute ad etcguire, e far efeguire quanto da* 
Vefcovi , e da’ Superiori viene preferitto, emendo eife le più proffì- 
tic nel governo, c fempre prelénti , perche la Claulura non redi 
violata. 11 Sacro Concilio di Trento (6) ordina elprcriamente , e 
dice: Epifcopi in Monafìtriit J Ibi fubjeflts ordinaria ; in alili ver» 

Se dii oipoftolic* aufloritate Claufuram Sandimonialium , ubi violai 4 
fuerit , dihgenter refiitnant , fT ubi inviolata e/l, tonftrvart maxi - 
rnt procure nt . Inobedientes , acque contradtflores per ttn/uras Fede - 
fia/litas , aliafqut pcenas , quacumque appellai ione poftpofìta, etmpefee*. 
tes. Quedo deve intenderfi fecondo l’opinione più probabile ( c ) 
non (ol« della materiale Claufura, ma della formale ancora, in quanto 
comprende ,0 1 * ingrefTo degli Ederi nella Claulura , ol’clcita della 
Rcligiofa da quella, o l’ acccifo degli Eden per ragionar colle Monache* 

Più chiaramente ricavafi dalla Bolla di Càregorio XV. ( d ) 
nella quale fi conferifce a’ Vefcovi la facoltà di punire qualunque 
Perfona, maffime Ecclefiadica , o Secolare, o Regolare, che fia , 
qualora (offe trovata a parlare colle Monache, tutto che non fog- 
gette alla loro giurifdizione , sforzando le Monache ali’ ofTervanza 

di quan- 
ta ) P. Lue. Ferraris. Montala art . J. (b) Condì . Trid. feff.xH 
de l{eg. e. 5. (c) Barin f. de of. (? potefl. Ep. P. $. ad leg. iozl 
n 11. Telila de Mon c. 5. ». 1. 9. 6 . Lajm-Trn. ref- tr l.q. C. 
(d) Ballar. Creg. XV. Injcrutabili . 
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di quanto c prefcrittòj è Yaleftdofi de’ précétt? t delle cènfure Ec« 
clefiafiiche . Da ouefto ne viene, che la Badeda deve vegliare per* 
che la Claufura ne materiale, nc formale fi a violata, e deve impe- 
dire, che le Monache non parlino, fuorché con quelli co’ quali 
polfono lecitamente parlare, e fc con altri, colle debite licenze, e 
coll'attinenza delle Àlcoltatrici , e ne' tempi prefcr itti ,enon giam- 
mai fuori del tempo da* Superiori determinato, lenza riguardo alle 
ricerche tenere della Nipote, la quale impofreiratafi dell’amore del- 
ia Zia, vanta (opra di tutte il bel privilegio di edere fecondata ne* 
fuoi capricci . Non badi a carne, e a (angue; e alle occorrenze la 
Nipote fia la prima ad edere contriftata con una negativa roton- 
da , avendo la Bideda nelle Tue mani depofitata la legge, e colla 
legge la chiave del Monafiero da cuftodirfi gclofamente, maffima- 
mente poi in tempo di notte, fenza punto fidarli di qualunque Me- 
liaca per confidente, e morigerata che fia» 

PARAGRAFO SECONDO. 

Della Claufura rif petto alle Monache. 

F inche vive la Monaca c tenuta a darfene nella Claufura t pes 
il voto fatto, e per il comando del Concilio di Trento, e per 
le Coftituziont Appofioliche, e per li replicati Decreti della Sacra 
Congregazione . Podc.no nulla di meno elcire le Monache dalla 
Claulura, (econdo la Bolla di S. Pio V-, che comincia. Decori k 
tr boncftaii , nel calo d’ irreparabile incendio, o di rovina per il 
tremuoto , foggette per altro a fignificarne tantofto a’ Superiori per 
edere provvedute o di altro Monafterio, o di decente ricovero , ivi 
raccolte come nella Claufura ; parimente in calo di attaccaticcio 
conragiofo malore , di innondazione di fiume vicino, d’ imminente 
invafion di Soldati, e fumili; quali necedità , le v’ è tempo, deb- 
bono edere approvate dall’ Ordinario, e ccdato il pericolo, che 
iovrada , rientreranno nella loro Claufura. 

Siccome di due dadi erano le Convcrfe, e fono pur anche, 
accordate lui fine di quedo Capitolo nella Regola; altre fono 
Claudrali tenute alla Kcgala , ed alla Legge della Claulura, am- 
mette per gl* interni bilogni del Monafiero, le quali non pollo- 
no dalla Badeda edere f pedice alla mcndicazione , edendo (uffi- 
ciente la rendita del Monaftero al comune loftentamento , ed altre 
fono accettate per accattare al di fuori limofinando opportuno 
loccorlo alle comuni indigenze del Mona fiero ; così queite, che 
anticamente abitavano , ed ora altresì abitano fuori della Claulu- 
ra, podo.io entrare colla licenza della Badeda nel Monaftero per 

qualche 
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.qualche faticofo uGcio ; e (Tendo (Ufo concedute da Niccolo V. 
nella Coftituzione , che comincia: Digru reddimur. Di querte 
parla ancora nella citata lua Bolla S. Fio V., e fono ammeilq^ 
nc’ Monaftcrj di queft’ Ordine; alle quali non c lecito clcue dal 
Monaftcro per altri affari, che per cercar le limofine a benefizio 
del Monaftcro, efemplari di vita, che non fieno minori di qua- 
rant’ anni: 

Secondo il preferi tto della Sacra Congregazione non poffono 
pernottare fuori della conf'ucta loro abitazione , nè effondali col 
loro viaggio fuori del luogo dove trovali il Monaftcro , c in calo 
«li inevitabile uccelliti colla licenza del lor Superiore abbian l* 
alloggio foltanto nelle cale di onelte, ed accreditate Ferlone. 
Uficio di gran merito, non può negar fi , elfere quello di cotcfle 1 
Religiolè Converlc, ma nel tempo Itelfo di gran pregiudizio al- 
lo Ipirito, le non fapranno ftarfene ben bene in guardia ir^jnez- 
zo al fccolo. Si elpongono al Pubblico, c tanto biffa, perché 
loro riefea diffìcile il togliere la libertà all’ occhio, la curiofità 
all’ orecchio, e 1’ imprudenza alla lingua, le incauta nel ragiona- 
re. Se non fi difenderanno celle mallìme più malfìccie delia— i 
più divota Morale, fe non faranno umili nel portamento, e in 
ogni lor (enfo mortificate, in vece di edificare il Mondo coll’ e- 
femplantà della loro modefiia, faranno di gravofiflìmo pregiudizio 
c al Monaftcro , e a fe ftelfc . 

E per verità quale farebbe il loro reato, fe In vece di andare 
alla cerca del bifognevole , fi trattcneflcro or qua , or là per lod. 
disfarc la propria curiofità, e per provvederli di lccolarelchc no- 
velle, da riempirne pofcia il Monaftcro, e in quella maniera 
dando ancor mano al diffipamento, c ferie talvolta alla Imodata 
pa llìonc di qualche Monacai* Tale, e tanta deve efferfc la virtù 
delle Kd'giolc Converlc, che vanno al di fuori limofinando a 
mantenimento del Monaftcro, che né da’ clamori del volgo, nc 
da’ 'ftrepiti del mercato, nè da diffrazione delle comparfe reftino 
dilfipatc nel loro Ipirito ; e più che cercare il vitto, hanno a cer- 
care quel Signore, il quale ancorché poifcduto, ama di elfere ri* 
cercato, ed effe col divoto efcrcizio della mendicità, importo lo- 
ro dall’ obbedienza, c lo trovano, e le- lo ftringono al feno , 
tornandnlene polcia al Monaftcro con quella vivezza di fpirito, 
che avrebbero ricavato nella tranquillità della cella, e nell’ eler- 
cizio tacila più fervorola orazione. S’ mcoraggtfcano dunque le 
Religiole Convelle deputate a tale uficio dall’ obbedienza, e per 
prova io le rimetto a ponderarne un’ immagine nella Spola de” 
Sacri Cantici ( 4 ). Tornatatene da non io qual giro, fu chicfta, 

, . corac 

(a) Cdnf ■ f. J. 
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comé pér miràvigliij chi ella fofTe, chi con tanta foavità c di 
Mirra, e d’ Incenfo, e di ogni forta di preziofo Aromo avanza- 
vafi vcrio il Ciclo: Q* a e fi qua afctndit de deferto ex ara. 

matibus myrrba , (T tburis, (X umverfi pulveris pigmentarii ? fi 
trovolfi che eli a appunto era quella , che poc’anzi tutta in fa- 
ce nde girava per ogni banda della Città, andando, e tornando, 
non già affine di diveniri! , nè per oziola curiofìti , ma premuro- 
famcntc cercando quell®, che con tenerezza ella amava: Surgam 
(X circuibo Civitatem-, qaaram quem diligit anima me a . In quella 
maniera le Religioie Converie (antitìcheranno » loro paffì, riflet- 
tendo all’ obbedienza , che le dirigge, ed ubando inalterabile la 
modefiia, l’umiltà, e la mortificazione de’ ('enfi, troveranno 
vieppiù il Signore, primole ncbiliilimo oggetto delle loro ricer- 
che, c diverranno di merito uguali a quante nel MonaAeto fe 
ne Aanno a’ piedi del Redentore, aitine di godere, come la Mad- 
dalena, le loavi delizie della contemplazione. In calo di morte 
non diffidino del Claulfrale Sepolcro, avendolo ordinato la Santa 
Regola nel Monaftero alle altre Religioie comune, ed avendo 
ordinato la Sacra Congregazione del Concilio i. Luglio 16:0. 
per referitto al Cardinal Ludovifi Arcivcfcovo di Bologna, che 
le ne trafporti il Cadavero, anche lènza il confenfo dei Parroco, 
il quale gratis farebbe tenuto a feppellirlo, qualora la diAanza 
tra il Monalfero, ed il luogo della Defunta foirc eccedente , co- 
me ne infegna il Barbofa (4). 

PARAGRAFO TERZO. 

Leila Ciaufura circa agli Ifirancì, che fi accofiana' Tarlatorj . 

S Gradevole riefeirebbe la rifoluzione di quello paragrafo, e chi 
fcrivc ne feanierebbe almeno in parte l’odiofità , fc non foife ben 
perfualòjChe le Religioie amano di (apcre il precifo loro debito per 
cfegunlo . Diciamone pur dunque con tutta chiarezza, e alla meglio .. 

Antico convien dire che fia il divieto di frequentare li Mona- 
lleij delle Monache chiufe ne’ Monailetj, quando li Sacri Canoni 
( fc) lo proibirono e a’ Laici , e agli EcdefiaAici , come appariice 
dal TeAo, che in Italiano qui fi produce: Se qualche Chierico ftn - 
manìfefta e ragionevole cagione prefttmerà dì frequentare li Mona - 
flerj di Monache , fia per autorità del Vtfcovo cofiretto ad aflenerfr- 
ne ; t fe faranno Laici fieno foggetti alla Scomunica , e fegregati dal 
tonforzjo delti Fedeli. Bonifacio Vidi- ne confermò (c) con altri 
Pontefici ne’ fuccellìvi tempi , e con molti Decreti la Sacra Con* 

G grega- 

(a) Barbof de jure Eeel. I. i. c . io. ». $0. (b) Can. tap Mona - 

fteria 8- de vita CX bone fi. Cler. (c) Bonifacio V 111 . Periculoio in fi 
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grcgjzionè.' Che fe la Scomunica non può fulminarli, fe non per 
il peccato grave, forza è conchiudere , che pecchi gravemente chi 
parla alle Monache lenza le condizioni richiede , e lènza la necef- 
faria licenza. E fe il Vefcovo può per quello fallo imporre al- 
le Monache eziandio foggette a* Regolari la pena della Scomunica 
a se riservata, conviene a parità di dilcorfo inferire, che le Mona- 
che pecchino nella loro tralgrelTione , nulla giovando la lufinghe- 
vole fcula, cioè: Per noi non evvi la proibizione di parlare, quan- 
do il cooperare alla colpa altrui c peccato di quella gravezza, in«« 
cui trovali la colpa del tralgrcllore ; riflellb ben degno di un* Ani- 
ma Rcligiolà, la quale al loia nome di peccato mortale dovreb- 
be riempie, li di raccapriccio , quando nel fecolo tutti fe ne (pa- 
ventano, purché non fieno di Spirito nladato. In quella colpa 
non cadono quelle Monache, che dalla Badeda lono dellinate a 
titolo di qualche ufficio, o alla Forca, o alla Ruota, o alla Sa- 
greflia; molto meno ia Bj della , come ne decretò la Sacra Con- 
gregazione (a). Non può capi rfì con quale facoltà parli una 
Àlonaca, c con quello, che al Parlatorio fe ne viene colla—» 
regi (Irata licenza di parlare con elfi, e parimenti con quello, 
che ferve al medefimo di compagno, quando per il primo, e non 
per il feconde fu formato il relcritto. Neppure fi capilce come 
polfa un’ altra Monaca parlare con un Ellero proveduto bensì di le- 
gittima licenza, ma riflrctta per quella che fi elprime nella Scrit- 
tura: e non più. Su quello leggali il P. Luccio Ferraris, cd il 
Padre Gaetano de Alexandris (b) fra quanti Teologi che, ne hanno 
fcritto, e con tanta ragionevolezza alferito non poterli ciò fare 
dalla Monaca; ficcome la facoltà di mangiar carne in Qua- 
refima , riflrctta alla fola indifpofla Pcrlona, che la chicdettc, e 
1 ’ ottenne, non può fervirc a qualfifia altra Pedona che fi trovi pre- 
fenrc alla di lei menfa, non avendo altro che la fua golofità, che 
.1* affilia, così la facoltà di parlare, chiella ed ottenuta dall’ Ellero, 
riflrctta ad una Monaca particolare , non può fervire a qualfifia al- 
tr.# Monaca, che fi trovi prelente al dilcorfo, ne la Religioni 
per cui è fatto il referitto può decorrere con qualfifia Compa- 
gno dell* Ellero, non avendo altro che la proclività alle chuc- 
chere, che le dia la facoltà. 

In quella sì ponderata proibizione non fi comprendono li Ge- 
nitori , Fratelli, e Sorelle delle Religiofe , ne’tempi però, che non 
fono interdetti, come per Decreto tu rifoluto io- Febbraio 1595. 
1» Padri , e le Madri , Fratelli , t Sorelle t amali , fuori della Qijare. 

finta, 

(a^ Sacr. Congreg. In E»gnb. 15. Miri. i?9f. (b) P. Lue. 

Ferrar ■ V. Memoriale! . art. 4P. Cajet. de Alex. c. 7. §. ro. 
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fimi ; ì dell’ jivvtnto t de ' giorni , ne' quali le Monache fi comuni - 
t ber anno , poffono fen £ altra licenza parlare colle loro Figlie e Sorelle 
una volta la Settimana folamente. Per confuctudine s’ mtrodurtero 
ancora li Congiunti di primo, e di fecondo grado, purché non fie- 
no Regolari, come decretò la medefima Sacra Cong.cgizione ( a ) ; 
e in cafo, che o per legge del Monaftero, o per Decreto partico- 
lare del Vefcovo non venirti: proibito a' Congiunti di primo, e di 
fecondo grado. Che fe faravvi neceffìtà, portono dare licenza a* 
Congiunti di primo, e di fecondo grado per parlare alle Monache, 
anche nel tempo della Quarefima , c dell’ Avvento; permirtìon^ 
benigna della della Sacra Congregazione (6). Alli Servitori, ed 
alle Serve, che da’ Padroni fi mandano a portare limofine , o altro 
alle Monache.fi prefume tacita licenza , come pure alli Poverelli, 
che domandano la limofina , i quali fi trattengono a lungo nel Par- 
latorio, perché a lungo è differito il foccorlo, e le lagrime de’ mc- 
fchini non hanno il merito di edere ammerte a titolo di compartìo- 
ne , come ad altro titolo benignamente fi accolgono que’ tanti che 
fi accodano al Parlatorio, c a perdere il tempo inutilmente in dilcorfi 
di mondo, e adiffurbare la Religiofa dalle clauffrali lue occupazioni. 

Qualunque altra Perfona benché Ecdefiadica , c graduata , e 
per fino li Vefcovi fuori della loro Dioccfi , fono comprefi nella . 
proibizione, come ne dichiarò con lua circolare il gran Pontefice 
Benedetto XIV. 31. Ottobre 1749* inferita nel filo Bollario. Siilo * 
V. con fuo particolare Decreto proibì a’ Regolari di qualunque.-» 
Ordine, dignità, e condizione l’ accerto a’ Monafferj per parlare al- . 
le Monache , o all’ Ordine, o all’Ordinario foggette , fotto la pri- 
vazione di v*ce attiva , e partiva , ed altre pene ad arbitrio . Ne 
fu rinnovato il Decreto da Urbano Vili., il quale fece ipedire a’ 
Vefcovi la facoltà di concedere a’ Regolari di potere parlare all: 
Monache a loro congiunte in primo, e fecondo grado quattro vol- 
te in un anno, fuori de* tempi interdetti. Da Clemente IX. efcì 
altro Decreto , con cui a’ Regolari fi proibilce fotto peccato grave 
il parlare alle Monache, anche *A! modicum tempnt, come (i lu-’ 
fingavano di poter fare , indurandone coll’orologio il tempo. Con- 
tro de’ Regolari , e contro delle Monache delle fu data a’ Velcovi 
la facoltà di procedere colle cenlure, ed altre pene ad arbitrio, in 
calo di trafgrertìone. Dal che fi comprende quanta forte la mali- 
gnità, o l’ignoranza di chi difendeva edere Scomunicati li Rego- 
lari qualora abbiano parlato alle Monache , fenza che il Vefcovo 
ne venga alla ientenza. Fu parimente decifo , che non portano . 
parlare alle Monache, né Foradieri , né Mcrciaj , né Queduanti 

(j 1 di Con- 

fa) Perufina 18. Jan. 1618. (b) In Panormitana 5. Mari. 1624» 
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di Confratèrnite; è come nota io Sperelli (4) non poffono éntraré 
ne’ Parlatori per formare Scritture nè Giudici, nò Subalterni , né 
Notaj, nè Scrivani, nè qualunque altro di fimile profelfione* Con 
replicati Decreti (6) é proibito a’ Mufici, Maeftri di canto, e di 
Tuono l’accoftarfi all: Monafterj per iftruire le Monache Senza fpe- 
ciale licenza; e la Sacra Congregazione fuole concedere la licenza 
per il folo canto Gregoriano, e per poco tempo* Gli Ebrei che 
fenza licenza fi accoftano a’ Parlatori per trattare colle Monache, 
Incorrono la pena dell’ efilio dalla Città, e dalla Diocefi. 

PARAGRAFO QJJ ARTO. 

Della Claufura rifpetto all' ìngreffo degli E/ìraneì . 

I L Sommo Pontefice Gregorio XIII. nella Coftituzione Ubi 
irati* rivocò , cd annullò "tutte le licenze e generali, e fpe- 
cifiche per entrare ne’ Monafterj, ordinando a qualunque Pedo- 
na nuova licenza, c volta per volta in ileritto; lo Hello pur fe- 
ce colla Tua Coftituzione Salutare Benedetto XIV., richiaman- 
do, ed annullando qualunque fiafi privilegio conceduto in addie- 
tro, o pretelo da gran Personaggi e della Chiel'a, e del Secolo- 
Da chi entra, e da chi introduce devefi ortervarc: primo, le 1* 
ingrelfo lìa per fine-onefto, perchè chi con fine cattivo entrarti 
nel Monaftero, con tutta la ottenuta licenza incorrerebbe nella 
/comunica rifervata al Sommo Pontefice, come pure la Monaca, 
che ne procurarte, o ne permetterti I’ ingrelfo, non potendofi le- 
gittimare un fine perverlo da qualunque licenza. Secondo, che 
liavi una vera neeelfità, e fia del Monaftero. Fra li Teologi 
evvi chi /ottiene (c), che un Superiore prudente può concedere, 
che fieno tralportate nel Monaftero le foftanze di chi teme di 
peidcrlc o nel palfaggio di Truppe, o nel calo d’ incendio- 'l'er- 
to, che la licenza fia Spiccata in ilcritto, e conceduta da chi può 
•legittimamente concederla. 

£' neccrtario bensì occorrendo di giorno , e di notte 1’ in-’ 
grerto del Medico, e del Chirurgo a prò delle inferme deputati 
dal Superiore , 1 quali con dritto viaggio fi porteranno all’ Infcr- 
meria, accompagnati Sempre dalla Badelfa, e dalle più anziane; 
ma le per provvedere alla Monaca inferma balla 1 ’ accerto alla 
Grata del Parlatorio , non fi capilce, come fenza rimorlo tacciali 
entrar francamente e Chirurgo , e Medico Senza la neeelfità di 
entrare; anzi per fovverchia dilicatczza di Monica, cui rielca 
troppo nociva al capo 1 * aria mattutina del Coro; e peggio Se fi 

tace ile 

(a) Sperili. Dee. 29. ». 58- fb) P. Lue. Ferr> V. Manìales n • 4$. 
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FaeeiTé ènfraré il Chirurgo; o il Medico pér infermità fimulata; 
difordine, che porta (eco la violazione della Ciaufura. AI luo- 

J 'O proprio parleraffi delle Educande. Sol di padàggio qui nota* 
i, che un’ Educanda non chiamata da Dio a veftire 1’ abito Re* 
ligiofo, ed impegnatafi a pigliate Marito, contratti, che fieno li 
Sponfali, non folo a titola della Ciaufura, ma per tanti rilevati, 
ti motivi deve effere licenziata dal Monaffero lenza perdere tem- 
po. In difparte fi lafciano gl’ inconvenienti di più nature, che 
potrebbero l'ucccdere , fe fi trafcurafTe una tale elpulfìone, la quia' 
le, falvata ogni legge di civiltà, deve affrettarti ; 

Li Sindici , Procuratori, Contadini, Cafialdi , Ortolani, Ar. 
titii , Serventi del Monaffero, e quanti altri fono deferirti nel 
confueto libro delle ordinarie, e ftraordinarie licenze, i quali (o- 
lamentc a giorno chiaro, e a fuono di campanella ti ammette- 
ranno nella Ciaufura, ed al terminare della giornata ne faranno 
licenziati, purché con permiltione particolare del Superiore 
qualcuno non fodc accordata in cafo di neccflirà qualche porzio- 
ne della notte, benché fìa notiftimo , che debbono attendere a* 
loro lavori, fenza poter girare a capriccio quà, e là per le offici- 
ne del Monafiero, chiamati, o non chiamati dalle Reiigiofe in 
ajuto di faccenda improvvida, i quali devono edere fcanlati da 
tutte le Monache e nell’ incontro, e nel difeorfo; con tutto ciò 
è necedario fapere , che li deputati ad efercitare qualche arte fpe- * 
ciccata nella licenza, non polfono edere ammetti ad efercitarne 
un’ altra, nella licenza non nominata. Sopra di che farà atten- 
tifTìma la Badeda , ficcome a non introdurre gli Efieri, benché 
muniti di facoltà, per leggerezze, e per fervigj facilitimi a farti 
dalle Converfe, e dalle altre Monache , cosi anche per mi- 
nutezze, come farebbe affin di flerpare da’ viali del giardinetto le 
etbette, contro la mente di chi concede la facoltà dell’ ingrcfTo 
a titolo di precila neeellìtà. 

Sarebbe pure la (convenevole cofa, fe le Monache introdu- 
cederò fanciul letti di qualunque fedo nel Monafiero, edendofi ta-* 
lor vedute le Religiolc prendere lui liminar della Porta maggiore 
già lpalancata tra le braccia li bambinelli, del tutto appoggiati, e 
lofienuti fra le braccia, e il collo della Monaca accarezzante, 
la quale convien dire, che fe ne fiìa, benché per poco, c< n_. 
qualche porzion di le fielfa fuori delia Claulura , o che il tan- 
ciullctto (e ne fila al di dentro, vezzeggiandolo con tenerezza di 
Madre, e con tanta ammirazione di chi ne vede; (convenevolez- 
za ben degna di edere riprefa , da cui mi dilpenlò , rimettendomi 
a quanto ebbe in mente la Sacra Congregazione , quando rigoro- 

(S j faraone 
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fornente Io proibì (4): (h): ( e ). In quello cafo, éd in ogni 
altro deve vegliar la Badeffa per non aprire sì taci Intente la Por* 
ta quando non abbiati da introdurre ne’ Monallerj il difordine» 
e nelle Monache la libertà- Non iftupilitano fe ricordafi loro 
quanto ricordava alle tue Monache S. Francclco di Sales .* Porr* 
del 7 ar Ut or io aperta : Tortd iti Taraiifo ftrrdtd • Ed egli ne Ca- 
peva il perchè. 

CAPITOLO TERZO. 

Delle Monache , che fi devono ricevere alla Trofcjfione . 

r* A Tutte quelle, che defiderano di entrare in quella Re- 
* / Y> ligiene, e che fi hanno da ricevere, avanti che muti- 

** JT 3L no 1’ abito, e eh’ entrino nella Religione, fieno pri- 
** m a dette le cofe dure, ed alpre, per le quali fi cammina a 
** Dio , e che in quell’ Ordine di necetfità hanno da ollervare 
” interamente, acciocché di poi non pretendano ignoranza. Né 
” À riceva alcuna, che per la molta infermità, poco Capere, o 
”, mancamento di fenno fia giudicata per infufficiente ad ofierva- 
** re quella vita, e Regola; le non folle qualche Perlona, che 
” per ragionevole caulà con licenza, ed autorità del Cardinale, 
*’ foffe dilpenfata di eflere ricevuta; perchè per tali lo fiato, e 
” rigore della Religione molte volte fi allenta , e perturba . La 
** Badeira non riceva alcuna di propria autorità , ma col confen- 
” <0 di tutto il Convento, o almeno delle due parti di tre; e 
** ricevute dentro alla Claufura tutte, come è collume, tagliati 
” i capelli, lafcino Cubito 1’ abito fecolare, e fieno confegnate 
” a d uoa Maeftra, che le informi nelle dilcipline Regolari dell’ 
” Ordine. Quelle non fieno introdotte alle cole, che fi tratta- 
*’ no nel Capitolo, fe non quando avranno finito l’anno della 
*’ probazione, il quale palTato , fe faranno di conveniente età, 
„ facciano la Protelfione in mano della Badelfa alla prefenza di 
” tutte le Monache, in quello modo: 

„ Io Suor N. N. 

Prometto a Dio, ed alla Beata fempre Vergine Maria, a Sia 
” Francclco, ed a Santa Chiara , a tutti li Santi, ed a voi, Ma- 
” dre Badefia, di vivere lotto la Regola data da Papa Urbano all* Or- 
” dine noftio, tutto il tempo di mia vita: in obbedienza, fen- 
” za cola di proprio, in caftità : ed ancora, come la medefima 
” Regola contiene, dentro alla Claufura. 

„ Qiiefio 

(aj S . Co»ireg. ti. Mart. 1580. (b) io- Jan. 1650. (c; 7. 
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h Quell© modo di precitate (ìa oflervato dalle Serventi , ® 
w Sorelle , le quali eoa licenza della Badeira portano ulcir fuori » 

„ non ottante il Capitolo della Clausura • 

DICHIARAZIONE. 

D AlIa Santa Madre vengono ftabilite in quello terzo Capi- 
tolo alcune determinazioni per ben regolare la gelofìlfìma 
rccezion delle Giovani, le quali fono per abbracciare quello Iftì- 
tuto. Benché fu ottima la Crittiana nloluzione de' comodi Ge- 
nitori di alficurare per tempo ne’ Monaftcrj 1' innocenza delle 
loro Fanciulle, (perandone preziofa 1’ educazione in quel luogo, 
dove d* altro non trattali , che di virtù, né altro coltumali , che 
1’ operare all* Angelica, come de’ Vergini artieri il Redentore nel 
fuo Vangelo (4): Erunt ficut cingili Dei in Cdlo; con tutto ciò 
ficcome non tutti li Genitori fono giuttificati nel loro fine, cosi 
non tutte le Fanciulle riefeono con uguale felicità- E chi non 
sà , che talvolta li Genitori o accrefciuti nella famiglia, o mino- 
rati nelle fc danze, o flagellati da traverfie , cominciano di buon 
mattino a proporre 1* onore del Chiericato al Figliuolo , ed il 
vantaggio del Celibato alla Figlia , e fatti dal (olo interelfc Ap- 
porteli della virtù , ravvolgono d’ordinario in una tonaca Reli- 
giofa il Figlio o ignorante , o bizzarro che lìa , e chiudono la Fi- < 
gliuola tra poche mura nel Monartero o deforme, o difadatta 
che ha , divenendo il Monartero lo fcolo onorevole delle numero- 
fe famiglie , e pianga frattanto chi fi fente di piagnere ; pianga il 
Figliuolo, fe all’ Altare non porta il neceirario candore, e pian- 
ga la Figlia colla Figliuola di Gefte 1’ involontario luo pregio, e 
lo pianga non per foli due meli, ma a durevolezza di vita lo pian- ’ 
ga . Contro a coftoro armò la Ina mano colle cenfure la Chiela , 
e più che la Chiela Iddio a fuo tempo ne cartigherà e la violen- 
za , e la crudeltà. 

Che che lìa de’ Genitori; al noftro intento giova il riflettere 
il folo affare delle Fanciulle, Je quali o fono per tornarlcne al' 
Secolo, d’ onde fi dipartirono a feto fine di educaziònej»c di indu- 
rato Irggiorno, o lono per reflaifene nel Monartero profcllando- 
ne I’ Irtituto - Rdpetto a quelle, le quali entrano per pofeia e- 
feirne , voglio fupporre, che la circolpetta Badcffa, premurota di 
oflervare le leggi, che fono ftatc formate per 1’ mgrello, le avrà 
animelle colla licenza della Sacra Congregazione, e conlcnlo del 
Superiore , e delle Monache fterte per voti (ecreti ; che non fa- 
ranno lopra il prefìrto numero; maggiori deili fette anni, e mi- 
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nori delti venticinque, veftite con verginale modeftia, fenza Don- 
na , che per loro lervigio Ha amroelsa; feparate dalle Monache 
nel dormire, e dalle Novizie con tutte le cautele, che vengono , 
prefcritte e dalle leggi comuni, e dalle conluetudmi del Mona- 
Stero, il quale colle leggi, e coll’ efercizio delle piu (ingoiar! 
virtù divenuto una (cuoia di perfezione alle Fanciulle, che cono- 
sciuta 1’ amabilità dello Spofo Cclcde rifolvono di unirli perpe- 
tuamente ad elfo col voto d’intemerata verginità, divenne altresì 
una fcuola di perfettiflìma educazione a quante tratto tratto fono 
efibite da’Genitori, affine di avvezzarle al buon co (lume le noa 
vogliamo dire, affine di sbrigacene, come da impaccio, onde 
potei fi poi più quietamente impegnare dì e notte nc’conlueti di- 
vertimenti . 

Benché la Santa Madre non ne abbia fatto particolare men- 
inone, pure quando ella averte avuto ad adeguare la maniera di 
cuflodirlc, lenza più avrebbe detto che tutte le Religiofe dovel- 
Sero effere loro di educazione coll’ efemplarità della Monadica 
vita , acciocché come le Api in un fiorito giardino averterò da 
ricevere quanto loro la duopo per fabbricarli nella Morale Cri- 
stiana foavirtìmo mele, da chi 1’ umiltà più profonda , dachi l’ora- 
zione più alfidua, da chi la mortificazione più leverà, da chi la ca- 
rità più fervorofa . Ma più che dalle altre da quella faggia Maertra , 
a cui forteto date appoggiate per edere ammaedrate in ogni genere 
di documento. Ma lenza che ne Specifichi la Santa Madre,ortcrva(i 
ne’ Monadcrj , che aifidata ad una, Religioftflìma Maedra la Giova- 
ne , todo con amore, nulla inferiore a quello della Madre, per 
ogni cento (e la fa lua, dirozzandola ne’Miderj della Religione, 
c lenza drcpito di maniere facendole conofccre quanto ritrovali 
di onore nella colpa, di terrore nel cadigo, di amabilità nel Si- 
gnore , di efficacia ne’ Sagramcnti, di nobiltà nella grazia, di 
giocondità nella gloria* Ne’ famiglia» ragionamenti vorrebbe^ 
potei le improntare nella mente non g'à l’antichità dello dipite t 
non la nobiltà del calato , non la gentilezza del fangue , non la 
ricchezza del patrimonio, caratteri che fenz* altro Maedro s’im- 
primcranqp anche troppo nel di lei animo per accrefcere colà nel 
mondo la vanità , e la fuperbia; ma bensì la mortificazione de* 
lenii, la fuga de’ vizj, la terribilità della morte, il rigore dei 
giudizio, l’eternità delle pene. L’ idruilce é vero, ed ebene l* 
tOruirla, e nel leggere con franchezza, e nel lavorare con atten- 
zione, e nel ricamare con maedria , Soffrendola difadatca, e cor- 
reggendola dilettola , fenza lafciarfi guadagnare dir Tangue , che 
a vantaggio della Nipote alza fpelfe volte la voce, q lenz,y. la- 
fciarfi lorprendere da certe attrattive, le quali predominando po- 
trebbero 
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crebbero ridar la Maeftra a pattar tutto nella Fartcinllz; ed a_J 
compiacerli talor ne’ difetti , di cui accorgendosi la difettolà , 
vieppiù ardirebbe nella fua arroganza, perché ficura d’ impunità, 
non accorgendoli la mclchina , che nel tempo (tetto , in cui ha la 
forte d’ incontrarla bene colla Maeftra , incontrala gran difgrazi»' 
di rielcirc malamente educata. 

Quel che non ditte la Santa Madre rifpetto alle Giovani, 
che non fono per rimanerfene nel Monastero, lo dicono, e come 
bene! colla' virtuofa loro condotta tutte le Religiofe edificative," 
affrettandoli di dare alla Fanciulla, che a milurato tempo diino- 
ra nel Monattero , una a gara dell’ altra luminofì argomen- 
ti di modettia, di ritiramento, di pace. E lafcino pur fare 
alle Fanciulle educate a ripeterne nel loro ritorno, e alla Ma- 
dre, e a’ Parenti, e agli Amici, quanto viddero di divoto, t-* 
quanto capirono nell’ Ordine della Monaftica disciplina con tan- 
ta lode delle Religiole, che ad una ad una nomineranno, e del- 
le Religiofe degli altri Chioftri, le quali faranno peniate dello 
(letto carattere, e della loro virtù, c formeranno alto concetto 
del Religiolo Ittituto, con cui opportunamente potranno (menti- 
re al modo loro la maligna impostura de’ Detrattori moderni del 
lécolo. Il Signore fu quello, che nell’ elcire le accompagni, e 
le confervi in quella innocenza, e quello Spirito di divozione, 
che apprefero nella educazione del Monattero, c noi frattanto ci 
rettrigneremo alle Fanciulle, che le ne vengono al Monattero, e 
che chieggono di profettarne la Regola , delle quali precifamente 
parla la Santa Madre, e vuole che loro fia detto con ilchicttez- 
za, c a minuto quanto di rigore trovali nella Regola, acciocché 
per tempo Sappiano quello che avranno da ottervarc a durevolez- 
za di vita dopo la profclfione. 

Conrien dire che la Santa Madre col fuo profetico Spirito 
ptevedette nelle Religiofe future qualche inflazione rifpctto al- 
la vocazione delle Fanciulle. Se alla Fanciulla che viene al 
Chioftro, rapprefcntattcro vivamente li cimenti del Secolo, ed i 
vantaggi del Chioftro, le dettero Libri Spirituali per praticarne 
le maifime, e caleattero ben bepe quelle verità, che ponderate 
con (erio rifletto fanno risolvere" il meglio, e l’ottimo, rimet- 
tendola colle Orazioni a quel lume, che non inganna, acciocché 
fenz’ abbaglio comprenda quale fia • la divozione , che fi ritrova 
nel Chioftro, quanto pii facilmente ilei Chioftro fi ottenga 1* 
Eterna felicità, e quanto ftrabocchevoli fieno le Spirituali confo- 
lazioni che nel Chiottro piovono dal Cielo -, farebbe tempre, e 
per ogni verfo prudente, e Santa la maniera di maneggiare la 
vocazione della Fanciulla} e Dio volette, che in tutti li Mona- 
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/lrrj fi faceffe così • Ma noli fafiì così quando il Monaftero ama 
di popolarli ptuttofto, che 4i fantificarfi ; quando dì vifo in fazio- 
ni è ridotto a vedere che una prevalendo all’altra, cerca di viep- 
più fiabilirfi col numero, che che fia della virtù cotanto diminuita, 
quando la Fanciulla s’ imbatte in quel tempo, in cui il Mona- 
fiero è retto da una Badelfa (oave nel tratto, ed amena nelle paro- 
le, a cui corrilpondono tutte le altre con dolci maniere, e chi 
ne loda la vivacità de Ilo Spirito, e chi nc commenda la condizione 
de* natali, e chi ne impegna l’utilità al Monaftcro, e chi ne applaudire 
li gentilezza delgaibo. Di altro non parlali , che dicarezze,le qua- 
li Fanno gran terza full’ animo di una Fanciulla già avvezzata a 
careggiamene abbondcvoli della Madre, e tanto g'ugne a guidar- 
ne, che ingannata dalla (letta fua compiacenza affretta col defi- 
derlo il tempo di vcftire l’ Abito Rcligiolo, c di partecipate viep- 
più dell’ amorevolezza , che abborda in quel Mona(tero> Dal 
che ne viene, che le la Fanciulla non veftc l’Abito Hcligiofo per 
forza, lo vefic almeno con ignoranza, tradita in più maniere nel- 
la (ua vocazione; nulla, e poi nulla giovando la lolita (cula di 
chi dice, che rimanendo con tutto quello alla Fanciulla perfetta 
libertà nell’ anno del Noviziato conceduto da’ Sairi Canoni a 
prova, può eleggerli o l’uria, o 1’ altra delle due vite, quando 
ognuno vede quanto pottono in elfa operare gli umani nipoti o 
per li Parenti, che fi difgultano, o per la Patria che ne ammi- 
ra, ordinari rifielfi, che tanno grande impresone, e fermano le 
Fanciulle alle volte contro loro voglia. 

Che fé con leale finccrità alla Fanciulla folle detto fino da' 
primi giorni, e polcia replicato con qualche frequenza, quale fia 
la (liettczza della Claulura , quale la prontezza dell’obbedienza, 
quale la lunghezza del li digiuni , quale il rigore del filenzio, quale 
li moltitudine delli precetti; (e (chicttamente le folle data noti- 
zia e della cella, che farà angufia, e de’ cibi che faranno dilgu- 
fioli , e delle compagne che le laranno molefte, e del letto male 
agiato, più abile a di (turbar le , che a conciliarle il ripolo ; le nel 
fu© profpetto le figni ficattero, che voglia dire interrompere il lon- 
no, e portarli al Coro,* piegare la fronte, e foggettarfi ad una 
Bade Ila talvolta indilcrcta; luperarc l’amor proprio, nelle contra- 
dizioni ,e foffiire, nelle mortificazioni, e tacere, ne’ patimenti ,e 
chinare il capo; fe , dilli, ciò fi faceffè ne' Monafterj, non fareb- 
be la Fanciulla tradita , che pur vorrebbe laperne, e dirò anche le 
Religiole medcfime , le quali al vederla polcia fcontcnta , fediran- 
no ancor e(fe gli effetti infelici della di lei inquietudine, e l’udi- 
ranno tratto tratto ripetere con lamento : Se f o/fi fiat* informata 
de difouftl, de’ patimenti, t dell* /rgg»'.. .. .... Fer quello la Santa 
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Madre ordinò nella Regola, che fchiettàméftte fi dlceffe alle Fan- 
ciulle, le quali vogliono vedirne l’abito, non folo quanto ritro- 
vali nella Regola, e nella Monadica disciplina, ma che nell’aSpet- 
to più truce u elponcde loro quanto dovranno fodenere a durevo- 
lezza di vita, onde nulla ignorando, o riflettertelo maturamente 
per ben rilolvere, o non le recaffero pofeia triftezza le auderità 
della vita, ertendone di minore incomodo. la prcvifione , privilegio 
di qualche ridoro ne’ patimenti. 

Forte la Santa Madre ne avrà ricavato il bel documento dal 
Redentore medefìmo, il auale chiamò alla dilciplina di pace li 
due Figliuoli di Zcbedeo Giovanni, e Giacopo, a prò de’ quali 
chiedette premurofamente la Madre , che fi degnarte di collocarli 
uno alla dedra, e l’altro alla Anidra in qualità di arteflori nella 
Giudea, dove pensava, che egli avede a piantare la tua Reggia- 
Il Redentore, come lappiamo, non volle. loro nascondere quell’ a- 
marilfimo calice tutto ripieno di agonie, di Scherni, di (angue • 
che efiì avrebbero dovuto bere, dopo di averlo egli dcrto bevuto 
fino all’ ultima fecciofità (4 ) 1 Tottftis bibere calictm , qutm ego bi - 
bitumi funi f Che Se il Redentore non gli averte prevenuti col mi- 
nuto racconto di quanto era per Succedere ad erto e di Scherni ne* 
tribunali, e di fanguinolo nella flagellazione, e di barbaro nella— « 
morte di Croce (t): Ecet dfcendimui Jero/olimdm , Filini borni - 

nis trddetur ..£7* tradent tum Gcntibut di illude ndtim , £ 7 * fld* 

gtllandum , tr crucifìgtnàum ; e piuttoflo allettati gli avelse or» 
coll’amabilità del Suo doicilfimo trattamento , ora coll’ onorevole 
nome di Figliuoli del tuono, ora col Éarieli ripoSare lui Seno all» 
menta , ed ora coll’ ammetterli a parte della gloriola (ua trasfigu- 
razione (ul Monte Taborre ; li due novelli Diicepoli, fiacchi di 
ioize, e Scarti d’intelligenza, di frefeo (piccati dal (eno della tene- 
ra Madre, al Solo inarcarti di un ciglio, al Solo arruotarfi d’un fer- 
ro, al (olo fìlchiare d’una sferza, (i (arebbero impauriti} e lorpre- 
(ì dall’ orridezza de’ patimenti non preveduti, chi la cofa ne tof- 
Se dato della loro risoluzione : dove che il Redentore avvertendo- 
li dell' imminente calice, e modrando loro la grande necclfità di 
vegliare fu’ proprj (enfi, loro rammentando e quanto egli aveva 
fatto (ulla vetta del Monte a moderazione del cuore , e quanto ave- 
va fatto- colà nel Deierto ad edenuazione della carne , e quanto 
zveva fatto in ogni Suo efempio a regola dello Spirito (e): Sufli- 
nete bit , vigilate mteum ; di buon grado rilpolero toflo , che fi 
efibivano di bere il calice per amaro che forte ( d) : Dicunt ti, pof- 
femui -, onde poi alla compartii della mortificazione preveduta , e • 

del 

(a) Ev D Mattb. t. Il- (b) Ev. D • Mattb. c. io- fc) Ev. 

D. Marci c. 14. (d) Ev. D- Mattb. c. il. 


Digitinoci by Google 


io! 

del calici loro indicato , tanto s* irtèòriggirono , che Giacopo fra 
gli Apposoli il primo lafciò la benedetta fua tefla in Gerulalem- 
me fotto la fpada di Erode , ed in Roma Giovanni (offrì i bollo- 
ri deir olio nella caldaja di Domiziano. Ammaeftrata forfè 
Santa Madre da quello efempio ordinò, che alle Fanciulle, le qua- 
li vengono alla difciplina di pace nel Monartero , annunziaffero le 
Religiofe fchiettamcnte la legge, e tutta 1* afprezza della vita Mo- 
nadica . 

Supporto dunque, che dal canto loro fieno per efeguire le Re-' 
ligiofe quanto in quello Capitolo della Regola viene preferito 
Tipetto al dimoflrare con ifchiettezza e la moltitudine de’ precet- 
ti , e la dilicatezza de’ voti, e la rigidezza dell’ Jrtitute, c tutti 
gli altri aufiliarj patimenti, ed incomode cortumanze , delle quali 
va tanto ferace il Chiortro; ficcome in più dalli ritrovano le 
Fanciulle, che vengono al Chiortro, così in più paragrafi ne trat^ 
terem*. 


PARAGRAFO PRIMO. 

_ i 

Di quelle, che entrano ne’ Monaflerj chiamate Educande . 

G ià fi fuppone, che il Monartero ne abbia la confuetudine 
inveterata a differenza di que’ Monaflerj , che non ammetto- 
no, come coftumavafi anticamente in quell’ Ordine, le non quel- 
le Fanciulle, eh’ erano per veftirfi; c perciò qualunque fia la Gio- 
vane , che chiede di entrare, oltre la facoltà di Roma, e de’ ri- 
fpcttivi Superiori, è foggetta al confenlo delle Religiofe, le quali 
co’ loro voti fecrcti hanno a fuffragarla , e deve rielcire con quel- 
la pluralità o che prclcrivono le Coftituzioni , o che fono di con- 
iuetudinc al Monartero; e nulla (àrebbe qualora non folle fupera- 
ta la metà de’ fuffragj , come fu dichiarato dalla Sacra Congrega- 
zione con Tuo Decreto. 

Quando qualcuna avanzata negli anni chiedefse di efsere am- 
mefsa, fono in libertà di ammetterla, e non ammetterla le Reli- 
giofe , non concorrendovi il titolo di giurtizia, che leco porta il 
debito ; ma rifpctto alle Giovani, che chieggono di entrare per 
incamminarci al fervigio del Signore, purché non apparifea argo- 
mento di follanziale motivo , che impcdilca l’ammetterle, lono 
tenute a favorirle col loro fuHragio, tuttoché trattili del femplice 
ingrelso , cfsendo che dall’ ingrelfo medefimo può dipendere c la 
buona conlervazionc del Monartero, e 1’ eterna falutc della Fan- 
ciulla , la quale allaggiando la tranquillità del porto, che godefi 
nel Monartero; potrebbe efsere da Dio ilpirata ad ivi fermare il 
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fuo piede, quando efclufi dall’ ingreffo rìchieftò; farebbd coltrata 
a reltarfcne nel tempellofo mare del Secolo con evidente pericolo 
di naufragio. Quello é il riflcrto, con cut dovrebbero regolarli le 
Reli gioie nel ftm'ragarc una Giovane , che chiede 1’ ingreffo nel 
Monalìero. Ma quanto, deh! quanto ne fa temere ora il titolo di 
parentela , che fi mette a conto dt mento ; ora lo (limolo di in- 
tcrefae, con coi li addocchia il grafso livello a profitto del Mo- 
Raderò ; ora le particolari attrattive della Perlona , fia polcià , o 
non Ita per efsere abile per gli uficj ; ed ora [che farebbe più 
(convenevole ] il contragcnioalla (credi tata nazione, da cui fra le 
Monache la più anziana porta opinione , che non pofsa /perir li 
coli di buono: fallacilfima prevenzione , che fece dire anche a Na- 
tanaello, il più fenlato de* Tuoi contorni, che da Nazarette , po- 

£ dazione di concetto poco gradevole , non poteva fortire cola di 
uono (4): J^umquid ex l^a^.tretb potè fi allquid effe boni ? quan- 
do alla prova, a cui efortollo 1’ Appollolo S. Filippo , trovò , che 
appunto da Nazarette era venuto al Mondo il malfimo di tutti i 
beni, qual fu Gesù Criilo. Quando non Itavi contrario follanzia- 
le argomento, non già di apparenza, di apprenlìone, o d’ impo- 
llina, lu cui l’umana prudenza deve ufare la più diligente ricer- 
ca, deve la Monaca fuffragare quella Fanciulla, che diede l’ ingrata 
nel Monalìero, nulla badando o alla Parentela, o alla Patria, o al li- 
vello, e alla gentilezza, o all’ accrefci mento del numero, che d’ ordina- 
rio fi fa prevalere ne’ conlulti a rinforzo della fazione ; e notili 
bene, che non è in libertà della Monaca il dare, o non dare a ca- 
priccio il Tuo voto alla Fanciulla, che chiede 1’ ingrelso, e fe il 
voto dicefi libero, ibi tanto egli è libero in quanto che non può 
cl$cre violentato. 

Qualora fia ammefsa la Fanciulla nel Monalìero , dev’ efsertf 
smmae (Irata per ogni verlo rifpetto all’ anima , e rifpetto al cor- 
po a feconda de’ Genitori, che ne (pcrano; della Fanciulla, che 
ne abbifogna , e della cofeienza , che ne reità impegnata. Rifpct- 
to all’ anima, halli da conlègnarla non alla Sorella, non alla Zia,' 
non a qualunque altra Monaca, ma alla loia depurata Maeltra , per 
farle bene apprendere la vera maniera di accollarli alti Santilumi 
Sacramenti, e a quel di più, che di l'opra fi è detto in quella 
materia . La Maellra non la perda d’ occhio , perchè non prati- 
chi colle Monache , e neppure colle Novizie. Non dorma fuori 
«I Dormitorio assegnato per le Educande , nè una dorma accom- 
pagnata coll’ altra ; né le permetta il vellirfi con maniera imqao- 
defla, e di colore sfacciato; meno poi deve abbellirla nel capo, e 
addobbarla co’ fiori , come le avefse a campeggiate in una lala a 

tripudi* • 

(a) Ev.i»&- X>. Joiinn> e> i> 
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tripudio • Le proibifca la leggènda di litri profani , né le permetta 
di cantare canzoni ridicole; ne ofservi attentamente le parole, li 
Iguardi, le inclinazioni, e con opportuna importunità leriamente 
1 ’ avrifi,e Tulle regole foavilfìme dell’ amore, ricadendo ne' ri- 
prefi difetti , la mortifichi , perché fi emendi. Interno alla voca- 
zione Religiola ne laici il penfiero a Dio, c ne laici altresì il 
' configlio a chi nello i pirico la dirigge. 

Rifpetto al corpo la BaJcfsa fia diicreta in accordare alle E- r 
ducande onefia ricreazione , (ollievo necelsario oltrcmodo alla 
Gioventù, e per ilcaniare il tedio, che potrebbe loro arrecare la 
continuazione degl’ impieghi, e per riftorarfi nella fatica del lavo- 
rìo, e per ripigliare poicia con più fcrvorola applicazione qua- 
lunque temporale, e Ipirituale elercizio , folpelò per poco a riftoro 
dell’ umana fiacchezza, conservando però Tempre, c facendo pale- 
fe quel portamento modello, che in mezzo all’allegra nollra coa- 
verlazione voleva 1 ’ Apportelo, che rifplendclfe lugli occhi di tut- 
ti (a): C. tilde te in Domino femper , iterar» dico £ 4 udc te , modeftiiu^i 
mefìra nota fit omnibus bomìntbus . Benché la Maertra delle Educan> 
de fia, come dev’edere, premuro fi dima in far loro apprendere 
quanto abbifcgnano rifpetto agli affari dell’ anima , pure non deve 
Jaiciarfi trafportare da tanto zelo fervido sì, ma poco lodevo- 
le, che la facerte trafeurare gli altri infegnamenti , per confumare 
tutto il luo magiftero nell’ illrutrlc foltanto nelle materie fpiri- 
tuali, lalciandole intanto difadatte a che che fia fuor dello Ipirito - 
Dirtiibmfca con giuda mifura il tempo; parte ne dia pure alle 
irtruzioni di Ipirito ; ma parte ancora ne dia a qualche elercizio 
di mano, che fia proprio della femminile condizione , o focolare , 
o Rei gioia , che fia per rielcire 1’ educanda Fanciulla , e allo fcri- 
vere , e al leggere, e al conteggiare , c al cucire , e al ricamare , e 
a quant’ altre fono domcrtiche occupazioni , in ogni dato Tempre 
ut ili dime , dovrà la Maertra applicarla Fanciulla nel Chiortro , 
ertendo argomento di lode e lemma lode il confueto lavoro di 
mano alle Femmine, per dirtinte, che fieno o di nobiltà, o di ca- 
rattere ; come io fu alla Donna descritta da Salomone , la quale 
col Tolo dar di mano alla conocchia , e al fufo in adempimento 
della domeftica fua incombenza meritoffi di elsere chiamata 
per eccellenza la Donna forre; carattere tra le Donne tanto diffì- 
cile a ritrovarfi (b): Muliertm fortem quii ìnveniet ? E* vero ,che 
la Maertra avrà da irtruire in tante cole Fanciulle inefpertc , e di 
diverle nature: quella farà indocile, e quella inamabile; quella 
farà didratta, e quella incapace; quella larà Tvogliata, c quella 
grortolana d’ intendimento. Ma, c che per ciò? Tutte deve a ut- 

mae tirare 1 

(a) Ep ■ D. Tatti' ad Tbilip. c. 4. (b) Troverb . f. 31, 
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maeRrare e fori carità , è con pazienza è con indifferènza , fenza 
parzialeggiare o la Nipote, o la Cugina, o la raccomandata, ej len- 
za infalliddfi della nojofa fatica, riflettendo, che il premio lari al- 
la fatica proporzionato, e in cafo che fe le rapprefentade alla men- 
te la lua fatica in qualità di martirio. Come per Spiegarne la gra- 
vezza del pefo viene chiamaca , ne gioifea piuttoffo , e ne benedi- 
ca il Signore, come faceva un dì Suor Caterina di Gesù, degna 
Figliuola di Santa Terelà, la quale dcfidcrofa, ancor dia di ottene- 
re il martirio, come fin da Fanciulla avevaio defidcrato la Santa 
Madre, logorava!! nel iuo (pi rito , augurandoli di continuo 1* avven- 
turerò incontro. Ma il Signore voPe lalciare 1’ una, e 1* altra col 
folo merito di averne ardentemente bramato, c dilponendo colla 
fua Provvidenza , che Suor Caterina foffe Maeflra delle Educande, 
in una foavifTima apparizione le dille , che proieguiffe pure e coti 
pazienza , e con carila ad iflruir le Fanciulle nell’ efcrcizio della 
virtù, e del lavoro, perche un tale uficio farebbe flato compcnio 
al martirio defidcrato . Perbene regolare le Educande fi notano 
lotto di alcuni numeri quelle cofe , che la Badeda potrebbe clpor- 
re in una Tabella chiaramente deferitte, e farle datamente of- 
lervare dalle Educande. 

I. Elfendo alle leggi della Claufura obbligate come le Mona- 
che ancor le Educande , non farà loro lecito accollarli alla Porta , 
al Parlatorio, alle Grate, neppure per ricevervi fite da’ Parenti 
più proflimi , fenza licenza della Badeda, la quale eda mede fi ma 
dovrà condurle. Per la vifita di altre Pcrfone , che non fono 
Aretti Parenti, non permetterà la Macftra, che vi reftmo fole, ma 
dovrà ella darvi affiliente. 

II. Non fi permetta alle Educande il ricevere donativi, o re- 
gali , fpecialmente di comeflibili, ne dalle Monache, nè da’ Pa- 
renti , nè da Pcrfone fecolari , o Ecclefiafliche , che non fono Pa- 
renti . E quando o da Pedone Parenti, o dalle proprie calè (ara 
loro mandata qualche cofa, dovrà riceverli dalla Maeflra , la qua- 
le non permetterà, chele Educande parlino fecrctamentc colle 
Serve , e co’ Servitori , o con altre Pedone mandate da’ lor Pa- 
renti , fènza la fua affiAenza. 

III. Non pollano fcrivcre, nè ricevere lettere, o biglietti 
fenza licenza della Badeda, o Maeltra , le quali dovranno legger- 
le, quando non fapranno di certo, che le lettere fieno dirette a’ 
fuoi Aretti Parenti, o mandate da quefti* 

IV. Non tratteranno indifferentemente colle altre Monache,’ 
benché Parenti, fuorché colla Badeda; né le altre Monache, ben- 
ché Parenti potranno ingerirti colle Educande lenza contento del- 

, la Maeflra. 

V. Non 
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V. Noti g : rcranno fole per il Monaftero , nè entreranno nel- 
le officine, ma dovendo intervenire a qualche faccenda comune, 
dovrà fempre accompagnarle la Maeftra , e così pure alla vifita 
delle Inferme, c lari cura della Maeftra il far loro praticarti 
quell’ opera della mifcricordia . 

VI Nella Quarefima, nell’ Avvento, ne’ giorni di Coma- 
nione generale non anderanno nè al Parlatorio, ne alle Grate, 
effendo tenute, come fi è detto, alle leggi del Parlatorio, e 
della Claufura. 

VII. Si confefferanno fecondo il parere del Padie Confef- 
lòrc, e quelle, che faranno in età conveniente frequenteranno 
la Santa Comunione, fpecialmente nelle Solennità del Signore, 
e della Pieat^fima Vergine Maria. La Maeftra le iftruirà sì 
per accodarli degnamente a quelli Sagramenti, e riportarne co- 
piofo frutto, come per recitare pofcia divotamente 1’ lincio del- 
la Madonna, il Ilolario, e Corona, con altre Divozioni , e par- 
ticolarmente per udire ogni giorno la Santa Melfi con atten- 
zione, e raccoglimento . Proccurerà la Maeftra di avvezzarle al 
digiuno del Venerdì, o del Sabbato, almeno quelle, che faran- 
no in età di dodici anni, come pure le vigilie della Madonna, 

f tcrchc oltre il merito, che acqueteranno, non rincrclccrà poi 
oro, almeno tanto, il digiuno, quando iaranno in obbligo di 
digiunare • 

Vili. II privato Capitolo delle colpe farà tenuto dalla Mae- 
flra almeno tutti li Venerdì, ne’ quali le Educande proftrate a- 
vanti della loro Maeftia fi chiameranno colpevoli della poca—» 
mortificazione nel parlare, c nel camminare, o di altri difetti, 
fe li avranno commelfi. La Maeftra correggerà le difettose con 
carità, animandole all’ emendazione. Ma le vi feorgerà manca- 
menti notabili, come di dilcordia tra di loro, di bugie, di pun- 
tigli, di tratti fprezzanti , e limili , mortificherà le colpevoli eoa 

S gualche penitenza, ordinando loro di fare quegli atti di fommif- 
lone, che fono convenienti. 

IX. Se la Maeftra fi accorgerà , che qualch’ Educanda abbia 
corrilpondenza con Perlonc, che n«n fe le appartengono: che ri- 
ceva vifite, o che carteggi con Perfone di fuori; che fi aggiri at- 
torno alle Grate, o fineltre , che guardano fuori della Claufura, 
onde fi polla ragionevolmente fol'pettare d’ intelligenza con Per- 
sone di fuori, leriamente fia corretta; e non emendandocene , la 
Maeftra ne faccia confapevole la BadefTa, la quale per opportuno 
rimedio la licenzierà dal Monaftero . 

X. Se 1’ Educanda (ara notata di altri difetti, àvraffì a li- 
cenziare dal Monaftero, effendo di confeguenza il difetto , perchè 

colla 
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XI. Benché la Maeftra all* (coprire nell’ Educanda una in- 
clinazione divota alla Religione deliba in ella coltivare li primi 
fcmi della vocazione con lane mailime , rapprelentandcle la per- 
fezione dello (Iato, e là maggiore facilità per falvarfi; contut- 
tociò devefi aftenere la Maeftra da certe affettate manieie, che 
piuttofto fi polfono chiamare lufìnghe , le quali per lo più fono 
originate o dal genio, o dall’ interdir, vclcnoli principi 
umane confulte, che danno pur troppo la morte all’ Anima, ma 
folamente maneggi il grande argomento della gloria di D io, e 
della falute propria. 

XII. Una volta 1 * anno faranfi dall’ Educanda gli Efercizj 
fpirituali o nel tempo , in cui li lanno le Monache, o in altro 
tempo, come ordinerà il Padre Conlclfòre, ma inficmcmentc li 
farà la Maeftra. 

XIII. La Maeftra cendifcendendo permetta ne* tempi con- 
grui qualche ora di onefta ricreazione all’ Educanda , e nel Car- 
nevale accordi più laigo divertimento ,e qualche recita di difeor- 
lo, o rapprclcntanza Ipirituale, col confcnlo del Padre Confetto- 
rc , e della Badefta, di più qualche moderato giuoco, diverto da 
quello de’ Secolari, purché non impegni a (pela- 

XIV. In quefta Tabella (ì noteranno gli Uffici Divini, alli 
quali interverranno in Coro ancor le Educande: le ore del lavo-' 
ro , dello ftudio, del dormire, della ricreazione, con qualche al- 
tra incombenza fecondo 1 ’ ulo del Monaftcro, acciocché lapcndo 
cadauna il tuo dovere, lo adempia ad onore, e gloria di Dio, 

che fra lodato, e benedetto in eterno. 

# 

PARAGRAFO SECONDO. 

Delle Fanciulle 3 che hanno a ricczerfi all' libito 
della Religione . 

N On più delle Fanciulle, che fono nel Monaftcr* in qualità 
di Educande, ma bensì di quelle, che hanno a veltire 1’ 
Abito della Religione , halli a trattare in qucfto Paragrafo. E 
fulle prime v’ è da notare, che dopo la morte di qualche Mona- - 
ca , e non prima, come ordinò la Sacra Congregazione i z. Gen- 
naio 1604. vacandone, un porto nella numerata delle Keligiofe, 
le qualche Fanciulla chiederà di edere ricevuta all’ Ordine, dovrà 
la Badelfà lame confàpcvole il Superiore, dal quale ricevuto il 
necedario confcnlo pioporrà la Fanciulla, cd clporralla a* voti 
lecreti del Monaftcro, e fecondo la Regola della Santa Madre, 

H perche 
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perché fia la Fanciulla accettata, dovrà delle tre parti de’ voti 
vcrnc due favorevoli. Quando però fo(fc. nel Monaftcro vigoro- 
ia la conluctudme legittimamente introdotta di ricevere ali’ Abi- 
to della Religione, ed alla Prol'cflìone colla loia indafiva (opra 
la metà de’ luffragj, a tenore delle Coftttuzioni dell’ Ordine (a), 
e della pcrmilfione pur anche della Sacra Congregazione (6), la- 
rà valida 1 ’ accettazione . In calo poi di uguaglianza ne’ voti, 
latà in arbitrio del Superiore ricettivo il decidere o per la nega- 
tiva, o per 1' affermativa parte , come ne alfcrilcono comunemen- 
te i Dottori a tenore della Legge (e). 

Più che ne’iuffiagj delle Fanciulle Educande ufino le Religio- 
ne e prudenza , c giultizia, trattandoli di un affare di tanta impor- 
tanza. Al rifletta del nottro fcarfifTìuo dilcernimento, per cui è 
facile all’Uomo il tare abbaglio nel tonnare gud zio , ;lSanto Pro- 
feta Davidde ne’ tuoi Salmi aggiunte , che og u LI uno è bugiardo 
nel bilanciare 1 * alti ut interelfc (J): Mtniàces Filli bominwn ih fi 4- 
itrit. lo non pollo pervadermi, che rei lurtragarc le Fanciulle 
lui grande altare della loro vocazione, flavi Religtola di tal perdu- 
ta colcienza , tralportata da qualche ltn>data palliane , che voglia 
edere malizioiamcnte ingiulta nel bilanciare , elponenuo a tanto 
aggravio il Monaltero, le lavoritee col luo Voto una che fu im- 
meritevole, o le riprova una, che fu a più titoli degna di edere 
nel novero delle Rciigiole capaci di approfittarli nella Icuola di 
perfezione. Ma non per quello ceifa il pericolo di dann ggiare o 
l’una, o l’altra delle due parti. Cadauna “deve bensì raccoman- 
dai li coll’orazione al gran Padre de’ lumi, acciocché ne prevenga, 
e ne affida, affine dieteguire il luo Icoperto beneplacito , onde re- 
golai li nel fiiflragate; ma deve cadauna altresì ricercarne^ con dili- 
genza per non prendere abbaglio. Vi vuol altro , che 1 * odervarc 
a minuto certe ollervanze ccrcmoniali , che poco, o nulla conchiu- 
dono; il fare gran calo fulla giovanile vivacità, che predo fi per- 
de; ;1 tirare conleguenze per lo più illegittime dalla mancanza di 
uHctlione nel ragionare: Cole tutte, che nel crelcere dell età l u 
coiuggono, come in sé della ogni Religiolà lo può comprende- 
te; e poi pattartela con indifferenza full’ abituale furore della Fan- 
ciulla , lulla inflelfibilità della fronte, full’ arroganza nelle rHpo- 
fìc quando alla Maedra,e quando alla BadeiTa , e lopra tutto luU 
indole immutabilmente piegata alla vanità, alla fuperbia , ed all» 
mamteda avverfionc alla Monadica difciplma, ed all’ clercizio del- 
la pietà . • 

Lo sò ancor io, c tutti lo fanno , che in quelli affari fi cono- 

fee 

(a ) Orbi i Straob. T. 4. e . I. pdg. ?t. f b ) T. Lue ■ Ftrr. V. Mt. 
nidi- art. 1. n> 6J. (c) Ibid. cap. ad A poft. de l{'g- (d)'Pftl. 6t* 
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fce per una parte , è per 1’ altra fi efponè a fare l’ indovino ; ma 
non per quello la Religiosa ridotta a (uffragare col fuo voto una 
Giovane, deve tarla da Profcteifa, argomentando dalle minutezze, 
e dagli indizj di lua natura ridicoli , e tallacillìmi quello , che fìa 
per rielcire la Giovane, e pigliando da quelli mdizj la regola nel 
ftiffragare, quando è facil ifTìzxlo il fare abbaglio lu quello, anche 
in faccia di qualche Ipericnza: conciolfiacotaché può Iddio inverti- 
re coll’ abbondanza , e vigoiia della l'uà grazia quella Fanciulla, e 
in un tratto farle perdere que’difettucci , cjie all' altrui occhio ta- 
lora comparirono come giganti nella malizia. La diligenza mag- 
giore confille nei chiederne informazione con garbo, e con eiat- 
tezza a quelle che ne polfono dare contezza, e quella deve chie- 
derli meno che fia polfìbile dal Confedore , vincolato , come lap- 
piamo , da tante leggi, il quale non avendo autorità di parlare, la- 
Icierà nel luo digiuno chi cerca le informazioni. La Maeilra loia 
delle Monache interrogata può dirne, e deve dirne Capendone , e 
deve dirne lenza palfione , e lenza parzialità , e deve avere rimorio 
nel luo tacere quanto ella sà,edcndo in quella materia molto dan- 
nolo il luo filenzio* 

Per non tradire o la Fanciulla , o la Religione, deve la Mae- 
tira lenza dilfimulazione informare con fincerità le Religiofe , lem- 
prc retta nella tua intenzione , e tempre giuda nel luo informo, 
avende le Rcitgiole e bilogno, e diritto di riceverne, ed avendo 
Fila e ufficio, c debito di annunziarne, fia polcia, o non fia fa- 
vorevole la rieletta o alla Fanciulla, o alla Religione. In vece 
di penlare affa dote della Fanciulla, o diminuita, o accrefciuta fe- 
condo la coniuetudme de' Paeli -, in vece di attendere al metodo da 
teneifi in calo di Monaca lopranumerarta, o di terza, e di quatta 

Sorella; in vece di decorrere a lungo lull’ arredo per ulo della ^ 

Fanciulla, o alli giudi alimenti per il tempo del Novizzuto , i 
quali li poifono ricevere in quella quantità, che larà di codume, 
come pure altre limoline applicabili alla Sagredia , o a prò delle 
Inferme, delle quali coli' oracolo di Paolo V. la Sacra Congrega- . 
zione formòli Decreto 5- Novembre i<5 5-: Sanfh/Jimui Dominili 
no/t ir etnjutt elettnojjnai , qua per paélum Sacri ft Ut , (T Infirmarìlt 
Munufier torum Momuhum duri 'fatene , non eomprrbendi in Decreto, 
qn o propinarum Jolutio per Montala, dum ad babitum, ntel ad prò* 
fe/Jionem admittnntur , fleti /olita , mterdicttur ; in vece di fermare 
e penderò , e ditcorlo, e cuore lulla didribuzionc o di denaro, o 
di altro alle Monache, che li chiamano Propine, dalle quali io qui 
nello Icrivere mi dilpenlo, eifendo già controvcifia tra' Dottori, e 
fra’ Canoni ili «implorando elfi il prudente, e giudo regolamenta 
de’ Superiori zelanti, perche il Monadcro abbia il conveniente lo- 
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flentamcnto bensì , ma fenza fcnfìbile aggravio delti Parenti , 
perchè non abbiali a dire, che la Cala di Dio lì vende a chi me- 
glio efibilcc ; concedendo per altro Clemente VII. come kggelt 
nel Compendio de’ privilegi V. Moniales §. ji. alle Monache di 
Santa Chiara, che non incorrono Simonia per ragfrne de’ patti, e 
convenzioni, che fanno in tali occafioni j in vece, dilli, d’ in velli- 
care quello, che fi appartiene all’ufficio altrui, larcbbe ottimo l’ 
inveftigare l’ indole, il naturale, lo (pinco della fanciulla nell’an- 
no, o mezz’anno che precede la Veffizione , ficcomr farà ottimo 
alla Fanciulla lo Ilare ben bene in oltervazione della Monadica di- 
sciplina, confrontandone colle proprie forze, per non averli 
pentire, e leKeligiole per avere ammelfa alia Religione una Fan- 
ciulla inquieta di naturale, tumultuofa d’ lodale, indivota di I pi- 
rito , e forfè troppo meichina di lamtà ; e la Fanciulla di ellctfr 
inconfìderatamente ri Uretra tra poche mura, e tra molte leggi, 
lenza trovare rimedio al tardo luo pentimento- Prima dal Pa- 
triarca S. Benedetto alle lue Monache, e polcia da S Francelco 
di Sales alle lue fu inlìnuata una tal diligenza (a): Quando una 
Figliuola chiederà di e/fere ricevuta, prima di ogni cojà fi faccia 
• venire in Cafa per effere vifìa , e con fiderata dalla Baitffa , t dalle 
Sorelle, affine di provare , e confederare , fe potrà bene accomodarfì 
al vivere, ed alle offervanzj della Religione, quali fi comincierà a 
farle praticare, con far loro intendere, che la Religione è una / cuo- 
ia della annegatone di fe mede (ima, della mortificatone de’fenfi , 
della raffegnatone di tutte le voglie umane , ed infiamma il Monte 
Calvario, ove con Gesù Cri/io le fue cade Spo/e hanno da e/fere c ro- 
cifilje fpirituatmente , per po/cia dopo quefìa vita e(Jert glorificate 
con e/fo lui . 

L’ età convenevole per ammettere la Fanciulla all’Abito del- 
la Religione farà di quindici anni , ficcome dal Sacro Concilio 
di Trento fu decretata 1’ età convenevole per fare la Profellione 
di ledici - anni nel loro compimento ■, e in calo che con difpcnia 
/appoflolica folle per fua divozione anche prima velina, come ai 
terminare delli dodici anni cofiumavalì a tenore della legge co- 
mune, dovrà attenderli tuttavia per fare la Profellione quanto pre- 
Icrive lu quello il Sacro Concilio di Trento. E* vero che vie- 
ta la Santa Madre il ricevere le Fanciulle inoltrate negli anni, 
le quali forfè abbilognano più di farli lervire , che di (crvire agli 
wfficj del Monaflero ; ma quando diverlamcnte verrà giudicato dal 
Supcriore colla maggior parte delle Religiolè, polfbno edere ac- 
cettate, purché ogni altra ricercata condizione vi fia a qualificar- 
le, come leggsfi aver fatto S. Bonarentura Cenciaie dell’Ordine 


(a) D, Frane, Salti ad Miniai. 
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rifpett* l quelle ché ritroviti di (ingoiare talento, e di virtuofa 
condotta, divennero pofeia nel Chioftro a tutte le altre nel- 
la Monadica dilciplina di efempio, e di eccitamento. Le Ve- 
dove, che al dire dell’ Appoftelo tono degne di edere da noi o- 
norate (<»): Viiuds bonora ; benché alla contrazione , o fu ve- 
lazione non fi ammettano, privilegio, che folamcntc rifervafi a__j 
quelle, che fono Vergini, con tutto quello la Sacra Congrega- 
zione con più Decreti permette, che fi ricevano, capaci anche 
di edere Badede colla dilpenla , e dagli Annali dell’ Oidine ben 
può comptenderfi , quanta gloria ne (ìa rifultata al Chioftro delle 
ClarifTe dalla virtù fmgolare, e (antità delle Vedove, che fino, 
da’ primi tempi proiettarono quella Regola. 

Troppo lungo fatebbe il difendere ad una, ad una tutte Id 
condizioni, che dalle Religiole giallamente fi efiggono nella Fan- 
ciulla , che ammettefi o Corife , o Converfa all’ abito delia Re- 
ligione , e molto più lungo farebbe il fermarfi fu cadauna per ri- 
levarne. Baderà, che le Monache odervino bene quanto la San- 
ta Madre prelcrive in quello Capitolo con quelle parole: 
fi ritivd alcuna, tbc per la molta età, infermità, poco fapcrt , o 
mancamento di Jenna, fia g indicata per infufficiente di offtrvart 
qutftd vita, t Pegola; non poteva meglio lpicgarfi la Santa Ma- 
dre, imperciocché farebbe un moltiplicare al Monafero gl’ in- 
gombri, fe fi ammetteffero le Fanciulle di gracile temperamen- 
to, di debole complelfione, di logora (anità, le quali non po- 
trebbero durarla nel faticofilfimo uficio, fe nel numero delle Con- 
verfe, né potrebbero intervenire alle ore Canoniche, fe nel nu- 
mero dellp Corife, e il Monafero alla fine (arebbe il palleggio 
ordinario del Chirurgo, e del Medico. Qualcuna con animo fu- 
penore potrebbe regolare le lue indifpefiziont lenza molto deca- 
pito delle leggi ; ma con quanto maggiore probabilità farebbe pre- 
valere ; ad ogni legge il titolo o in tutto, o in parte colorito d* 
infermità, per paflare fopra a tutte le leggi della Quarefima, del 
Clauftrale digiuno, e della Regolare oflervanza, aggruppando m 
un falcio elenzioni, e privilegi, brontolamenti, e quei eie: né _ 
v’ c lervuù, che gradile», né v’ é cibo, che le le accomodi, ac- 
culando ora il MeJico di tralcurato , or 1’ Infermiera di negli- 
gente, or la BadelTa d’ improvvida, e tutte le Religiole man- 
canti di compalfione, e di carità; e direi quali, affettando ezian- 
dio quel male, che le potrebbe venire piu ad accrefcimento della 
comune inquietudine, che a danno della dolente, la quale nelle 
fue apprcnfioni, o naulcole dilicatezze fi logora, e fi conluma, 
fenza giammai riflettere, neppure a titolo di diffrazione , che il 
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Monaftero non ne può più, pollo folTopra per erta. 

Rilpetto pofcia all’ abilità, che dicefi della mente; non ba- 
ll a nò il fapere leggere lenza compitare a (tento 1’ Uhcio Divi- 
no nel Coro; ma conviene, che la Fanciulla abbia talento, e 
di (cerni mento per ben apprendere e il debito indiipenlabile di an- 
dare alla perfezion Religiosa, e il vero lignificato della Regola- 
re offervanza, ed il fenderò ficuro, che guida all' acqui (lo della 
virtù, ed una ('ufficiente difpofizione altresì per farli capace nelle 
regole della prudenza, e negli uhcj, che occorrono nel Monade- 
ro. Dal che ne viene, che per quanta innocenza porta aver nel 
f&o fpirito una Fanciulla di palele fcioccaggine, non deve ammet- 
terfi dalle Monache (ul fondato timore, o che lia per eifcrc di 
troppo aggravio, oche non fia per edere di utilità al Monaltero . E 
che hadfì a Iperare di utilità da una Fanciulla di tale tempra, fe 
al dire di S* Bernardo, chufa la porta dell’ intelletto, fe le chiu- 
de altresì ogni (ìrada alla capacita ( 4 )? Come pervaderla, fe 
non ammette ragioni? Come ridurla, (e non apprende le ripren- 
sioni? Se ne rimanga piuttodo con poco numero il Monaftero, 
che aggravarli di un tale pelo, e le Monache fi guardino dagl’ 
impegni tanto facili a contrarli o percondilcendere agli autorevo- 
li, o per fecondare i Parenti, i quali tentano ogni arte per di- 
limbarazzare la cala, c caricarne a durevolezza di vita la Reli- 
gione, la quale non potrà giammai prevalerli per che che fia d’ 
una Fanciulla, la quale, per dirlo in breve, non vale un’ stea, 
fe non vogliam dire, che con un pò di tempo nel fuo dcteftabilc 
Icirperìo diverrà anche troppo capace di accrefcere il traffico del- 
le chiacchiere al Parlatorio. Così la fentiva altresì la gran Ma- 
dre S- Terela (bj, la quale rimandava alle lor cale le Giovani 
di poco fapere, e di minore giudizio, dandone la negativa per fin» 
al dotti dìmo Padre Ambrogio Mariano, da eira cotanto Rimato. 

Fra quante Fanciulle, che chieggono di eirere animelle all’’ 
abito della Religione , facilmente non troveraffì, che una abbia 
P indole, e il naturale dell’ altra, ma bensì cadauna il fuo pro- 
prio, o in tutto, o in parte differente dalle Compagne. Chi fa- 
rà diligente nell’ efeguir con prontezza quanto le vien ordinato; 
e chi farà trafeurata nelle cote, che fe le appartengono ; una (ari 
mclcnla, e 1’ altra vivace nel luo difcorlo ; quella farà impetuo- 
fa di (pirito; quella farà flemmatica di maniere, e tutte chi per 
un verfo, chi per un altro danno che penfare alle Monache ne* 
fuflragj, ertendo cola molto difficile, dicon erte, che una Giova- 
ne piaccia ugualmente a tutte le Religiofe: tanto più, che alle 
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voftè fe Ai trónfi di quelle! che dal proprio naturale pigliano 
argomento di fufTragare la Giovane, come fé le Fanciulle dovef. / 
fero nell’ indole , e nell’ abilità efler formate (ullo (fello modello 
della Monaca, che porge favorevole il vote. Ma fe cadauna vor- 
rà camminare fui retto fermerò della eiuffizia, troverà, che non i 
cofa diffìcile , come la penfano , il funragarc una Giovane dopo 
le ragionevoli prove a feconda della prudenza, dopo 1’ aver con* 
fultatb il Signore nell’ orazione , ed il Direttore nel tribunale , 
dopo di avere depoffa qualunque padione o di contrarietà , o di 
genio; nò, che non farà cola difficile, maffimamentc quando ri- 
trovandole con qualche giovanil difettuccio, fe ne rimette più 
che al tempo, alla grazia, la quale farà sì, che la Fanciulla nel- 
lo fpirito fi rinnuovi, edendo venuta al Chioffro non già col 

{ io(Te (lo della perfezione, a cui brama di giugnere, ma con quel- 
a fiacchezza di forze , che feco porta 1’ umanità; difgrazia, a cut 
non foto è foggetta la Fanciulla, che di trofeo fe ne viene dal 
Secolo , ma eziandio chi da gran tempo vive nel Chioffro, clcr- 
citato nella (cuoia della virtù. 

PARAGRAFO TERZO. 

Della Ve fi igiene , e delle T^ovi^e. 

P Rimà di ragionare della Vcltizione delle Fanciulle fi detefta 
1’ abufo, troppo a’ giorni noftri inoltrato, di eftrarre dal 
Monaffero le Giovani a titolo fallaciflìmo della prova, e con- 
durle ad ogni divertimento, con tanto pericolo di far loro per- 
dere la vocazione, come già la perdettero alcune più volte, • 
almeno a cimento d’ imprimere nel loro animo quelle Ipecie di 
allettamento, le quali potrebbero funerarie col tempo, edendo 
quello un artifizio oramai famigliare al Demonio. Gran che! 
Li Genitori medefimi fono quelli , che appunto la guidano dove 
più affollato è il concorio; dove più gradevole è la compirla, 
dove più lufinghevole d il converlàrc; né sò ben dire , le le - 
Giovani pofcia portino nel Monaffero più del mondo , già con- 
templato nel fuo più bizzarro afpctto , o fe le Giovani più di iè 
Ifede lafcino nel mondo, da cui fi congedano; e a quel tempo 
io mi rimetto, in cui con tanta importunità, c con tanto peri- 
colo tornerà alla lor mente quello , che viddero ; immagini , che 
almeno le faranno infaftidire della Regolare oliervanza , e forte 
affretteranno col defiderio quel tempo, in cui lottrattefi agli oc- 
chi, cd alla direzione della Maeftra potranno con più franchigie 
•ornpcnfarc in qualche maniera al Parlatorio il piacere, che £i| 
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loro interrotto dall’ imminente ritorno alChioffro, prima del qoii 
ic fi affaccendavano per non lanciarne pur uno, ripetendo nel lo- 
ro animo: Domani non fumo più in ttihpo\ a loggia appunto di 
que’ divoratori d' in Tigne ingordigia , i quali tulle agonie del 
carnovale fi affrettano a tranguggiare , ripetendo a Te ftelfi : Do- 
mani è Qn art fi ma- . 

A dir però vero fe quello difordine fi redrignelTe alla fola 
circoffanzionata effrazione della Fanciulla dal Monaffero, che 
fanno li Genitori, atfin di condurla pompofamente per la Città» 
e farle godere delle fccolarelche ricreazioni, pur pure; ma offer- 
vafi ancora, che rimanendoli la Fanciulla nel Monaffero lenza 
efeirne, prima della veftizioncfi fa vedere e al Parlatorio aperto, 
e alla Porta (palancata còlle vedi, cogli abbigliamenti , e con o- 
gni genere di vanità vagamente addobbata, e a migliorarne affai 
più la ccmpaifa, fi permette eziandio, che le piu perite Dami- 
gelle del fecolo le facciano (piccare fui capo la fimmetria artifizio- 
la dell' ultima moda: e nel giorno dello del^ gran Sacrifizio la 
trattengano per più ore o ad accrelcerle coll’ eleganza i pregi , 
o a nalconderle cogli abbigliamenti i difetti. Oh! quanto fareb- 
be meglio, che all’ avvicinarli del tempo g'à ftibffito.in vece di 
vaiamente adornarli, come fe allora allora doveffe andarfene eoa 
pi:na eleganza alle nozze con un Uomo, che fignoreggia , c non 
con tutta umiltà a fpofarfi con Gesù Cri Ilo, che lui patibolo 
della Croce agonizza; meglio farebbe, che dato il bando e alle 
pompe, e alle comparfe , e alle vifite , la Fanciulla fi concen- 
trane nel Tuo Spirito per ben difporfi all’ imminente Tuo Sacrifi- 
zio, e rifletteffe a quale felicità viene condotta da Ila Divina Gra- 
zia, ammettendola alia vita del Ch'offro, dove abbondano le il- 
luffrazioni, gli elempj , li documenti per g ugnere all* acqui fio • 
della perfezione Religiofa, dove meglio alficurafi il grande affa- 
re della lalute , dove più validamente fi refiffe al De nonio, O 
più gloriolàmcnte fi riporta la pilma, dove degnafi Gesù Culto 
di ammettere alle fue nozze in qualità di Spola a lui diletta l* 
Anima Religiofa; ella a meglio piacergli deve fpogliarfi intera- 
mente dell' Uomo vecchio, lenza lafciarvi tintura di mondo, e 
con una generale Confelfione deve la Fanciulla difporfi a fare 
ccn molto merito il facrifìzio di fe medefima nel giorno , che c 
deftinato alia Colenne funzione, in cui la Fanciulla, che fi velie, 
deve col (uo divoto rifleffo attentamente confiderare li mifteriolì 
ceremoniali che u(a la Chiefa Santa, e troverà che nello Ipoglio 
delle vedi fccolarelche cfprimefi il totale diftaccamcnto dalle ter- 
rene fo danze ; nella benedizione dell* Abito Reltgiofo lo Spirito 
del Signore, che la difpoae a confccrarlegli ; nella veftizione dell* 
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Abito la rimetta dell* irtnocenza , nel taglio de* capelli ogni Super- 
fluità de’ penfieri, nella fune la penitenza, ed il difpregio di fc 
medefima, nella candela le fante operazioni della nuova vita , 
ne’ veli che coprono il capo quel felice nasconderli agli occhi al- 
trui per piacere Solamente allo Spolò Divino, nella corona il 
premio della futura gloriale nel Croct fitto impugnato la promef- 
fa di vivere crocchia col tuo Crociliiro Divino Spofo, ripeten- 
do frequentemente que’ Sentimenti, coi cui in faccia de’ Tribu- 
nali fi efprette la gran Vergine, e Martire Sant* Agnefe ( a ) t 
Jpfi fili fervo fidtm , ipfì me tota itvotione tommitto. Quello 6 
il belliilìmo Sentimento, che nel ricevere le lacre di vi fe deve im- 
primere nel tuo cuore la divota Navizza, e farne uto ben pretto 
col Sottrarli modellamente da’ complimenti, e da vifite, le quali «<• 
polfono recare dillurbo alla tua pietà. Pur troppo a’ giorni no- 
Ari tt vede che appena finita la funzione Ecclcfuttica v’ c folla 
alla Grata, ed ivi conlumafi la giornata in difcorfi d’inutili con» 
gratulazioni con tanto pericolo di perdere quel frutto medefimo , 
che nella divota lui funzione aveva la Novizza raccolto, non ef- 
frndo sì facile che la Novizza conlèrvi il Suo raccoglimento fra 
taito tumulto, fra tante compirle, fra tante lodi, quando inevi- 
tabile fu il vedere, il Sentire , ed il corrilpoadere . Quando la 
Badelfa civile, prudente, e difereta nel coniolare la Parentela»» 
non 1* obbliga (Te , e in tal cafo vada pur ra'fegnata , ma più pre- 
tto che fia polfioile, tt licenzi , prevenendone la Bileifi medett- 
ma, la quale anzi amerà di loddisfarla in così giutta dimanda ; 
raccolta in fe fletta fi ritiri in difparte a ringraziare il Signore 
di tanta milericordia, a tante Sue pari non conceduta, e polcia 
fi umica colie compagne per apprendere la dilciplina di pice da 
quella Maettra, che Sarà deputata alla condotta del Noviziato . 

Fra quanti ulficj fono di giovamento alla Religione , io cre- 
do che a tutti debbatt preferire quello della Maettra delle Novìz. 
(e, Spettando ad erta I’ allevare alla Religione le Giovani, ittil- 
Iando loro quello Spirito, per cui ne diverranno il lottegno .’y 
Quello Spirito non ila giammai lo Spirito perniciofìiTìmo delia 
nazionalità, ritrovamento Diabolico, che guada nel Chiottro la 
carità, rompe la pace, ed offende ancor la giuttizia; non Ila lo 
Spirito di puntiglio, non fia lo Spirito dell* amor proprio; ma 
Sìa Spirito del Signore, Spirito di obbedienza , Spirito di cattimo- 
nia. Spirito di povertà, Ipirito di umiltà, di pazienza, e di Re- 
golare ottcrvanza . La buona Maettra deve ottcrvarc con atten- 
zione quale ne tta 1’ indole, e quale 1’ inclinazione di cadauna, 
per poterfi regolare nc’ documenti , e guidarle per il rispettivo len- 
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tiero, imitando la rugiada, chi fall* albeggiare de! giorno filila 
dii Cielo, la quale adatta il Tuo trefeo umore alla naturalezza 
de’ fiori, onde fi vede a biancheggiare col giglio, ed a rolfeg. 
g ; ar colla rofa. Dal Canto tuo le ammaeftri.e faccia loro vedere 
quanto torni il vivete alla prefenza di Dio , il raiTcgnarfi al Divino 
volere, il (offrire nelle tribolazioni, 1’ clercitarfi nell* Orazione, 
(nocchio terliffimo che non inganna . Spieghi loro e quale fia il 
vigore della Regola, e quanto utili le coltumanze Clauftrali, e' 
frequentemente cfcrcitandolc in elle , ne ciamini la prontezza , 
*ic odervi la pia affezione, ne noti il profitto, che ne ricavano, 
e (opra tutto taccia loro capire che rinnovatefi nello Spirito han- 
Do (èmpre da crelcere nel profitto, lenza giammai rivoltarfi ad- 
* dietro, dopo di avere porto la mano all’ aratro Vangelico. Bat- 
ta e ribatta col (uo dilcorfo si bel principio , acciocché pallai* 
il tempo del Noviziato , e (ciolte da quella legge che le fogget- 
tava alla Maefira, non abbiano a raffteddarfi nello Spirito, e ral- 
lentato il fervore della divozione , non fi riducano a pairare ozio- 
famente le ore alla Grata, a lafciare 1’ efame , ad abbandonare 1* 
Orazione, c quanto avevano di nutrimento alla menla del buoa 
Padre Celcfte. In quale follecitudine non dovrà metterli una-. 
Idacftra delle Novizze qualora né feopra qualcuna feontenta: 
quando per il diftacco fatto dal feno materno, quando per la co- 
gnizione di edere afTai lontana dall’ attitudine delle compagne, 
quando per lafciarfi Apprendere da gagliarda apprenfione, quando 
»er ctTcre travagliata dal Nemico Internale , e quando al vederti 
incomodata dalla vita Monadica, ed in ognuna di querte clafli 
4 ' infermità edere tenuta a porgere alla Novizza indifpofta* q-, 
nella tua dole, pronto il ispettivo rimedio. ^ . 

Ma fi faccia pur animo , c non diffidi, perchè quel Signore j 
che la fcclfe fra tutte al caritatevole ufficio, le darà abbondevole 
foccorfo, e nel fuo Santidìmo Nome porterà all’Inferma la guari- 
gione. Sia giorno, fia notte non le perda di occhio, cd in 
qualunque differenza di tempo non permetta loro il parlare, che 
con voce modella, e rimeda- Nell’ accomodarfi religiofamcnte, 
guardi bene, che non ufino arte di attilatwra a sfogo di vanità, 
ellendo pur troppo vero, che, come diceva Santa Caterina di Bo- 
logna, può andare la Religiofa all’ Inferno anche con una Tona- 
ca di bigio colore, e con un velo di rozza tela; c guardi altresì, 
che tra di loro non fiavi affezione di foverchia benevolenza , e no- 
tabile leggerezza, nè permetta, che a capriccio le ne vadano qua , 
e là per le officine , meno poi alle Grate, luogo dove qualora fia 
uccellarlo d’intervenire, farà fempre la Maeftra prefente- Proc- 
curi che abbun* una tomaia venerazione ali’ Auguftiflìmo Sacra- 

mene* 
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mento dell* Altare , facendoglielo vifitaré più volti al giorno ; una 
tenera divozione alla Gran Madre di Dio Maria Santiifìma , al Se- 
rafico Padre, alla Madre Santa Chiara, a’ loro Santi Avvocati , e 
fpecialmente al Santo Angelo Cuftode raccomandando loro il fre- 
quente Suffragio alle povere Anime del Purgatorio, particolarmen- 
te di quelle Religione, che fono fepolte in quella Chiefa. La—* 
Maeftra deve vegliare lulla mortificazione de’ l'enfi, fingolarmente 
degli occhi, e della lingua, ed a loggettarc ogni altro fenfo all* 
impero della ragione. Le ffia a cuore la fpiegazione della Rego- 
la, a cui profcliando fi obbligheranno, facendo loro capire, che 
la Regola di Santa Chiara non é annullata, come forfè tal una 
fi penla, affane di vivere fenza la foggezione de’ precetti, non è 
rivocata, non è^ifpenlàta , ma foltanto modificata in alcune cofe 
dal Pontefice Eugenio Quarto, come di lopra fi dille, ed a tuo 
luogo replicherai!! . 

Per quanto la Maeftra fia prudente, e di (creta; per quanto fi», 
vigilante e affaticata ; per quanto fia piena di carità nel guidarle, 
come a mano per il tennero della perfezione Religiofa, amandole 
come tenera Madre, ed iftruendole come perita Mieftra ,poco po- 
tralfi fpcrare, fe le tlelle Novizie non fi rendono docili alle iftru- 
zioni , e non proemino di ricavare il defiderato vantaggio dagli 
amma e tiramenti , e dalla Santa edificazione della Maeftra, e di tut- 
te le Religiofe del Monaftero- Avvertano le Novizzc , che l’an- 
no del Noviziato effendo l’anno di prova, tono tenute ad efperi-r 
mentire- la diiciplina del Chiollro ; a (cordarti interamente delle 
morbidezze, e degli agi del fecolo , i quali -non fi contanno coll» 
mortificazione Clauftrale; a (offrire le fatiche del di , e gl’incomo- 
di della notte ; a piegare la fronte, ad umiliarti profondamente al- 
le correzioni nel Capitolo delle colpe; ad avvezzarti a tutti que* 
rigori , che dovranno dopo la profetfione etfere il quotidiano etèrcizio 
della lor vita, da cui non debbono da sé medefìme dilpenùrfi , m» 
folamente dal benigno permeilo della Maeftra, e della fiadeffa, 
teme pure rifpetto alle camitcie di lana, ed a quant’altre incomo- 
de ofTervanze fi trovano nella condotta Monaftica. 

Secondo il privilegio conceduto dal Santo Pontefice Pio Vi. . 
(a) potrà fare la tua profetfione la Novizza gravemente inferma , 
prima che fia giunta al compimento dell’ anno feftodecimo ; mo- 
rendo muore profeifa , e colie Indulgenze , e co’ Suffragi comuni 
zite altre Protette, colie quali farà (epe II ita ; e in quello calo il 
Monaftero né acqui (la la dote, uè foggiaccalla (pela del funerale. 

Se fopravvive c tenuta a rinnovare folamente la Profetfione nel fi- 
nire *• 

(z) Confi. S. Vii V. Stimmi Ssctrdeiii 1570. 
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rirc Tanno! Si traUfciano in queftd materia varie difficoltà, le 
quali fpettano a’ Canonici, e contenlcono poco al nortro di legno. 

PARAGRAFO Q^U ARTO. 

Della Trofejfpone 3 e delle Trofefie . 

T Erminato che fìa Tanno del Noviziato, e fuppoflo che fieno 
favorcvol gli ultimi voti , co’ quali fi unifce per Icmpre alla 
Religione la Novizza, ad efdufione di quella , che avelie commef- 
f\ eccelli di tale gravezza , o folle d’ indole così pcrverla , che per 
non danneggiare gravemente la Religione fodero codrctte le Re- 
ligiole a sbrigacene, e a rimandarla a’ (uoi Genitori ; terminato, 
Jiffi, l'anno del Novizziato, riti rifi la Novizza, cpremetta li Santi 
ifcrcizj Spirituali , per ben difpoifi a fare il Solenne Sacrifizio di 
sé mede fi ma a Dio nella profilala profedìonc. Benché nel teda 
della Regola trovili , che la proteflione deve fard nelle mani del- 
la Badclla , c così femprc ne’ tempi a noi rimoti odervoffì nell', 
Ordine, con tutto ciò fecondo il parere delli Dottori ( a) , e pò- 
fcia fecondo il Decreto della Sacra Congregazione i£z;., la pro- 
feflìone appartiene al Vefcovo, o fuo Delegato; c le il Molarte- 
lo è (oggetto a’ Regolari , fi appartiene al Superiore Regolare , 
non efdudendofi però la Bidelli. Giunto il giorno fortunatillì. 
mo, giorno dalla Novizza tanto defiderato , in cui dalla Divina 
Gtazia é invitata a celebrare folennemente (e nozze (pirituali con 
Gesù Cnrto, edendofi a quedo fine fpogliata dell’ Uomo vecchio, 
e copcrtafi colle (acre divife; nell’ avvicinarli che ella fa all’ Al- 
tare per offerire al Signore in odore di tutta foavità per mezzo de* 
Sacri Voti e volontà , e corpo, e fodanze , profedando nel Mo. 
naftero quella legge, che per mezzo del Serafico Padre fu adegna- 
ta dalla Madre Santa Chiara alle lue Figliuole; chi sà,che pur trop- 
po alle volte il Demonio non tenti di dare ad intendere alle No. 
vizze lugli eftremi di fua libertà nel decidere, lucciole per lanter- 
ne ; e che il rigore del Monartero Té noto (olamente per metà ; e 
che il vivere prigioniera tra poche muraglie fono (pine di troppo 
crudele puntura; e che non è portibile faduefarfi a lunghiffimi pa- 
timenti, e a quel di più, che sà ben egli inventare a feconda del- 
la feoperta inclinazione: cofe tutte, che fc non riducono la No- 
vizza a rifolvere di abbandonare le nozze del fuo Spofò Divino 
adirtita dalla Divina Grazia , e qualche poco altresì dall’ umano 
rifpetto, che in quella circortanza fìorifce a maraviglia; almeno 
almeno la dirturbano, e la fanno dare coll'animo trifto,e fofpefo. 

Se il 

(a) Cajtt. ie jilex. e. ». $. 6. q. li. 
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Se il Miniftro di Dio potcfTe àlloc penetrarli l’origine, io 
credo, che con ella fai ebbe quello , che fece il Profeta Elia col 
Popolo d’ Kraello, ridotto, che 1’ ebbe a pie del Carmelo. Al 
vederlo ilare perplelTo nel profetare il religiofo culto, che devefi 
a D'o , dopo di avere fatto loro toccar con mano e 1’ indigni- 
la , c 1’ impotenza di Baalimo, idolo sfacciatilfimo , a cui erano 
politicamente portati per aderire a Gezabelìa, c ad Acabbo , ne- 
mici giurati della Divinità regnatricc ; orsù , dille, eccovi il Dio 
grande, il Dio degli Elerciti, il Dio 'be’ Padri voftri ; quello, 
che vi ceò; quello, che vi difele; quello, che vi mantenne: 
ed eccovi dall’ altra parte Baalimo. Se il vero Dio mctita il 
voftro culto, piegategli riverenti la fronte, il cuore, il ginoc- 
chio: e fc Baalimo vi (embta più meritevole, frguitelo pure a 
voflro conto (rf): Si Dominiti eft Detti , fequim'tni eum: fi auletn 
Bini , frquimlni illum . Cesi fece Elia col Popolo d’ Iliacllo a 
piè del Carmelo , c cosi farebbe il (acro Mini Uro alla fanciulla 
Novizza in quel giorno, e le direbbe: fino dall* anno Scoilo fo- 
lle dal gran Padre de’ lumi chiamata alla -disciplina di pace nel 
Chioftro, dove come in luogo di ficurezza vi rico!m£,'<T inelpli- 
cabili beneficenze a vantaggio del voltro fpiritay'riproteftandc- 
fi, che le fedelmente Io leiviretc, egli ftelfo vuol edere la vo- 
lita mercede. Eccovi per una parte Gesù Crifto.che vi fi of- 
ferire per voftro Spolo, cd eccovi per 1’ altra il Mondo. Se 
Gesù Crifto voftro- Dio , voftro Padie, voftro Benefattore me- 
rita, che lo ferviate nel Chioftro di Chiara, nel Chioftro di Chia- 
ra larete accolta, e da ella condotta alle Divine lue Nozze. Se 
poi il Mondo, quel traditore, die Gesù Crilto meuefimo con- 
dannò, come nemico della III a gloria, le il Mondo vi Icmbra 
più meritevole, legnitelo pure a voftro conto.* Si Dominiti ejì 
Detti , fequtrc eum ; fi autem B.tal , fique’t illum. 

Al propofto confronto 10 credo , che la Novizza tutta rade- 
renata nell’ abbattuto fuo Ipirito, tofto dichiarercbbcfi , ed elrbi- 
rebbefi di profcftare la legge, e 1’ Ordine , che intrapicle; e po- 
1^ la mano o (ul libro delti VangcI), o lopra il libro della Re- 
gola, che le le efibilce, a voce chiara, e lonqra proferirebbe la 
formola della fua protdfiooe, la quale fra tante, che coftuma- 
vanii , in oggi è ftata determinata come la più efprclfiva . Ma 
fia lccvero dalle fuggeftioni diaboliche , e per ogni vcrlo fia paci- 
fico, come a tutte viene augurato, 1’ accedo al Sacro Altare, 
affine di fare la Santa fua profdfionc; deve con tutto ciò perlua- 
derfi la Religiofa, Novizza , che non Saravvi patimento per quan- 
to crudele poda rapprefentarfi alla Sua mente, il quale qualora 

ella ’v 

(a) 3 . 1\eg. e. 18 . 
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ella lo (offra per puro amóre del Crocififlb , a coi colla profef- 
fione fi fpola, fia valevole a confidarla. Le pene, che follie la 
lUIigiola nel Chiodro, poficno fimboleggiaifi bensì nella mirra 
per la loro amarezza , ma con tale diminuzione però , che 1’ in- 
namorata de’ Cantici fe la ftrinle foavementc al fieno qual odo- 
rolo falcetto per deliziarli («): FafcicnlHi myrrba Dilettai mene 
mibì , inter ubera enea commorabitur . Al lento nodro (ombrano 
barbaie nella loro puntura le (pine, ma quelle (pine medefime_j . 
formano deliziola fiepe d'intorno al cuore delia Religiota, la 
quale per puro amore patifce. Le (pine, a dir vero, benché por. 
tino dalla natura il mal talento di pugnere, non tono però così 
necedariamente crudeli, che non pollano vivere lenza ferire, co- 
me ofiervafi nella rota, (imbolo di carità, la quale non (blamen- 
te molto ama la morbidezza delle lue foglie , ma ama altresì 1* 
«(prezza del fuo ciliccio. Ella abbraccia le Ipinc con genio, le 
nutrilce con fallo, e fe le ftrigne si fortemente al leno, che chiun- 
que s’ innamora del bello di una rola, è coftretto a non odiare 
1’ orrido delle (pine» E quali ferite hanno giammai recato ad 
una rola le (pine? Anzi fi oderva , che le lerrono di corteggio, 
e non di rovina, e per quanto 1 ’ alTedino colla punta, non pe- 
lò giungono a trafiggerla colla puntura. Quella è la parzialità, 
che le (pine de* patimenti ulano colla Rrligiola nel Monadero, 
qualora le tolleri per amore del Divino filo Spolo ; le lerviranno 
di armatura per difenderla, non per ferirla; di delizia per fiere-, 
aria, non di pena per tormentarla; e la Rcligiola qual fiore ben 
cuftodito poco patirà la palfionc delle (pine, quando qual Figlia 
e del Serafico Fadie Franccfco, c della Madre Santa Chiara — * 
molto amera i patimenti. 

Vada pur dunque al fuo Sacrifizio piena di giubbilo, e co-' 
me fe fi appreiralfe alla foglia del Paradilo apprettandoli al (acro 
Altare, anzi al mezzo della celefte Gcrulaìemmc , fi efibilca iti 
faccia di tutti li Cittadini celefli e ad una pronta obbedienza , 
e ad un illibato candore, c ad una dentata povertà, e ad una 
Uree ti dima ritiratezza, dicendo con il Salmifta {b)i Pota me a 
Demino rediam in confpettu omnis papali ejus , in atriit domai 
Domini, in medio fui Jcrujalem . Ma che che fia di quefli, e di 
altri fimili fentimenti,che ripeterà nel luo cuore peredro di con- 
tentezza; eccole I’ ulata fiorinola , con cui ella, ed ogni altra, 
che faccia la prolelfione, deve elprimerfi =s 

In nomine Tatrii , CT Filli , C7* Spintuj Sanili . Amen . 
lo Suor 7^- 7 { faccio volo, e prometto a Dio onnipotente , alla 
Beata Vergine Maria, all’ Angiolo mio Cufioic , al mio "Padre San 

Francejco , 

(a) Cani. c. u (b) Vfalm. 114.. 
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Frautefco , all A mi A Mddrt Sdntd Ch'idra', d voi, Bdonfignore lllu* 
ftriffìmo, t Hevereniiffìm» 7f 7{ Vefcovo f fe farà il Superior Re- 
galare) a voi, Tddre 7ff^ Tf- Mmiftro Trovmciale , pre/ente, ed ac - 
tettante co ’ vo/tri legittimi Sucteffori , ed 4 voi. Madre Suor 7f Tf. 
Badila, con tutte quelle , che vi [uccideranno , piomelto, duo di 
vivere tutto il tempo della mia vita in obbedienza , fenzjo proprio , 
in taftiti, ed in perpetua Claufuré di qutfio Monaflero, offervando 
U fregola delle Sorelle Tevere della medefima Santa Chiara , tonfar* 
mota da Tapa Urbano Quarto, fecondo la dichiarazione di San Ciò» 
vanni da Capiftrano, e modificatone di Tapa Eugenio Quarto, t 
di altri Sommi Tontefici . 

li Superiore poi , fe farà Vefcovo , o altro do lui delegato, 
risponderà; Oro granai, o come il Signore gl’ ìlpucià- Li Supe- 
riori dell* O dine fecondo I* antico coftumc rifpondouo zz Ei 

10 da parte di Dio, fe quefie to/e «[ferverai , ti prometto la vita • 

eterna . In nomine Tatrii , Filli, cr Spiritai Sanili. *imcn . 

Nel ricevere, che tari il velo, rifletta la Religiola, che el- 
la mani fella a tutti di edere morta al Mondo, e ad ogni cola 
terrena, c col ricevere nelle mani il Breviario ,moftra la potetti 
conferitale di lodare il Signore coll’ Ufficio Divino, ficcome ri- 
piglundofi il CrechlTo, npiorefta al Ciclo, calla Terra di ef- 
lere tutta del Divino (uo Spolo. RegiiHara a perpetuo docu- 
mento la profelflone fe ne toincià al iuo Noviziato (otto la dl- 
Iciplina della lua Maeltra, e per due anni pollenori alla celebrata 
profelRone, fecondo le CoAuuzioni dill’Oidme (4), lari mante- 
nuta lenza poter dare voto nella elezione della Badelia, co' a— » 
fletta di icip ima del Novizziato, non ricevendo lettere, non man- 
dando ambafciate , non affacciandoli a Grate, non ingerendoli 
negli attiri del Monaflero , affin di ailodarft ben bene nel Reli* 
giofo contegno, e Aabilirfì meglio nella Regnare olfervanza . 

£ chef' Pcnlà forte la novella Ptofelfa, che a flabilirfi nel- 

11 virtù polla badare P cfibizione , che fece nell’ atto di prò- • 
feflare , di bere il calice della Monadica dilciplina, dichiarandoli 
pronta a tracannarlo alle occorrenze? efibizione , non può ne- 
girfi, che fece giubbilar di tripudio la Religione, a cui come a 
Madre fcfteggiar d’ intorno tutte le novelle Profede a foggia di 
tante piante di nuovo olivo. Ma fe ben fi confiderà, poco avreb- 
be da confolarfi la buona Madre, fe dopo il breve cerio del No. 
vizziato , appena appiedato il labbro al calice, non interamente 
offerto, e nel fuo torbido poco rimelcrdato, -fciolta pdlcia la 
novella Profeda dalla loggez one della fua Micftra, o nauleata, 

0 pentita, fe ne diflaccade, perdonandola alle lue pailìoni poca 

mortifi- 
ca) Orb/'j Strapb-T . 4 - e • 1 . 
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mortificati; cori tarila offcfa della finale pcrfevfratìzl ; la qiiale J 
come lappiamo, loia c capace dt coronarla. Eh! che non .balta 
1’ offerta fatta nel giorno, che profelsò, ma conviene prolcguir_s 
fcnz’ arredarli, efiendo f’unefla la confeguenza, come notali nel 
libro quarto de* Regi al tempo del Profeta Elifeo (a). 

Sfavatene 1’ incolto Profeta di Itelo fopra il fuo letto, che 
forfè non era altro, che il nudo terreno, colpito dall’ ultima in- 
fermità ; quando all’ udirne la trilla novella adiettoffi Gioas Re 
d’ lfraello c per vifitarlo , e per riportarne qualche lalutar docu- 
mento , per meglio regolarli nel luo governo. Olfervollo il San- 
to Profeta, e inteneiitofi all’ amabile nome di Padre , con cui 
al prima abboccarli onorollo.* Tater mi: ordinogli, che gli por- 
taflc 1’ arco colle laettc per caricarlo: *Affer arcum , tT fagittas i 
Portogli toffo le (actte coll’ arco 1’ obbediente Monarca, e met- 
ti , gli dice, la reaie tua mano fopra dell’ arco: Torte m.tnum tu* 
am jupcr arcum. Gliela pofe il He, cd Elifeo forpole la pro- 
pria mano iulla mano del Ke, quali iftruendolo a faettare, nel 
modo (fello, io dirci, che li Maeftri guidano 1 vaiano imperita 
alti Fanciul Ietti , che imparano a Icrivere, per addeftrarl i al carat- 
tere: Cum pofuiffet Uh manum fuam , fuperpofuit Etifdus manus fuat 
nuntbns • Or bene, loggiunle allora il Profeta : apri la fi- 
neilra, che guarda verfo 1’ Ò icnte: *Aptrl feneftram Onentalem . 
Scocca, gl’ tntuonò, fcocca la laetta, c fcoccclla: Jace fagittam , 
tT jttit. Quella si, quella è la laetta del Signore, quella è la 
faetta , che dovrà (alvarti contro la Suia. Così dille il Profeta, 
accompagnando il colpo, e tu farai quello, profeguiva a dirne, 
che bittcrai la Siria, e tanto la batterai, che rimarrà affatto di- 
lli utta : Sagitta falutis Domini , V fagitta faluris lontra Syriam , 
dunec conjumcs e am- Ma non ti fiancare, foggiunfe , o Re: Guai 
• a te le p;cflo ti arre fli . Frattanto prendi pure altre laette, 
fatti animo, batti fortemente il terreno con altra laetta: Tenute 
jaculo terram. Allora il Re percofic con tutta vigoria di pollo 
il terreno y e per tre volte iì fece da capo. Ma dopo la terza 
pctcolla fermoflì il He, e non lo, le fianco dalla veemenza de’, 
colpi, o piuttoflo annojato dalla infpidezza di quel comando, 
accagionando di molto debole, e molto (cipita la lenfata efprcf- 
ftonc del vecchio, c moribondo Profeta : Cum percuffìffet tribut vi. 
eibui , tT' fi ni (Jet: . • . Ahi! che taccili, o pigio, gli dille allora 
tutto Ucgnato Elifeo ; Dio te la petdeni! Sì che adclfe vuol di- 
stare la Siria! Se tu avtfli battuto la terra cinque, lei, o lette 
volte, avr* fli diflmtta la Siria • Ma pei chè ti lei atrellato, i a 
Siiia per colpa tua non rcflerà difltutta : SI ptrcuffìffet qttinquies , 

e aut 

(a ) 4- K f &' e ‘ 1 3* 
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dut ftxltt \ dUt feptìei, ptrcuffijes Syrldm ufque ài confummatìonem • 

Or bene, giacche folamente tre volte hai battuto il terreno col 
dardo , (olamentc tre volte reiterai vincitore: nunc dutem tribut j 
vicibus percHtìtt ram. E tuo danno, le te ne redi lenta trion- 
fare de' tuoi nemici. Udiftì? 

Ne udì per fua pena quel Re; e farebbe deliJcrabile , che per 
loro profitto altresì ne udilTcro le Religiofe novellamente profef- 
fe. Le Maeftrc del Noviziato, la Lezione Spirituale, li Diretto^ 
ri, e (e non altro colle interne Tue mozioni Iddio inlegnò loro» 
come dovevano tenere in mano l’arco per Tacitare li molti Ipirin 
tuali nemici, che alla giornata s’incontrano in quella vita mortai 
le (a): Qui docet m*nns medi ai prdiium , diceva il Sai mi Ila, <? 
iilitos meos ad bellum . Fece loro aprire la fine (ira , che guarda 1* 
Oriente; il che può intenderli di quelle nafeenti pavoncelle, che 
di buon mattino , e al primo affacciarfi fi hanno a laettare. Or- 
dinò che fcoccaflero i primi colpi per mezzo della profellìane Rc- 
ligiola , colpo con cui foggiogandofi! Mondo , Demonio , e Car- 
ne, bene può chtamarfi colpo del Signore; colpo, che leco porta 
l’eterna Salute a chi la dura fino alla fine a ieconda delle Leggi 
intraprefe : Saetta falutis Domini . Ma non ba/la , lo credano pu- 
re, non balìa. Relìa ancora molto vigorofa la Siria, capacilfim» 
di trionfare dì effe; e vale a dire, reftano ancora le palfioni pre- 
dominanti , le quali in tempo del Noviziato fembravano morte, 

^ ma erano ìoltanto addormentate, e quelle fi hanno a combattere 
«110 che reftino interamente di (Fratte : Vtrcutitt Syriam , ionec con- 
fummti tdm ; e le Religiofe fenza.'arrelìarfi devono perfcguitarle fin* 
a tanto che ne ottengano la disfatta, come faceva Davidde, il 
quale nel combattere li fuoi nemici allora foltanto arre (lava li 
quando li trovava interamente disfatti (i): Vtrftquar inimicai 

aeojjCT tomprebtnddm iltos , CT non .con-verta * , ioncc itpciant . 
•atti pure, dice a cadauna il Signore , batti con quelle faettc for- 
temente la terra? Tenute terrdm iaculo. Batti colla morti ica- 
*:onc degli occhi: Batti colla moderazione della lingua : Batti 
coll olfervanza della Clauflrale ritiratezza: Tereuie terram iaculo . 
Batti coll’umiltà nel Capitolo delle colpe: Batti colla moderna 
■el portamento: Batti coll’ alfiduità dell’Orazione Mentale: Ter- 
tute terram iaculo. Ma fe la Refigiola novellamente proten* . ® 
non batte, o rare volte batte, o batte a colpi leggieri; e peggio» 
je fenza pigliarli fafìidio di quanto le può accadere a fuo Ipiritua- 
Ic (vantaggio, o tralafcia il neceifario elcrcizio di battere con fre- 
quenza il terreno, o cerca tutte le firade per fottrarfi dalla dipen- 
denza delia Maeftra, e di chi a Tuo profitto le va ripetendo «4 

I quand* . 

(* J Tfalm. 14J. (b) Tfalm. 17. 
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quando in quando*. Vertute ttrram jacttlo ; quinto deh, 1 quanto fe 
re può temere! Per quello non fia maraviglia (e nelle Giovani 
^ di frelco profelTe alle volte rimangono vigorofe le palfìoni ; fc 
frequenti le cadute, fe li nemici vittoriofi , fe la Regolare offer- 
vanza in una deplorabile decadenza. Se dopo la profelfìone la__* 
Giovane candidata avelie continuato a battere <1 Ino terreno, co- 
me nel giorno della profeflìone animolli a batterlo con tutta vi* 
gorra di polfo , a queft’ ora avrebbe diftrutta la Siria, che la mo. 
Iella. Se cinque, lei, e fette volte avelie mantenuto l’ intraprelo 
fervore di Spirito; fe avelie abballata la fronte alle correzioni; fe 
avelie fecondato gli ammaelìramenti de’ Direttori ; fe li due anni 
dopo la profelfìone li avete impiegati nell’ailodarlì ben bene nell* 
umiltà, nella loflferenza , e nella mortificazione di tutti i fenfì , 
avrebbe intera vittoria de’luoi nemici, e godrebbe quieto ripofo il 
fuo Spirito. 

Ed ecco il fantiffimo fine , che ebbe la Legge, non mai abba- 
flanza lodata, di obbligare per due anni dopo la profelfìone lc_> 
Giovani alla difciplina del N'v.ziato, ed alla ioggezione della 
Macltra. Se ne rammentino dunque le Religiofe di frelco pro- 
felfc a loro profitto, le quali le nella profiifìone diedero colli tre 
voti tre foli colpi, e polcia fe fermerai!) il biaccio da altri colpi , 
ftrmeralfi eziandio la loro vittoria .riportando folamente quel me- 
rito, che corrifponde alla nuda, nuda profcllìone de’ voti ,e nulla 
più; e frattanto li luoi nemici, che non rimangono interamente , 
disiarti , con più vigore ritenteranno la zuffa, e loro danno, fc al- 
la per fine rolleranno al di lotto. Se la Religiofa di frelco pro- 
fella nel vcflire, che fece l’abito Rcligiolo, e nel fare la profef- 
fionc ricevette quella Indulgenza Plenaria, che gli Scrittori dell’Or- 
dine allenirono con S. Tommafo l'Angelico (4), c che divenne 
per ella un fecondo Battefimo: Indulgenza, che acquiftafi da tutte 
le Kcligiole , qualora da e(Tc rinnovali la profelfìone , deve anzi 
ringraziare, e molto la Previdenza Divina, che drfpofe nel Mo- 
nditelo la (labilità legge di rimanetene per due anni dopo la prò- 
ftlfionc (t): Sub tutonbus , V afloribus ufque ai prafinitum tetti- 
pui\ ellcndo preziolo , e vantaggilo quel tempo, alfine di con- 
ici varfi quelle mifcricordie , che nella Profelfìone le furono lar- 
gamente dilpenlate dal Donatore di ogni bene, e alfine di ren- 
dali Icmpre più degna, che il Divino fuo Spolo la cullodilca, 
ed ella (eco, come la Sacra Spofa ne’ Cantici, entri nell’ abita- 
zione propria dell’ amore . 

Chi di più dcfidcra legga S. Bernardino di Siena (e), e 1 ' 

elcrcizio 

(a) D . Tbom. 1. 2* q. uh. art. l- ai 3. (b) £/>• D Tatti', ai Gài» 
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èfercìzio di perfezione del Padre Alfonfo Rodrigucz; onde a co. 
mune conlolazione delle Religiofe regiflrafi quanro (u quefto ne 
fcrifTe- Dionigio Cartufiano (4): Mentre il l\eligiofo nell* Trofef. 
fione acqui fi a /’ Indulgenza plenaria di tutti li funi peccati , ne fitm ' 
gue , che ancora tutte le volte , che gode di avere fatta la Trofcfftone 
in maniera che dì nuovo la farebbe, fe non l' avejfe fatta , Jenzjt 
dubbio acquifia la medefìma Indulgenza che acqui f o nella Trofcfftone . 
Stcguc polcia a dire: cor) ogni giorno dobbiamo rinnovare il nofìro 
propofito , cioè la Troftffione , e ripigliarci a nuovo fervore , come 
fe oggi per la prima volta fofftmo venuti ec. Trivatamente le Re. 
ligìofe rinnovino la loro T rofefjione , mezzo efficacifftmo , al dire di 
S. Francefco Saverio, contro le tentazioni Diaboliche , c full* eleni* 
plariflima cofiumanza de’ Monaflcrj più virtuofi (ara molto lode- 
vole , che tutto il comune delle Religiofe rinnovino una volta 
almeno per ogni (emeflre la Profeffione,' ricorrendo qualche So- 
lennità, dopo la Santi (lima Comunione nel Coro, e cadauna ac. 
compagni la rinnovazione medefima, letta ad aita voce o dal 
Contelforc, o dalla Conila, colla formola che leggefi tcgiflrata 
nel Manuale Sacro del Padre Leonardo da Porto Maurizio , mo- 
do utiliflìmo per riformare i coftumi, per mantenere la Regola, 
re offervanza , e per impetrare al Monaflcro le Celefli Rene- 
dizioni . 


CAPITOLO QJJ ARTO. 

Della forma dell' libito delle Monache. . 

o f ÌB ^ Utte le Monache in un certo tempo ordinato fi ragli- 
» Q no i capelli attorno fino all’ orecchio, cialcuna più 

„ JjL del ciliccio, c tonaca di flamegna, fe vuole, poifa te- 
d nere due tonache , o più, fecondo il parere della Badeifa, e 
,, potrà portare un manto legato dietro al collo da due bande , e 
„ quelli fieno di panno religiofo, e vile , sì nel prezzo, -come • 
„ nel colore, fecondo il coflumc delle Provincie, ebe non fieno 
„ molto lunghi, né molto corti, ma che coprino oneflamcntc il 
», piede, evitando ogni curiofiti, e iupeiHuica. La tonaca pria- 
,, cipale fia nelle maniche, e nel corpo di conveniente larghcz- 
», za, perché 1’ oneflà dell’ abiro di fuori dà tefl'monio dell’ in- 
», tenore. Abbiano lo (capillare lenza capuccio di panno vile» 

,, e religiofo, e di fiamigna , di lunghezza, e di larghezza cen- 
n veniente , come richiede la qualità, e mifura di cialcheduna , i 
»» quali fi cavino quando faticano, o fanno alcun fcrvizio, per. 

. li » che 

(a) Dionyf Cari- opuft. de Ttrf Mona fi. 
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*, che allora è cofa chiara , che non (ì poTonn portare i manti ; 
„ Pedono ancora alle volte (tare lenza di dii, lecondo il parere 
„ della Bideda, per caufa di eccedìvo calore, o altra mani Celta 
4, occafione; ma avanti i Secolari di fuori non vadano lenza t 
,, (capolari , o manti . Le tonache principali , i Icapolari , e i 
,, manti non fi portino in veruna maniera di color tutto bianco, 
„ o negro. Portino le corde cinte dopo aver fatta la profclfio- 
„ ne, fenza enriofità. Coprano le loro tede con tele, o veli 
„ comuni bianchi , ma né preziosi , né curiolì , che coprano la 
„ fronte, il volto, e il collo, fecondo, che conviene all’ onedà 
„ Religiofa, né compari (cano dinanzi a Pcrfone lecolari in altra 
„ maniera. Abbiano un velo negro, non preziolo, né curiofo, 
„ che loro coprala teda , di lunghezza, e larghezza tale, che 
„ copra anche le /palle. Le Novizze un velo bianco della mede- 
„ lima qualità, e mi fura; e le Serventi, o Sorelle portino lopra 
j, il capo panni bianchi di lino umile, e modello, a modo di ve- 
3j li , di tanta lunghezza , e larghezza, che loro coprano le /palle, 
,, cd il petto, lpecial mente quando vanno fuori» 

DICHIARAZIONE; 

P Enetrando il Salmifta col fuo fpirito il Cielo, vide il Verbo 
Divino, a cui nell’ atto di efibirfi a farli Uomo per amor no- 
ftro, sfolgorava in fronte, e ridondava in Volto lo fplcndore del- 
la fua Divina natura (4); Speciefus fori»* pra fililt bominttm-, dif- 
fufd eft grafia in labiis tuis • Alzavali colle fue fovrumanc fem- 
bianzc, e leguiva colla celedc lua beltà 1 * intraprefo cammino per 
giugnere a ftabilire tra noi mortali il nuovo luo Regno: Speda 
tua, V pmUbutudini tua intende , profpert precede, regna . Ma 
all’ augudo luo fianco ftavafi accompagnandolo una macltola Re- 
gina , meda all* ordine di eleganza, con vedi a fili d’ oro, e con 
varietà di ornamenti , e di colori vagamente fornita: ^flittt Re- 
gina a de x tris tuie in veftitu letterate , eireumdata varietale . Que- 
lla fa intcla da molti per la Cattolica Chiela 1 ’ amabili dima bpo- 
la di Gesù Crillo, la quale viene mirabilmente adombrata nelle 
varie, c preziofe vedi de’ Rcligiofi , le quali quanto agli occhi 
del pazzo mondo comparirono malenconiche , e talora lpregcvo- 
li , tanto nelcirono in faccia de’ laggi e rifpettabili , e lantc , di 
cui fi vedirono.per tacer degli altri Ordini, nell’ Ordine di Fran- 
ccfc o, e di Chiara nobilitfimi Perlon 3 ggi , principi , e Princi- 
pe de , ricevendo elfi più onore dalla tonaca Religiola , che s’ in. 
dollarono, che dalla porpora, c blifo del lor Principato- Benché 

la Santa N 

(a) Tfalm . 44. 
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la Santa Madre in quello quatto Capitolo abbia chiaramente ma. 

Difettata la Tua intenzione, tuttavia rettrigneremo tutto il Capito, 
lo a tre paragrafi • Nel primo parlerà della tonfura delia capei* 
li, e del ccprimcnto del capo: lccondo delle vette terzo de’ cat$ 
lamenti • 


paragrafo primo: 

Della tonfura delli Captili > e del copr intento 
del Capo . 

A Vcndo 1’ Appottolo S. Paolo premurofamente raccotnàndatò 
a’ Corinti , che alla Donna o (e le copra il capo, o le le ta* 
eli i capelli (a): Si non velatur Mulìtr , tondeatur-, e te alla 
Donna rielce ingiuriofo il taglio delti capelli. Ti appigli alla co* 
perta del capo: Si vero turpe eft Mulieri fonder ! , aut deealvari 
velet caput fiumi fembra a prima vifta, che prelcrivendoft 1’ u- 
no, e 1* altro dalla Santa Madre in quelle Capitolo , o la legge 
ne imponga più del dovere, o in una delle due fìa lupcrHua, 
npn potendo tare la loro comparfa i capelli , qualora il capo Ha 
coperto a dovere . Eppure le ben fi confiderà una legge sì fan* 
ta , non è ingiuriofa , o (uperttua , ma bensì opportuna , 
e necelTaria alle Religiofe , le quali col lafciare, che fecero 
le comparfe, le pompe, e le bizzarrie del Mondo, non hanno 
lafciato per quello di effere Donne , inclinatifTìme di lor natura 
ad ogni genere di vanità, e gelottllìme in cuttodirfì quello, che 
ben conoicono edere atto a dare nell’ occhio, alfine di captivartt 
1’ altrui alletto* Ben fapeva la Santa Madre, che il Demonio 
con fottiliffìma avvedutezza poteva inttdiare e con 1’ una, e con 
I’ altra delle due maniere anche le Religielè, e poteva con 1* u- 
na, e con 1’ altra formare induttriofamente qualche laccio agl’ 
incauti. Poteva badare, non v’ è dubbio, il taglio d’ una loia 
tonfura per lignificare il mittero, che vi corrifponde, qual è il 
totale dittacco dalle terrene cofe, che alla Rcligiola vita fono 
fupeiflue. Ma non volle la Santa Madie, che battalfe alle fue 
Figliuole, ordinando , che fi tagliattero li capelli, non con qua- 
lunque taglio , ma attorno fino all* orecchio ; non una fol volta, 
ma in un certo determinato tempo, e voleva dire, qualora ne 
ordini la Badeira, la quale vorranne a feconda della conluetudine 
del Monaftcro ; pteferizione , che la Santa Madre nel farla, ne 
avrà avuto il plfchè. Se le Rcligiofe , che tanto fi lagnano dell’ 
incomodo, qualora ricorre il tempo della tonlura, rifìctteffero fé* 

I $ riamente 

(a) Ep. D. Paul • i. ad Cor . e, XI. 


Digitized by Google 


riamente a quanto di mifieriofo fi nafconde in quella tonfura 
n'ppur una farebbevi, che anzi non aftrectalfc col defiJerio il 
tempo della tonfura. 

Fotrcbbefi qui accennare il Simbolo, che Iddio ne diede colle 
eeremonie prefcritte al fuo Popolo (a) rifpetto alla tonfura, che 
avevafi a fare alle Donne; eeremonie, che al d.re de’ Scritturali 

erano come efpiazioni , colle quali la Donna lantificavafi , e col 
taglio efteriore delli capelli prefignavafi la purga intcriore dello 
fpirito. Ma balta 1* addurre il parere del loavi filmo S. Bernar- 
do, al quale piacque di riconofcere li penfieri ne’ capelli rappre- 
Tentati (b): Cerna tapitìt funi cogitdtionts mentis. E fc cosi è, 
convien dire, che alla Religiofa facciali la tonlura delti capelli 
per ammaeftrarla, eh’ ella guidata a vivere Spofa di Gesìu-Cri fio 
nel Monaltero, deve lafciare gli antichi penfieri del Secolo; non 
più quelli della fuperbia, non più quelli del fallo, non più quel- 
li dell’ amor proprio; ma in avvenire penfieri di fola umiltà, di 
fola mortificazione, di fola obbedienza. Iddio folo c la porzio- 
ne che tocca alla Religiofa, come dille il Salmifta, e come ri- 
pete la Chiefa Santa nel conferire al Chierico la tonfura (c): 
Dominai pars bareditatis me* , CT cdlicis mti . Se la Rcligiofa_, 
darà un* occhiata , non in profilo, di volo, ma attentamente , e 
con rifleffìone alti penfieri, che ebbe nel Mondo fra tante pom- 
pe, e fra tanti divertimenti.... chi sà, chi sà, che non abbia 
a pentirfene della maggior parte, non efiendo fempre fiati li fuoi 
penfieri penfieri d’ indifferenza; e fe non altro, laranno fiati pen- 
fieri intorno alle folitc vanità femminili , e quelli appunto fi rap- 
prefentano nella tonfura in qualità d’ inutili alle Religiofe, e 
dannofi, e perciò degni di effer tagliati , e tagliati di nuovo, fc 
di nuovo fui capo (puntano. ... . . . 

Sebbene a che pigliare di mira li foli antichi penfieri , quan- 
do anche nel Monaftero pur troppo fi annidano nella mente delle 
Religiofe eziandio veterane penfieri di ftrano carattere, i quali 
qualora la Monaca non Voglia tradire sé (Iella, è tenuta a taglia- 
re fino all’ ultima loro radice? Se alla replica della tonfura re- 
plicheranno le Religiofe il riflclTo a sé fteire, troveranno argo- 
mento da ringraziare il Signore, il quale ìfpirò la Santa Madre a 
formare la legge della tonfura, per cui ad elfi: li replica il debi- 
to di recidere dal loro fpirito ogni penderò di Mondo, e quanto 
di maligno può guadare la mente. Senza che la Santa Madre 
ordinane di legge il copritncnto del capo, farebb^/lata ragionevo- 
le cola, che da se medefimc le Religiofe avellerò dato quella e- 

ditìcativa * 

fa) Den ter. e. 19. (b) Z>. Bernard. * 4 bb- Ad Sor. Seri». 29. 

(c) T/alm. 1J. 
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'digestiva dimoflratiofié di virginale modeftia , muto rimprovero 
alia sfacciataggine fcandalofa ,che ad ogni parto s’ incontra nel Se» 
colo. Pure la Santa Madre per rmggiormente artìcurartene, o 
per accrclcerne alle Religiofe il merito coll’ obbedienza al pre» 
cctto, ordinollo in quelto Capitolo, ed ordinollo in maniera, 
che non evvi bifogno di altra lpiegazione . La tela , che forma 
il velo, fia di lino, o di equivalente materia, purché non fi ecce» 
da colla dilicatczza la natura del lino. Sarebbe pur vergognolo ; 
fe dopo di avere letto in quello Capitolo il coprimento del capo 
premurofamente ordinato dalla Santa Madre ad cfclufionc di o- 
gni genere di ornamenti, tra le Religiofe vi fodero di quelle, 
che più di giudizio, che di coperta bifognofe nel capo fludiartc- 
ro di piacere agli occhi altrui co’ veli increlpati , e con foggiedi 
ornamento fi efponcfTcro in faccia de’ Secolari , riefcendo al laro 
fguardo di fcandalo! Senza del velo nero non dovrà comparire 
la Monaca in pubblico, e molto meno alla prefenza de’ Secola- 
ri, a’ quali è noto, che il velo negro c diflintivo della Religio- 
ni Corale. Qualora per penitenza forte flato levato il velo ne- 
gro a qualche Monaca delinquente, lenza licenza del Supcriore 
non potrà ripigliartelo; inveterato coflume, che trovafi nella 
Religione, benché non ne abbia parlato la Santa Madre, forte 
perchè non avrà creduto poffìbile in una Religiofa un delitto di 
tale gravezza, a cui fi dovette la fofpenfìone del velo negro dal 
capo . 

PARAGRAFO SECONDO. 

Delle Vejìi del Corpo . 

C HI mollemente fi verte fe nc flà ne’ Palazzi di Signoria, cd 
ha comune il tetto col Re: così il Redentore infegnò a’ Tuoi 
Ditcepoli, accennando loro il Battirta, il quale lungh’eilo il fiume 
Giordano predicava colle parole, c coll’clcmpio la penitenza con 
quel rigore, che ognuno sà. Nc intetero li Santi Appoltoli il 
lantitfimo documento, i quali vefliti a cenci condultero la loro vi- 
ta fra gli (lenti del faticofiifìmo loro Miniftero; e dopo di erti ne 
apprefe il Serafico Padre , il quale a leconda di si bello integna- 
mento vefliva li più vili , e li più logori , ed a’ tuoi Figliuoli ne 
lafciò il precetto (<*): Vejìimtntts vilibut induantur ; e volte altre- 
sì, che fdrufciti fi rattoppatoro in argomento tenfìbile di povertà: 
To/Jint tu rcpcturc de facci 1 , C7* dliis pciiis • Nc contcnroffi il San- 
to di volere nc* fuoi Figliuoli li veflimcnti, che fono vili nel co» 

I 4 lore , 

(a ) In Rfg. FF. Min. c. t. 
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lorc , c nel prezzo; mi ne! primo Capitolo della prima Regola da- 
ta alia Santa Madre caldamente fi eiprelfc la quello, e nc ricalcò 
il fentimento, le di cui divotc parole fono quelle: ^Ammomfco, 

prejo , tl t/orto le mie Sorelle , thè per Amore di quel SantiJJimo , e . 

DilettiJJìmo Bambino, il quale involto ne' pannicelli poveri fu poeta- 
nti Trtftpio, e per amore della Santiffima Madre di Lnì , vadano 
ftmpre veftite di panni vili . Il che porto : non poflTono avere le 
.Religiofe un argomenta più vivo per obbedire al precetto, che fe- 
co porta querto Capitolo , rifpetto alli vcftimenti . La viltà della 
materia fi rileva e dal colore, e dal prezzo. Dal prezzo ri le va fi 
d’ordinario nella opinione degli Uomini la preziofìtà, o la rarità 
della cofa apprezzata; onde quando le Religiofe fi veftufcro di pan- 
ni fini , che vengono da rimote parti, a’ quali appena può giugnere 
il capitale delle Ferfone comode; o quando vcrtiffero panni non 
pellegrini, ma che fodero in opinione di civiltà fingolare, benché 
fe ne troraflcro de’ più prezzagli, contravverrebbero a querto pre- 
cetto. 

Peggio poi fe mortrartero pompa , e ferviffero a pafeere la 
vanità, la quale non folamente dalla feta di lino lavorio, ma 
ancor dagli Scotti fottili , dalle rtamigne famofe , e dalle faglie 
Angolari piglia vigore, maflìmamente quando chi verte, cerca dì 
Ricopiare nella fua Pcrfona colla diligenza di fuo efperto pen- 
nello gli originali di buona mano. La viltà pofeia rifpetto al 
colore fi orterva o^Tufatc il naturale colore della lana, la quale do- 
vrà edere nel panno né tutta bianca, né tutta negra, ma bensì un 
colore di mezzo chiamato bigio, cinerino, bcrettino, o leonino 
ofeoro, purché non v* intervenga artifiziofa tintura. Gesù Cri- 
fio mcdeiìmo quando era viatore ufava il colore naturale della 
lana, come nota il Wadingo nella Regola del Terz’Ordine, co- 
me pure la Santiffima Vergine Maria al dire di S. Epifanio pref- 
(o Niceforo Califfo ( 4 J: Vtfti mentis colorii nativi contenta fuit . 
J3e!Ia gloria dunque delle Religiofe Clariffc, le quali nell’ obbe- 
dire al precetto della Santa Regola vertendo vilmente e nel colo- 
re, e nel prezzo, vengono ad ulare quella foggia di vertimento. 
Che usò Gesù Crirto, e la fua Santiffima Madre Maria* 

Scendendo alle veffi particolari, comincieremo dal ciùccio, 
cominciando pur dal ciùccio la Santa Regola. Per ciùccio qui 
non *’ intende quello finimento di penitenza formato di catenel- 
le , o di altra manifattura intrecciato di punte acutiffime, e in va- 
rie maniere adoperato, con cui d’ ordinario fì cingono i lombi 
© a ficnare I* infolenza di noftra infolentiffìma carne, o ad efer- 
eitarci nella mortificazione coll’ alfe nfo de' Direttori Spirituali - 

Ma 

(a) Wjttf. Cali/, in Vita B. M- V. /• i. bìftor. c. ij. 


Digitized by Google 


Ma per ciliccio qui s | iritéfide una vertè rozzi ì è grortolana , di 
cui meglio non fi può efprimere 1’ afprezza , che col chiamarla 
ciliccio. Il calicelo che viene accennato aon c altro che la toni, 
ca di ftamegna, e la rtamegna , fecondo 1’ allerto delle Donne, 
è un panno chiamato mezzaluna , comporto di lana meicolata con 
lino, o canepa» Dal che ne viene che la Regola chiaramente 
diraoftra, che quella era, ed è la camifcia delle Religiofe , la qua. 
le certamente non deve edere giammai di lino, o di altra dilica. 
ta tela , purché non Itavi neccffità , perche allora deve efler*^ 
pronto il benigno permeilo de’ Superiori, e particolarmente della 
Buderta , la quale conosciuto il bil'ogno delle povere Religiofe, 
deve aprire le vifeere della materna fua compatitone, fenza arre- 
carli al rifletto, che nelle fue mitigazioni (òpra la Regola Euge- 
nio Quarto non fece menzione dì veftimenti nè interiori, ne c- 
fieriori , ma che Soltanto moderò il rigore di andarfene a piedi 
ignudi liti terreno, come in apprelfo vedralfi , clTcndo fuor d’ o- 
gni legge il bifogno, e Superiore a tutte le virtù la carità* 

Sarebbevi che dire fui Burto, argomento cavillato cotanto 
ne’ Monarter) di più Ordini, e pochi lono quelli che fi curino 
farne difeorfo, meno poi di deciderne, e frattanto non fi prov- 
vede al bilogno di quelle, le quali Sdamano, ed hanno ragione 
di (clamare. Manco male però che la Santa Madre non fece 
menzione del Bullo nc nella prima , nè nella feconda Regola, 
come neppure S. Benedetto, nè S- Domenico. E donde dunque 
ricavati tanto rigore, che impedisca a tante bifognofe il foccorlo, 
quando non evvi legge, non evvi preferizione , che ne rammen- 
ti? Quando non forte qualche particolare Cortituzione, o Sta- 
tuto di nuovo Monartero , che volerte addortarfi un’ crtervanza di 
querta natura, a cui potrebbe!! dire, come di Sopra, che il bilo- 
gno è fuor d’ ogni legge. Nè giova l’addurre, che Gregorio 
Nono lòtto nome di lacco ne fece menzione nella Regola data 
alle DdmìéHÌtt , perché (ebbene fi riflette , altro non fece che ri- 
cordare .dover effere il Burto di tela rozza, e grorta, c quello 
affine di elcludere li Burtini fatti alla Secolaresca , e lavorati da’ 
Sartori Maeftri , ma non giammai intefe di deludere il provve- 
dimento opportuno al bilogno, che anzi lo luppone. Chi ne 
defideralfe di più, legga il Padre Clemente da Genova Sopra il 
terto delia Regola delle Minorelle* 

La verte efteriorc, che chiamati tonaca, dev’ crtere intera, e 
lunga fino alli talloni per coprire bensì la parte Superiore del pie. 
de, ma non per far ftrafcico in terra, e le Religiofe Secondo il 
bilogno, e Secondo la freddezza de’ luoghi, e delle fbgioni, ne 
potranno aver due, cd anche tre colla permiflione della Baderta, 
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purché, tome fi é dettò; né apparirci fa viltà nel colore; 2 nel 
prezzo, come ne inlcgna ancor egli S. Bonaventura (4): Viìt in 
predo, quia paupertas nibil pretiofum babtt , tolor eliditi naturala 
in vefte baberi debet. 

Lo fcapolarc che deve edere lungo poco men della tonaca, 
può edere dalla Monaca depodo, ma folamente, come fi é det- 
to nel tedo, ne’ caldi eccedivi, e nelle faccende di molta fati- 
ca. A vifta delle Educande, e molto meno de’ Secolari, non dovran-', 
no deporlo per non cagionare ammirazione. 

Il Mantello che ricopre tutta laReligiofa, farà lungo impal- 
ino di meno che non è la tonaca. Alla chiarezza del tedo fi 
aggiugne, che edend* il Mantello come le Cappe Domenicane, 
Abito di comparla, debbono leReligiole portarlo quando accom- 
pagnano il Santidìmo Sagramento, qualora é portato alle Inferme, 
quando ricevono li Superiori , ed il Contclfore nella Claulura , 

S uando fi portano alla Vifita, ed alla Santidìma Comunione. 

tipetto alli Monaderj , nc’ouali è andato in dilufo il Mantello, 
non occorre farne difeorfo ■ Pure può dirfi che non fiavi tralgref- 
fione , mentre la Santa Regola pare che lafci le Monache in li- 
bertà, dicendo di cadauna Monaca: Tolta portare il Mantello. 

PARAGRAFO TERZO. 

Del cingolo , e caliamenti delle Monache . 

I L Serafico Padre S. Francefco volle cingerli con una fune, t 
volle, che fi cingedcro li fuoi Figliuoli , e la Santa Madre»*» 
Ina Dilccpola, ben lapendo, che Gesù Cri do nella fua padìone 
fu dettamente legato, e drafemato colle funi, perciò volle, che 
alla viltà della vede corrifpondelle la viltà della fune, già di lua 
natura fimbolo di abiezione, e di penitenza. Con quedo riflel- 
fo potrà regolarli la Monaca rifpetto al cingolo, guardandoli dal- 
la curiofirà, e dalla dilicatczza della materia ; cerchi di potare il 
cingolo interamente conforme a quello, che portafi da tutte le 
Monache in comune, lenza intrecciatura bizzarra di nodi, e len- 
za il vano artifizio de’ fiocchi, maniera dildicevoie per ogni verfo 
al midcro, e ad una Monaca Figlia di Francefco, e di Chiara. 

Sciupoleggiavafì dalle Monache intorno a* calzamenti , anche 
dopo la molte di U'bano QwQrto, appunto perchè nulla dilTe lu 
quedo, argomentando da ciò che toifcr tenute a darlcne col piede 
ignudo , e lcalzo per terra , come ordina la prima Regola. Ma 
in oggi non evvi più da (crupoleggiare fu quedo, perché Eugenio 

Quarto 

( a ) D- Bonavtnf . in e. z. Regi»/. FF. Minor , 
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Quarto ducento anni dopo la morte di Urbano Quarto ne tectì 
piccola moderazione, ed eccone il tefto =: Similmente flimhtmu 
troppo rigorofo, tbt in detti Monafterj le Monache camminino co’. pie- 
di nudi , e difenile , e perciò ci piace, e vogliamo , che le Sorelle, o 
Monache poffano portare i epe coli di le a no , le fandalie , o anche , 
quando farà hi fogno , i caliamenti, r; Potranno dunque le Rcligio* 
le ufare fandalie, e zoccoli, o altri calzamenti approvati da’ Su* 
periori, purché non flavi ‘vanità , prcziofità , dilicatczza, o defor- 
mità dal coftume del Monaftero. Rifpetto a’ calzamenti non 
evvi cola, che fla degna di particolar riflellìone. Notali (blamen- 
te per que’ Monafterj, che (ono foggetti all’ Ordine de’ Minori', 
quanto preferi vono le generali Coftituzioni dell’ Ordine circa il 
veftir delie Monache S Le Beligioft proccurino, che rutto il loro vefti - 
re efte riore fi a decentemente compofto , e cosi oneflo, che ecciti divo- 
zione in quelli , che lo veggono; onde comandiamo , che tutte fi ve- 
fiino del medefimo panno o faja , o ftamegna , fecondo la confuetudl . 
ne de’ Conventi coll' abito de> tutto uniforme , toltavi ogni curiofi - 
tà. Il colore dell’ abito de .e effere ci nericcio , tanè, e lionato ofeu - 
ro , nè fi poffa permettere dalla Bade/fa verun altro colore tanto nella 
tonica e fi cri or e , quanto nell' interiore , fe non quello, che dicefi bi- 
gio, o che piega al grigio chiaro , fecondo l’ antica confuetudine della 
ftfligione, La qual cofa acciocché fia efattamente offervdta, co- 
mandiamo alle Badeffe fotta pena dì fofoenfione per due mefi dall*, 
ufficio , che due volte l* anno Infieme colle Difcrete vi filino la cella 
di ogni Monaca, ed offervino quali vefiimenti tengano, nè loro per- 
mettano qualunque cofa indecente jo meno fieligiofa ; e fe qualche 
Monaca avrà qualche vefte , che non fia conforme alle cofe prefent- 
te , ne fia affolutamente privata . Gli abiti delle Monache non deb- 
bono allargar fi in troppa ampiezjejt , nè aver piegature , fe non due 
avanti , e due addietro , e non effere tanto lunghi , che fi ftrafeinino 
per terra; e gli abufi in contrario fieno tolti via. Le maniche del- 
la to naCtt non fieno nelle eftremità foderate, nè fieno piu larghe d’ un 
palmo i n *U <* eftremità . Il mantello fia un intero palmo alto da 
terra • Saranno i caliamenti delle Monache parimenti conformi , e 
religiofì , e fe qualcheduna in quefto contraverrà, fia per due anni 
priva di vote attiva , e paffiva , nè per fti mefi potrà intervenire 
alle Grate . 
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CAPITOLO CLU I N T O : 

Come debbano ilare le Monache nel Dormitorio i 

" riT^Uttc le Monache fané, così la Baderta, come le altre 
„ o dormano nel Dormitorio cqmune , veftite, e cinte, 

„ JL cialchcduna da parte nel Tuo letto. Mettafì quello • 
«della Badclla in tal luogo, che porta vedere tutti quelli delle/ 
„ altre, lenza impedimento alcuno, potendoli fare. Dalla Paf- 
« qua di Rifurrezione fino alla Natività della Madonna Ic~» 
,, Monache, che vorranno, portono dormire dopo il mangiare, 
« fino all’ ora di Nona; quelle, che non ne avranno bi fogno, fi 
», dieno all* orazione, o meditazione, ovvero ad altra quieta, e 
„ pia occupazioni . Sia lecito a ciafcheduna di tenere un paglia* 

« riccio pieno di fieno, o paglia, e capezzale, o calcino pieno 
,, pure di paglia , o lana , (e non potranno , materarto di lana ia 
« (orma rcligiola; e tengano tempre di notte una lampana acce- 
„ fa in mezzo al Dormitorio» 


DICHIARAZIONE» 

B Enchè la Santa Madre forte invertìbile nel rigore centro sé 
Kclfa, negando all’abbattuto tuo corpo ogni genere di ripo- 
io, a legno che (pelle volte nel luo nalcere il Sole la ritrovava 
in quella fervorola orazione, in cui l’ aveva laicista nel luo tra- 
montare, e al più li coricava languente fu pochi farmenti, atti 
piattono ad accrcfcerle il patimento, che a conciliarle ripolò; 
con tutto ciò da vera Madre compallìonando teneramente le fue 
Figliuole , ordinò il tempo, e il modo di ripolàre, concedendo 
all’ affaticato lor corpo una difcreta maniera di dormire; ben per- 
fuafa, che dal Tonno medefìmo, prevenuto da una (anta inten- 
zione di acquirtarc forze maggiori per fervirc il Signore, avreb- 
bero avuto anzi argomento di meritare anche nel (onno • La 
Santa Madre in quello luogo nulla dice di quel mirtico lonn* , 
che con tanta (oavità dcfcrilfe il loavirtìmo San Bernardo Abate 
nella fpofìzione della Cantica; fonno, che fu (imboleggiato sì be- 
ne nella (aera Spola ad ammaefttamento delle noftre anime; on- 
de parteremo feoza più al (onno, e ripolo materiale, e gualche 
cofa diradi delle celle, e del letto. 
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PARAGRAFO PRIMO: 

<f . 

Del Dormitorio , e delle Celle . 

Q tlando la Claufura de’ Monaflerj era meno fteura dalla in- 
g'uria degli uomini fcellerati , in una fata, che dicevafi 
Dormitorio, le Religiofc diftribuivano uniformi i loro Iet- 
ti , e tanti ne difponevano di numero, quante ritrovavanfi Reli- 
giofe nel Monaflcro, come olTervalì in San Damiano d’ Alfift, 
prima abitazione, che ebbe la Santa Madre. Ma dopo il Con- 
cilio di Trento, e dopo, che la Clauiura è meglio difefa, e li 
Monafterj meglio guardati, il Dormitorio comune delle Religio- 
fe c formato in tal modo, che ogni Monaca riconofce la -celi» 
a fe de Rinata per fua abitazione: maniera approvata dalle gene- 
rali Coftituzionì dell’ Ordine (*)• Benché fieno feparate una 
dall* altra le celle, non può dirfi , che per quello fi« pregiudica- 
ta la Regola, effendo comune 1' abitazione, avvertendo, che la 
BadefTa deve aver la (iia cella efpofta più delle altre e per vede- 
re , e per afcoltare quanto può occorrere . Sia BadefTa , fia An- 
ziana, fia di pieniffimo merito la Keligiofa, non può avere la 
cella fuori del Dormitorio, falvo il tempo d’ infermità, in cui 
avranno la cella nella infermeria , desinata a quello fine ne’ Mo- 
nafterj. Secondo la Regola, c fecondo li Decreti de’ Sommi 
Pontefici per tutta la notte deve dartene accefa una lampana nel 
Dormitorio comune ; e nelle celle, che lòao nel Dormitorio co- 
mune , non fi permetta camino a far fuoco , efTcnJo le ccl Ic_-» 
del Dormitorio comune determinate o per il ripofo, o per il ri- 
tiro , e nulla più. 

Halli a deputare per i (avori una ftanza , che fia capace , do-' 
ve tutte converranno le Monache chiamate dal fuono della cam- 
panella, fecondo il «fiume del Monaftero , ne’ tempi preferirti; 
c nell’ etercizio de’ loro lavori ufìno un divoto filcnzio, di cui 
avraffi a palare a fuo luogo ; lenza però ommettere punto di 
quelle «tfvote orazioni, che fempre mai coftumarono nel lavora- 
ve re Religiote, le quali per quella ftrada lcanlavano con loro 
merito quella nojofiià , che alle volte forprende 1’ animo di chi 
lavora, e fe -non altro, fi liberavano dal pericolo di perdere il me- 
rito della lor opera , e del loro raccoglimento con ciarle inutili , 
C con racconti giuocofi . 

Perchè poi non fiavt Rel/giofa, che podi appropriarli la cel- 
la, e con tanta offefa del voto di povertà [di cui molto ne fu 
detto a fuo luogo] ed or fi ripete, che non può la Monaca—* 

averne 

(a) £x Orb. Serapb. 7 *. 4. e. 4. 
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averne altro, che 1 * ufo Semplice, è quefto ancora rivocabile, éo- 
m: con fuo Decreto nc ftabi li la Sacra Congregazione [li 5. Luglio 
1645.] vacando per la morte di qualche Monaca la cella, fia ad 
arbitrio della BadefTa col confenfo delle Dilcrete, adegnata alla 
più anziana, 1’ anzianità della quale, non dalla vedutone , ma 
dalla profelfione devefi milurare. Senza più ripetere quanto tu 
detto trattando del voto di povertà, ognuna potrà comprendere, 
che fenza offefa del voto di povertà, non può pretendere a Suo ; 
genio la cella, difporrc di eda, c cederla capricciolamcnte ad un’ 
altra, qualunque ne Ha il motivo, avendo parlato adai chiaro la 
Sacra Congregazione 4. Gennajo i<S«4. 

Sarà contenta la Religiofa di avere nella Cella una nuda Cro- 
ce , un’Immagine del Crocifido, ed un’altra di Maria Santidìma , 
dovendo nella Cella rifplendere la Santa povertà, e fi guardi dagli 
ornamenti, galanterie, e curiofità, c (opra tutto dalle cole di 
piczro , c da quanto fi dilfe nel Capitola della Povertà, dove fi dif- 
ì'e quello, che ad ogni foglio dovrebbe ripeterli , per bene imprime- 
re nelle anime Rcligiofc lo zelo della Santa Povertà, virtù tanto 
cara alla Santa Madre, ed al Serafico Padre. 

Abbia la Monaca nella Cella qualche Libro Spirituale, per 
fare ogni giorno qualche poco di Lezione Spirituale, come n’elor- 
tava premurolamente S. Francclco di Sales a vantaggio delle lu e 
Monache- Ma non per quello deve avere la Monaca un numero 
troppo eccedente di Libri Spirituali (c guai le avelie Libri di Co- 
medie.di Romanzi, di Poetaflri sfacciati, pc/tc dell’anima, e 
Icandalo enorme alle Monache ), edendo certilfimo , che le Rcli- 
g'ofc fono tenute all’ u ir» moderato delle cole lecite, e delle colie 
ancora neccITarie. Ma che penla poi di fare con tanti Libri la 
Monaca? Ora ne legge uno, ora ne legge un altro, (cordandoli 
per lo più dell’uno, e dell’ altro li documenti, le non vogliamo 
dire, che le Rcligiole nel leggere padano troppo predo da un Li- 
bro ad un altro, condotte da non fo quale principio. Sapelfero 
almeno imitare le Api, le quali volano bensì a molti fiori, e ap- 
pena vi fi fermano lopra ; ma quel foco che vi fi fermano lopra, 
bada loro per trarne il lugo a fabbricarne il mele. Accordafi, che 
abbia la Monaca un numero dilcreto di Libri Spirituali, e le ne 
accorda la vantaggiosa Lezione; ma farebbe aliai meglio, che la 
Monaca fi approfittade del bel detto di S. Tommalo d’ Aquino, 
il quale inlegnò, che a divenire Sapiente, conviene leggere un Li- 
bro lolo, che egli di de edere il Crocifido. 

Bifogna ben dire, che fe la Santa Madre pofe Sulla fronte di 
quedo Capitolo, che le Monache lane dormidero veditc,e cinte, 
nc avede particolare premura, c folle informata de’ Sacri Canoni, 
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ché così impongono a’ Rei igiofi ; Dopo la raoJeraiioAé fatta da 
Eugenio Quarto non evvi luogo a ragionare di colpa mortale; 
onde fu quello dico folamente , che è molto lodevole il coflume 
di que’ Monafterj , ne’ quali affcgnanfi alle Monache certe toni- 
chette della medefiraa , o di limile materia» fatte a bella po/la 
per ufo della notte, ficcome le Religiofe hanno pure il velo bian- 
co , ed il velo negro per ufo della notte, fim lmcntc un cordon- 
cino più mite; e con quello dimollrano la llima rifpcttofa, che 
devefi a quant' preferivo la Santa Madre, la quale ebbe in men- 
te un fine rettilfimo, e noi non dobbiamo cercare più in là* 


PARAGRAFO SECONDO; 

Lei Letto . 


A D ogni Monaca fecondo i Decreti Apposolici devefi deter- 
minare un Ietto, lu cui dormire; non dovendo dormire ac- 
compagnate, fc non in qualche cafo particolare, e con il permef- 
fo della Budella, da chiederli, e da ottenerli volta per volta; leg- 
ge che deve effere a capo chino prontamente obbedita fenza inve- 
ntarne il perchè- La Santa Regola vuole, che il letto lìa pove- 
ro, ed afpro, fornito di un fàcconc di fieno, o di paglia, odi ma* 
tcrafio di lana. Una tal foggia di letto c molto coerente alla vi- 
ta, che profeda la Religiola Clarilfa , la quale fe bene fi confiderà, 
divenuta ella nella celebrata fua profelfione Spofa di Gesù Criflo, 
farebbe treppo difdicevole, che ella agiatamente fi r ipolaiTe in un 
letto foffice, e dilicato, quando il Divino (no Spofo fui la Croce 
non ebbe dove poggiare il moribondo luo capo. Abbia pure la Re- 
l 'gioia il fuo letto, e letto povero, co'Icnzuoli o di lana, o di li- 
no, colle coltri che lono neceirarie , ma non di feta ,e pompe fe, 
o nel colore, o nella materia, o nella manifattura; che larcbbe 
una dilicatrzza affai (convenevole alle povere di Gesù Cullo. Se 
tutte le Religiofe avellerò lotto degli occhi il letto della Santa lo- 
ro Madre , il quale per lo più era il nudo terreno , io pento , che 
una Monaca cercherebbe di luperare l’altra nella povertà del let- 
to. Ma fi rammentino almeno de’ primi tempi, in cui tanto fio- 
riva nella Religione la Regolare ofTervanza, ne’quali eircndo an- 
cora frefea la memoria de’ crudi difagi, che ulàva contro sè flelfa 
la Santa Madre, fuvvi Bianca Figliuola del Re di Francia, qualche 
poco minore di dodici anni, la quale ancor tenera, c di complef- 
fionc affai dilicata , non potendo ioflrirc l’ alprczza del letto , non 
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coli’ autorità de* 5«ipériorf , i qtialì Crédettero di no* averne quanta 
baftafTe in quello Caio; ma coll’autorità di Giovanni XXII* a cui 
fecero ricorfo, fu dilpcnlata bensì a dormire in un Ietto meno 
aSpro, ma foltanto , finché giugneUc.alli quattordici anni ,e non 
più oltre. 

Profeguifce la Santa Madre ad ufare la confueta fua eompaf- 
fione alle Stanche fue Figliuole, e fui fine di quello Capitolo 
dice, che dalla Pa/qua della Rilurrezione fino alla Natività del-* 
la Madonna fi conceda alle Monache che vorranno dormire nel 
dopo pranzo, il ripofo fino all* ora di Nona , che a* tempi noflri 
corrifponde all’ora del Vefpro. E‘ ben di dovere che quelle, 
le quali non vogliono dormire, o non ne abbisognano, offervino 
ritiratezza , e Silenzio dal Segno della Campanella che farà dato , 
e così pure la fera dopo la cena , volendo la carità , che le Re- 
ligiose , le quali hanno mifurato il ripolò, non fieno disturbat e^. 
dallo Strepito , e dal cicalare di quelle che vegliano; anzi in tal 
tempo, dato che fia il Solito legno del Silenzio, fi chiuderà la 
porta esteriore del Parlatorio , affinchè col loro accedo li Secolari 
non fieno di disturbo. - In quello, ed in ogni altro Claustrale 
esercizio facciafi un’ eSatta distribuzione del tempo, consìglio che 
dava Sant’ Agollino (<*): Dtputtntur tempora, C T diftribujntur 
Fora ; c in queSta maniera non fi confonde un esercizio coll’al- 
tro , corriSpondendo ad ognuno la rispettiva porzione così al Co- 
ro , così alla Menla , cosi al lavorio , precedendone il Segno della 
Campanella fecondo il costume del Monastero • 


CAPITOLO SESTO. 

s* 

Come le Uonache hanno da dire l' Ufficio Divino. 

V» TV 7 Eli’ Ufficio Divino, con cui fi ha da lodare il Signore di 
,, 1 giorno, e di notte, queft’ ordine fi ollervi, che quelle che 

„ X ^1 lànno leggere, e cantare dicano I’ Ufficio SeconJo il So- 
„ lito de’ Frati Minori con gravità, e modeftia. Quelle che no» 
„ fanno leggere dicano ventiquattro volte il Valer nofter a Mat- 
„ tutino , alle Laudi cinque, c a tutte le altre Ore fette volte 
,, per ciafeheduna Ora* Al Velpro dodici volte, e a Compieta 
,, Sette, c allo Stellò modo fi ofTervi nell’ Ufficio della Madonna. 
„ Per li Morti dicano a Velpro Sette Vater nofter col Htquier» 
„ dttrnam . A Mattutino dodici volte nel tempo ohe le Monache 
i, dicono 1’ Ufficio in Coro* Quelle che per giufto impedirne*» 

#1 
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Hto Moti poflonò diré le Oré Canoniche, dicano il Tdttr nofter , 
„ come le altre che non (anno leggere. 

DICHIARAZIONE. 

D AIIe lodi , che fette volte al giorno dava Davidde al Signor 
re (4), feptìet in ile Uuiem iixi libi, forfè pigliò qual- 
che immagine per obbligare colle fette Ore Canoniche dell’ Uffi- 
cio Divino gli Ecdefiaftici la Santa Chiefa , e la Santa Madre 
ne valle altresi nelle fue Figliuole la legge, ordinando loro 1* 
Ufficio Divino, e fpieghiatnone con qualche chiarezza. In due 
maniere fi recita dalle Religiofe 1’ Ufficio Divino; in Coro, e 
fuori del Coro. All* ona , e all’ altra maniera foddisfaraffi con 
due Paragrafi. Io credo, che h lldigiofa folievata all’ incom- 
parabile onore di affi (fere in Coro alla prefenza dell’ adorabile, e 
tremenda Maertà del Signore in compagnia degli Angioli, i qua- 
li unileeno le loro voci colle voci umane per rendergli omaggio* 
io credo, dilli, che all’udirne il legno deaerato , tra ('portata la 
Monaca da gtoja, ed infiammata di cariti vi accorra come ad 
un cclcfle Convito. EfTendo la Chiefa di Dio come un’ armata 
porta in ordine di battaglia , fembra che riefea come una fpecie 
di rtaccamcnto il chiamare al Coro la Religiofa , affine di op. 
porfi al furore de’ nemici inviabili, i quali fanno di tutto pec 
portare (lrage , c rovina nel campo di Chiefa Santa . Per quello 
S. Girolamo (itrivendo a Leta ordinavate, che impegnaffe la Fi- 
gliuola a dare in battaglia col falmeggiare dì , e notte per edere 
tempre pronta in ognora contro i nemici di Dio fb): sA/uefcat . . . 
ni oritionti C7* pfalmos nofle confurgere, mane bymnoi canere,Tertid , 
Senta , T^ona bara ftart in deiem qnafi bellatrieem Cbrifti . 

Benché colle Orazioni private fi relpinga ogni nemico, c fi 
producano mirabili effetti, con tutto ciò le Orazioni, che fi fan- 
no in comune, a detta de'Santi Padri hanno portanza molto mag- 
giore. Le buone Religiofe, che amano di (aie a Dio un (acri- 
tizio di lode, e lacnfizio che fia midollolò, con cui venga ono- 
rato il Creatore, come faceva DavidJe (e): Saerificia mciullatd 
cjftram tibi, cercano d’ impegnare tutto quello, che hanno in fe 
Berte, perchè concorra a lodare il S gnore, e mente, e cuore, e 
vita, e a meglio tarlo sbandirono la rimembranza di ogni cola 
creata dalla loro mente, ed indirizzano dolcemente tatti i pcn- 
fieri a Dio colla folita Orazione preparatoria: ciperi Domine 0 1 
menta. 11 Demonio veramente fi applica con tutte le forze a 
fraftornarlc dall’ attenzione nel falmeggiare', ma erte rendono 
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in uufi tutti gli sforzi del Demonio applicandoli coti tutto lo 
dio, e colla più convenevole divozione, perche il loro Ufficio 

rielea un’ azione degna di Dio. . . . , 

Per evitare nel tempo dell Ufficio Divino le diffrazioni , 
conviene ollcrvare li leguenti punti: i. Mortificar le paffioni, e 
non avere attacco, le non a Dio. i. Non dilfiparfi tra giorno 
nelle faccende , che hanno dell’ attaccaticcio . ». Nel principio 
dell’ Utficio Divino con atti di fede nconofcerf» alla prelenza di 
Dio , attorniato da una fchiera immenla di Angioli, c rinnovare 
cucito penderò di quando in quando- 4 - Se le di (frazioni tollero 
gagliarde , originate da rifcaldamento di fantafia a cagione d 
qualche oggetto rapprefentato , romperle con atti di amore, di 
adorazione, di umiltà. 5- Nondare occafione alle dii fcm’ 
le occhiate fuor di propofito, o* colle parole inutili, ftando fem- 
prc in guardia de’ lenii. Quelle, ed altre «anitre loglio no alarli 
da chi brama di recitare come fi deve 1 Ufficio Divino, c di 

ricavarne il frutto defiderato. . r»ì 

Ma oh! quanto podono temere nella recita dell U.fic.o D i- 

vino quelle Rcligiole , che con poca preparazione, c J* 1 *- 

eenza nel difcacciare le diffrazioni giungono talora al terminare 
dell’ Ufficio , lenza neppure avvcderlene ! beapriircrogli occhi 
della lor mente nel recitare,, che tanno il Divino Ufficio , ve- 
drebbero forfè Iddio pieno di /degno rimproverare acerbamente 
dove gli fvagamenti, dove la tiepidezza, e dove 1 irriverenza. Lo 
vedrebbero gettare loro in faccia V immondezza di tali Sacnfizj, 
e maledire le loro benedizioni , e le lor lodi , perche * en * < |? 
_ n j,i , uorc pronunziate lolamcnte colla lingua , come eglt 

ifeiro fi elprclfe per bocca del Profeta Malachia (a): 
i'n'i.a.on.bu, vtRris , qu.n.am «» fofwfUt fuper tot Vro 
• fari,. mr ffrds ftcrcus Itlemni tatuiti vtftrarum . Di p ii ViditbbC- 
ro gli (telfi Demoni a riderli del cattivo fermio, che * 

Dio nella recita dell’ Ufic.o D.v.no, ««r.hcando h ■ queUo cho 
icrillc Geremia Profeta (b)\ Dertjerunt bofiti Sabbata t/us . lai 
tettando con allegria , ed .multando quante ne trovano malamen- 
te dfinofte alla recita dell’ Uficio Divino, h quanto indizio di 
{volli alaggi ne , e d. noja fi c l’udire malvolont.cn . fegno, che 
!h, 8 nt ffcnto la tardanza in accorrervi, il rivoltarli qua, e 

ffSfiSSrii W «« «i- 

Cercano pretelfi per efenlarfi dal Coro, e godei, d. ritrovare oc- 
cafione da dilpcnlarVene , e o non vi vanno, o non 

(a) M*Utb, e. z. (b) Jcrtm. Tre ». c. I* 
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no, chi con péna. Quello in buon linguaggio fi chiama im_. 
non avere lo fpirito del proprio fiato. La buona Religiola pro- 
va anzi tormento, quando viene obbligata da ragionevole impe- 
dimento a ftarfene lontana dal Coro, ed inferma vorrebbe effervi 
portata, o ftralcinarvifi come può. Ogni Monaca ri (pecco alfer- 
vizio di Dio ha il luo particolare talento, e la Tua particolare 
grazia per efcguirne. Una avrà maggiore facilità nel ritrovare 
nuovi penficri (opra di quello, che fi recita; I* altra avrà mag- 
giore apertura per trattenerli in affetti divoti colla volontà; una 
avrà più allettamento nel contemplare la Maefià di Dio, infiam- 
mandoli nel di lui amore; 1’ altra avrà (bramo vantaggio in u- 
miliatfcgli con profondo rifpetto , riconofcendofi indegni (fi ma dell’ 
onore, che le comparte, nell* ammetterla alla fua prefenza, e a 
cantare le fue lodi. Ogni Monaca faccia buon ufo del talento, 
e della grazia , che le viene pietoiamente conceduta da Dio per 
potere con attenzione, con fervore , e con frutto recitare 1* Uf- ' 
ficio Divino e per lodare il Signore, che tanto lo merita, e per 
foddi sfare all’ obbligo, che viene prelcritto dalla Santa Madre, 
di dovere le Monache recitare 1’ Ufficio Devino, enervandone il 
modo, con cui li Fiati Minori lo recitano; di cui occorre par- 
lare nelli (eguenti paragrafi. 

PARAGRAFO PRIMO. 

Meli' Ufficio Divino da rccitarfi in Coro . 

E Sfendo obbligate le Monache , al dire dellf Dottori , all’ 
Ufficio in comune, come tutti li Regolari, obbligo, chc_> 
puncipalmente riguarda la BadefTa, la quale deve infifiere per t* 
ufficiatura del Coro ne’ tempi determinati, e col numero delle 
Monache, ie quali non poffono elfcre meno di tre; deve bensì 
intervenire la Badefia per le ore Canoniche al Coro, ma impe- 
dita da’ giufii motivi, ficcome ogni altra Monaca, farà immune 
da colpa, etfendo obbligate tutte io comune, ma niuna m parti- 
colare, fe non fe relativamente al comune. E* cola chiara fe- 
condo la Regola, che devefi oflcrvare il rito, e la conluetudine 
de’ Frati Minori. Rifpetto 'al Calendario, elfendo più volte na- 
to il dubbio, le le Monache ClanfTe potevano appigliarli volta 
per volta a quei Calendario, che più piaceva, o che più fi acco- 
modava al loro genio: La Sacra Congregazione, a cui fu fatto 

rlcorfo nella diverfità de’ Calendarj, e nella mutazione degli Uf- 
ficj , rifpofe, clfere in libertà delle Monache 1’ eleggetelo; ma e- 
Ictto che fìa ( notifi bene) eletto che fu, non polla mutarli; e 
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/opra di quello fi oflcrvino le Rubriche particolari del Breviari* •„ 
Francescano al numero 141-, e 141. Dalla quale determinazione 
hanno da pigliar regola le Monache , per non avere da infallidir- 
fi, e da infaftidire; determinandoli (labilmente al Calendario, che 
penfano più adattato alla lor condizione, e piegare la fronte, ed 
il loro parere alle determinazioni della Chiefa , e falciarli condur- 
re da quelli, che con perizia nelle Rubriche, ne’ Riti, e nc’ De- 
creti formano, e riformano il Calendario, accomodando gli Uffi- 
ci fecondo la mobilità delle Fede, c fecondo il tralporto, che ta- 
lora conviene fare, fecondo la particolarità de’ Santi, c de’ riti , 
che fi celebrano ne’ ricettivi luoghi, de’ quali non può Jarfi re- 
gola generale» Quando la Santa Madre nomina la notte , non 
intefe di dilporre, e di ordinare , che lempre li lcvadero di mezza 
notte le Monache alla recita deli’ Ufficio Divino, ma narrativa- 
mente venne ad accennare quel modo, che praticava!} a que’ tem- 
pi, e che pur era colfumali nc’ Monaffcr) di (fretta ollervanza. 

Le Monache non hanno per legge obbligatoria I’ alzarli di mezza 
rotte alla recita dell’ Urficio Divino, come neppure 1 ’ hanno li 
Frati Minori, ma 1* hanno foltanto per la coniuetudme fondata 
lui loro Statuto , c fimilmente le Monache foggette alla Religio- 
ne . Siccome nel Coro è necellaria 1’ uniformità delle voci, ol- 
tre alla uniformità degli animi nel lodare il Signore, cosi c ne- 
cciTaria nel Coro 1’ uniformità di quelle azioni, che occorreranno 
nella recita dell* Ufficio Divino; c larebbc cofa vergognolìlfima, fe 
unaformaire un atto, e l’altra iormalTe un atto diverto: unain pie- 
di, c 1’ altra a federe: una genufielfa, e 1’ altra in atteggiamen- 
to d’ indifferenza; per la qual cola lotto ad alcuni numeri le ne 
da qualche immagine, che Servirà per regola di que’ Monafìerj, 
che nella recita dell’ Ufficio Divino in Coro bramano di avere un 
metodo divoto , e colfumato da’ Religiofi zelanti dell’onore di Dio, 
c della difciplina Ecclclialtica rifpetto alle oflervanze del Coro. 

I- Prima del Pater, Ave, Credo, fi premette ginocchioni 
J’ * Aptri Dentine, pregando il Signore, che conceda la grazia di 
recitale, come fi conviene , I’ Utficio Divino, intendendo con 
quello di dare lode a Tua Divina Maefià, di Soddisfare al debito 
delle ore Canoniche, di pregare per se, e per altri la Divina 
Clemenza, e d’ impetrare per se , e per akri il pictofo foccorfo 
ne’ temporali, e (pirituali bifegni. 

IL Jn piedi a fronte qualche poco piegata fi recita a bada 
voce il Pater, Ave, Credo iiTperto al Mattutino, e Prima; 
polcia tenendo la mano finirtra dilfela fui petto, colla delira fi 
fa il legno della Santa Croce nel dirfi: Deus in dijmorium menni, 
premelfo nel (olo Mattutino il fegno delia Croce cui pollice de- 
liro alla 
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Uri alia drittnra del labbro ] teneri lo la finiflra diffcfa fui petto, 
e polcia fecondo il (olito facendofi il Segno della Santa Croce in 
tutte Ir ore, dalla fronte al petto, dal petto all* una, c all’ al- 
tra (palla colla Jc((ra, proferendoli il Deus in adjueoiinm menni. 

III. Ai Gloria Tatri in venerazione della Santilfima Trinità 

fi china il capo, e fi piega in qualche modello, e dilcrcto modo 
la Pcrfòna. Al principio di tutte le Ore Canoniche fi (la in pie* 
di. In piedi all* Invitatorio, agl* Inni, atti verletti, alle adolu- 
zioni, alle benedizioni, al Vangelo, che precede 1’ Omelia, alti 
Rilponlorj brevi delle Ore, alti Cantici Magnificat, Trutte di « 
mittii , Btneditlus ; Orazioni, Commemorazioni, Suffragi de’ San- 
ti, Preci di Puma, e di Compieta, purché non fia Ufficio della 
Feria, in cui fi (la colle ginocchia piegate: Te Deum lauiamus ; 
eccettuato il verfetto Te ergo gua/umus , ir» cui fi genuflette, e a 
capo chino fi recita tutto il verictto, e non fi torna in piedi pri- 
ma di cominciare /Eterna faci al Simbolo Quicumgut vult falvut 
effe: Regina Cali, e nel Sabbato al Vclpro, e per tutta la Do- 
menica all* ^Ive Fuegina Calerum , all* *4!ma {[edemptoris , alla « 

Salve Regina, cllcndoia Domenica fignifìcativa della Rilurrcztone 
del Signore- 

IV. L* Invitatorio deve recitarli a voce corale di due Reli- 
giofe , che in quel tempo danno al Lettorino, « Legilio; e que- 
lito quando 1’ Ufficio è di rito doppio, o (cmidoppio: e quando 1* . 
Ufficio c di Feria, I* Invitatorio fi recita da una (ola, che trovafi 
al Lettorino nella parte delira del Coro. K i (petto a 1 luogo dove baf- 
fi a recitare, 1* Invitatorio fi rimette al cofiume de' Monafletj. Al- 
tri lo recitano avanti il Lettorino, ed altri avanti il Santilfimo 
Sacramento, cioè un patio, o due vicino al muro, a cui da u- 
nito I* Altare maggiore. AI Venite dioremus tutte le Religiofè 
ginocchioni , profondamente afpctteranno quelle parole: ploremut 
eoram Domino per rialzarli j ma quelle, che hanno I* ufficio di 
recitarlo devono piegare un (olo ginocchio, e nel tempo dedo 
dire Venite adortmut , e foltanto al ploremus eoram Domino fi ri- 
metteranno. Parimenti fi genuflette al Vent Creator Spiritasi A- 
ve maris f Iella : O Crux ave fpes unica : Et nos beata quos [acri : 

0 / aiutati i boflia: nella terza Antifona di tutti li Santi Beiemi- 
fli nos Domine: Nella Meda al Verbum caro faflum e fi ; mi non 
già quando quede parole fervono di Rifponlorj brevi nelle Ore 
del Santo Natale. Alle parole In 7 '{ornine Jet» omnc genu flefla- 
tur, quando afcoltafi nell* Epidola della Meda; ma non già 
quando alcoltafi nell* Introito della Meda. Nella Settimana 
Santa, e quando in altri tempi occorre nella Meda Flettamut ge- 
nita. Nel Pallio all’ Emìfit Spiritami Tradidit Spirimm : Expi - 
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ravit. Nella Vigilia del N.'tale in piedi a tutta la leggenda de i 
Marrirottgio alle parole: In Bttlcbem ]ud* da tutte fi genuflette, 
fuorché dalla Cantante; né fi alzino finché non fi palla nella 
leggenda alla Fetta di Santa Anattafia, e allora tutte devono fe- 
dere, fuorché quella, che fa la leggenda. Nel pattare, e ripar- 
lare avanti il Santiflimo Sacramento con un foto ginocchio, e 
con due quando fotte cfpofto . Quelle, che recitano ri lenite, ■ 
li Rif'ponforj brevi delle Ore nel detto luogo, genufletteranno 
ogni qualvolta aneleranno vicino all* Altare, e quando torneran- 
no.^ mezzo del Coro, e Tempre con una genufleffione talmente 
uniforme, e fatta nel tempo ttetto, che lembri un atto (olo. 

V. Jn ginocchio reciteranno le Preci delle Ferie nell’Avven- 
to, nella Quarefima, e Vigilie» Così le Preci nell’ Ufficio de* 
Morti , nc’ baimi Graduali, nc’ Salmi Penitenziali, e nelle Litanie, 
matti ma mente quando fono cofe preferitte dalle Rubriche. Le Lii 
tanie della Beata Vergine fi recitano in ginocchio. Le Orazioni, 
che nell’ Ufficio Divino fi recitano da quella, che nel Coro dicefi 
Ebdomadaria, tempre in piedi, trattane l’Orazione del Mattuti- 
no, edeile Ore nella Settimana Santa Giovedì, Venerdì, e Sabba- 
to: K e /p' ce qnafumus Demine: Tempre in ginocchio: come pure tut- 
te al Cbriftn i faflut eft, nel Mattutino, e ne' Vefpri. Nelle Ora- 
zioni dell’ Ufficio di Feria, tutte (faranno in ginocchio, ma l’Ebdo- 
madaria , che ne la la recita, (farà in piedi. Tutte al Satrofanlid 
fT indivi** T finitati, fino al fine in ginocchio. 

VI. A tutto il Confiteor'. Mifereatur : Indul^entiam riverenza 
profonda, cerne fi d tte del Gloria Tatrì. Così pure al verfetto Be - 
pedìtamut Tatrem , CT Filium. Sit nomen Domini, ed all’ ultima 
flrota di tutti gl’ Inni, dove fi nomina la SantifEma Trinità. Con 
riverenza, ma non tanto profonda, chinafi il capo al principio de’ 
Cantici: Brnediflm : Alagnifitat : T^nnc dimitds: così pure al ver- 
fetto: Ter viftera mijeritcrdi* Dei nofiri: Benedifltts es Domine. Be - 
rtdieamui Tatrem , CT Fitium rum Sanilo Spini*. Te Deum lauda- 
temi- Al Nome Santittìmo di Gesù, di Maria, del Padre S. Fran- 
te fio , della Madre Santa Chiara, del Santo, di cui fi celebra 1' Uf- 
ficio , o la (ommemor?zu ne , o del Sommo Regnante Tonttfice. 
Più volte nc’Sa'mi (rccndo la venerabilità delle cofe, che fi pro- 
fcrilccno, come BenediRut et Dentine'. Detti mifereatur : Benedicat 
voi Deus: Trini tas veneranda fit: Trinitatem in unitale ventremur, 
e fintili , fecondo il coflume de’ Monattcrj, ne’ quali Tempre deve 
mantenerli l’uniformità. In alcuni verfeiti ad una (embrerà, ad 
■ n’ altra non fembrerà ncccttario chinare il capo; onde vedrebbefi 
e l’alto, e il bailo , e il mobile , e l’immobile con deformità di- 
fdiccvole ; e ad evitarla colluttino tra di loro, convengano, e j' 
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Sniformin» in ogni azioné • Negli Inni fi china il capo al T« 
Trinitatlt unitisi 0 Cloriofa Virginum, e in altre fimili ftrofe.^ 
come fi é detto di (opra. Dopo la Scttiugelima Tempre fi china 
il capo al Lini ubi Domine I\ex. 

VII. Al Converte nos Deus , della Compieta deve farfi il legno 
di Croce, non colla delira dirteli , ma col foto pollice deliro lui 
cuore, o lui petto. Benché il legno di Croce fi Taccia alla dirte- 
la a tutte le ore, ed al Mattutino al recitarli il Deut in aijuto- 
rium meum ; Contuttociò non ertendovi nel Mattutino della gior- 
nata dell’ Epifania , e nel triduo della Settimana Santa, non deve 
per quello tracciarli , ma deve farfi alla dirtela, fecondo il folito 
immediatamente dopo la recita lecreta del Parer, .Ave, Credo, 
prima di proferire la prima parola del. Mattutino . A Prima fi fa 
il legno di Croce quando fi dice Aijutorium noflrum in nomine 
Domini ; ma non già quando a Prima fi dicono li tre Deut in adju- 
torium meum intende. Si fa il detto Tegno ali ' Indulgentiam , ab/olu- 
tionem : Benedici t cnlìodidt noi : al principio delli tre Cantici 
tenedifì ut: Magnificat: 7 'fune dimittis. Tutte lederanno alle Le- 
zioni delli Notturni, e Martirologio , fuori che quella che Legge. 
Quella che dà la Benedizione Ilari in piedi nel tempo che Bene- 
dice. Nel Salmeggiare daranno in piedi ne’ ricettivi Halli , e in 
tempo che fi recita il Te Deum, Magnificat , T^unc ilmittit , Bene- 
didui , Quieumque vult faivus effe , e daranno Icortate dagli dalli, 
lenza punto appoggiarli , malfimamente le Giovani , concedendoli 
alle deboli, alle convalelcenti , ed alle invecchiate, che in qualche 
modella maniera ledano, e reftino dilpenfate dal comune rito d’ 
inginocchiarli , e di dare in piedi , cosi volendo la carità . 

Vili. Compofte, e divote entrino in Coro, lalciato fuori, 
della porta del Coro ogni diffrattivo penfiero. Adorino il Santil- 
fimo Sacramento, recitando qualche divozione, o fervorofa giacu- 
latoria , e baciata la terra, Te ne vada ogni Monaca niodertamente 
al Tuo ledile; fi difponga all’ Utfic o Divino lino che giunga il Te- 
gno Tolito a darli per la recita dell’ Ufficio Divino» Chi giugncf- 
le dopo cominciato appena l’Utficio, fatta al SantilTimo l’adora- 
zione, e a tutto il Coro la riverenza falmcggi con le altre, lenza 
fermarli a mallicare con fretta quanto é tralcorfo dell’ Urficio, af- 
fine di giugnere ad unirli con le altre , ertendo cola inconvenien- 
te, che ella dica una parte dell’Ufficio, e le altre ne dicano un* 
altra; cominci fubito , e fenza fcrupoleggiare fi unifica con tutte 
le altre Rimettendo polcia quanto avrà lalciato prima di comincia- 
re, dovendo averli riguardo alla comunità. Così pure dandoli il 
Tegno del Coro, Te una Monaca deve recitare un* Ora di quelle, 
che precedono quella parte di Ufficio, che allora devefi recitare nel 
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Coro , una tal Monaca non deve lalciare la comunità per recitare I* O- 
ra, eh" ha in debito; ma deve portarli al Coio, e con le altre recita- 
le l’Ufficio corrente, e poicia rimettere l’Ora, che ha in debito , 
non ellcndo convenevole, che (otto prctefto di Scrupolo, o di di» 
licata coicicnza fugga l’accclTo al Coro per andartene frettolosa a 
recitare la parte non recitata dell’ Ufficio . Comporte, e modelle 
f\ partano ancora dal Coro, fatta l’adorazione al Santiifimo Sacra- 
mento; nè fi fermino fuori della Porta del Coro in dilcorfi di di- 
frazione per non perdere il raccoglimento di fpirito acquisito al- 
la prefenza di Dio. S. Filippo N^ri vide certi Monaci Certofini 
ncll’elcire dal Coro rilucenti nel volto, e fiammeggianti, indizio 
di quell’ardore, che avevano acqui fiato nel lodare, e nel benedire 
il Signore. Non (aprci ben decidere fe folle più difficile cola il 
ritrovare a’ tempi noftri un altro S- Filippo Neri, o altre Rcli- 
giole che abbiano rilucente, e fiammeggiante il volto per 1’ ar- 
dore acqui fiato nella recita dell’ Ufficio Divino in Coro. 

PARAGRAFO SECONDO. 

% 

Dell' Ufficio Divino fuori del Coro . 

S ia per ragione dello fiato Ecclefiafiico, e Regolare, in cui 
trovali la Religiosa , fia per la confuetudine, fia per la Re- 
gola, è tenuta a recitare privatamente 1’ Ufficio Divino, come 
conchiudono li Dottori Gallici . Certamente per IcCIarilIe fem- 
bra ne abbia fpecificato Clemente Settimo, il quale concedendo 
alle BadciTe, a’ Confederi, e a' Superiori il commutare loro 1* 
Ufficio Divino nell’ Ufficio del Pdttr nofitr , aggiunfe che le Mo- 
nache, cosi facendo, foddisfanno al loro obbligo per P Ufficio, 
che fono tenute a recitare. Dunque il Pontefice riconobbe l’ ob- 
bligazione per certa . Qualora dunque occorra per qualche legit- 
timo impedimento che la Monaca debba recitare 1’ Ufficio fuori 
dei Coro, lo reciti al tempo proprio, e come fi deve, non imi- 
tando quelli, che lo recitano a precipizio, con di (frazione, o 
frammilchiandovi con intcrrompirnento colpevole difeorfi , e azio- 
ni, e (inceppandone le parole, (e non vogliamo dire di più, che 
molti giungono a divorartelo, e molti beverlelo, facendo di un’ 
opera cosi (anta un reato capace a provocare contro fe ftelfi lo 
(degno di Dio. Abbiano le Rcligiofe maggiore ftudio per reci- 
tarlo piò divotamente in privato, che in pubblico; imperciocché 
ficcome levali a Dio più della metà del tempo , che le gli dà 
colla recita del Coro, così devefi compenfare qu-.Ha perdita con 
nuovo accrcfcimento di pietà, e di fervore. Prima di comin- 
ciare 
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ciare 1’ Ufficio Divino richiamino le Religiofe tutta la loro di- 
vozione , e colla mente riflettano alla grandezza dell’ atto, che 
Hanno per fare. Dirigano la loro intenzione, la quale deve cf. 
le re la fteffa che aveva il Redentore in lodando il iuo Eterno 
Padre, ed uniscano le loro alle lodi del medefimo Redentore. 
Recitino con gravità I’ Utficio , pronunciando , e articolando 
tutte le parole, fenza lafciarne, o troncarne pur una. 

Rifpetto poi alle Sorelle Converfe, fecondo il tefto , fono 
dalla Rigola aftrette a recitare li Parer nofter in cfTa diflribuiti. 
Parlando la Regola dell i Tater nofter da recitarli dalle Converfe 
f»e’ Vefpri, e nel Mattutino dell i Defunti , può intenderli, e de- 
gli Utficj ordinati dalle Coflituzioni fra l’anno, ^ deli’ Ufficio 
nel dì della Commemorazione di tutti i Defunti. Nè quello, 
nè quelli portano grave obbligo , tutto che le Converfe non deb- 
bano tralafciare di foddisfarli , clfcndo tenute alle Coflituzioni 
dell' Ordine tutte le Monache foggette alla Religione. Siccome 
il Santo PaJre non fece menzione del giorno de’ Defunti nell* 
affegnare 1’ Ufficio all i Converfi , benché raccomandaffe loro che 
pregaffero per i Morti, così neppure la Santa Madre fece racn- 
z cnc di tal giorno nell' augnare 1’ Ufficio alle fuc Converfe ; 
onde fe la Santa Madre allegria per li Vefpri delti Defunti fette, e 
per il Mattutino dodici Parer no^er, fembra quafi evidente chcvolef- 
fe accennare o gli Utficj fra 1’ anno, o che facellcro cosi , come 
ella preferive .quando occorreva di recitare 1’ Ufficio per li Morti. 

In calo che le Monache fieno inferme, o per altro motivo 
ragionevolmente impedite per recitare l’ Ufficio , Innocenzo IV. e 
Clemente VII. concedono che pedino recitare P Ufficio dcllc_> 
Converfe; commutazione che può farli ancora dalla Badclla , cosi 
abbiamo nel compendio de’ privilegi-. Clemente VII. a’ Regola- 
ri legittimamente impediti concede , che loddisfacciano alle Ore 
Canoniche colla recita di fei in fette Salmi aflegnati dal Superio- 
re , con fette Parer nofter, e due volte il Credo, e quelli che fo- 
no infermi con foli fette Parer nofter. Di un tal privilegio pol- 
fono godere tutte le Monache Clarifle. Innocenzo Vili., ~r4 
Aledandro VI. concedettero a’ Frati Minori, che avendo lenza 
malizia lafciato nell’ Ufficio Divino qualche porzione, poifino 
iupplire colla recita di qualche Salmo, o pure Parer, ed ^ive , 
il quale privilegio fi comunica anche alle Monache. Sifio IV. 
concede a tutte le Perfonfc Religiofe, le quali per difetto di vi- 
lla , o di udito non poffòno foddisfare perfettamente all’ Utficio 
Divino, che non tornino a replicare quanto hanno lafciato, ma 
alla fine dicano un Salmo, e nuli’ altro, il che ferva per toglie- 
re gli fcrupoli. 


1?4 

Nel compendio de’ privilegi citati dal Padre Rotario, è da. 
altri fi trovano molti altri privilegi conceduti alti Regolari , de’ 
quali tutti lono partecipi le Rcligiofe- Leone X. concedette ai 
Prati Minori (e quello notili bene per non fare abbaglio) che 
lenza proferire parola colla voce , pollano mentalmente recitare l* 
Ufficio Divino. Ma quello folamente per quelle cofe , che fi 
recitano lecitamente , come il Parer, 1* ^Ave , il Credo ; e ne di 
la ragione, perche romoreggiando, e quali fiichiando co’ labbri, c v ' 
co’ denti malamente diLpoiti non fiali d’ impedimento, e di fa- 
(lidio ad altri: T^e aliti impedimento , tT faftidio fine. Leone X. 
concedette pure ai Frati Minori la recita dell’ Urficio Divino le- 
dendo, o camminando, come pure, che lòddistaccino , benché 
(lenza malica però) ma per Colo difetto di lingua fi fieno pro- 
ferite malamente le parole , e loddisfaccino ancora quelli , che 
con elfi lo recitano, lena’ obbligo di ripeterlo; il che vale altresi 
per quelli, che odono imperfettamente le cole lette nel Coro, e 
malamente lette. Per ultimare il capitolo dell* Uificio Divino 
farà bene il fapere le Indulgenze concedute a’ Religioli, c Rcli- 
giole, che lo recitano. Alelfandro VI. a chi lo recita colla pre- 
paratoria Orazione ciperi Domine , concede anni ducento d’ In- 
dulgenza. Leone X. a chi recita 1’ Uificio Divino, non a me- 
moria, ma leggendo lui Breviario, o lui Diurno, o lui Salte- 
tìo , concede la remtlfione deila metà delle colpe commelle in 
quel giorno, per animarli a recitarlo con attenzione, e divozio- 
ne. Martino V. concede cento giorni d’ Indulgenza a chi lo re- 
cita in Coro cogli altri. Giovanni XXII. quaranta giorni d’ In- 
dulgenza a chi fa la debita riverenza al Gloria Tatrl , ed alli 
Nonrr Santiffimi di Gesù, e di Mtria. Leone X a chi nel ter- 
minare 1’ Ufficio reciterà 1’ Antifona Sacrofanfla , C?" individua 
Trinitatl , già compolla dal Serafico Dottore San Bonaventura, 
concede la remillìone di tutti li difetti di fragilità commelfi nel- 
la recita dell’ Ufficio. Altri privilegi vi fono, c troppo lungo 
farebbe il dillendetli ; ma li fuddetti ballano per cocleare le Rc- 
ligiole alla divota, e fervorola recita dell’ Ufficio Divino. 

CAPITOLO SETTIMO. 

1)4 chi le Monache hanno da ricevere li Sacramenti . 


m Ove farà il Capellino proprio per celebrare le Mefiti 

,, H P (blenni, c li Divini Uttìcj , fia quel Religiofo di buo- 
,, na vita, e fama, di età matura, e di ve fine mode- 

» Ilo. Dove non lari Capellino proprio, posano le Monache 

„ udir 
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udir Me fa da qualunque Sacerdote di buona vita ì è Fama , dal 
quale potranno confettarli, e ricevere dipoi li Sacramenti della 
Chiela da quelli , a’ quali farà (lato particolarmente dato tal 
ordine, e carico, ed avranno autorità di ammmidrarglieli , l’al- 
vo però (e alcuna fofle in calo di necellità. Quando qualche 
Monaca vorrà confclfarfi per il Parlatorio , faccia la fua con- 
fezione fola al lolo Con letto re; per quel luogo parli al Con- 
fettore folamentc per quell’ ora ciò, che appartiene alla con- 
fezione : che le Monache fi confi (fino tutte le volte, che lo 
comanda la Regola, o almeno una volta al mefe • Dopo di 
edere confeZate riccvino il SantiZìmo Sacramento nelle legucn- 


>, ti lolenmtà: Nella Natività di Nodro Signore: nella Purifica- 
,, zionc della Madonna; nel principio della Quarcfima ; alla 
„ Palqua di Rtfurrezione : alla Pcntecoftc : nella Fella de’ Santi^ 
„ Pietro, e Paolo: [nella Fella di Santa Chiara] nella Fella di 
„ San Francefco: nella Fella di Tutti i Santi; ed in cafo fi tre- 
„ vaZero talmente aggravate, che non poteller andare al Parlato- 
„ rio, o ConfeZìonario, il Sacerdote, che loro ha da ammini- 
„ ftrare li Sacramenti, entri dentro vedito con Cotta, Stola, 
„ e Manipolo, accompagnato da due Religiofi idonei , o alme- 
„ no uno, pure veltito con Cotta. Finita la confezione dell’ 
„ Inferma, ed il reflante, che bilogna, elcano cosi vediti co- 
„ me entrarono . Guardinli ancora di non fepararfi 1* uno dall 
„ altro, mentre che daranno nel Monadero, ma talmente uni- 
„ ti , che 1’ uno polla vedere I* altro, e vadano di queda ma* 
„ niera in tempo di raccomandare 1’ anima a qualche Monaca. 
,, Nelle Elequie, che fi faranno, non entri il Sacerdote nella 
„ Ciaufura, ma di fuori nella Capella faccia 1’ ufficio luo . Pe- 
,, rò parendo alla Badefa , ed al Convento, che debba entrare 
„ alle Efequie, entri nel modo, che abbiamo detto di l'opra. Se- 
v polta la Defunta , efea con li Compagni lenza far dimora. E(- 
,, tendo neceZario, che alrri entrino per aprire la fepoltura, e 
,, (errarla per tiacchezza delle Monache, fra lecito al Sacerdote 
„ di entrare, o ad altra Pcrlona atta a quedo lervizio, che fu 
,, di onella vita, con uno, o due Compagni. 


DICHIARAZIONE. 


D AL chiarilfimo Tello della Regola fi comprende, che la 
Santa Madre tratta del Capellano, c del Conteifore, e_> 
quelti a’ giorni nodri provvidamente fono da’ Vclcovi detei mi- 
nati li p’ù idonei al Minidero, c ne’ Monadcri, che fono leg- 
gati alla Religione, non già dal Cardinale Protettore, come 

codurna- 
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cortumavafi anticiméfité; ma da’ Superióri fono detti li Confef- 
fori , fecondo la dilpofizione di Giulio Secondo: Ut Trovlnci a- 

Ics Fratrum Minorum tantam potrjiatcm , <7 facultatem babeant 
tìred Montale! San fi a Clara illorum tura commina! , quantam Ur - 
banui Quar/us in t\'gula pradittarum Montali um commtfir "Protetto- 
ri ditti Ordini!. La più importante materia, che deve trattarti 
nelli tre feguenti paragrafi, fi reftrigne «Ila Confezione , alla Co- 
munione, ed all’ ertrema Unzione, che fono li Sacramenti ac- 
cennati in quello Capitolo. 

PAfcACRAFO PRIMO. 

f t 

Della Confezione da far fi dalle Monache. 

S Econdo il preferitto della Tanta Regola fono tenute le M<>J * 
nache almeno una volta al mefe a fare la lor confelTìone fa- 
cramentale, e volle con ciò lignificare la Santa Madre una certa 
dtlcreta frequenza, che folle convenevole alle Religiolc , adequa- 
li non è ignoto, ch&Ja ConfelTìone è quel miftcnolo bagno, che 
è pieno del Sangue di Gesù Crillo, onde andando a confettarli , 
vanno a lavarli, ed a purificarli dalle loro colpe in quello (alute- 
vole bagno; ed ancorché per le confclTìoni già fatte pollino Ipe- 
rare di averne ottenuto il perdono, pure amano di replicarne la 
Sacramentale lavanda per vieppiù renderfi monde agli occhi di 
Dio, come faceva Davidde, il quile con tutta la ficurezza dell’ 
ottenuto perdono lenificatogli da Natanno: Dominiti quoqnt tran - 
fluiti ptccatum tuum ( a) ; volle vieppiù chiederne a Dio il per- . 
dono, per edere vieppiù mondato dalla commeda Tua colpa :*dm- 
pliui lava me ab Intquitate mea, <7 a peccato meo manda me ( 6 ) , 
all’ oppollo di quelli, che (e ne danno colla colpa full* anima, 
Tempre Ioli* orlo del precipizio infernale, lenza ridurli al Sacra- 
mento della Penitenza, da elfi chiamato onerofo, e le pure vi 
fi riducono, rendono per la loro mala dilpofizione la penitenza 
peggiore affai del peccato commedo, come di Giuda lai ciò Icnt- 
to il Pontefice S. Gregorio (f): Ttjui paenituit, quam peccavit « 

Se ben fi confiderà il bel difegno , che ebbe il Signore nella illi- 
tuzionc di quello Sacramento, quale fu , che noi prevcnilfimo la 
di lui formidabile giudicatura, (ottomettendoci al Tribunale della 
Penitenza, e con tal modo liberarci dal rigore del 1 i meritati ca- 
lighi, galligandoci da noi medefimi, io credo, che non polla 
darfi peccatore di lana mente, il quale non corra toilo a' piedi 

del 

(a) i. H/g. c. iz. (b) Tfalm. 50. (c) Z). Greeor. Pont. Mo- 
ra!. c. 8. 
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del Confettare per ifcaricarfi delle fue ribalderie» per metterli • 
coperto dalla feverità del Giudice eterno. 

Ma che dovrà dirli de* Religiofi , e delle Religiofe, che fre- 
quentano sì gran Sacramento? A dir vero per una parte trovali 
argomento di non poca confolazione rifpetto alla (anta difpolizio- 
ne di molti , che vi fi accollano, e che ne riportano frutti degni 
di penitenza; ma per 1* altra parte evvi da temere moltitfimo 
rilpetto a tante Anime Religiofe , le quali mancano frequente- 
mente nelle cofe ettenziali Ipettanti alla Confelfione facramenta- 
le. Quante Perlone fi trovano ne* Monafterj, che vi vanno in 
fretta, o per coflumanza vi vanno, o per non ettcr notate vi 
vanno, fenza ellerfi cfaminate vi vanno, e lenza etterfi eccitate ad 
un vero pentimento de' falli Tuoi, e così addio, integrità di confelfione; 
e addio dolore, che ne accompagni 1' accula? Per quello poi 
non fi vede ne' collumi P emenda ; per quello vigorole rellano 
le palfioni : per quello frequenti le ricadute; per quello non fi 
vede quel Unto zelo, che pure dovrebbe trovarli in chi fi con- 
fella per elpiare con il rigore della penitenza li peccati , che con- 
icfsa nel Tribunale. Conviene pigliare una mtfura ragionevole 
di tempo per ben efaminarfi , e polcia dolerli delle offefe fatte al 
Dio della Maelfà; indi affaticarli per mantenere la fedeltà nella 
prometti fatta di correggerli , e di ridurli all' emenda. 

A quelli , e limili rifletti fi Tuoi rilpondcrc, che le Reli- 
gioie non hanno mancanze gravi, e notabili da confcllare; e 
quello appunto d il gran fondamento , da cui ricavali d’ ordina- 
no, che non fieno compunte , e che fenza dolore fe ne vadano 
a confettarli . E‘ vero, che il peccato mortale lupera nella dif. 
lo.-mità qualunque peccato veniale, onde è meno difficile a con- 
cepire per quello, che per quello il dolore; ma egli é vero al- 
ttesi, che non evvi colpa, per leggiera, che ci fembri , la quale 
non contenga la tua difformità , la quale ha qualche cola d’ infi- 
nito in ciò, che offende 1’ infinita Maeflà del Signore; e fe a noi 
folle conceduto da Dio il comprendere nel fuo vero aipetto il 
peccato veniale, piagneremmo per tutto il tempo del viver nofiro, 
come facevano i Santi, i quali illuminati da Dio fui la malizia 
della colpa in qualità di offltta al Creatore, amaramente piagneva- 
no lenza trovare mai più di che confolarfi. Qiando nella contclfio- 
ne de’ veniali non forti Ile alla Penitente il ricercato dolore, lappiamo 
che nel fine della Confelfione è bene il confettarli di nuovo di qual, 
che confcllato peccato , di coi abbiamo avuto vero pentimento t 
rinnovando il pentimento al rinnovare P accula, affine che la 
preicntc alfoluzione ritrovi in chi fi confetta la {ufficiente ma. 
teria . 

■Ma 
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Ma oh! quanté volte fonò imbrogliate le Rcligrofe. Per 
calmare il loro animo riflettano alla natura dello fletto dolore» 
11 dolore riguarda due cole. La prima circa il pattato, e confi- 
tte nel desiderare ài non- -avere commetti que’ falli, ne* quali 
fumo caduti, e nell’ averne dil'pracimento riguardo a Dio da noi 
oltraggiato, e riguardo alla nollrà lai vezzi. La feconda circa 
all’ avvenire, e confìtte nel volere finteramentc non commetterli 
mai più, e quetto pure riguardo a Dio da noi oltraggiato, e ri-’ 
guardo alla nottra falvezca. Quando dunque la Monaca l'ente 
vero dolore di avere offèloDio, e patta a cimento la lua (divez- 
za, e che per altro ha finccra riloluzione di fuggire il peccato, 
deve quietarli, non volendovi di più per un vero dolore. Ab- 
bandoni pure le tormcntofe perplelfìtà, che tanto la fan dubitare 
fe abbia, o non abbia il dolore ; altramente inutilmente dittutbe- 
raffi, quando non è polfibilc che giungi a fapere quello, che .» 
fenza rivelazione non puòliperlì dall’ uomo .lìccom: coi c poli. 
Ubile fenza rivelazione fapcifi dall’ Uomo, chi fìcuramente fu in 
grazia (a): T^e/eìt homo, utrum amore, an odio dignus fit . 

Se avventurato può dirfi quel Crittuno, che lecondo il con- 
figlio di S. Terefa , e de’ Macftri della vita Ipirituile, fcieglie 
per le lite occorrenze un fo/o Confedore prudente, dotto, e co- 
llimato, hlciandoft regolare da quello, a cui tutto fi affida, fi» 
vecchio, fia g'ovane, ben perfualo che la prudenza, la dottrina, 
il coftume non fi reftringoqo a’ Ioli giovani, o a’ Ioli vecchj , 
avendo gli uni , e gli altri dallo Spirito del Signore quanto d’ 
ikluttraztone fa duopo per ben regolarfi in un Mimftcro si (acrolan- 
to, come accennollo il Profeta Jocle ( b ): Jnvtnet wftri , er ft- 
ncs veflrì vìfionts •videbunt... fuptr quos tffnndetHr Spirimi Domi- 
ni’, molto più avventurata dovrebbe chiamarfi la Religiofa, che 
viene conlegnata ad un folo Confctforc, e quetto lecito tra il 
più idonei, perché fia governata nel grande affare dell’ eterna la- 
lute. Ma, per dirla, non tutte le Religiole ne fono contente: 
fia quanto fi voglia prudente, fia dotto, fia coftumato, comin- 
ciando il Confelforc novallo a d t (piacere prima ancora di edere 
pollo alla prova, non mancando di quelle, che le lo fingono o 
troppo rigido, e capace a parlare con Appoftolica libeità, o trop- 
po difficile ad accomodai alla loro (pirituale maniera, la quale 
alle volte non è altro che un inganno, ed una condotta di (pi- 
rito formata a talento; e attentamente vanno olfervando fe di- 
fcorra poco, e rifolva molto, o le dtlcona molto, e rilolva po- 
co; invidiando frattanto la libertà che trovafi in quelli che (col- 
gono il Contcìfore, e quel Confedore, che fembra loro più con- 

facevolc, 

(») Ecalrf. t. 9. (b) Joel. c. :. 
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facevole, è chi meno fia pér Ifttorbidaré le loro paflflòni . Se ^ 
qualche Monaca fi augurarle una tal libertà, farebbe conolccre 
ad evidenza, che non corri Iponderebbe al fine fanti (fimo , che eb- 
be la Santa Madre nell' imporre alle fue Figliuole la frequenza 
del Sacramento di Penitenza, qual è il purgarli dalle macchie, 
che fi contraggono tutto giorno nella umana converfazione , il 
domar le paffioni , le quali non frenate inlolcntilcono contro lo 
(pirico , l' elercitarfi nelle fante vinjù, le quali leco portano fatica, 
e (lento; P avanzarli nella perfezione Religiolà, a cui per la lua 
profetine è tenuta ; inlomma il cornfpondcre al fine, per cui è 
chiamata al Chioftro. 

Con tutta liberalità fi concede , che le Religiofe frequentino 
il Sacramento di Penitenza; benché, a dir vero, le ne ritrovino di 
quelle, le quali fi prefentano appena per ottenerne la benedizione 
al Conléifore , a cui comparirono nella cofcienza colla loro lupcr- 
ficiale limpidezza: fina li appunto a certe tralcurate pelchicre, nel- 
le quali a prima villa apparilce la limpidezza dell’ acqua, ma mof- 
lone per poco il fondo, vi fi trova il torbido, ed il limacciolo. 
Concedali ancora, che di buon grado fi accolga quel ConfeRore, 
che viene determinato da’ Superiori , i quali ceitamente non hanno 
cola di maggiore premura, quanto la lecita di un ottimo Conte!- 
Irne alle Monache, ben perlualì , che dal Confelfore dipende IO-, 
grjn parte il buon ordine del Monallero; e tane* altro concedali, 
!u cui larebbevi che decorrere. Macche perciò? Quando il Con- 
feilore fia corrilpolto con tante diverte maniere, quante diverte fo- 
no le Monache. Chi fi diipenla dalla conlueta lua loquacità, e 
non v’é calo, che voglia aprire bocca , le il Conteirore non l’ in- 
terroga , volendo ella (ola e nella propria cauta lentenziare , e_> 
produrre dottrine. Chi frettololamente fi (copre , c tanto le baita, 
intollerante di qualunque benché dilcreta dimora opportuna a (aiu- 
tati configli. Chi fi contorce perchè le viene interrotta la naira- 
tiva minuta del tuo preparato dilcorlo. Chi ne riprova il (over- 
ch o zelo, fe anima le Monache alla pietà , fe preme lull’ ollcrvan- 
za de’ voti, (e indirizza per il lentiero della virtù. Chi ne dice 
perché un’altra ne dice, e lo pcnla piuttollo indolcito al vederne, 
«d al provarne la varietà delle miniere- Qjelte e tante altre Io- 
no le olfervazioni ordinarie, che fi cofiumano ne’ Monaliti j dalle 
Monache, le quali impegnano il loro (ludio nel milurare c quan- 
to la , e quanto dice, e quanto trattiene quelle, thè coulcrifcono, 
e ogni una cerca di tirarlo dalla lua parte, brontolando, le fi trat- 
tiene più a lungo con una, che con un’altra, quafi che il Medi- 
co Spirituale aveire da trattenerli ugualmente con un infermo at- 
taccato da un leggiero freddure, per cui balta inumargli qualche ri- 

guaido , 
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guardo , ehé cori un infermo di più malori .ogni uno de’quah può 
ridurlo al Sepolcro ; c vorrebbero pure penetrarne i ditcbcii , 'Caper- 
ne i motivi , indovinarne il precifo; e perchè quella, e non quel- 
la ; perchè quella, e non quella lungamente lì termi col Conteifo- 
re, non effendo giorno di Confclfione; folfiflicando frattanto a—* 
capriccio per giugnere a Capere quel, che non (anno, e che non la- 
pranno giammai ; e con tutto quello trovano Tempre che dire . A 
che (lupirfi poi, (e dalla Confclfione sì Icario Ce ne ricava il pro- 
fitto, quando a tutt’ altro Ci attende , che al Sacramento? 

Ah! Ce nell’ accollarfi al Minillro di Dio la Monaca ricono- 
fceflie la (uà miferia, e fi rammentane quello, che ella è per natu- 
ra , e per colpa , e che fattafi agli occhi di Dio per le lue brutte 
mancanze difforme, (e ne và a deporre le fpoglie brucali di delin- 
quente per rivenirli della Divina Grazia , lavandoli tutta nel pre- 
ziofilfimo Sangue di Gesù Crillo.e che da quella Contelfione, che 
farà ferie l’ultima, dipende l’eterna lua tallite ; non credo nò » 
che badalfc a quello che non è fuo interelfe, e che cercalfe di ri- 
Capere a minuto la qualità, le maniere, e la condotta del Con- 
fellore ,■ ma imiterebbe li.Nmiviti, li quali all’ udirfi intuonare da 
Giona Profeta loro (pedito , che dopo quaranta giorni Id- 
dio Parrebbe finita con elfi. Ce non fi fodero ravveduti, non li 
perdettero in etaminare qual Coire la Patria del Profeta, e quale 
il cofiumc -, le vecchio, e facile a dare ne’ fpauracchj, o le giova- 
ne e bilognolo di fperimento; (e pi» con un Popolo, che con un 
altro avelie allungato il fuo difcorlo; le fi era elprclfo con un«L-* 
frale di convenienza, o con una intimazione di tutto (pavento; 
ma tuffo riputandoli elfi i colpevoli, fi appigliarono alla peniten- 
za , eJ all’emenda de’ loro eccedi: ravvedimento, che il Redento- 
re medefimo dille , che farebbe (lato di confufione, c di condanna 
nel luo Tribunale (<*): Viri Tonivi/ 4 /urge ni in juiitì 0 cum g»«- 
rationt ìft rf» 

Averterò almeno tutte le Monache il dovuto concetto al Con- 
fclforc, il quale benché tanto fi logori nel promovere la Regolale 
ollervanza, nel proccurare la conlcrvazione della pace, nell’ edifi- 
care colla modeffu del tratto, e coll’ elemplarità dc’cottumi, pu- 
re non incontra con tutte, e malfimamcnte con quelle, le quali, 
per dirla con ilchicttezza , non troveranno giammai Confellore di 
loro lod Jisfazione , (c nen s’imbattclfcro in chi lufingarte qualche 
loro palfione, o in chi approvane la capricciofa loro condotta; 
cola certamente , che non farà per darfi giammai ne’ Miniffri di 
Dio, li quali lono in dovere di alzare alle occorrenze la voce 
fenza arrcffaili, nè di p:u, né di meno podono dirne, quanto 

non 

(a) tvang. D. Matto, t. n. 
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flofi Vog! lofio far ragionari alla moJa l’Antico de’giorni, accor- 
dandoli alla dilicatczza di chi fi confcifa, quafì che fi dovettero rf- 
fpettare le colpe, come rifpetcafi la Perfona di chi le commette} 
ripetendo con Appoffolica verità (4); 7 \{on poltro immurare Ver* 
bum Domini Dei mei , ut pini, vtl miniti loquar. Il peggio farcb- 
be le il Demonio potelTe ridurne qualch’una a perdere interamen. 
te la confidenza nel confelTarfi, prefentando bensì all'orecchio del 
Confeirore qualche impazienza , o qualche difattenzione all’ Lic- 
cio Divino, nalcondendofi frattanto in fèno il più maliziofo, af- 
fine di l'erbario al tempo di fconolciuto ùraordinario , le pure il 
Demonio lafcicrà di accrescerne la- confufione, e di riltabilire la 
penitente full’ orlo del precipizio. Allora si, che farebbe fulla 
lua il Demonio, e dal precetto che diede la Santa Madre alle fue 
Figliuole di frequentare la Confezione , più frequente ne riporte- 
rebbe la lua vittoria. 

Ma quando nè il Demonio ardirle tanto, nè la Monaca a tan- 
to fi cimentane, egli è innegabile , che perduta in qualche manie- 
ra la confidenza al Confeirore, la Monaca diverrebbe molto neret- 
ta nell’ ((coprire le lue palfioni, o naicenti, o adulte che fodero, 
rendendotele vieppiù incurabile quel male che viene ignorato dal 
Medico, e frattanto intifichendo nelle cattive affezioni , coftretta 
pei a confelfare col tempo, e forte aneora fuori di tempo quello, 
che fi legge nel Salmo (&): Quoniam tatui, invtteravtrunt affiti 
mea . Che (e al dire di tutti i Maeffri della vita Spirituale fra 
li rimed) efficaci per ribattere i colpi mortali delli noffrr nemici, 
vibrati con var) generi di tentazioni, viene riputato il jnanitellare 
le tentazioni a chi ne dirige Io (pirito; che conlcgufnzc non fi 
dedurrebbero, le la Monaca diffidente del ConfelFore non glie ne . 
manifeffalle gli allatti , la frequenza, la gagliardi? Ah! che a 
cagione di si mortale filenzio potrebbefi dire , che nello Ipnito 
della Monaca taciturna fi fon condoniate foltilfimc tenebre , ed ivi 
4 fattali oleata notte, li luci nemici a foggia di fiere (clvaggie con 
tutta franchigia fi fermano a palcolare «lenza trovarli chi ne di (turbi 
il poffeflò , come pare che ne accenni il Salmifta ( c) : Tojuiftl , 
tenebrai , Vt fa èia tft aox : in ipfa pertran/ìbunt omnes beftia fylvx . 
Che (e la diffidente non folle di quelle che dal Demonio alle 
volte fono tolte di mira, contro le quali loffia, e nfoffia per 
avvivare nel loro fpirito il fuoco delle più formidabili tentazioni, 
ma fotte anzi dedita alla pieti, ed agli avanzamenti nella virtù, 
non è egli evidente, che lenza la guida del Miniffro di Dio fal- 
lerà il ientiero^ pigliando lucciole per taccile, e caderà in quella 
folla, in cui per lo più fi precipita chi laiciafi governare dall' 

L amor 

(a J Tiumtr. t. XXII. (b) T/ai. XXXI. (c) Tfal. 10J, 
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amor proprio? Lafei pure la Monaca a Dio il penderò del Con- 
felTore, e ceffi di allibrare con ingiufta mlf'ura le (conofciute do- 
ti del ConfclTore. Si fermi col luo riflcKo in fe fletta , c con 
tutte le forze proccuri nel frequentare la Confezione di renderl? 
degna di ricevere la remilfione delle fue colpe commette. Penfi 
all* elame , in cui fi difetta cotanto, nè fi trovi giammai tra 
quelle, che accozzano afficme ciò che fanno cfler più famigliare 
all’ orecchio del Confettore, e che per lo più patta lenza rimpro- 
vero ; ma poi poco fi curano di pefeare nel fondo, dove fogliono 
ftarfene appiattate le più vive paffioni, e le colpe più riprenfibi,. 
li. Penfi al dolore, e ne avrà largo argomento, loltanro che 
voglia riflettere alle offele fatte al gran Dio della Maertà, ed' 
all' ingratitudine moflruofa ufata a tante beneficenze, oltre all* 
infruttuofità della vita menata per molti anni nel Chioftro, do- 
ve Iddio benignamente piantolla, perchè rendette frutti faporofi 
di fantificazione , ed ella occupando inutilmente quel benedetto ter- 
reno, in cui altre piante avrebbero corrrfpofto alle fatiche del 
provido Agricoltore , fe ne rimane fpogliata e di fiori , e di frut- 
ti , e di frondi. Ed oh! quanto bene dimoftrano la frarfczza,o 
mancanza del necettario dolore quelle, le quali in vece di an- 
datene a* piedi del Confettore col cuore umiliato, e contri- 
to per implorare milèricordia , pur troppo fi accodano al 
Sacramento di Penitenza, non (olo per coftumartza, recitando le 
colpe, non a sfogo di pentimento, ma piuttoflo a (carico dime- 
moria, con il cuore intrepido, e forfè a collo alzato, diminuen- 
do per lo meno la colpa, e dandone la maggior parte al Demo- 
nio, e talvòlta a quella, e a quella, fenza lentire ribrezzo del 
pregiudizio che recali all’ altrui buon nome , frattanto aggravandoli 
di nuove colpe nel tempo Hello , che pcniano di (caricarli del pe- 
lo inlopportabile delle antiche. E quefla poi chiamali Confef- 
fione per ottenere da Dio il perdono delle commette colpe, quan- 
do piutroflo può dirli una Aomacofa difefa che muove a (degno 
il Signore* 

Non così fece nel fuo pentimento Davidde , il quale non ri- 
conolccva altri* che le ftelTo autore della l'uà colpa (<<).* Iniquità 
ttm me Am rjo rcjwo/iro, c volle lempre averla prefente al fuo cuo- 
re, a’ fuoi occhi, al fu« labbro ; petcdtum mtum etntra me tfl fem- 
per- Non cosi il Pubblicano, il quale recavafi ad arroganza il fetn- 
plice alzare degli occhi; non cosi quanti furono penitenti , i quali 
al riconolcerfi peccatori fi riputavano immeritevoli di aprire per fi- 
no la bocca per chiedere a Dio perdono , e a’ piedi del ConfclTore 
reflò più volte affogata tra le loro fauci la voce, sfogandoli intan- 
to col 

(a) Tfdl. 50. 
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tò eoi piantò ] i verfando dagli occhi prima quante lagrime loc 
concedeva natura , e grazia , e pofcia come S. Margherita di Cor- 
tona )a gran Penitente, verfando ancora* il (angue, testimonio au- 
torevole della vivilTìma fua contrizione r e nel tempo medefimo 
rimprovero vergognolò alla freddezza del noStro dolore; e per non 
dilungarci dal penitente Davidde fi olTerva, che egli al riconoscerli 
delinquente , fi man ile dò delinquente, e (coprì tutta la Tua in- 
giustizia al Signore fa): Dtlìflum meum cogmtum tibi feti , <? io- 
fuftitiam mejm non abfcondi ; anzi egli proteSloSTì al Signore , che ' 
la (uà colpa molto fi era avanzata, e giunta al fotnmo/fr): T» 
propìtUbeiu peccalo me 0 : multum eft ertimi tanto egli era lontano 
dal produrre al luo peccato le Icule , incolpando la forza della paf» 
fione , la violenza dell’ occafìone, 1’ allatto gagliardo della tenta- 
zione improvvila ; meno poi 1’ dammare la frale, con cui fi era 
tipi elio Natanno, e la franchigia -, con cui Natanno fi era arri- 
schiato di parlare imperiofamente ad un Monarca degno di tutto 
il tilpetto: cole tutte, che fi riferbavano a’ penitenti de* noltri dì, 
i quali e alle (or colpe cercano la coperta, ed anche nei penti- 
mento (tanno tulli puntigli . A quello, ed a tant* altro deve pes- 
tare la Monaca , e lenza giammai llancirfi nel (uo peniate, ri- 
fletta al proponimento nel confettarsi , la' mancanza del quale è 
degna di edere pianta con lagrime di vivo (angue. Per verità le 
il confettarli (eco porta il convertirfi a Dio, da .cui colla colpa l* 
Uomo fi diparte, ed il convertirfi a Dio vuol dire mutare 1* anti- 
co collume, anzi 1’ antico cuore, odiando la colpa col deteltarla 
già tatta, e coi rifolverfi fermamente di non volerla mai più, e 
lo qualunque tempo, e in qualunque modo, e in qualunque oc- 
Caficnc , ietto pena di nullità nel Sacraménto di Penitenza ; con 
quanta facilità può argomentai , che falliti fe ne rimangono li 
propofiti in chi ritorna al primo detefiato .dilordine. Sò , che an- 
che dopo una converfione (incera 1* Uomo non è refo impeccabi- 
le , (oggetto pur troppo a peccare; e fallo San Pietro, il quale do- 
po di avere rcplicatamente promclfo al (uo Divino Maelfio la fe- 
deltà, efibendofi di morire eziandio fra mille drazj con elio, cad- 
de milcramente alle interrogazioni di una vile famelica in quella 
colpa, che ognuno sà, e per cui pianfe cotanto; elfenJo redata 
la condizione dell* Uomo dopo il peccato di origine melchina, e 
fragile; per la qual colà la debolezza umana nelle ricadute può a- 
vere non poca parte ; ma sò altresì, che il più delle volte ve nc 
ha la minore, a cagione del cuore, che nella confelTìone già fat- 
ta non è convcrtito. Quello, che accade colà nel Secolo a molti 
di quelli, che tiranneggiati da parecchie palfioni , ed aggravati 

L 1 fuor 
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fuor di modo da colpe vaino al Sacramento di Penitenza ì e ià 
vece di fcioglierti dall* indegna catena , vi rimangono come prima*’'' 
avvinti , addoppiandone anzi le forti ritorte per I’ apparente pro- 
ponimento, che fervi loro nella Confcffìone di mafehera mentitri- 
ce; potrebbe (convien confettarlo) potrebbe fucccdere anche nel 
Chiostro, qualora la Monaca mancale ad una parte così lortan- 
ziale, e così necettaria al valore del Sacramento. Molro ne dan- 
no da fofpettare le confezioni , trovate fempre del medefìmo ta- 
glio e nelle mancanze, e nclli raccolti , e nelle miniere, e nella 
rtifpofìzione , tutto che la Monaca ricada in una mareria, come d 
fnppone, molto diverfa da quella, m cui ricade chi vive fra le 
licenze del Secolo. 

Se dunque la Religiofa trovali nella grande neceffità di offer- 
vare il precetto di frequentare la Confezione dalla Santa Madre 
importo , e confettandoti di ulare tutta la diligenza dal canto fuo 
per adempiere quanto richtedeti alla validità del Sacra m:ato, fot. 
.to pena di eterna morte; pentiero , eh: ben merita I’ impegno di 
tutto 1’ Uomo; quale farà quella Monaca, che non impegni tutta 
sé fletta per rielcire in un affare sì premuroto, lenza perderti pun- 
to, e dittìparfi in efaminare le qualità, le maniere, e la condotta 
del Confeffore, le tollerante, o fdegnolo ; le indifferente, o par- 
ziale; fé foave, o zelante; quando bilogna pervaderti, che colla 
fua Provvidenza lo feellé Iddio per mezzo de’ Superiori , e fpedil- 
lo a dirigere colla dottrina, colla prudenza, e coll’ efempio quelle 
Anime, che ti trovano nel Monartero, avendo egli ricevuto a bel- 
la porta da Dio quanto dtlcernimento ricercati in un Monartero, 
in cui conviene , eh* egli ti accomodi al temperamento, ed aibtio- 
gno di tutte, acciocché cadauna ne tragga proporzionato loftcnta- 
xncnto fecondo il particolare bifogno, ed il Confeffore faccia con 
tutte quel detto, che fa la buona Madre, la quale nel dirtribuire 
a tutti li fuoi Figliuoli il neceffario alimento, offerva con atten- 
zione la compleffione di cadauno, e trattenendoti più con uno, 
che con un altro, ti accomoda pazientemente alla diveria capacità, 
che in etti ritrova. 

Si applichi dunque la Monaca in efaminare, non il Confetto- 
re, ma se rtettii, in piagnere a calde lagrime le fue colpe, in pro- 
pone al Signore 1* emenda , in deporre le fue mincanze, umil- 
mente, fchiettamente, dolorofamente a’ piedi del Confeffore de- 
sinate da Dio a guidarla nella via dello Ipirito , guardandoti dalla 
fiiprrfluità de’ difeorti , e de’ diffrattivi racconti, e dirò anche dal- 
la ftudiata lunghezza nel confcffarfi ; lunghezza, che infartidilce 
e il Confeffore, che afcolta , e le Religiofe , che allettano; ti 
penuada, che molte volte chi più nc dice , meno nc emenda; do- 
ve che 
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Vé ché litro tìon ebbe in mértté la Santi Madre nell’ intimar li 
frequenza di quello Sacramento, che il correggerli ne’ difetti j ch$ : 
il vincerli nelle paffìoni, che il crefcere nella virtù» 

PARAGRAFO SECONDO; 

Della Santijjìma Comunione da farfi dalle Monache l 

! A ^ precetto della ConfcITìone frequente vuole la Santa Madré« 
J~\ che corri fponda il precetto della Comunione Eucariflica da 
farfi con frequenza dalle Religiofc , conlervandofi coll’ uno, e coll* 
altro de* due Sacramenti la vita fpirituale dell’ Anima. Ognuno 
fa dalla Fede, che la Santilfima Eucarifiia lotto lembianza di Pa- 
ne produce nell’ Anima que’ medcfimi effetti, che il Cibo mate- 
riale produce nel dorpo; onde liccome col cibo materiale fi confer- 
va la vita nel corpo, e 1’ Uomo fentefi rinvigorito nelle fue for- 
ze, cosi col Pane Eucariftico fi conferva la vita nell’ Anima, e li 
accrelce la grazia, fortificandoli per ben refiftere agli a'Ialti d’ogni 
contradittore, e ricavando dalla Menla Eucariftica (pi rituali conlo- 
lazioni coll’accompagnamento beato della più fervorofa carità. 
Che fc è nettario, che 1’ Uomo frequentemente fi pafea di quel 
cibo materiale, da cui ricava loflentamento , e vigore , molto più 
farà neceirario, che 1 ’ Uomo frequentemente fi cibi di quello Pane 
Cclcfte, da cui ricava e fottegno, e rinforzo, e diletto, e quanto 
colle Scritture , e co’ Padri ne llabilirono li Concilj. Le Mona- 
che, per tacere di ogni altro genere di Perfone, fono più di tutti 
tenute e per bifogno, e per gratitudine, e per fedeltà al Divio» 
loro Spolo , ad accodarli frequentemente alla Menta Eucarifiica, 
fecondo lo Spirito del precetto, che ne diede la Santa Madre, non 
folamente nelle Fede dalla Regola cfpreflc , ma le folle dai Di- 
rettore permefso anche ogni giorno, non cefsanJo il Signore di 
chiamarle co’ tuoi inviti (a): lenite, <T cannine Vsne-n bunc ; e 
rinforzandone di p ii 1’ invito Leone X. rammentato dalle Cofti- 
tuzioni Gcnctali dell’ Ordine nel concedere Indulgenza plenaria, 
confermata nella Conduzione d’ Innocenzo XI. 1 ’ anno t <538. , e 
quando quella folle comprela nella rivocazione fatta da Paolo V. 
non è rivocata in lufTragio delle Sante Anime del Purgatorio. 

Non ballerebbe un intero volume per ben deicrivere li van- 
taggi, che ricavano le Religione dalia Comunione frequente , e Dio 
folamente sà quali fieno li mirabili effetti, che ne derivano. A 
noi balla la foave dottrina di S- Francefco di Sales , che così fcrif. 
fc alla lua Filotea f h): St i mondani ti domandano perche t> coma - 

L J - Mieti 
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fichi si frequentemente ? Rf'fponii lo<-o , chi per apprendere àd amare . 
Dio; per purificarti disile tue imperfezioni ; per liberarti dalle tue__ 
miferie ; per confolarti nelle tue afflizioni; per fortificarti nelle tue 
fiaceb'zjJ- Di loro , ebe due forti di gente debbono comunicar fi fpeffo; 
i perfetti, perché ftando ben difpofll, farebbero male, fe non ji acco- 
fi afferò all * Fontana, e forbente di ogni perfezione-, e gl’ imperfetti , 
per poter giuftamente apprendere la perfezione; li forti , per non ve- 
nire ad e/Jere fiacchi , e li fiacchi per effer forti ; gl’ infermi per ve- 
der fi fani , e li funi per non veder/i infermi. Conchiude poi il San- 
to con quelle parole : Commutati fpeffo , Filotea , e le pii* volte , 
thè puoi , col confenfo del tuo "Padre fpirituale, e credimi , che come 
le Lepri fi tornano bianche nelle no/ire *4Ipi , perché non veggono , 
né mangiano altro, ebe neve , cosi a foro,* dì adorare, e di mangiare 
la bellezza*, I* bontà, la purità medefima in queflo Divi so Sacramen- 
to, ti troverai tsstta bella , tutta buona, e tutta pura . Così alia 
jìia Filotea il Santo, e cosi provano tutte quelle Rcligiofe, le qua- 
li vi fi accollano degnamente, e frequentemente h palrono di 
quello' Cibo di vita . Se fra li molti dilegni, eh’ ebbe in 
quello Millero 1’ amabiliffimo Redentore, uno de’ principali fu il 
compiacimento di ftaifene con noi lino alla confumaz^one de’ Stf* 
coli, e il dcliziarfi colli Figliuoli dell’ Uomo; chi non vede, che 
più colle Rcligiofe, che con altri compiacerai!! di llarlene, clfen- 
do effe già a lui conlecratc, e facendo effe la profclfione di elfere 
di lui, e tutte di lui? Argomento a mio credere, che impegna la 
Monaca a far sì , che egli entrando in elfi col mezzo della Co- 
munione Eucaristica trovi un giardino deliz'ofiffimo, ornato di 
fiori, e fornito di frutti delle più rare virtù, le quali d’ ogn’ in- 
torno (pandino (bave fragranza d’ innocenza, di purità, di cuore, 
eh umiltà , di obbedienza , di mortificazione , di carità, affile clic 
l’adorabile Salvatore ritrovi nell’ Anima tutto quel piacere, e 
tutta quella confolazione, che viene a cercare. 

Dùpongafi dunque alla Comunione la Monaca , preparandoli 
con qualche cola, che lìa Straordinaria, ed avvivi la fua fede a 
qucAo MiSlcro, e la fede le fari vedere come fenfibil mente Gesù 
•Crillo nalcolto (otto i velami del Pane, ed abbia nel tempo ftelfo 
un alto Icntimento della di lui grandezza, ed una conteffione lìn- 
.ccia della propria viltà, da cui concepirà c un vivo dolore delle 
piopiie colpe, ed una confidenza perfetta nella Divina Mifericor- 
dia. Non dovrebbe mancare la Monaca di dare ogni giorno qual- 
che tcllimonianza di venerazione verlo il Santiflìmo Sacramento; 
ora col recitare qualche orazione in di lui onore, ed ora coll’ ;fn- 
-darc ad. adorai lo nel Santuario; ora coll’ elevare il Ino cuore in 
tctEmonio dell’ amor fuo , e per chiedergli grazie, cd ora conte- 
e •: - . cundo 
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«andò !e proprie azioni alia di lui gloria,' e (opra tutto facendo 
qualche particolare efercizio di Virtù per imitare gli efempj, che 
Gesù Crifio ci diede in quefto Mifiero. Si perfuada la Monaca, 
e me ne faccia abbondevole teflimonianza la piena de’ Santi Pa- 
dri , H perfuada, diffi, che non v’ è divozione più propria per far- 
la prefiamenre avanzare nel corfò di perfezione, quanto la divozione 
al SantifTìmo Sacramento dell’ Altare, in cui trovali Gesù Criflo 
medefìmo, fonte di tutte le grazie, fapendo noi , che il maggiore 
Tuo piacere farebbe di ritrovare chi allarghi il fuo feno per rice- 
vere il gran teforo delle (ne beneficenze. Per la qual cofa la Mo- 
naca deve flarfene quanto più può vicina a lui, rendendogli o- 
maggio , prelevandogli voti, e profittandoli di quel tempo, in 
cui dopo la Comunione fi trattiene con ella: tempo in cui egli 
fembra cfTcre più difpofto a verfarle in feno ogni più fegnalato fa- 
vore : tempo, in cui ella con premurofe iftanze deve pregarlo, 
perchè le conceda quelle virtù , che fono nccefTaiie per giugncrc al 
fine della fua vocazione. 

A tali rifleflfì chi non direbbe, che tutte le Religt'ofe, fenza 
mancarne pur una, ogni di fi accoflaircro alla Menfa Eucariftica, 
e fe non altro colla Comunione Spirituale, e Tempre continualTerò 
il loro fervore a Gesù Criflo Sacramentato? e ficcome le Reli- 
gione fervono di modello agli abitatori del Secolo nella virtù , così 
particolarmente nella divozione al Sacramento dell’ Altare, il qua- 
le c il gran Miftero dilla Cattolica Religione; ondo che edificati 
al vederne il racccglimcnto , la divozione, la frequenza, colla 
quale fi comunicano IcReligiofe, fi eccitafTcro da tanta elcmplari- 
tà ad aver ancor elfi tanta difpofizione , e tanta frequenza alla 
Santiffima Comunione? Eppure io temo, che rifpctto a molte non 
fra così, riguardo alla frequenza, giacché rifguardo alla difpofìzto- 
ne fembra troppo ingiuriofo il fol fofpettarnc . Temono forfè la 
propria indegnità? Ma quefto è un inganno maliziofiflìmo del De- 
monio* E quando mai ne faranno degne con tutta la poflìbi le di- 
fpefizione? Se non fon degne di ricevere nel loro petto Gesù 
Cnfto Sacramentato, quando vi fi apparecchiano con tutta la mon- 
dezza di cuore, colla più profonda umiltà, e colla previa confef- 
fionc de’ loro falli , ne faranno poi degne , quando col tralafciare 
la Comunione comune commettono una tralgrcffìone contro il pre- 
cetto, una difobbedienza alla Badelfa, uno fcandalo alle Rcligiofe 
tutte, le quali a loro talento fofpettano con più generi di follet- 
to, e capi tcciolamcnte ne dicono? 11 non comumcarfi fui fonda- 
mento della propria indegnità, fe ben fi confiderà, non folamente 
Bon è un difporfi a comunicarli pofeia più degnamente , ma piut- 
tofto un elporft al pencolo di comunicarfi pofeia mcn degnamen- 
te tc, e 
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te, e vuoi diré, che il rimedio diverrebbe ad una tal Religiofa peg- 

5 fiore del male medefimo; conciolfiacolachè col tracciare, e dif- 
erire la Comunione fi fanno vieppiù robude nell’ anima le pallio- 
ni , ne crefce la tirannia, e 1' anima fì rende vieppiù impotente a 
Scuoterne il giogo. Non fì diventa nò nè più divoto, né più fer- 
voroso coll’ attenerli dalla Santidìma Comunione, né fì mette in 
maggior Sicurezza con tale allontanamento l'eterna fatate, anzi 
quello fa crefcere 1’ «ndivozionc, e la tiepidezza , efponendo 1* a- 
nima a nuovi pericoli ; dove che colla frequenza della Santilfirna 
Comunione 1’ anima pigtiarebbe tale rinforzo , che le palfioni , gli 
-appetiti « e le colpe le ne rimarrebbero'foggiogate, e vinte. 

Per riverenza le ne ritira alle volte qualcuna, quali che 1’ ac- 
cettare 1' invito amorevole di Gesù Grido, con cui la chiama a 
cibarli col Pane di vita, fìa un addomefìicarfegri troppo. Pretedo 
veramente ridicolo inventato per lo più dalla della Superbia, e 
che potrebbefi fmalcherare Soltanto che il Confeffore con rettitu- 
dine d' intenzione in un giorno de’ più Solenni nc facede la pro- 
va , vietando la Comunione ad una di quelle, che fì protedano 
piene di riverenza verlo delSantilfìmo Sacramento. Allora siche 
li udirebbero drepiti, e tutto anderebbeil Monadero folTopra, e guai 
al povero Confelfore , contro di cui chi fa dire quanto d irebbe fi ? ed 
ecco dove anderebbe a terminare la decantata riverenza al Signo- 
re; pretedo inlomma che molto fa folpettare, che una tal Reli- 
giosa non fì accodi alla Menta Eucaridica per trattenerli megli* 
c più quietamente colle lue accarezzate palfioni. 

L’ ordinario pretedo però fi riduce alle occupazioni, che fo- 
no molte, alle faccende che tòno premurofe, alle indifpofìzioni , 
che lono abbondevoli • Anche li Convitati, che fì regidrano nel 
Vangelo, addudero Stufe di limile natura, ma non ne ebbero gio- 
vamento, efclufì per Sempre da quella Regia Menta. Ma Dio 
immortale! e quale mai può trovarfì nel Chiodro impedimento, 
clic fìa ragionevole, e che badi a difpentare la Monaca dalia San- 
rillìma Comunione, quando neppure 1’ infermità può badare, ef* 
iendole conceduta la Comunione Spirituale, per mezzo di cui de- 
rivano all’ Anima li frutti, le utilità, e vantaggi di quedo gran 
Sacramento, e Paolo V. nella fua Bolla, che comincia I{omdnus 
Tonti ftx data nell’anno i6o5. concedette tre anni, e tre qua- 
rantene d’ Indulgenza? Fra tante faccende Sa bemlTìmo la Reli- 
giosa quale fìa la più prcmurola faccenda che deve tutta, e Sem- 
pre tenerla occupata (4); Torro unum efl uteeffarium . Non può 
dunque avere ragionevole Stufa la Monaca per non accodarli Alla - 
Alenta Eucaridica, onde qualora il Demonio tentaife di ritirarla, 

leriamcn- 

(a) “Jodnn. c. 10 . > 
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fedamente rifletti; ché Iddiò vuolé ché fréquéfitì la Santidìma 
Comunione , lo comanda col fuo precetto la Santa Madre, lo 
richiede il buon ordine del Monaftero , lo efìge 1 * edificazione 
della Comunità, e 1* impegna il grande affare della eterna falutc . 

Dal fin qui detto potrebbe la Monaca aggiugnere alle Comu- 
nioni comuni le particolari , e ancora quotidiane a sfogo di fua 
divozione, ed a vantaggio (pirituale dell’ Anima. Guardimi il 
Cielo, che io mi oppone (fi, come potrei , alle Comunioni parti- 
colari , come pure alle quotidiane, delle quali dirò quanto dille S. 
Agoffino: Quotiiie Enel, tri fin Communìonem éteipere nec Uu do, nec 
vitupero (a) . Aggiungo però che deve guardarli la Monaca dalle 
iingolarità, che molto danno nell’occhio, ed invitano la lingua; e 
chi vive nella comunità non abbifogna che con maggiore chiarez- 
ze fi e (ponga una verità si palpabile per ben capirla. Se fi riflette 
al Divio Sacramento iftttuito da Gesù Cri (lo per quel fine chc_> 
ognuno sà, certamente qualora folfe (pediente , e vi tode il necel- 
(ario, per mezzo del Confettiere, a cui folamente fi alpetta il deci- 
dere lu quello punto, è cola molto lodevole, ed utile il ricevere 
la Santi ifima Comunione, anche ogni giorno, ficcome fi legge di 
m S- Tcrela, di S Geltrude, di S- Maria Maddalena de’ Pazzi, e di 
tante Anime Sance , che fi regiflrano nella Scoria Ecclefiaflica. Ma 
(c bene fi confiderà la Pedoni, che fi comunica, la quale deve ef- 
lerc preparata non iolo a ricevere nel luo petto il Dio della Mac- 
fti, ma a degnamente riceverlo: chi non vede, che alle volte la 
Comunione puole non edere lodevole, ed utile, e piuttollo biafi- 
mevole , e perniciofa? Che feS. Agoftino dilfe ,che quello é pane 
*oftro quotidiano, il quale quotidianamente fi dovrebbe da noi ri- 
cevere (fi): Ifte pinit quotidunus efi\ accipe quotiiie ut quotiiie. 
tibi profili convien dire, che S. Agoflino o parlò a’ Sacerdoti , 
dogandoli a celebrare ogni giorno-la Santa Melfa , o fe parlò per 
turti li Crift./ani, devefi intenderei come egli lleiro intele di dire, 
dichiarandoli ciò dover edere, quando li Crilliani vivano in modo 
di poterlo ricevere ogni giorno: Ut quotiiie mtreamur dcripere . 
Lo riceva pure la Monaca, e lo riceva anche ogni giorno, purché 
in ella fi trovi tanto fervore di Fede, e tanto ardore di Carità, 
che poira da efTa ogni giorno edere degnamente ricevuto • Se nel 
Monaftero vi folfe il coftume delle particolari , o quotidiane Co- 
munioni, e nelle Monache vi folle notabile miglioramento di Spi- 
rito, e (ènfibile avanzamento di perfezione, avvertano bene le Mo- 
nache, alle quali venga accordata la fingolare Comunione, o quo- 
tidiana, avvertano dì farli conoicere altresi fingolaridìme nella Re- 
golare 

(a) D. iAu%uft. de Ecclef. dogm. t> 3. c. 13. (b) D • Serra, 
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polare oflcrvanzi; profonde più di tutte nell’ umiltà; pronte più 
<ii tutte nell’obbedienza, e più di tutte efercitate nella mortifica- 
zione , e nella carità ; e quefto non tanto per il profitto confecu- 
tivo alle particolari, o quotidiane Comunioni , quanto per chiude- 
re , fe è polTìbilc, la bocca a quelle altre, che dalla novità tono 
facili a dire; onde rendendoli a tutte in ogni loro azione edifica- 
tive, faranno come d’invito alle altre, e per edere più diligenti 
nella Regolare olfervanza , e per edere più degne della Menta Eu-' 

candita- 
si dà fine a quedo paragrafo coll’ accennare di volo quanto 
avvenne ad un Giovanetto in Foligno, iKquale avvczzotlì fino da* 
primi anni a comunicarti ogni giorno Iccondo il codume de- 
gli antichi Cridiani. Credendo poteia negli anni cominciò a 
lolpettare, che a Dio non folle grata la continuazione della Co- 
munione quotidiana. Fece coll’ Orazione ricorto a Dio , accioc- 
ché r Illuminane tu quedo per meglio atTìcurariì della tua di- 
vozione. Stavalene un giorno a piè degli Altari profondato nella 
fua umiltà , c fcrvorotò nella' tua Orazione; quando improvvifa- 
mente tenti una voce adai penetrante, che gli dille : ^Abftint 
fili mi a ptcc.it is , fti non 4 me; e volle dire, che lafcialfe il catti- , 
vo codume , ma non la Comunione; che fi adenetfe dall’ offender- 
lo, ma non da riceverlo. Facciafi pure da chi legge l’applicazio- 
ne, ed apprenda la prima parte della citata rilpofta: tt a 

piccati s , non avendo alcuna eccezione; e rifpetto alla feconda par- < 
te ne laici la briga al tuo Confedore; frattanto applicandofi a fre- 
quentare la Santidìma Comunione ne’ tempi dalla Regola dabi It- 
ti è ficuridìma la Religiofa d’incontrare il Divino gradimento, 
edendo atto di obbedienza alla legge ,c di edificazione alla Reii- 
giola comunità. 

PARAGRAFO TERZO. 

^ i • 

Dell' Olio Santo alle Monache gravemente inferme. 

Q Ual ora Iddio conceda alle Religiofe di prevenire la loro 
morte con una infermità , che laici liberi i fenfi , e la Rell- 
giofa redi capace de’ Santidìmi Sacramenti, il Confedore, 
che avrà minidrato per V urico il Corpo di Gesù Crido, avrà par- 
ticolare premura per mmidrare altresì all’ inferma l’ cdrcma Un- 
zione, quando fiavi nell’ inferma il pericolo della morte, ed altret- 
tanta premura deve avere la Bade da , perchè non abbia per colpa 
„ fua a parrirfi da quefto mondo l’inferma tua fuddita lènza il Sacra- 
mento dell’ Olio banco, colla virtù del quale l’ inferma deve refi* 

Aere 
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Aere agli affiliti del nemico Infernale nell' ultimo conflitto; e loW 
pra tutto faccia premura, perchè 1’ inferma riceva l’eftrema Unzio- 
ne finché il Signore le concede chiarezza di mente , tranquillità di 
cuore, e fpirito di divozione, affinché ella cogli atti luoi polla co- 
operare^ renderfi degna di ricevere con maggiore abbondanza gli 
effetti del Sacramenta* - ' Laici in difparte la tenerezza troppo im- 
portuna in tale occafìone, e dannola . Di un Soldato racconta 
Giovanni Erolto, che ritrovandoli in un gran pericolo della mor- 
te , aggravato da* più malori, per tra/curaggine della Moglie, o 
per quella crudele compalfìone, che (ogliono avere li Domcftici 
per non contrillare 1 ’ Infermo, (c nc andò per lei ore fuori di 
le , c polcia ripigliato lo Ipirito, e la voce, dille, che fe avelie 
ricevuto per tempo, e quando aveva liberi i fenfi il Sacramento 
dell’ elfrema Unzione, larebbe rellato nel Purgatorio lolamcntc 
per trenta giorni, quando era dato già fentcnziato da Dio per, 
lette anni di pena . 

Per animare le Monache a ricevere di buon grado opportu- 
namente 1’ eftrcma Unzione, li fa fapere ad ognuna, che dall’ 
Olio Santo ricavali' abbondovole alleviamento, c li producono 
mirabili effetti. Benché la Morte co’ luoi terrori, la colcicnza 
co’ luoi rimorlì, ed il Demonio colle lue luggcllioni fieno per 
confederarli in quel tempo a’ danni di chi fi avvicina alla motte., 
con tutto quello Gesù Grillo 1* amabilillimo noltro Redentore 
lalciandoci il Sacramento dell’ Olio Santo venne a rinvigorirci 
con effe; ungendoci come col fuo preziofilfimo Sangue. Veroé 
che amara é la morte, cd amara per fino la l'uà memoria; acer- 
bilfimi fono i dolori, che circondano la Monaca inferma, la qua- 
le talvolta non può nc vedere, né udire, nè parlare, ed a qua- 
lunque propolla che le le faccia, moltra di non intendere altro, 
che la pena che foffre. Ma il Sacramento dell’ Olio Santo le 
darà forza per lofTrire con merito le angolce del male, c per ad- 
dolcire I’ acerbità della morte; e qualora fia Ipcdicnte alla lalute 
dell’ Anima, darà eziandio la (anità del Corpo, come ne attdU 
il Sacro Concilio di Trento (a): Morbi incommoda lenius fert , 
famtdtem corporii interdum , ubi /Aiuti anim a expediertt , confc- 
tjuitnr. 

Io non credo già che polla penetrare nel Chioftro di Reli- 
gione quella Igradevolezza nel ricevere P Olio Santo, che trovali 
in una gran parte de’ Secolari, i quali fi danno a credere che il 
ricevere I’ Olio Santo fia lo Aedo che il ricevere una citazione 
per l’ altro Mondo, e che la Morte fia di conleguerrza infallibi-.: 
le, né pollo persuadermi che fi proccuri l’ ellrema Unzione allora 

quando 

(a) Corte. Tridcnt . JejJ. 14 . c. z. dt Ex fretti. Unti. 
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quando la Religiosa inferma è già morta per metà: difordine de- 
plorabile, per cui fi recano innclplicabili pregiudizi e al Corpo, 
e all’ Anima dell’ Inferma , la quale in quel tempo medelimo 
viene rimproverata dalli rimorfi, accufata dalla colcienza , e fpa- 
ventata dal vicino pericolo ; e chi fa dire quanto fi affligga e 
per quello che fece, c non doveva fare, e per quello che non 
lece, e che doveva fare, e per quello che fece , e doveva fare , 
ma che malamente fece. Colia Sacra Unzione viene a lodarli 
nell* animo dell’ agitata inferma sì fiera tempera, c a farli cal- 
ma, anzi a cancellarli la colpa fe vi fi trova, la quale dalla in- 
ferma o non fia conofciuta , o (e ne fia fcordata , di cui fi penta 
prima della Sacra Unzione, come abbiamo dall’ Apposolo S. Gia- 
copo (4): Et fi in peccati t fit : remitlentur ti, cosi pure de’ venia- 
li, de’ quali in genere deve avere dolore, e ne fia fiata dolente 
quaado era ne’ (enfi; e cosi pure dicefi della pena, quale in gran 
parte fi rimette . qualora l’ Inferma riceve rcftrema Unzione con 
piena conformità al Divino volere. 

Ma e che diradi della guerra, che le farà il Demonio allo-' 
ra quando vedendola già vicina al palfaggio farà tutto lo sforzo 
per vincerla, ben Capendo, che gli rimane più poco tempo a poterla 
far fila ? che rapprclentanze ? che alfalti? che rabbia? L come guar- 
darli da tante infidiei’ come rclifiere a tanta forza? come prevale- 
re in sì duro conflitto ? come conduifi a fine lenza cedere punto 
alla veemenza di più tentazioni , I’ ultima delle quali luol edere 
quella della dilpcrazione f Benedetto fia il Rcdentor nofiro, il 
quale coll’ ifiituire il Sacramento dell* Olio Santo lalciocci quanto 
fa duopo per refiflcrc alla violenza , ed alla gagliarda di qualun- 
que fiafi tentazione; Deut, come abbiamo nel citato Concilio: 
Deut extrema Unflionit Sacramento extremum vita tamqitam forti /Jìmo 
pr afidi» munivi! . UJ oli ! quanto torna alla Monaca inferma il. 
chiedere, c I’ ottenere per tempo il Sacramento dell’ Olio Santo, 
fin tanto che vede, che lente, che intende, che parla, per accom- 
pagnare cogli atti luoi la (aera Unzione in ognuno di que* 
(enfi, i quali poilono edere fiati di (frumento alla colpa, pcnten- 
dofi nell* unzione di cadauno, ed abbandonandoli in lcno alla Di- 
vina Mifcricordia. La Monaca finché gode (a lànità preghi il Si- 
gnore , c caldamente lo preghi, che la faccia degna di ricevere 
quello Santo Sacramento prima di efeire da quelta vita, di rice- 
verlo in tempo, e di riceverlo con tutti li mirabili effetti, che 
produce nell’ anima, pregando nel tempo Aedo le Religione sl_* 
procurarglielo al primo primo pencolo della morte, benché non fia 
imminente , c inevitabile. Confortata c dal Santilfimo Viatico, e 


(a ) Ep. D • J-tcob. c. y. 
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dill* efirema Uizioné ti affluita dal (zero Miniflro fi difponga 
alle mortali agonie, e le (offra per penofe che fieno, in memoria 
di quella, che Culla Croce loffVi per tutti noi Gesù Cri fio. Af- 
focata fui gran fondamento della Fede, della Speranza , e della Ca- 
rità, gli atti delle quali virtù allora più che in altro tempo è ne- 
cedano ripetere, tutta fiducia nella Divina Mifericordia , chiami 
in fuo foccorfo la gran Madre delle mifericordie Maiia, replican- 
dole più volte: Maria nuttr grafia , mattr mi feri cord! a, tu noi ai 
beffe prottge , mortit bora fufcipe . Si rammenti dell' Angiolo 
fuo Cufiode, e fi affidi alla fedele, e vigoroli fua difcfa; e non 
tralafci di pregare il Serafico Padre, e la Santa Madre, li quali per 
una (ua Figliola otterranno dal Trono Augufto di Dio perdono, 
pace, e npofo nella Patria de* Beati. 

CAPITOLO OTTAVO. 

Degli efercigj delle Monache. 

» O E alcuna ve ne farà tra le Giovani , o maggiori di buona 
,, abilità , la Badeffa le avrà da far inlegnare , dandole una 
« '*. I difcreta Maefira, che I* ammaeftri cosi nel canto, come 
„ nel dire I* Ufficio Divino; le Sorelle (erventi fi abbiano da oc- 
„ capare in cole utili, ed onefie nelle ore, e luoghi legnati, co- 
«, me fi ordinerà , e quefio con quella regola di prudenza , che da 
i, se sbandi Ice I' ozio tanto dannolò, acciocché non ammazzino lo 
,, fpiriro della divozione, e dell* orazione, al quale tutte le altre 
», cofe hanno a lervire • Perchè ogni cofa comodamente dev’ eflcr co- 
„ mune a tutte le Monache per 1’ obbedienza di quella Religione 
», fi proibifee il dire, che alcuna cola fia fua; e guardinfi diligen- 
ti temente, che non s* introduca alcuna cola finifira, e cattiva di 
„ avarizia per cau(a di tali efcrcizj , e lavori, e del premio per ef- 
„ fi ricevuto o di proprietà alcuna , o ipecialità notabile. 

DICHIARAZIONE. 

I N quefio ottavo Capitolo intende la Santa Madre di allonta- 
nare dall* ozio le Monache, qual vizio, che alla virtù è tan- 
to nemico , chiamato da San Bernardo calamita delle tentazio- 
ni, intitolato da San Lorenzo Giufiiniani il padre di rutti i vi- 
zi, e denominato da San Giovanni Climaco rovina dell’ anima; 
infimi andò nel tempo fteflò alle fue Figliuole I* impiegai fi util- 
mente in quelli elercizj, che fono proprj delle Perlonc Religio- 
fe; per il che devono edere ammaefitate le Giovani di abilità 

da qual- 
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da qualche faggi a , è perita Maeflrl ] acciocché il Mona fiero pofTa 
fervicene nelle fue occorrenze, fecondo il talento, ed il profitto, 
che fcorgerà nelle Monache. Ma perchè gl’ impieghi polfono cf- 
lere e corporali, c (pirituali, nati fatti a sbandire il gran dilor • 
dine della oziofità , le nc formerà diftinto paragrafo. 

PARAGRAFO PRIMO. , 

Degli efercÌ7j corporali. 

I L Demonio, che a detta de’ Santi Padri, tenta con più frò^ 
quenza, e vince con p ù facilità le pedone oziofe , anche nel 
Chtoftro troverebbe il (uo conto, e trionferebbe delle Anime Re- 
li gioie , fe gli riddile d’ introdurre nel Chioftro 1* oziofità. Ma 
ftccome le Religiole, dacché diedero di calcio alle pompe del 
Mondo, e lì nalccfcro nella ritiratezza del Chtoflro , affine di 
airìnirarfi la vita eterna, col mezzodì fantillìme operazioni fono 
iempre applicate all’ elercizio della virtù, con più generi di fati- 
ca i così il Demonio quanto le ne va baldanzofo, e infoiente per 
le molte vittorie, delle quali lì compromette nel Secolo, tanto fi 
addolora , e fi confonde per le fue lconfitttf , che ne riceve nel 
Chicfiro. Così mi giova il credere, che fucceda- Ma perché 
il Demonio è molto lottile nelle fue aftuzie, e la Monaca piut- 
tofto debole di talento [c quante volte lo lari ancor nello Ipiri- 
to ! 3 potrcbbelì a poco, a poco introdurre 1’ oziofità: difordme 
ver gognofi (fimo , che tanto piu dà nell’ occhio, quanto piu la 
Monaca è impegnata afl’ acquifio di perfezione, a cui interamen- 
te fi oppone il molimelo vizio, che fi detefia» Se la Monaca 
ridettene per qual fine abbandonò il Mondo, e veftito 1’ abito 
Religiclo profelsò una legge fornita di più precetti, cadauno de* 
quali leco porta fatica, e liento,.non fidamente non fi darebbe 
in braccio alla oziofità , ma le mancherebbe per fino il tempo 
per operare. A che lei venuto all’Eremo, diceva a fe fieffo Ar- 
lenio? A che lei venuto alla Religione, replicava frequentemen- 
te Bernardo f ed al rammentarlenc , non può (piegarli quanto fi 
maneggiane per cornlpondere all* addollatofi impegno, addoppiar»* 
do orazioni, addoppiando fatiche, addoppiando fiudio della Mo- 
nadica difciplina , con tutte quelle mirabili operazioni, di cui 
vanno glorio!! li falli dell’ Ordine Cillercienfe • 

Non giova il dire: io lon Monaca, e col chiudermi in Mo^ 
naficro penlo di avere fatto un’ opera , che può dirfi 1* opera di 
tutte le opere. Quello non giova, quando la Monaca non fac- 
cia polcia quello, per cui fi chiufe ocl Monafiero, elTcndo il lo- 
to efer- 
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lo efercizio della virtù i « I* operare MortaftieoJ ché coflitutfce 
la Religiofa, e non il luogo dove fi vive; altramente Lucifero 
non farebbe precipitato dal Cielo, luogo il piu (anto di tutti. 
Ottimo era il luogo, in cui Adamo fu porto da Dio), affinché 
fe ne ftalfe Tempre in opera, e nc forte diligente cuftode: Ut o- 
peruretur , cufìoiirtt . "Ma perche trattennefi fcioperato colla 
Tua Èva in faccia alle lufinghe dell’ aftuto infidiatore Serpente, 
cadde miferamente nella fatale difobbedicnza : colpa, che fi tra- 
sfufe ne’ Poderi, ed appellò tutta I’ umana generazione. Fin a 
tanto che occuparti Daviddc nelle battaglie contro li nemici 
di Dio, fi riempì di vittorie, e fu (pccchio di Santità; ma fer- 
matoli oziosamente a rimirare da’ Suoi balconi un oggetto di va- 
nità , divenne adultero , ed omicida; e così pure leggili di Saio- 
mone Tuo Figlio, il quale impegnato ad ergere I’ augurto Tem- 
pro al gran Dio della Maertà , divenne il modello de’ Principi, 
ed il pacifico portertore de’ cuori ; ma poi abbandonatosi in lcno 
all’ ozio giunfe a maneggiare i turibili a Deità foraftiere , con 
tanta officia del Dio d’ llraello; motivo polcia, che ridurti: li Pa- 
dri dell’ Eremo alla gran malfima, di dartene Tempre applicati 
in qualche onefta , ed utile operazione, per ifeanfare le fugge- 
ftioni Diaboliche; Fddto ftmper dliquii optrit, ut ftmptr te Didm 
baldi invenidt occupatar» , cosi ne fcrillc dalla Tua grotta Girola- 
mo (a). Per quello appunto que’ Santilfimt Padri, non con- 
tenti dell’ orazione, del falmeggiamcnto , e della Sacra leggenda, 
ordinavano occupazioni di corpo, ora ledendo (porte, e disfacen- 
dole per rifarle, ora fervendo alle fornaci, e trattando loto, ora 
fendendo zolle coll' aratro nc* campi , c molto afLticandofi in ru- 
ftkrali incombenze: lodevolilfima cortumanza, che polcia palsò al- 
ti Monaci, cd alle Monache con tanto profitto de’ Monafterj . 

Ciò porto forz’ c conchiudere, che non Solo la Monaca per 
fuo Spirituale profitto deve impiegarli in qualche urficio, che la 
tenga meritoriamente occupata, ma che il Monallero raedefimo 
indilpenTabilmente abbisogna dell’ opera di cadauna a mitura della 
rispettiva capacità. Ma fc la Monaca per pigrizia ne Sgradi- 
rà T incarico, c rifiuteranne il pelò chi dovrà far tale ufficio ? 
Lo farà bensì altra Monaca, che noni fia preoccupata da limile 
patitone, e che fia pieghevole a’ cenni di chi comanda, ma ef- 
lendo di abilità molto inferiore ne rerterà al di Sotto I* ufficio, 
e il Monallero Sarà coftretro a Soffrire di mala voglia, e 1’ uffi- 
cio (Ira pazzata mente efeguito, e la Religiofa predominata dall* 
ozio. Trovali, non può negarfi , alle volte una Monaca, nemi- 
ca giurata dell’ozio, e vogliofiffima di ftarfenc Sempre occupata} 

ma pur- 

fa) D ffltronym. di Fjiflit. Mot». 
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ma purché fi» foddiifatta !» fu» ambizioni coll’ ufficio onorevole; 
c retti appagato il (uo genio, quafi che ella folle nel Monattero 
per dare gutto a sé ttelTa, e per procacciarli onoranza di ufficio, 
e non per fervire la Religione, la quale abblfogna di porla in 

qucfto, e non in quello ufficio Trovali una Monaca nemica 

giurata dell’ozio, e vogliofiffima di ttarfene Tempre occupata, 
ma purché 1* ufficio le fta di mezzo per diTpenfarf! impunemente 
dal Coro, dall’ orazione, dalla ritiratezza, dal filenzio , dall’ ob- 
bedenza, dalla povertà, dagli atti comuni, c dalle lodevoli co- 
itumanze del Monattero: medicina o peggiore, o ugualmente pe- 
ricolofa del male medefimo, non potendoli accordare un tal? li- 
bertinaggio colle obbligazioni del Rcligiofo (uo ttaco, le non al- 

tro contra wenendoli al precetto della Santa Madre , la quale proi- 
bire 1’ ettinguere a titolo di corporale lavoro lo Ipirito di divo- 
zione, ed il fervore dell’ orazione. Stia dunque opportunarhen- 
te occupata la Monaca nelli lavori, che Tono comuni, o negli 
utficj, a’ quali vien dettinata dall’ obbedienza, il eieguilca eoa 
fervore, e con rettitudine d’ intenzione. 

Che Te fottevi Religiofa, che fi affliggere a cagion dell’ uf- 
ficio, o perchè ella non li conolce abile per adempierlo, o perché' 
le toglie il comodo di applicare al lavoro interior dello Ipirrro, 
perchè commettendo de’ falli teme per tale occafione dt c mentar 
la falutc; Ti rilponde, che obbedilca pure la Monaca, benché non 
fi conolca abile per I’ ufficio , e in tale calo avrà il merito di 
avere fatto dal canto Tuo tutto Io sforzo per adempiere bene l’ uf- 
ficio, e di avere obbedito in qualunque maniera, (ino, dirò così, 
all’ imponìbile. Obbedita pure, (c coll’ ufficio le fi toglie il 
comodo di applicare all' interno lavoro del (uo (pirico , perché gli 
elercizj interiori tuttocché per Te Ile (fi molto pregevoli , tono pe- 
rò foltanto grati al Signore, ed utili alla falute, quando fon fat- 
ti per ordine di Dio, onde il volervi attendere quando Iddio dalla 
Monaca non lo ricerca, ma che per allora da e(Ta ricerca altra cola , 
quello può dirli amor proprio, ed un fecondare la propria volontà . 

Sebbene c chi non vede, che quando fi vuole, fi la dittnbui- 
re il tempo, c fe ne ritrova quanto batta per attendere, e colti- 
vare I’ interno? Obbcdilea altresì fra* Tuoi timori della (alate, 
perchè nell’ obbedire alla voce di Dio che parla per mezzo de’ 
Superiori , non può temerli pericolo nella lalute , eflendo pronta 
la grazia, e 1’ alTittmza di Dio, per ordine di cui ella intrapren- 
de l’ufficio, dove che piuttotto potrebbe correre pericolo nell» 
falutc , allora quando Icanlandofì dall’ ufficio, a cui Iddio l a ■ 
chiama, ella fi ridurrebbe alla propria folitudine , a cui Iddio per 
allora non 1» chiama, e per tale ritiratezza non cfTendoie dati 

quegli 
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quegli ajuti particolari di grazia, li quali Hanno preparati coti 
abbondanza, icltanto. affine di elcguirc le incombenze citeriori a 
cui Iddio la vuole per mezzo de* Superiori, anderebbe a pericolo 
di far vela per un mare tcmpcrtofilfimo lenza profpero vento, che 
favorevolmente la Ipinga al porto, o piuttorto con un vento di 
fianco, che 1* agiti, e la riloipinga. Che le teme di commette- 
re in tale ufficio de’ falli, fi difenda con armi valevoli, che noti 
mancano alla difcla, ma non giammai coll’ opporli alla l'anta Obbe- 
dienza. E fe finalmente la Iperienza le dimoflralfe di non po« 
terfi lortenere in tale porto, ne rapprclenti con umile ricorlo jl 
vero non apparente pericolo, e in tali fticttezze né potrebbe 
dilli dil'cbbcdiente , nè oziola dovtcbbe dirli, maffimamentc le 
cttencilc di compensare con altro corporale elevcizio 1* citeriore 
impiego , Iperimentato non confacente al tuo Ipiritualc van- 
taggi. 

Non avrebbe tanta dilicatezza nella rinunzia quella Monaca 
( fc forte poffibile a ritrovarli ) , la quale riculalfc ogni fatta d* 
impiego impegnata nel vergognofo luo Iciopcno, contenta di con- 
dii: re la vita col bel piacere di non far nulla, ben provveduta 
per altro di fanità, c robu Rezza, pronta a decorrere ,e con qua- 
le loquacità, a ripolare, c con quale agiatezza, a rivedere 
Grata, e con quale frequenza; a cui certamente non manca nè 
flomaco per ogni cibo, nè teli a per ogni aria, trattare quel- 
la del Coro , che troppo 1’ offende , meritevole per verità di 
edere abbandonata ancor nel diicorlo, come prevaricatrice in più 
precetti , e degna di quel caftigo, che a luo tempo dov à loffi ite. 
Se il Redentore nella Pedona di un Padre di famiglia igndò co- 
loro eh? oziolamente le la pillavano tutta l’intera giornata (a): 
Quid bit ftatit tu* die otiofii benché fodero oziofi nelle contra- 
de, e nelle piazze, luogo proprio de’ sfaccendati , che non avreb- 
be fatto di rilcntimento qualora gli averte trovati oMofi dentro 
alla Vigna, per cui aveva loro pattuita la giuda mercede, luogo 
proprio della fatica? Io credo che in vece di rinfacciare loro la 
Icoperta ozi olirà , avrebbe dato di mano al flagello, c li avrebbe 
puniti con uno di que’ caftighi, che follerò adattati alla qualità 
de’ colpevoli, come fece colle Vergini pazza.ellc, che per tem- 
pre le volle eiclule dalle nozze preparate, perchè da pigre non fi 
provvidero di Olio a nutrimento delle loro lampine, ipcnfieiate, 
e addormentate che erano lulle piume» Intenda pure la Monaca, 
qualora lode di quello carattere, che la parabola non può cilere 
più a propofito, ed clprrlfiva. 

Ma fu pure in tutte le Monache e la legge, e 1’ impegno, 

M ' ‘ c 1’ m- 

(a) Evdr>£. D. Mtttb. c. 20. 
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e l' inclinazione all* ufficio, al lavoro, ed alla moderata occupa- 
zione ne’ corporali elcrcuj , non può negarfì però che lo Ipirito' 
umano Tempre tantalico nella Tua condotta, non renda alle vol- 
te Icontenta la Monaca dell’ ufficio che ha , e la taccia iolpirarc 
quello che non ha, quando acconti Tatti dovrebbe penlàre ad e- 
leguire come devefi 1* ufficio, in cui ella per Divina dilpolìztone 
è impiegata* Se la Monaca defidera di Tcanfare 1’ ozio nemico 
dell’ Anima: fe vuole odervare il precetto della Sinta Madre che 
ne ingiugne le occupazioni citeriori: fe con merito cerca di e- 
fercitarfi nella fatica a milura della Tua capacità, intrapienda quel- 
le operazioni che lono della Comunità , e che lono adeguate dall* 
Obbedienza, le intraprenda con rettitudine d’ intenzione, e nell’ 
eTeguirle non cerchi lode, non badi a’ biafimi , e min lottante a 
quel Dio, a cui Terve, e che vuole egli Hello , come ad Abramo, 
tarli Tua mercede* Proccuri di farlo con carità, con dolcezza, 
con frt'za , con prudenza, con equità- Dicelì con Carità , itu. 
diandofi di compiacere rutte le Monache. Dicclì con Dtlte^ejt, 
trattando tutte le Monache con affabilità di maniere. Di- 
edi con For^* , collantemente negando quello, che conceduto of- 
fenderebbe le leggi. Dicefi con "Prudenza, inumandone il tem- 
po, per non fraudare 1* Anima in quello che le le compete. 
Diedi con Equità, dando a cadauna Monaca, fecondo il mani- 
fello bifogno, e non giammai con parzialità a tcconda dell’ in- 
clinazione, e del capriccio. 

Ma e che vuol dire, dirà taluna, che con tutta 1* applicazione 
e continuo impiego, che ulà la Monaca ne’ Minili rj citeriori .tut- 
ta «ia Crarfo, (carlilfimo (e ne Icorge l’ avanzamento Spirituale ? Si 
può rilpondere quel delTo, che S Giacopo Apoflolo ebbe a dire pec 
chiudere la bocca a coloro, che dall'Orazione non ricavavano lo 
Iperato profitto. L’ Orazione, qualora fia accompagnata da quel- 
le condizioni, che le le appartengono, può tutto: chi domanda, 
riceve: chi cerca , trova: chi picchia, ha l’ingrciTo* Ma Tcotnpa- 
gnata che fia , non produce l’effetto defiderato -, per la qual colà, 
dice il Santo Apposolo, la colpa non può edere dell’Orazione, 
ma tutta vollra è la colpa, perchè il voflro cuore mal provveduto 
di rettitudine, leva la forza all’ Orazione, e tanto la tnerva , che 
finalmente perde ogni attrattiva: Vetitit , (X non accipittt eo quod 
male petali s (<*). La mancanza di avanzamento nell’ordine dello 
Spirito non è colpa , dirò ancor io , non è colpa delle occupazioni 
elleriori, regolate dall’ obbedienza, ed illituitc per il fine remili- 
mo, che intelè la Santa Madre nel comandarle, ma tutta la colpa 
Tuoi edere della Monaca , la quale non le intraprende con pura io- 

tenzio- 

(a) Ep- Can. D . ]dcok> *Apoft. t. f. 
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tefizicné, né le conduce collo Spirito Iella fila Regola. Di latti, 
talora vi fi entra coll' amor proprio, (e 'a natura vi trova piacere, 
e talora con difgtilfo, le vi fi prevede laltiJio. A che fiupirfi poi , 
fc la Monaca non fi, prende penderò di vivere con divoro racco- 
glimento? Che maraviglia, le non animale proprie operazioni col- 
li motivi, che lono tuori dell’ intcrelle? Clic maraviglia , le non 
veglia (opra sé Aerta o per ricavare profitto dalle occafioni , che 
fe le prelentano , di praticare le virtù, o per isfuggire tutto ciò, 
che può far pregiudicio alla purità del (no cuore? Che maraviglia 
alla bne , (e tiaigredilce lenza rimorlo la Regola, e le perde inte- 
ramente lo Spinto del proprio fiato? E per decorrerla piti alle . 
ftrcttc. Non può negarli, che Iddio non abbia defimato alla Refi, 
gioia la propria lantihcazione del pari ne’ Minilferj, ne* quali la 
Provvidenza la polc , che nelle altre pratiche dell’ ollcrvanza Clau- 
Arale, per cui ella ne intraprele le leggi. 

Ciò porto: perchè dunque la Rebgiofit non dovrà fare di tut- 
to per adempiere li dilrgni di Dio? Perchè anzi far divenire fila- 
mento di perdizione ciò, che nell’ordine della grazia dovrebbe cf- 
icre (frumento della lua felicità? Faccia la Monaca, e faccia fo- 
rcute un feno ritìcifo alle mancanze coramelle nell’ elcguuc gli uf. 
fkj dall’obbedienza adeguati , c troverà, che non vi fi penla abba- 
ftanza per prendere le grulle miture , e per ulare le ncceifarie pre- 
cauzioni ariine di difenderli da quanto può rendere 1’urfìcio mala- 
mente elcguito negli impieghi citeriori ; dilordine equivalente alla 
tralgreilione della Regola, ed alla colpa di oziolità, malfimamen- 
tc quando la Monaca fi riducelle a condurre i tuoi -giorni lenza 
ufficio, per vivere comodamente Iciolta da ogni impaccio. Né 
può (cularla il non lapcrne; inutile lcula preoccupata dalla Santa 
Madre in quello Capitolo, ordinando, che alle Giovani, le quali 
A (uppongono meno addelfrate delle più clperimentate, fia adegua- 
ta una prudente Maefira , che le ilfruilca; documento, che ben di- 
moltra la virtuola premura, che aveva la Santa Madre, perchè fof- 
fero apprde le regole delTonelto ed utile lavoro , e di quanto fa 
di bilcgnoal buon ordine del Mona fiero; il qual d- cu mento ben 
bene apprelo farà aprire gli occhi e alla Badeda , ed alla Maefira, 
acciocché le Rcligiole novelle impegnino la loro applicazione nel- 
le cole, che lono di precifo vantaggio al M ona Itero ; ad elclu- 
fionc di quegli elèrcizj , che lece portano diffrazione, e molte vol- 
te ancora la vanità • 

Siccome fono moltiffime le occupazioni e tutte onefte,C-à 
tutte utili, nelle quali può la Maefira ifiruire le Giovani , cosi pa- 
re, che doverti: ballare alla Santa Madre T accennarne li generi; 
eppure non fu cosi, volendo la Santa Madre lpecificare il canto, e 

M t • T ytfi- 
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!’ Ufficio Divino, ne’ quali fnpra tutti gli altri efercizj deve efTere. 
impiegata la Rcligiola Cenila. Rilpetto all* Uificio Divino, già 
fe nc diire a luo luogo; ed ora fi agg'iigne, che non può eilerc 

meglio impiegato il tempo, e maglio oilervato il precetto dalla « 

Santa Madre ftabilito, che nel lodare, e nel benedire il Signore 
della Maeflà , corrilpondendo alle lodi, ed alle bened zioni , che a 
fronte piegata gli prefentano in Cielo gli Angioli. Rilpetto poi 
al Canto tcdefialtico fa di m Rieri , che la Maeltra Ha ben caute- 
lata, acciocché le Giovani non trovino pregiudizio in quel mede- 
fimo canto, in cui dovrebbeio ritrovare Ipiricuale vantaggio. N >- 
tifi dunque, che il Canto deve eifere Ecclefiaflico , Iridato da ban- 
da il titillamento amioniolo della mufica , fu di cui non occorre 
qm trattenerli , comparendo il detto canto in diverfi alprtti, quan- 
do d’innocente ricreazione, e quando di lorve tratttnim into , col- 
lciato alle volte come inJ fferente , ed alle volte sbandito come 
contrailo alla Regolare odervanza; ed io vi aggiugnerei , come reo 
di molti dilordim, de’qtuli non c l’ultimo il converljre con tanto 
difiipamento, e frequenza alla Gra r a, e alla Porta co’ Secolari pe- 
rni n quell’ arte , affirc d ben impollellarfi c d<l canto, e del 
luono, con cui dovianr.-o eh amaie la Gente alla C hiela a farneap- 
piatilo; per taccie di tanti altri inconvenienti, che ne’ Monafteri fi 
oii.rvu io, dove fi folleggia, fi tuona, fi canta con un emula leggiadria, 
alla leggiadria, che compugnefi ne’ teatri : fella, (unno, e canto, che 
untati vomente diedi del Signore, ma che al Signore non piace ; dove 
che ad clempio di Moisé dovrebbero le Religiote cantare, non agli 
Uomini, non alla vanità, non alla prop'ia lode, ma a Dio lolo, 
magnificandolo gloriolamente per li portenti operati nel fottrarle 
dalla batbara perlecuzione del leccio, e nel condurle a piedi atout-’ 
ti al lido ficuio del Monaftero. 

Il Canto dunque tcdefialtico, che come il p ù confacevole alle 
Religiole, deve la Maeltu mlcgnare alle Giovani per ben dilpor- 
le a cantare divotamnitc nel Coro le lodi al Signore, fìaefercita- 
to con maeflà , ed elattezza , uniformando nella cantilenale voci 
per non tare dilfonanze , e per non ridurre l’armonia de’Salmi ad 
una Icordata lonorità, ad una difgu Itola contufione di voci , la 
quale larcbbe mgratillìma alle orecchie di chi le alcolta , anzi di 
diffrattivo di fluì bo a tutte le Rcligiolé , la divozione delle quali 
Jcficicbbe pregtud>cata. Qjilora la Maeftra non folle b (fievol- 
mente perita nel Canto t.cclefiaftico , c che nel Monaftero non 
folle vi altra Monaca valevole per iflruire nel canto le Giovani, fi 
proccun dallà BadefTa con il confcnlo de’ Superiori qualche p"rito, 
e morigerato Illruttore, il quale ne ammaeftri fino alla fuificien- 
tc, c moderata cognizione. Ma avvertali bene, che non per que- 
llo , 
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fio , è per talé occafione devefi permettere al Moda diro un conti- 
nuo commercio di Maedri, di Mufici, di Suonatori, i quali co’ 
loro interpellati ragionamenti potrebbero con pericolo!:» vivezza 
rapprefentare l’immagine de’ teatri, c riempiere nel tempo delTo di 
fpccie protane la fantafia delle povere Rel'gtofe, le quali, (c bene 
fi confiderà , non dovrebbero alcoltare altro linguaggio fuori di 
quello de’ Sacramenti, dell’Orazione, e dcll’cfatta oilcrvanza del- 
le fuc Regole . 

Ed ecco come la Santa Madre providamente aflegnò que* 
mezzi opportuni, che fono atti a tenere impegnata la Keligiofa 
con merito in adempimento del precetto intimato in quedo Ca- 
pitolo, affine di (uggire I’ oziofità , da tutti creduta la pelle 
dell’ Anima. Ma e che farebbe le per ifcanfarc interamente l’ 
ozioftià non baftaffero a qualche Monaca nc i lavori di mano 
nè 1’ impiego nc’ mimderj, nè 1* affi (lenza al Coro, nc il canto 
Ecclcfialtico , nè quant’ altro viene dalla Santa Madre adegnato 
in quello Capitolo ? Benché fia cola molto difficile a perluader- 
felo in faccia dell* oppolla Ipericnza ; con tutto ciò quando folle 
cosi, farcbbevi il gran rimedio dell’ Orazione, che la Santa Ma- 
dre non elprede con minuto dilcorfo, forfè perchè lo luppolo 
notilfimo, e degno di avere la preferenza fra tutti li rimedj.ef- 
fenJo dato adeguato da Gesù Criflo medefimo, il quale non io. 
lamente intimò a’ Tuoi Dilccpoli il vigilare coll’ Orazione pec 
non ridurli a cadere, c cedere alTcntarorc la palma (a): ViiiUtc, 
(T orate-, ut non intrttis in tentationtm ; ma di più ne prclcride 
il tempo lenza milura di tempo a titolo di flrccta necetfità, ac- 
ciocché la duraflero tempre nelle fuc preghiere lenzapuntoancdar- 
fi(b); Oportct ftmpcr orare , 0“ non deficere . 

PARAGRAFO SECONDO. 

Dell' impiego fpirituale dell' Orazione. 

N ON è qui mio penderò di lignificare alle Monache le fpe- 
cie tutte dell* Orazione, fia mentale, fia vocale, fia mi- 
ti.!, di cui tatto ne ddcrivono li Maedri della vita Ipirituale, e 
tanto ne avranno afcoltato da’ Direttori , i quali guidandole co- 
me a mano per il viaggio della perfezione Religiola, fpezzano 
tutto dì loro il pane di vita , e le nutrirono a fazictà nello (pi- 
rito- Solamente fi accenna loro 1* importanza dell’ orazione per 
ottenere il fine dcfiJerato, a legno che all’ orazione deve pof- 
porfì ogni altra ederiore occupazione, e non fare (notifi bene) 
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non fare J come alle volte fuccede nel Chioflro ; dovè qual* 
che Monaca , per altro Ivogliata nelle commette lue faccen- 
de, la quale con tutta pigrizia le la patterebbe con una mano l'o- 
pra dell’ altra ; pure con tutta prontezza eleguilice quanto porta 
il fuo impiego; ma però in quel tempo fot tanto, in cui dovreb- 
be attendere all’ orazione, contenta di avere in quella foggia 
fcanfata 1’ oziofità , e di aver (oddisfatto al precerto di lavorare, 
che impofe la Santa Madre. S’ ingannerebbe a partito, le ope- 
rando in tal guili penlalle di pr< fittar nello fptrito, e di cttierc 
elatta nell’ ollervanza di quello Capitolo. Chiaramente farebbe 
credere, che fra gl’ impieghi delle Rrligiofe il meno importante 
fitte quello dell’ orazione, quando forz’ è confetture colle Scrit- 
ture, co’ Padn, e colla Iperienza, che anzi è il maggiore fra 
tutti, ed il più premutolo. £gli è ccrtilfimo, che le ogni Uo- 
mo è tenuto a predare rutto I’ omaggio al Creatore, adorando- 
ne la Maellà, rieonofeendone li b nehzj , ed implorandone la 
continuazione degli ajuti ; molto più laranne tenuta la Minaci, 
la quale per la ptofiuìone già fatta li è obbligata alla pratica—* 
delle virtù, carattere proprio delti Clauflrali, i quali hanno per 
ufficio particolare I’ offerire a Dio e lacnhzj, e p eghiere a Ino, 
e comune vantaggio. Per la qual cola le lottevi Religiola, che 
in quella, o in altra foggia fcanlatte l’elèrcizio dell’ Orazione, 
molto poco conolcercbbc il (uo fiato, e malamente adempireb- 
be le proprie obbligazioni. 

Ma quando 1* attendete all’ Orazione non folte un mezzo 
affai valevole ad ifcanlare l’ oziofità , e ad efeguire quanto prelcri- 
ve in quello Capitolo la Santa Madre, non é egli vero, che la 
Rcligiola per clfcre lowenuta nelle lue necellirà, d»ve fiequente- 
mente 'ricorrere coll’Orazione al Signore , e gettarti con umile^ 
confidenza nelle braccia amorole dell'infinita di lui carità, perchè 
ne conceda gli ajuti opportuni per ben condurre la prodiera Rego- 
lare ottiervanza, e per eleguire perfettamente quanto dall’ obbedien- 
za le viene importo? Se la Religiola rielce infelicemente enei luo 
Ipirituale prefitto, e nell’efecuzione de’ Minillcrj Clauflrali, (ua é 
la colpa , e non merita compaffione, fe ella potendo p >r fine ad 
ogni dilordme col l’olo chiederne a Dio per mezzo dell’Orazione, 
la quale allontana tutto ciò, che può nuocere, le ne rimane Ivo- 
gl ata i, e piuttofto che impegnarli nell’ Orazione , ne fugge ogni 
rccalione, tiattenendofi appena appena per quel tempo, che nel 
Coro viene affegnato all’Orazione comune, da cui lenza incon- 
trare o cafiigo, o rimprovero non potrebbe lottrarfi. Che fe 
al dire di S. Giovanni Griloftomo (a): l’O; azione è l’origine, 

la madie, 

( a ) D. Jotn- Gnfoft . bom. 30- di Ttp >Ant. 
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la madré, la forgentéi è la radice di tutti i beni: * 4 . utbor , pj- 
rem , font , radi» honorum omnium o ratto \ anzi fé il medefimo 
Santo Dottore chiama I’ Orazione porto favorevole a quanti io- 
no battuti dalle tempere; ancora agli agitati dall’ onde , appog- 
gio a* vacillanti, teioro a’ poveri, rimedio agli infermi, e pre- 
levati vo al li fani (a): Ora/io portus tempi ft aie jaflatij , flufluan - 
tibus anebora , feipio titubantibui , pauperum tbefaurui , divani» /ir. 
ci trita;, morborum tur atto, tufi odia /ani talli] ragione vuole che 
la Monaca vi s’ impegni con tutte le forze, non folo per fuo 
elercizio , alfine di (cantare 1’ rzic(i'à,ma per un mezzo di (fret- 
ta necellìtà sì per ripararfi dalle cadute, come per approfittarli 
nella condotta di (ua vocazione al Chicftro; per cui certamente 
ncn balta quella Orazione che dicefi o mdiflcientc , o fiacca, ma 
quell’ Orazione vi vuole, che le ne efee da un cuore umilialo, 
ed è accompagnata da tutte le qualità che la poflono rendere gra- 
ta al Signore. 

Pentcrà forfè la Religiofa di avere operato quanto fe le con- 
viene col loto alzare di quando in quando la mente a Dio,- ma 
s’ inganna a partito, ellendo necellario che le gli avvicini coll’ 
Orazione , e per avvicinategli coll’Orazione conviene fra gior- 
no levitarli da tutte le Creature, e (uggendo le diffrazioni ftar- 
lene (empie con divoto raccoglimento, eziandio in quel tempo, 
in cui la Monaca é applicata alle incombenze del Monalfero. 
Lo lo ancot io che la Monaca non potrà gutgncrc alla perfetta, 
e fol le neppure alla medie ere Oiazione, quando dilTìpata da loverchia 
foilccitudinc delle cole citeriori non tafliem i luoi lenii, c non 
cu Itod'ica il tuo cuote , dentro di cui laida pur troppo entrare 
1’ immagine di lutto c ò che la pi ò irquietarc , ed impedirle 1’ 
avvicinati a Dio coll’Orazione- Per quelfo appunto S. Pietro 
Appcltolo ci avverte a ben vegliare nell’ Oiazicne (b): Vigilate 
in Orationibus , acciocché la noltra mente pallando da un < ggnto 
all’ a'tro non fi detragga, e non corra dietro alle dtlordinatt-» 
immaginazioni. Ben fortunate pedono edere chiamate quelle 
Religiolc , le quali per cultodirc le Itedc , ed ordinatamente con-; 
durre la loro Orazione, p occurano di avere c la vigilanza lepra 
de* (enfi, e la mondezza del cuote, e I’ elcrcizio di buone ope- 
razioni, dalle quali viene lolfentata la. loro Orazione, e lenza le 
quali, al dire di S. Mario (t), la lo'oOiazione non avrebbe vi- 
gore appredo Dio: Defpiciuntur Orditomi bonorum operum fmflu 
but tnfecunda ; eden do vmllitno, loggugne qui S Girolamo (d), 
che 1 * Orazione, e le buone opere li danno mano, lolfentandoli 

M 4 le buo- 

(a) Idem bom Ji. di Topul *Antiocb fb) l. Tetr. f. 4. fc ) D» 
HtUr. tn T/dl. 58. ( d j D- Hieronjm . in t. 3- Tbren. 
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fe buone opere fi datino mano , foffcnt«n:?ofi le buone 'opere coll* 
Orazione, c l’Orazione colle buone opere: H*c ntccjjario fui congru- 
unt , ttt or adone falci alar operarlo, IT operationt falcia tur or ado , 

Da quella dottrina argomenti la Monaca , con quale inte- 
grità di coflume, con quale profondità di abbaiamento, con qua- 
le lantità di operazioni, c fopra tutto con quale fervore di cari- 
tà deve difporfi ad orare. Sono molti anni da che la Religiofa 
impiegali nei 1’ Orazione ; mi non lo poi fe molto fia nel di lei 
fpinto 1’ avanzamento. E di quale principio crediamo noi che 
derivi una tanta flcnlità di profitto? nafee dalla poca difpofizio- 
ne, e dal poco fervore, anzi dilla immortificazione , dalla negli- 
genza, c dalla infedeltà nel Divino fervizio. Che le tutte le 
Monache fono chumite di Dio all* cfercizio di follevata O azio- 
ne (che che fia di quanto potrebbe dirfi fu quello, eirendo Iddio 
ugualmente Padre di tutti, ricco a prò d: tutti , c pieno di mi- 
lcricordia per tutcì), perchè almeno la Monaca, prima d* intra- 
prendere le lue ellernc operazioni, affile di fuggire 1* oziofiti , 
perchè non ne fa anticipata offerta al Signore, alzando ad tifo 
la mente, e chiedendogli ajuto per elcguire P ufficio corameiTo, 
come fe egli di fua bocca lo commetteffe P Perchè non indirizzare a 
D o la mente, quando impegnata negli affari delChioflro fi len- 
te importunamente invitata ad operare con trafcuraggine , e come 
fuol dirli, alla peggio? Perchè non alzare il filo cuore a Dio 
nelle medefìme lue operazioni con tale frequenza, che non palli 
giammai inutilmente un quarticello d’ ora? Perchè eziandio in 
quel tempo, in cui ella dice di non avare che fare, non fi trat- 
tiene con alpirazioni verfo di Dio, o recitando preghiere, o re- 
plicando Orazioni giaculatorie, o riflettendo a qualche maffima 
eterni, c le non altro, alle continue beneficenze che riceve da 
Dio, corrifpcndendogli con viviffimi ringraziamenti, ed offerendo- 
gli la fatica, qualunque fiafi, che intraprende per amor filo, e per 
adempiere quanto le viene prclcritto dilla Santa Madre in quello 
Capitolo? Per olfervare quanto viene dalla Santa Madre prelcrit- 
to affine di fcanfare 1’ oziofiti, in quella foggia fi cferciterebbe 
la Monaca, facendo nel tempo dello li due utficj di Marta, e 
di Maddalena, 1’ uno, e 1’ altro degno di abbondevole mercede , 
conte lo fu -Ile due Sante Sorelle, tutto che dal Redentore forte 
chiamato migliore quello di Maddalena. 

Imbuon punto mi viene fatto di nominare gli Uffici di Mar- 
ta , e di Maddalena; concioffìacofachc elfendo l’ Ufficio di Madda- 
lena fuperiore di mento, e di profitto a quello di Marta, vorreb- 
be qualche Monaca ( fenza particolare chiamata del Signore) inte- 
ramente fermar fi anch’erta a’ piedi del Redentore per goJere le Spi. 

rituali 


rituali delizie di sì beata cònvérfaziofié \ fcahfandó frattanto il fi- 
ticolo mi ni fiero di Marta, per mancanza di cui o il Monaftero 
fe ne rimarrebbe fenfibtlmente fraudato nelle lue neceflìtà, o alle 
altre Monache fi aggiugnerebbe addoppiato il pelo delle dauflrali 
incombenze; e peggio fe una tal Monaca a nutrimento della (ua 
pigrizia o affettale quella dilicatezza di Orazione, che non ha, o 
fingelTc di efTcre inferma , debole, e difadatta a’ raimfterj, che fono 
di qualche fatica, facendo un traffico vcrgognolo fopra il capitale 
d’ inviabili indilpofizioni, le quali porte anche lolamentc in profi» 
io con qualche apparenza ottengono nelle Comunità Rcligiole.-» 
privilegi, ed elcnziom dalle fatiche, dal Coro, e dalle Monadiche 
cortumanze. Ma Dio buono! Se una tal Monaca vuole cITcr cre- 
duta inferma, perchè ftarfenc lungamente alla Grata, ef'porta p'ù 
che alle intemperie della rtagione , al dilfipamento , che ne ricava 
dalla qualità delle vifite r Se vuol e.'fere tenuta per debole al (er- 
vizio del Monartero , perchè indefeiTamentc applicarfi a’ lavori di 
maggiore fatica, che (ono di fuo capriccio? Se vuol pallare nell* 
opinione delle Monache per diladatta al bene pubblico del Mona- 
fiero, perché dì c notte occuparfi induftriolamentc in dilicati lavo- 
ri , che lono di luo privato interdfc ? 

Potrebbe qualche altra tra le CoriRe rifpondere, che alla fin 
fine ella non trovali nel numero delle Converte, le quali a bella 
porta lono ammeire nel ChioRro, alfine di affaticare, clfenao la 
loro complelfionc capace a refiftcrc alle gravole incombenze . Ve- 
ramente la Santa Madre fembra in qucfto Capitolo, che rimetta 
le Religiofc Coafte al Coro, ficcorae le Religiole Serventi al la- 
voro di cole utili, ed onefte. Ma fe attentamente fe ne confide- 
rà il tefto , troveralfi che avendo avuto la Santa Mad r e per fine 
del fu o comando la fuga dall’ ozio, volle alfcgnarc all’ una, c all*, 
altra gerarchia delle lue Figliuole il rifpcttivo impiego; onde in_» 
rilpofta ne viene, che non per quello ìntcle la Santa Madre di cl- 
cludere il lavoro dalle Corifte o di corpo, o di Ipirito che fi a il 
lavoro, qualora foddisfatto colla frequente alfiftenza al Coro l’Uf- 
ficio Divino, tollero in pericolo d’incorrere nella oziofità; ma e- 
ziandio alfine di (ortenere il loro Mon afferò, il quale in tanti ge- 
neri abbilogna di ajuto, e non può fperarlo , fe non dalle Religio- 
fe , che lo compongono. Ad oggetto che nella diftribuzionc degli 
U.ficj una dalTe non fi confonda coll’ altra, aticntiffima la Badcf- 
fa lulle regole della carità, e della prudenza procuri di conferire 
a tutte le Monache la rilpettiva incombenza a tenore delle for- 
ze, e dell’ attitudine di cadauna, e diciamo anche a milura della 
divozione olfervata , la quale in tutte dovrebbe (piccare affine di 
efeguire i comandi di Dio nella Pedona della Badctla , e di dat- 
amente 
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ta aunte ofTervare quanto prefcrive fa Santa Maire in queflo Ca- 
pitolo . 

Volendo la Santa Madre, che le Tue Figliuole follerò irru 
pegatc utilmente, ed o lettamente nel Canto, e nel Divino U.fi- 
ci<> . alfine di fuggire i'oziofìtà lofgenre di tutM i vizj ; ognuno di- 
rebbe, che rammentando la Santa Madre le utili , ed onMtc occu- 
pazioni Ipettanti alle Sorelle Converl'c, avelie ciò fatto piuttolfo 
pu abbondanza di zelo, che per nccelfario provvedimento, cHendo 
le Keligiole Converle già di continuo impiegate in faticofii utfiq t 
pei cui furono a bella porta ammtife al Monaltero- A pctnaie 
pc ò dutto giova più il credere, che ne ramrienrjtfc la Santa Ma- 
dre, illuminata dal Cielo di quanto era per luccedere ne’ Monaffe- 
rj al raffreddarli dello 1 pinco ritpetto alle Sorelle Serventi, le quali 
fe in mezzo alle fatici le loro incombenze non fono colpevoli di 
oziofìtà, (e quante volte ancorati faranno ! ) fono nulladimenoal- 
cune di loro colpevoli di equivalente difordine» E per vederlo, 
non voglio io g à qui trattenermi in dim /bario fra tanti dilordu 
ni con un dilordinc , che appena può p nlatfi poffibde, e che fra* 
d'fordmi potrebbe contenderne la maggioranza , e farebbe , le una 
Religiola Convcrla lcordatafi della propria condizione, e poffeduta 
da non lo quale fpirito di pigrizia, e di tale arroganza , che rende 
alla Ba della più del dovere gravi la la croce del fuo governo , ed 
alle Monache ìntollcrable la focietà nel convivere, in vece di fer- 
vire , fi taccile lervirc , addottando o in tutto, o in patte le incom- 
benze Clauffrali ad una, o più Donmc uole del Secolo, e quelle 
appunto, colle quali fi avvicendono le ciatle, e le novelle al Par- 
latorio , luogo del loro commercio, e del loro ioffentamento , ri- 
compenlate pofeia cogli avanzi delle Officine, e lenza il permeilo, 
anzi contro il pofitivo,cd elpredo divieto della Badclfa , poco e 
nulla fcntcndo ribrezzo delle languinole ferite fatte c all’ obbe- 
dienza, e alla povertà, volendo a tutto coffe depofitato (ulle altrui 
braccia il peio, che ella fi efibi di portate fino dal primo por pie- 
de lulla foglia del Monaftero, e che nproteffò nel profetare l e » 
fante fue leggi. A quello calo, e a tanti altri cafi ditficlilfimi 
a luccedere , io do di bando , contento di battere per poco un_» 
fentiero più frequentato dalle Converle, le quali fuppoftu, che 
abbiano tempre pri lente la lorocondizione , non tanto tacile a per- 
derfi a forza di diffrazione, eluppoffo che baftcvolmente s’ imp eghi- 
no ne’ rilpcrtivi ufficj , pur tuttavia potrebbero difettale, c ira- 
fgredire quanto preterivo in quello Capitolo la Santa Madre. 

Difetto farebbe, fe dopo terminate, c Dio la come, le or- 
dinarie incombenze del Monaffero, fi contumace il rimanente del 
tempo o in cicalare nelle officine, o in nlcuoicre al Parlatorio 
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novelle fecolarefche da femmirtuccie rimuncraté i tal fine, non 
volendo poi (comodarli fuori del mi furato tempo per altre incom- 
benze a p'ò di qualche Monaca biiognofa di eirere fovvenuta nel- 
le (frette lue indigenze, e frattanto (limandoli denti in quella 
giornata da che che fia, fe la palfaifero le iza penfiero , quali che 
quando nella profetine promilero 1’ obbedienza , avellerò prò. 
niello di obbedire lolamente per poche ore , di affaticare a railu- 
ra , e di predare limitata la fervuti al Monallero; e peggio, fe 
quelle Converle che lbno tenute a precedere alle p>ù Giovani e 
Coll’ cfemplarità del codume, e coll' atte ìzione al lavoro, e col- 
la lanità de' buoni configli, imprimeffero (entimcnti troppo con- 
ttarj alla loro condizione , titillando malli ne permziofe per ilcan- 
fare il lavoro , ed avvezzandole alta pigrizia, e all'arroganza, 
difordine,che ballevolmente fi feopre ne’ Monalterj , allora quan- 
do le Convelle G'ovani appena (laccate dopo la profelfione dalle 
Maeffie, che le iltruifcono nella Monadica dilciplina, lono tro- 
vate malamente corrilpondenti alla comune alpettazione ; mutate 
già in varie guifc, ripugnano lui modello delle altre di Icrvire a 
qualche Monaca biiognofa, c di dar mano al compimento delle 
altrui incombenze; ortervandofi che effe pure cominciano a (cari- 
care il pelo dell’ordinario utfiJo o in tutto, o in parte tulle 
Ipalle del li Famigli, e Dio la peidoni e a quelle che imparano, 
e a quelle che infognano sì bella lezione. In quello dato di co- 
lie contravverrebbero frnza meno e alle leggi della loro condi- 
zione, e alle promeffe della loro profelfione , e al precetto di 
que do Capitolo , perche impiegherebbero colpevolmente quel tem- 
po che fopravanza alle ordinarie faccende , onde farebbero inelcu- 
labili o perche darebbero luogo all’ ozioftti, o perche *’ impie- 
gherebbero in cole, le quali per lo meno lono inutili, contro a 
ciò che prelcrive in quedo Capitolo la Santa Madre. 

Dio immortale! Se lopravanza qualche pontone di tempo, 
termma'e, che fieno le ordinarie faccende del rilpettivo uificio, 
perchè non dar di mano al compimento di qualche incombenza, 
a cui talur non può giugnere un’ altra Sorella Convcrla o avan- 
zata negli >nni , o affollata da impieghi, o debole nelle forze, 
o ridrctta nella capacità? Mancano forle nel Monadero le oc- 
cafiom di occupagli, e di porgere ajiro opportuno, le non altro, 
per riparare il Monadero da’ pregiudizi, che ne derivano dalla 
pigrizia delle Ufficiali ? Quante cole fi confumano: quante arn- 
mulilcono: quante fi putrefanno, e quante almeno fi tarlano nel- 
le guardarobb: per non degnarle d’un guardo dopo mefi , C meft? 
Perché d ipo di avere fatto da Marta nelle- « (nenie , non farla an- 
cora qualche poco da Maddalena coll’ oiazrone a’ piedi del Re- 
dentore 
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dcntore 6 mèJit.-’.nJoné la dolorofa PafTìone^ o implorandone 
generofo perdono , o chiedendone opportuno fovvenimcnto f Per- 
chè non entrare in se fleUie per fare con fèrio riflclfo 1’ impor- 
tantilfimo conto full’ interelTe della falutc , riprendendoli c di 
quanto ommettono, c di quanto commettono alla giornata, ar- 
rolTendofi della mala corrilpondenza alle Divine Milcricordie , c 
vergognandoli dello fpoglio poco meno che intero della virtù, 
con cui dovrebbero ornarli per ben piacere allo Spofo Celefte, c 
fopra tutto, perché non fertmrfi a confiderai quanto fieno col- 
pevoli rilpetto al tempo palato; quanto imperfette rilpetto al 
prefente , e rifpctto al futuro quanto incerte? Evvi pure il San- 
tilfìmo Sacramento nella Chiefa , che ne attende frequenti, o 
profonde le adorazioni? Perché almeno non vietarlo nella lun- 
ga paufa dalle fatiche, alfine bensì di predargli e riverenza, e 
omaggio, ma non giammai affine di olfervarc chi vi, e chi vie- 
ne, e di paifatfcla o in- atti di femminile curiofici, o in ciarle 
di detelfabile irriverenza ? Allora sì, che le Sorelle Converle (od- 
disfarebbero a mifura della loro capacità e all’ utfieio di Matta, 
e a quello di Maddalena , impiegando il tempo negli -cfercizj ora 
del corpo, cJ or dello Ipirito, e farebbe mcritoriamcnte 4 imp:cga- 
ta ogni porzione d:I tempo, che fovravanza alle ordinarie in- 
combenze. Ma guardi il Ciclo, che qualcuna di elle in vece d* 
impiegate i ritagli del tempo o nell’ orazione , o in altra onclfa, 
ed utile occupazione , gl’ impicgiifc piuttollo (per non Ifarlene 
©ziofj , direbbe ella) nel fare certi conti col proprio mimlhro , 
aliai dildiccvoli alla fua profclfione, cioè trattenendoci a numera- 
re, a pelare, a rcgillrarc quanto occultamente in tuo prò fi fol- 
le (fudiata di accumulare, fraudando del convenevole le Religio- 
fe, c chiamando frutti di fua indulfria tutto ciò, che a’ conti 
fatti è avanzo della maneggiata oficina; torno a ripetere guardili 
Cielo! Perché in tal cafo impaglierebbe bensì, ma malamente, c 
con tutta deformità il tempo, offèndendo gravemente più leggi, c 
fpecialmente la povertà, come aluo luogo le ne di ire diffiifamente* 
Quanto farebbe degna altresì di tutti i rimproveri, e colpe- 
vole in piti generi di mancanze, c fpecalmente rea di oz, olita 
quella Religiofa o Converlà , o Gorilla, che folle, la quale tre- 
Ica di età, rebufta di complelfionc , e proveduta di abilità, af- 
fcttalfe dilicatezza a nutrimento della pigrizia, e fingellc mdilpo- 
fiziom invifibili , palcendofi intanto lenza rilcrva di ogni vivanda, 
dormendo (aporolamsnte i fuoi lonni, frequentando giulivamente 
il Parlatorio, e loddislaccndo i fuoi (enfi con ogni più abbonde- 
vole, c più fquifita comodità. A che llupirli p,i fe quelta 
nel Monalìcro (cuotelfc il luavilfimo giogo della Regolare ollcr- 
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vanza , fe fole tiranneggiata da p : ù paTìoii*, te refrafle miitra-' 
trsente abbattuta da piò fienaie f N >n cosi fece Santa Maria Mad- 
dalena d. - ’ Pizzi, la quale oltre le orazoni , che cario si tcrvo- 
role, oltr» le .ne li-azio 11 ■; eh’ erano cosi profilile, oltre le lan- 
tiifiai* (iie incornoenze , eh’ uaio si trequeti'i , aiutava e quella, 
e quella, e tirte in ojjiì orfi'ina; Icopava carn ee ; nettava vafi , 
puliva pan ii, faceva pane, Icaldavi forno, lerviva interrile, fa- 
lciava piaghe, lambiva marciume, e quanto pai badi , e più 
fchifo/i erano li mntfrcrj, tjnto pù voloiticri vi fi elercitava a 
foggia di vile fantelca, e a quelle Monache, le quali tocche da 
compiili me fi offerivano, arfìie di lollevarla a r>fparmio della fa- 
tica , rilpondeva : Qnefìo corpo e un a fi nel lo, e lieve portare la /orna 
giorno, e notte; non bi/ogna tenerlo in rtpofo , altramente tira dt' 
calci, Puvvi altresì chi fi oppolc con ogni stoizo, aitine di drl- 
luaderc la Seremlfìma Infante d’ Auitria Maigherita dalla Croce, 
dal tanto applicarli alti fatica di mano; ma ella tantamente ri- 
(pnie : Il lavorare di mano a tatti conviene, ma molto piu a quelli 

Vrrfone , ebe abbracciano /’ Uh tato della Religione , facendo quello, 
tbe fece la F ergine Santiffìma col Juo Divino Figlinolo , i quali 
faticarono colle /or mani per procacciar/i il vitto, efjendo Signori 
del tutto ; e volete impedire a me, che non /’ efertiti f II lavora • 
re non pub mai far danno alle Monache; berne lo ftare in o*jo • 
Cosi ella, e cesi tante Anime giauidi, le quali ben fapeva- 
no quale piofitto fi ricavalle al loro (putto dal lavorare, e 
abbiamo abbondanti (fi me telfimonunze nella vita de’ Padri dell’ 
Eremo, tra’ quali leggefi del grande Antonio, dell* Abate Ma- 
cario, e di altri celebrati (fimi Eroi elemplariifimi latti in quello 
argomento. All’ udire che fece Macario il nome di Antonio , 
che nluonava per ogni dove , (piccatoti dall* amata lua ipdonca , 
portolTì per lungo tratto di Iconolciuto deierto a vuitarlo. Do- 
po di avere lofferto un viaggio sì dilaftrofo, tallo, c logoro dal- 
la fame poteva, e chi noi vede? poteva alquanto rclpirare, c re- 
focillandofì c»n poco pane predo d* un fonte poteva richiamare 
gli Ipiriti abbandonati dalla franchezza; ma nò, anzi che al piano 
primo vederlo, nell’ atto dello di (aiutarlo, cominciò a lavorare, ■ 
mettendo in opera certe palme, che ivi trovò a bagno, decor- 
rendo frattanto di Dio coll’ Olpite, a ieconda delia Monadica 
difciplina, cufrodita gelolamente da’ Solitari , qualora nelle lo- 
lenmtà convenivano. In pochi momenti Ipeditoft , nel conge- 
darti per far ritorno al tuo Romitorio; inginocchiodcgli a’ piedi, 
e ftrignendogli divotamente la mano, il grande Antonio gliela 
baciò, e tante mani, gli dide , fiate pur benedette! quanta glo- 
ria nei Ciclo avrete voi, che non lapetc frarc in ozio un lolo 
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momento; neppure in tempo di breve vifita, e nello flato di tan- 
ta ftanchczza! Faccia il Signore, che polla dir fi lo fteilo di tutte 
le Reltgiole e Converle, e Corifte, anche in un tempo, in cui nel 
Chioftro ritrovali tanta penuria c degli Antonj, e de’ Macai j. 

Benché il precetto di lavorare, che diede la Santa Madie, fi» 
in sé Aedo giuftificato , e in quelli fogli baflevolmente clpofto, 
pui c per maggiormente animare le Monache ad elercitare il lavo- 
ro con merito, e con profitto, non dcveli tralalciarc di ben ri- 
mettere, che non eravi ne’ tempi andati elercizio di penitenza—* 
più praticato, e più raccomandato nel Chioftro , quanto il lavo- 
ro, riputato univirlalmentecosi nccc (farlo, che quafi tutti li Regolari 
Iftituti 1 ' hanno prescritto : che che fu del tempo prcicnte, in cui 
c (caduto di credito , e dilulato eziandio ne’ Chioftn della più 
riatta otfervanza a legno, che vien ributtato da molti come uni 
pratica inutile, e dilprcgevole ; quafi che toltevi privilegio , che 
cientailc qualche Figliuolo di Adamo dal piovare in (e licito l'irre- 
vocabile pena, che tu decretata da Dio a caftigo della originale 
prevaricazione : In j udore vhUus tui vifeerii pane (4); quando 
lappiamo che fino da' primi albori della fua vita riconobbe il Sal- 
mifta la nccelfìtà del lavoro, a cui era (oggetto, perchè appunto 
povero, e milcrabile per dipendenza dal primo Padre: Vauper 
fum ego , CT in Ubar 1 bus 4 inventale mea (b). E più di tutti Ge- 
sù Cri Ito medefimo, ilquaic per redimere l’Uomovolle loggucerea 
tutte le umane mitene , impiegando le buccia, e le mani per luo io- 
flentamento, e de' (uoi Paicnti , e per rendere commendabile a’ iuoi 
Diieepcli il lavorare, ne autorizzò, c ne lantificò coll’ elcmplarità del 
fuo vivere, fino al non poterne più lallo, e calcante per la (oHcrta 
fatica, per cui fermolfi (ul pozzo dtSiccar; imitato polcia sì bene 
da’ (uoi Dilcepoli, e fra gli altri dall’ Apportelo Paolo, il quale 
dice di le medefimo a quelli di Tcllalomca (r): Memorts eftis , 
Fratres , labotit noftri , IX f atigationis noftr 4 no£le , ae die operan- 
te! -, ed altrove (d): ea qua nubi opus erant , mimftraverunt 

manta </?*• Se non. folle prolilfità , fi potrebbero ad uno ad uno 
produrre li fentimeoti autorevoli de’ Santi Padri Gicgorio, Eafi. 
Ilo, Griioftomo, Agoltmo, Girolamo, e con ellì ciò che n r , 
(èntiron li Santi Fondatori delle Monadiche Congregazioni , i 
quali nelle loro leggi nc inculcarono I’ adempimento. Il (enti- 
mento del Serafico Padre S. Francelco nlpetto al lavoro fu elprel. 
lo nel quinto Capitolo della Regola data a’ Frati Minori, a lo- 
mighanza di cui ne prelcrilfe polcia la Santa Madre alle (ue Fi- 
gliuole. Li Frati, dille il Sciatico Padre, li Frati lavorino fe- 
delmente , 

l(a) Genef. e. $. (b) Tfal. 87. (c) Ep. D. Vani- ad Tbejjal. (. a. 

(d) %Atì. Jip- (• 10. 
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delmente , eco» pietà, dì maniera che sedendo ? tifo nemico delC oinU 
ma, posano conferva lo fpirito d> divozione , e della /anta Orato- 
ne. Confcrmcllo nel Tuo Tcrtumento, dove con lentimenti di 
profonda umiltà cosi favella: T^oi eravamo Verfone fempltd , ejog- 
, e, le ad ognuno . Io bo lavorato colle mie man , , e voglio ancoui^e 
lavorare , ed e fa eoamente voglio ancora eie i mie. Fra te fa vonm >, « 

, ’ impieghino In opere, ebe non fieno P "*"> tndettntt- Mia in tendo- 
ne i dunque, che aoorendino qualche meftiero , fe per avventura no» 
ne faoefTero ; non già per brama di vile mercede , ma per t»W r ' 
ozjoftta , e per dare edificatone a cbi vede . Ben Capeva i g r “ 
Patriarca, che coll’onefto lavori raffrenayanfi gli (concerti , e U 
rendeva più puri, e pù degni della lanuta, a cui dirizzava 
Figliuoli, onde volle che come vittime della Penitenza fi ftjjg- 
gcilero , dirò così , ne’ lavori , e lavacro le proprie colpe nel ba- 
ino del pianto , e del fudore. Ne Ceppe altresì la Sa «a Madre 
nel dileguare quello precetto, elpnmendofi baftevolmette ndll 
conteftì dell* elpolfo Capitolo; per la qual cola tutte le 
Ce a rrnlura della loro abilità lono tenute ad impiegarci e ne n- 
fpettivi urtici , e ne preferirti lavori , non mancando ne Mona- 
Aerj, riccone nelle private famiglie, occafione di occuparti i, .quan- 
do in evento aprirebbero fpaz'.olamente la porta a » 

la chiuderebbero alla virtù, elfendo pur troppo vero quanto d ‘" 
cerano gli antichi Padri, cioè che il Rel.g.olo, il qua lc «a oc- 
cupato in qualche onefta incombenza, e aifalno dA Un / ol .° ® “ 
nonio, e quello , il quale o corporalmente, o IpirutialmentO 
non refta impiegato, ha infiniti Demonj c ^ c .6* 1 k n 6 UC ” j • 
Ma, e che farebbe , fe anzi le Monache imp.egaflero nc avo- 
ri tutto il penfiero, e tutto il tempo, (ottraendolo per ino 
razione, e lagnandoli , <e a comune benefizio e per md penfab ile 
necelfità per qualche tratto Ce ne (erve la BadelCa? .n q ucfto ca, ° 
«la Santa Madre (arebbe troppo malamente cornlpolla, come og - 
no vede , nel fine lantilfimo della lua Legge , ed il Demonio rica- 
verebbe maggiore vantaggio dal lavorare, che dalla m r 

fità Ouale vantacelo ne ricaverebbe il Demonio, qualoia trov 
JV nn.^on.ca fola mente s^mpegnaffe al l,.«o 
^do vi cornlponde la convenuta mercede, o quando la ritratta mer 
ceie Ve ne refta a fa. conto? Un tale alarne (iecome , fa , p-e. - 
duto, e (gridato nella Regola , e nel Tcftamento del Serahco ra 
dre accennandoci ivi il fine predio uel Cuo precetto {a), l'io» 
fropter cupiditatem recipienii pretium labons , fed W"**™ 
emolum <T ad reptllenddm otiofitatem ; cosi la Santa Madre igtl 
dolio nel prevederlo , eipriraendo il fine prcc.Co del 

( 4 ) In Te fi am. D. Franti fa . 
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«fiircchè per tale oecafioné non s* introduccffe Io fpirito dell* ava- 
rizia, e tutro ciò clic può offendere la povertà. E chi lenza fde- 
g; o potrebbe udire, che una, Monaca, la quale obbligoffì nel pro- 
fetare di attendere alla perfezione, e di fare nel Monastero quan- 
to lata convenevole per elattamentc olfervare la Monaftua dilci- 
plioa , taccile poi la dilicata di compleffione, c refiffente in ogni 
incorrbenza del ChioHro, battendo diipettolamente li piedi per 
ron eieguire un impiego diicrcto, e facile, onefto,ed utile, ed' 
alle volte onorevole , e (acro, tutto che importo, le non vogliamo' 
anche dire implorato piuttofto dalla Budella a forza di replicate 
preghiere, o r limato con incivile maniera , o preten icndonc il ri- 
peto di più giornate pei un impiego di poche ore; quando poi e 
iana, e rcbulta, e inde fella dimoltrart nel lavoro, qualora (copie, 
che corriiponde alla (uà fatica il premio, al tuo lavoro il prezzo, 
e alla lua effe ira il regalo di quelli, che al di fuori quanto fi pre- 
giano di clterc prevenuti nella gentilezza del dono, tanto li airol- 
fìrebbero, le non a pr ilici o latgamcnte la mano nel cornipondere ? 
t pur troppo fi può con fondamento a’ giorni nolhi ne’ Monarterj 
temere una celta ipecie di traffico, c ne’ lavori di mano , e nell» 
Spedizione de’ dolci, e nella dnpenia de’ cibi , (ottratti per lordi- 
dtzza alla fame, che porta pieg udicio ing uiiolo al buon nome 
del Chioftio, per cui da’ maligni, c da’ sfaccendati te nc dic e . 
lenza ritegno. 

Ma quando ancora non appariffe al di fuori un sì brutto di - 
fordne, non lalcierebbe di elitre medinolo, benché ri tiretto al di 
dentro, qualora il vizio dell’ imerelte ptglialle piede tuli’ animo di 
qualche Monaca; calo non tniicquente ne’ Monarterj. L a ,dir 
vero: non c tanto diffìcile il ritrovarne qualch’ una, la quale ben- 
ché incallita nella pigrizia, ftudiafi tuttavia di leivire prontamen- 
te le Monache, che danno legno di liberale corrilpondenza , dove 
per altro da ella fe nc rimangono abbandonate le altre per bilo- 
gnole che fieno, le quali non polfono fai fi crrd to di benemeren- 
za; c allora lolamente ambirtene di affaticarli, quando viene efi- 
bito con che loddisfure alla loro ingordigia. Se in quelli togli po- 
tettero dare qualche stogo al li loro lamenti quelle povere Kcligio- 
fe , che fono aggravate dagli anni , ed acciaccate da p ù malori , ag- 
g. ugnerebbero , che negli atti rtdfi d carità (ono talora fraudate, 
e fc non altro, (cortelctnentc loccorle , appunto perchè impotenti 
a riconolcerne i’alfiltcnza; coftrette a vedere ulatfi tutto il riguar- 
do, e prcrtarli tutto l’ajuto a quelle, che prevengono co’ donativi, 
loddislattc ez and o nelle capricctoie domande , e nelle ridicole lvo- 
gliataggini di una mal contenta, e immortificata Claulfrjle. 

Che che fia però di quello , e di quante magagne polla intro- 
durre 
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durre il Demonio per la via dell’ interefle nel lavorare: efercizioi* 
che diverrebbe peggiore della medeftma oziofuà ; reftrigncfi la ma- 
teria , e fi replica alle Religiole , che la Santa Madre in quello 
Capitolo ordina alle lue Figliuole il lavoro, ©nello, ed utile; non 
già per avidità di mercede, e per regola d* interelfe, ma preci fa- 
mente per fuggir l’ozio nemico dell’ Anima. Siccome però hanno 
il fuo luogo nel Chioftro la gratitudine, la limolina, e ancora la 
mercede, lì avvertifee, che in tal calo la Monaca non deve appro- 
priarli quello, che c acqui Ho del Monaftero, mallìmamentc dove 
la vita è comune; e dove non è comune non fi deffe a credere la 
Monaca, che lolle di rigorolà fila ragione il ricavato , quale già (ì 
fuppone ricevuto con il permeilo della BadelTa fecondo le leggi 
(piegate nel voto di povertà; e perciò deve renderne confapcvole 
la BadelTa, alla medefima renderne il conto, e in tutto dipendere 
dalla di lei dilpofìzione , fenza il detellabilc abufo del mìo, e del 
iw: linguaggio barbaro (ulte labbra di tutte le Religiole , chr.- pro- 
fetano povertà; altramente , come nota in quello Capitolo la San» 
ta Madre, s’introdurrebbe nell’Ordine un aggregato di più difor- 
dini , d’ interede, di proprietà, di litigi, e di quanto pur quella 
Brada luole introdurre il Demonio. 

CAPITOLO NONO. 

Del fi letizio y che hanno da off er vare le Monache . 

L filenzio continuamente fi oflervi , e in tal modo, che 
„ b nc tra sé , nè cqn altra Perfona loto fia lecito parlare fen- 
„ JjL za licenza, eccetto quelle, che hanno qualche Uilicio, a 
„ che attendono a qualche opera, che non fi pota fare con filen- 
«, zio. A quelle fia lecito parlare, tua folo di quelle cofc , che 
„ all’ufficio appartengono, dove, quando, e come parerà alla Ba- 
„ delTa- Le Monache deboli, od inferme, c quelle che lerviran- 
„ no, potranno parlare nella l'ifermeria per bilogno, e ricreazio- 
,, ne delle inferme- Nelle fatte dóppie, c folennità degli Appo- 
„ (Ioli, cd in alcuni altri giorni, che parerà alla BadelTa, incerto 
„ luogo legnalato per qucfto, dall’ ora di Nona fino al Velpro, 
„ pollano tutte parlaci* di nollro Signor Gesù Ctillo, e del- 
„ la Solennità di quella Feda, degli efempj de’ Santi , di altre 
„ cole lecite, ed onelle. Dall’ ora di Compieta fino all’ ora di 
„ Terza , non fenza taufa legittima la BadelTa dia licenza di par- 
„ late, eccettuando quelle che feivono fuori del Mona fiero, e 
„ in altri tempi, e luoghi, ben avvertita per quali caule, dove, 
u quando, come dia licenza alle Monache di parlare, acciocché 

N ,, la Kc» 


*> la Regolare o (Ter vanta , la quale n»n poco dipende dal fileéì 
•> zio, che per culto, ed opera di giullizia fi ferva, per neffas 
» modo fi tralafci. 


DICHIARAZIONE; 

T) 1 fogna ben dire che fia di molta importanza alla vita del ChioJ 
|j Uro il filenzio , quando la Santa Madre con tanta premura 
|oi accomanda , e rigorolamente l’impone alle lue Figliuole a fio* 
Doglianza de’ Santi Padri , e de’ Fondatori Santidìmi delle Reli- 
gioni, i quali nel leggere l'ulla Lettera Canonica dell’ Apposolo 
S* Giacomo ertcre vana la Religione di chi fi penfa di elfer Re- 
ligiolo lenza frenare col filenzio la lingua ( 4 ): Si quit putat fu 
V^ligrofum ifjt non refréuani linguam fu a m , fti ftàuctnt cor fuum , 
bu/iis vana tft Valigia', pofero fra le più principali, e più rigoto- 
fé olletvanze del loro Iftituto il filenzio, e vollero che chi 1' a- 
veffe violato foffe con pubblica penitenza punito; e S. Girolamo 
fcrivc nel raccomandarlo a’ fuoi Monaci , che gli antichi Padri 
dell’ Eremo sì efatto lo mantenevano, che molti di etti per lo 
fpazio di fette anni non avevano detto ad altri parola (A). 

11 filenzio, per dirlo co’ Santi Padri , è 1’ anima della Rego^ 
lare olTervanza, la quale fenza filenzio fe ne rimarrebbe (travila- 
ta , e mal concia, e diverrebbe cadavero fenza il fuo Spirito, nel 
modo ftelTo, che cadavero rimarrebbe quel corpo, che fe ne re- 
ftalTe Icnz’ anima. Sia pure quanto fi voglia e di voto, 
comporto P abito che velte, ed adorna il Religioso , che le 
non fiorifee il filenzio, non potrà più dirtinguerfi il Religiofo 
dal Secolare al dire di S. Girolamo (t): Difcrtpal Mtnacbus 
L fico, non tam babitu, quarti filentio. Di fatti, qualora al Chio- 
Oro mancale il filenzio, nel Chioftro ancora fi udirebbero, co- 
me nel fccolo, ftrepitofi romori , i quali impedirebbero di afcol- 
tare la foavilTìma voce di quel Signore, il quale dichiaroffi di vo- 
lere parlare all’ anima ritirata in dilparte, e da erto guidata a—# 
mano dentro alla folitndtne; forprendente vantaggio dell’ Uomo, 
che con filenzio ne attende da Dio il falucare benefizio (dji Bo - 
num eft praftolari cum filentio /aiutare Bei. Che fe al Chioftro 
mancarte il filenzio, allora fi accorgerebbero li Clau tirali fe il fi- 
lenzio era a ragione chiamato da’ Santi Padri quando il cuftodc 
dell’ anima , quando il maertro della vita interiore, quando la 
regola del buon coftume, che mette alle partimi il fieno, che 
ripara l’anima dalle tentazioni, e che ferve di eificacirtìmo mez- 
zo per 

(a) Can D Jjttb Ap. e }. (b) D Hieroti. inUtful. Monde, 
(c J D. Hieron. Ep. ai F^ufin. (d) jertm. Tropb. Tbren. c. $. 
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. *o per approfittare nell’ oriine iella grazia, potcniofi dire al- 
tresì porta della fallite, e Ica la per cui fi alcende al Cielo. Né 
dicano pure que’ Religiofi medefimi , i quali continuamente vio- 
lando il fìlenzio , qual indifferente materia , languiscono nelle Joro 
mifcrie.e ne* loro difordini lenza avanzarfi palmo nella virtù, 
dentatamente chiamati dal Secolo col nome di Religiofi. Se po- 
tettero alzar dalla tomba li Religiofi, e le Religiole, che preva- 
ricarono un dì , e fi perdettero, lenza meno direbbero, che la 
loro perdizione ebbe principio dal violare il filenzio, per cui po- 
terà ruppero la fedeltà giurata a’ pié degli Altari , e perduta la 
forza interiore dello Spirito fi ridullero a contaminare ogni leg- 
ge, e a farli Moffri nel Chioffro. 

Ma quando ancora dal violare il Silenzio non ne venittcro ef- 
fetti così fanelli rilpetto alia Regolare olfervanza , che tutta so- 
derebbe fottopra ; dovrebbe pure chi vive nel Chioffro gelosamen- 
te guardarli dal violare il filenzio per il danno, che da per sé 
fletto ne porta all* anima la violazione. £ chi non Sa, che la__ « 
lingua é tempre fiata in opinione di una Spada affilata a più ta- 
gli , con cui fi fenice, prima chi parla, c polca quello, di cui fi 
parla or col mancare alla carità, ed or col 1* offendere la giudi- 
aia i quando con elprelfioni di vanità, e quando con Sentimenti di 
vanagloria; dove con alterare il vero, e dove con intaccar la mo- 
della ; poco, e nulla giovando o la brevità del difcorlo, o U bra- 
vura nel ripararli dal colpo, effondo chiarittimo il dilinganno nella 
lettera Canonica di S. Giacopo Appofiolo (a), il quale dice cl- 
fere 1’ Uomo bensì capace di domare, e doma ogni Sorte di ani- 

* mali ficn quadrupedi, lien volatili, fieno rettili, fieno pefei, che 
guizzano in mare, ma niuno ha domato la lingua, Sicché Sem- 
pre non fia fiato affai diffìcultola la tielcita. fch ! che la lingua 
é una ferociffima belila, la quale fi rende indomabile, quando Se 
le allenta il freno, potendoli appena domare col loto Silenzio; 
onde col medefimo Santo Appofiolo può chiamarli perfetto quell* 
Uomo , che coi parlare non erra . 

Gran che! all* aprire che fa I’ Uomo la bocca, affìn di par- 
lare, apre nel tempo (letto la portasi nemico, per la quale te n* 
entra, qualor ritrovai* anima lenza della guardia fortittimadcl filenzio ; 
potendoli anzi aderire, che I’ Uomo lenza di una tal guardia di- 
venta a foggia di una Citta lenza mura, in cui il nemico può 
entrare perogni fianco, depredando, laccheggiando, incendiando quanto 
ritrova. Se lidiiordini, che procedono dal parlare , fodero di diffìcile 
produzione , o almeno dentatamente fi produceffero, come Succede 
nc’ difordiiu , i quali dipendono da que’ Senfi, che danno luogo 

N z all* 

(a) Ej>: Cd», D. Jdtfb. >Ap. t- j. 
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all* elèrcizio della prudenza i potrebbe fperarfi che nel parlate il 
più delle volte ne trionfane il gran precetto di carità, il quale ci 
aftrigne a non dire degli altri quello, che di noi medefirai non 
vorremmo, che folle detto. Ma li dilordini, che fi producond 
dalla lingua, con troppa facilità fi commettono, non durando fa- 
tica 1’ Uomo in parlare, e ballando alla lingua ogni minimo mo- 
to; anzi olTervandofi , che non lolo fi elprime dall* Uomo colla 
fdrucciulola fua lingua quello, che vuole, ma molte volte anco- 
ra quello, che non vuole, borrendo qua, c là lenza freno colla 
fua lingua. Per la qual cola coftretto 1’ Uomo a parlare, deve 
pregare, e caldamente pregare il Signore con il Salmi Ha, accioc- 
ché gli ponga in bocca convenienti parole, e gl’ impedilca di pro- 
ferirne di quelle, che fono Ipiaccvoh, e di fcnlibilc offcla a Dio, 
e agli Uomini ( 4 ): Tone Domine cnfiadiam tri meo , ofttum 
tircumftantié laUis mele . 

Troppo lungo farebbe, c forfè imponibile il diftendere tutti 
gl* inconvenienti dalla lingua prodotti, per impedire li quali non 
evvi altro miglior rimedio, che il filenzio, di cui trattiamo.' 
Dovendone però in qualche maniera figmlicare alle Monache 
che di legge lo cuftodilcono , convien riflettere, che farebbe cofa 
aliai ftrana , e degna di tutti 1 rimproveri, (cuna Monaca, la quale 
dovrebbe trattare tèmpre con Dio tuli* impoita.it 1 (fimo affare del- 
la lalute, affare, che (eco porta tutta la d.ligcnza , e tutto il 
tempo, conlumalle polcia e diligenza, e tempo in avvicendare 
inutili ciarle; cecità veramente degna di pianto! una tal Kcli- 
giola , al dire di S. Bernardo, inoltrerebbe piutcolio di avere per- 
duto il lenno, non riflettendo la amerà alla gran perdita, che 
farebbe ( b ) : 7^on advtrnt qmi amitiat . La Monaca , che 
rompe il filenzio, fc folle riconvenuta nel fuo ditòrdine, facil- 
mente ridonderebbe , che lo la appunto, perché fc ne palli il tem- 
po. Sì eh! Cosi dunque s’ impiega il tempo, che Iddio pieto- 
lamente concede per piagner le colpe? e quel tempo, che viene 
accodato per adempiere con fedeltà le promcllc fa. te a pié degli 
Altari fulfi a coniumarc in diffrattivi racconci, ed in vani trat- 
tenimenti ? 

Sebbene lenza quelli rimproveri, da per fe (Iella la Monaca 
può bd fievolmente comprendere e che Iddio efige il predicato fi- 
lmaio, e che indilpenlabilmcntc lo vuole il mede/ìmo (uo inte- 
rellè. Di tatti e come potrebbe la Monaca degnamente onorare 
T infinita grandezza di Dio, a cui c tenuta predare tutto 1* o- 
inaggi®, le non fi prefentaffe alla di lui prefenza con rilpettofo 
lilcnzio , effendo tuor d’ogni dubbio, che non può alcolcarfi quan- 
, _ to Iddio 

(a) P/4/. 40. ( b) D • Ber . Ub\>. Seri ». 17. de Dlv. 
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to Iddìo fuggcrifce all* anima, fe non quando otturate le orecchia 
all’ umane difcorfo fi tace a’ piedi della Divina MaefU a foggi* 
di un reo convinto, pieno di (pavento, di dolore, di confufionc ? 
Lo vuole poscia il medefime fuo interefle, perché molto tornan- 
dole il fuggire le colpe, e 1’ avvanzarfi nelle virtù, fperiméntal- 
mente conofce, che col ftlenzio le riefee di fcanfare le colpe , e 
quelle almeno, che non Saprebbe fcanfare parlando; e che nel fuo 
fpirito fiorilce, conferva!» , e perfezionai» la virtù, la quale quan- 
to foa ve, e (ìcuro ripofo gode fui feno della Religiofa taciturni- 
tà, tanto fpaventafì, e corre pericolo di guadarli, e perderli qua- 
lora fe n’ efee al di fuori. Quedi , ed altri nfldfi ridudero la ^ 

Santa Madre a comandare il filenzio nella lua Regola, e quel 
Silenzio, che (eco porta il vero carattere della virtù* Dice!» vir- 
tuofo ri filenzio per oppodo a quel filenzio , che talvolta occorre 
in chi dalla tetricità del fuo temperamento è inclinato a tacere , 
e in chi non trova Perfons , che fia di fuo genio , con cui discorrere. 

Quale, e quanta virtù fi ricerchi per odervare il Silenzio ne* 
molti cali , che podono occorrere , anzi che occorrono ne* Mona- 
(feri , e di quale merito riefea in varie circodanze il filenzio, non 
é cola facile il farne minuto calcolo , elfendo nierbata alle mani 
di Dio la giuda bilancia. Dirò Solamente , che alle volte potrà 
badare una mediocre virtù a frenare la lingua, e quando la Mo- 
naca annoiata da lungo ritiramento fi fentnre invogliata a diver- 
ti, fi, con famigliaci difeorfi , e quando forprefa da qualche (elice 
avvenimento (cntilfe in sé (feda il giocondo prurito di farne parte 
ad altri . Maggiore virtù, anzi eroica richiederebbe^ nella Mo- 
naca per odervare il filenzio , o quando ofFifa mgiuriotamentc , 
ne alcoltaffe bensi , ma Senza farne parola con ehicchcffia, e len- 
za perdere punto della podeduta (ua tranquillità, o quando dopo 
di avere fatto un* azione valevole a guadagnarle la dima, e 1’ 
applaufo di tutti, non efeide dalli confini della fua codumata_~> 
modedia, e negade all’ amor proprio il (olito piacere di palpar- 
la, e di farfene merito alla prclenza degli Uomini. In quede, 
o in altre circoftanze che da il filenzio, conviene alla Religiofa 
riflettere, cheedendo per ragion del fuo dato obbligata alla virtù più 
fublime, non bada nò, che odervi il filenzio o a motivo del na- 
turale fuo temperamento , o piegata a ciò fare per qualcuna di 
quelle occafioni, per cui può badare una mediocre virtù, ma de- 
ve di più odervare il filenzio in que* moledi accidenti, che op- 
primono, dirò così, colla gravezza del loro pelo, e che lernbra. 
no di dare non So quale diritto all* eppredo di querela WP ficco, 
me ancora ne’ profperi avvenimenti, i quali per 4* ordinario tra. 
(portano per edro di contentezza, e difpongono 1’ anima a p a . 
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fcerfi di vaniti; filenzio; come ognuno vede, vittuofo a più ti- 
toli, e degno di eterna corona. 

Ma fenza diffonderci nelle molte occafioni, nelle quali il fi- 
lenzio rielea di tanto merito, a noi balta il lapere , che 1’ efer- 
cizio di così bella virtù é di ftretta ncceffità a chi vive nel Chio- 
dilo, alfine di cuflodire con tutta la diligenza il cuore (<*): Omni 
diligenti* ferva cor tuum , elFendo, al dire dello Spirito Santo, la 
moderazione della lingua la ditela dell’ anima (b): Qui cu/l odit 
oi fuum , cu/loiit umm.im fu. tm\ e per quello S. Dorotco conchiu- 
fe, che conveniva guardarli dal foverchio parlare, perchè il par- 
lare loverchio portoli, dirò così, come guardia alla porta del 
cuore, impedisce ogni graziola vifita del Signore, acciocché non 
abbia T ingrelfi} colle fante lue illurtrazioni , dilfipando frattanto 
quell’anima quanti riceve buoni penfìeri C c)\ Cave a multilaquio: 
hoc tnim fanfl.u , (J* a télo advenientes cogitatlones penitm txtin - 
gHir; dove S. Bernardo riflette, che il filenzio all’ oppolto c’ in- 
voglia, e in certo modo ci cortrigne a trattenervi divotamrntc^ 
nella meditazione delle cole cclelti Cd): Jiige Jìlentium cogii t*. 
ItftU moderavi. Ben Io lanno per prova quelle Anime Rcligiole, 
le quali benché per poco ft fieno dilfipate colle parole, e colia 
alterazione del filenzio, pure (tentano a raccoglierli nell’ orazio- 
ne, e le la partano freddamente in ogni elcrcizio di divozione; e 
quando oflcrvano elettamente il filenzio, coniavano nel loro Ipf- 
rito e divozione, e fervore, e quanto di virtuolo vanno acqui- 
ftando, a foggia di chi avendo qualche preziolo balfamo cu dedi- 
to dentro di un vafo, gelofamenre Io guarda, affinchè chiulo per 
ogni banda non abbia giammai a perdere la fragranza del tuo 
odore, e la vigoria della Ina unzione. 

Da quanto fi c detto in cucita dichiarazione intorno alla—, 
virtù del filenzio , dalla Santa Madre raccomandato alle lue Fi- 
gliuole, e con leggi sì rigorofe importo, come comprendcfi in 
quello Capitolo, io pcnlo, che ogni Monaca avendo già pene- 
trato col fuo intelletto I’ eccellenza, 1’ utilità, e la ncceifità del 
filenzio, fia dcfiJcrofìlfima di ben apprendere con quale rigore di 
legge fia obbligata la Monaca ad olfervarc il filenzio; il che ve- 
«ulti nel primo de’ feguenti paragrafi. 


PARAGRA- 
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PARAGRAFO PRIMO. 

Di quale colpa fia la trafgrcljione della legge , che obbliga 
le Hjelìgiofc al filenxjo • 

S E fi confiderà attentamente il fileniio dalla San'a Madrc^» 
preferitto, troverai , che ne* primi tempi, ne’ quali fioriva 
I* clatta olfervanza del Chioltro delle ClarifTe, era continuo tra 
quelle Religiole il filenzio, c chiaramente ne paria la Regola, ed 
un tale filenzio era obbligatorio (otto pena di colpa grave, emen- 
do uno delli cento, c tre precetti da S. Giovanni di Capiftrano 
prefentati al Papa Eugenio Qiarto, perché ne togliere il pecca- 
to mortale in calo di tralgrcllione ; precetto per verità di (ingo- 
iar rigidezza, per cui non può (piegarli quanto follerò tormenta- 
te le Biddle nelle loro colcicnzc, calcolando con lottigliezza di 
riflelfione ogni motivo, le giudo folle , e ragionevole, o piutto- 
flo leggiero, e mendicato, atti a di concedere, o di negare oppor- 
tunamente, e lenza abbaglio la facoltà di pailare , temendo lem- 
pre o di mancare alla carità le lcarlamentc concede , o di offen- 
dere colla rilalTatczza la legge, le troppo liberalmente permette ; 
e dica chi può quali ne lolleio le per plelfita dell’ animo , quali 
le anguille della colcicnza , quali i conlulti co’ Dire non, 
C quali gli abbagli nelle mcdclime riloluziom ; per tacere^» 
di tutte Te R.eligiole luddite, le quali anch’ elle iempre te- 
mevano di ogni minima cucoflanza negli occorrenti rnonvi , che 
proponevano per ottenere dalla Badeda la facoltà di patlare.pon- 
dcraodone l termini, milurandone il tempo, inteiprctandonc 1 ’ 
intenzione, e toimentolamente Icrupoleggiando lulie paiole, lui 
tempo, lui modo con tanta inquietudine del difimbato loro < pi- 
rico . Per la qual cola Eugenio Quarto riflettendo maturamente 
alla gravezza del pelo di quelto piroetto, aftìn di calmare le agi- 
tate colcienze delie Biddle , c delle Rcligir le luddite, intimorite 
come da lurida temprila, che minaccia naufragio, ne fece ptero- 
lamcntc la uccellarla moderazione in quelli termini = Effendo in 
iiverfi Monaflerj , Luoghi , t Congrtgczjoni commisto il filmzjo ocr- 
perno, che pure rtrfce troppo ngurojo , concediamo facoltà a Supe- 
riori ii poter difpenjare col con/ìgno de' D’Jcreti tanto ne' c ibi ,quan. 
to in qua 1 ft fa cola perpetua, e nel filenxjo fopradetto. — Dalle 
parole del cita'o Pontefice comprendili ad evidenza, che il (ìleo- 
zio é (lato laici aro al di lerci»* dilcei nimcnto de’ Supeuori tubai- 
terni, a’ quali lono (oggette le Monache, o quelli fieno Il Velco- 
yi , o quelli fieno li Superiori Regolari. 

Kilpetto alle Monache, che dipendono da’ F.ati Minori, chia- 
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radente ntf parlane le Codituzioni dell’ Oriine (a). Defidni.im» , 

tbe fi cufiodifca il filcHtj*, chiave dell' anima , coltura dell' innoctixja , 
fpltndore , ed ornamento delle tafe Regolari in ogni luogo, e tempo ', 
comandando, che fi offervl con tutto rigore dal fogno, che fi dà dal 
principio di notte fino al Crino, che fi J nona avanti di "Prima . Si- 
milmente da Pafcfna di Rjfurrtxjonc fino alla Fefia delC Efaltazjone 
di Santa Croce. Finita la feconda Menfa fi dia un } tino per tl fi. 
lenxjo da offervarfi fino al Vcfpro . Ma nel Coro, Dormitorio , Capi- 
tolo , Refettorio, ti altre Oficine della Comunità fin perpetuo. In 
tale (lato di cole, non può $ià dirli, che Eugenio Quarto abbia 
difpcnfato dall* obbligo del filenzio, come il Demonio potrebbe 
fnggerire a qualche Monaca troppo amante del cicaleccio, per in- 
trodurre nel Monadero la libertà , avendo fol tanto il Pontefice 
tolta di mezzo la colpa mortale in calo di trafg r effione, ed aven- 
do laicato il filenzio al prudente difeernimento de’ rifpettivi Su- 
periori, tra’ quali deve diete confederata ancora la BadeiTa; onde 
l’ obbligazione del filenzio (notifi bene) le ne rimane (otto colpa 
veniale In quelle circodanze, ed in que’ tempi che fono di Copra 
determinati, purché il deprezzo ,0 altra vizioia deformità, non fac- 
cia paflare la traigreffìone a colpa mortale. 

PARAGRAFO SECONDO. 

De' luoghi 3 i ne' quali baffi ad òfiervare il filenzio. 

F RA tutti li luoghi, ne* quali baffi needTariamente da oderra- 
re il filenzio, ognuno vede edere il Coro, come porzione ve- 
nerabiliffima della Chiefa, dove il Dio della Maeftà riftede come 
Sovrano nella fua Reggia, e vi efige omaggio affai più didimo da 
quello che efige in ogni altro luogo, dove egli ritrovali, e a noi 
pietofamente fi manilefta ora col titolo di Amico, ed ora di Be- 
nefattore, ora di Fratello, ed ora di Padre, dichiarandoli di volere 
nella Chiefa edere riconofciuto , e rifpettato da Principe, col titolo 
di Padronanza, affittito anche ia terra da’ Serafini , obbligandoli a 
dartene per modedia predo all’Altare con due ali fui volto; per 
rifpetto con due ali fu’ piedi ; con due ali fu* fianchi o a volare 
per odequio, o a palpitare per itiroore • Cosi l’ intendefìero co- 
là nel Secolo que’ facrilcghi Profanatori, i quali dentro alla Chiefa 
ammettono curiofità, e comparfe, eh iacchere, e feompodezze, vagheg- 
giamenti, e fcandalofe dimodrazioni di sfoggiata novità nella moda;; 
Indego.tà, per cui altamente (degnatoti Iddio cadigonnc intere Po- 
polatosi e colle guerre, e colla fame, e co’ tremuoti , e colla». 

pefte, 
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pelle, e con più generi d’infortunj. Qial vergogna peiò lai eb- 
be , e quanto le ne rilcntirebbc ii Signore , le per fine le Religio- 
se nella Chiefa folfero irriverenti, immodefte , ciarliere, e in vece 
di metterli ben bene in guardia con divoto filenzio , prima di por- 
re il piede (ulta foglia del Santuirio, dove vanno per adorare a 
fronte piegata il gran Dio delia Macftà , ricordando a sé ftcflc ciò 
che fono, e per natura, e per colpii in vece di recarli ben bene 
a mente, che le ne vanno alla Chicli per riconoicere quella ma- 
no, che le loftenta, è bilognofc di ogni fovveniraento , che fe ne 
entrano per chiedere limofina, dove con abbondanza fi difpenfa 
oghi bene , e forfè colpevoli nella Regolare ollcrvanza vanno per 
chiedere di eircre aramefTe cortefcmente nella cala dell* orazione, 
dove il buon Padre celefte $’ impegna di corrifpondere loro con ge- 
neroso perdono, e con abbondantilfime grazie; in una parolai in 
vece di ben comprendere il nulla, che fono agli occhi di Dio, il 
nulla che poilono, ed il nulla che meritano; ahi ! quanto li < de- 
gne, ebbe Iddio, fe le Religiofe t inviafiero verlo del Coro a men- 
te di firatta, a fpirito dilfipato, a ciarle non interrotte, faporeg- 
giandone di quando in quando nella recita dell’ llrficio Divino al 
rinnovarfene nella fantafia le fpecie, figmficandone con qualche 
ghigno immodefto alle Monache , che fono e vicine di poflo , e 
ollcrvatc di profpettiva, ed invitandole, di o cosi, a eorrilpondere 
o con un tifo indecente , o. con parole di fcherzo, allufivo talvol- 
ta a' naturali difetti di qualche Monaca; lenza rifpetto alla Chie- 
fa , lenza attenzione all* Urficio, e lenza riguardo al di Ambo , che 
recali a tutte le Monache , le quali non (blamente s* infaftidilcono 
per i r importuno ciarlare, e motteggiare nel Coro, ma eziandio 
per l’affettato flrepito della to(Te,e per li frettolofi andirivieni 
nel camminare sù e giù nel Coro, maffimamente nel tempo della 
Santa Orazione ,* e peggio t'e la tralgrellìone del filenzio folle in 
quel tempo, in cui fi celebra dal Sacerdote la Santa Melfa; eccel- 
lo che nelle Religiofe non può penfarfi polfibile; concioffìacofa- 
chc converrebbe, che le Religiofe amate cotanto dal Redentore, 
c cotanto da efTo privilegiate, fe la pigliafiTero, dirò cosi, con in- 
giuriofa irriverenza contro di Gesù Crifto medefimo, Sommo 
Sacerdote, Santo, Immacolato, ed eterno, vittima efpiatrice del- 
le umane fcelleratczze , nella Chiefa ogni giorno immolato fino 
alla confumazione de* Secoli, e fe la pigliaffero contro di effo in 
quel medefimo tempo, in cui egli col Sacrifizio della foa Carne, 
e del fuo Sangue onora cotanto il fuo Padre Celefle , e lènza 
Spargimento di Sangue rinnovando la fua Paflìone , è Morte, of. 
fre fe ftefTo per tutti noi» Che i Manigoldi, e quanti concor- 
sero alla barbara carneficina fui Golgota, bcflemmiandolo lo mct- 
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trggalTero in quel tempo medefimo , ia cui fuM’ infime patibolo 
agonizzava anche per elfi, in qualche modo s’ intende, elfendo 
coloro e pieni di livore, ed impegnati a dar la morte, c igno- 
miniofa, e (pictata al Redentore da elfi non pienamente conofciuto 
per Figliuolo di Dio, a legao che il moribondo Signore giun- 
te a pregale per idi, e ad ilculaili per ignoranti. 

Ma non così facilmente latebbeli intclo , che Pietro amato 
cotanto dal luo caro Maertro fi Solfe trattenuto a ''rattoppare le 
lue lacere velli, in quel tempo medefimo, in cui cogli oc chi 
proprj 1’ aveifc vcdiuo pendere dalla Croce , e ridotto dulie ago- 
nie di mite; (iccome non farebbe!» facilmente capito, che la—, 
Maddalena cotanto privilegiata dal Redentore, al vederlo morire , 
e morire p-r ella, io vece di continuare il luo pianto, e di met- 
tere. ali’ ordine il prezioio luo unguento per imòalUmnne il Ca- 
davero, le tu r ta diliavolta, ed allegra le la foie pa lata con rilo 
fcompolto, con curie di ozimita, e col girare qui e ia lo (guar- 
do pei o'icrvare chi va c chi viene, cerca i do coi rispondenza ncl- 
li motteggi... no, che quella non larcbbefi co»i tacilmence ca- 
pito, e in quel calo li Redentore moribondo le ne larebbe la- 
gnato un pò p u che non fece allora quando nè a delira, nè a 
fini lira trovò chi lo conlolaife. Peniate voi le allora Pietro, fc 
allora Middalena vollero rallentare le lag-ime che gà Ipargevano 
in argomento del loro cordoglio, quando punì r«j per tino gli 
Angioli della pace, c tutta per crepacuore la natura fi nienti. 

Con proporzione di dilcorlo ritentane alle Religiole la (ò- 
miglunzj , c ripetendo che un eccello d: si moflruou difformità , 
quale larebbe il ciarlare, il ridere, il motteggiare, ed il girare 
qua.c la coll’ occhio irriverentemente curiolo, nella circollanza, che 
allora fi celebra il MiRcro più venerarle, lenza badare, che in 
quel tempo millicamcnte rinnovali la Palliane, e la Mone del 
Redentore, lenza comprendere, che come mlegna la Fede, fi 
tiovano ciré prelcnti , ed alfirtono al gran Sacnhzio, ripetendo, 
dilfi, che un eccello di sì moltmoU dirfoimità non può lupporfr 
in un’ Anima Religiola, fi argomenta, che le non è tacile nelle 
Religiolc un tale dilordme rnpetto alla Chiela , e rilpetto attem- 
po, in cui fi celebra da’ Sacerdoti la Santa Mclfa, (ludiofilfimf ^ 
lcmpte le Rehgiolc in cullodire gelolamcnte, e con piena eiena- 
plarità il fi enzio, ed il p ù divoto raccoglimento, lemb a però 
molto facile, che nella Sacreltia, luogo alla Chela tanto vicino, 
fi rompa il lilenzio , c Ipellamcnte lì rompa da quelle, che han- 
no per ufficio l’ alfiitcrri. E forje che non è vero, che in tale 
utficio iembra intera nente sbandito il (ìlcnzio? Sia pure quanto 
fi voglia affaticata, c diligente la Monaca che dalla Budella è 
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afTegnata compagna in quell* officio; fe il Demonio fa entrarvi 
lo (pirico di puntiglio, le il prurito di precedenza, (e 1* ambizio- 
ne della lode, turco fi dilapprova, e fi alza la voce fenza riflef- 
fo al d fiurbo che recali al Coro in tempo dell’Orazione, e len- 
za badare allo Itiepiro che fi d.ffonde per tutta la Chiefa. Ben 
può comprenderfi quale ne fia il filenzio in quel tempo, in cui 
corre 1’ impegno, e I* invito per onorare con di finzione un qual- 
che Pcrfor.aggio di meiito, c di carattere. All’ imminente arri- 
vo; addio filenzio. Voci di qui, e voci di là. Si cerca quella, fi 
chi amaquefta.e con tanta lonorità di voce , che tutto ne rimbomba 
ilChioftro. Ad una fi dice che porti li (acri arredi , all' altra che 
dilponga li fiori, cd ogni p ù fplendido trattamento. Si va , c fi 
viene, e molto fi rtrepita, quando I' altrui (ollecitudine non cor- 
rilponde, e fi danno fretta nell' e(ègu ire • Non (olo in tali oc- 
cafmni fi rompe il filenzio, ma ancora fi rompe e come, e quan- 
to in un’altra circoftanza meno considerata , ed aiTai più frequen- 
te, quando cioè dopo di avere liberamente guardato per qualche 
forame chi va, e chi viene, e tutti quelli, che fi trovano nella 
Chiefa (privilegio legnato di quell’ impiego) ravvifati ad uno ad 
uno li volti, e (copertane la bizzarra comparfa , vanno pur trop- 
po di volo dove trovali più copiolà I’ udienza, e più avvivata P 
appetenza di rifàperne, e ad alta voce ne fanno minuto racconto 
accompagnandone la deferizione colle rifa, e colli motteggi, e 
per 1* ordinario inlrafcando a fe ftelTe , ed alle altre che alcora- 
no la fantafia di certe immagini, di cui a fuo tempo lcrviralfi il 
Demonio per rovinare le incaute. 

Ma quando per quefia firada non accadefie che folle pregiu- 
dicato il filenzio, refta c quanto pregiudicato nelle Pefie del Mo- 
nafiero, difcorrendofi cogl’ invitati, e non invitati alla Ruota 
della Sacrefiia a voce fciolta, e a lungo, c rilevandoli bafievol- 
mente dal vicendevole frequente cachinno, quale ne fia la leric- 
tà del dilcotlo- Di (ordini di quefta, e di altra natura pur trop- 
po luccedono quando le Monache in un ufficio per altro si San- 
to, in cui maneggiano le cofe (acre, e (ono cufiodi di un luogo, 
dove Gesù Cri fio confervafi Sacramentato, poco e nulla fanno 
a fetvizio preci (o del Signore, quando alle vofte la gloria efie- 
riore di Dio ferve ad alcune per malchsra alla fuperbia interna 
dell’ ambiziofo loro cuore, dal quale ricavano quella iniziabile 
brama di comparire fogli occhi del Monafiero, e del Secolo dili- 
genti e provide , onde fi affaccendano a decorrerla opportunamen- 
te, cd importunamente, affine di riefeire nell’altrui mente, e 
frattanto penfi ad oifervarc il filenzio quella che (e ne fia ritira- 
ta a leggere libriamoli , e quella che c ridetta dagli anni a ma- 
fiicarc Relarj . Benché 
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Binchè al Dormitòrio i titolò di luògo farro non convenga 
jf fìlenzio, pare il fìlenzio è convenevoli ITimo al Dormitorio , cf- 
tendo luogo di tutta quiete, e di Religiolo ripoi'o, da cui deve 
erdudetfi il rumoreggiate co* piedi , ed il vociferare di qualunque 
natura, come pure halli da oflTervare nel Refettorio per non di- 
sturbare la facra Lezione , che a nutrimento dell’ Anima è iafti- 
tuita per quel tempo medeifìmo , in cui il corpo fi pafee, tempo 
in cui è troppo facile la fovcrchia allegria, ed il trafporto nella 
libeità della lingua. Nelle officine poi, e malfimamente dove 
lì difpongono le vivande, non può fpiegarfi quanto lìa bene 1* ol. 
lervate il fìlenzio, edendo pur troppo frequente il lamento, che 
ivi tallì dalle Religiofe imperfette , o perchè fembra loro (caria 
la' provvigione, o malamente condizionata , e per lo più alle fpe- 
fe della BadelTa , divenuta il berfagllo di quelle, che in quello 
genere podono dirli incontentabili, e perciò ne dicono, e poi 
tornano a dirne; quando elle folamente ne fono in colpa, v®. 
lendo rifparmiare la conveniente, e frugale porzione de’ cibi per 
ifpefare le Donnicciole, che portano, e riportano le novelle del 
fccolo, co’ donativi che loro fi commettono per il trafporto. 

Non così fecero gli antichi Padri, Tempre comporti nel por- 
tamento, e Tempre elattiffimt ne) fìlenzio, de’ quali riferì ice le 
maraviglie CalTiano ( a)\ Erano talvolta , die’ egli, mille Mona- 
* 1 , ti anche in maggior numero in un Convento , e nella menfa af- 
fermavano un filenxjo sì ir ande, ebe con e(fere tanti, non fi udiva 
alcun mormorio, t pareva quei Refettorio una foli tarla forefia. Ivi 
/ lavano far’ Santi Vecchioni coiti occhi baffi, e fitti nella fola ta- 
vola con tanta modeflia , che ben dimoflravano di avere la mente ^ 
raccolta in Dio, t mangiando non riflettevano a ci'o ebe mangi ava- 
rio , nè facevano di avere la lingua, ni muovevano le tabbrn per 
parlare, ni raggiravano gli occhi attorno, anej nemmeno fentivanfi 
a refpirare • Il folo Superiore , non colla voce , ma col fuono , e col 
fragore attendeva alla nttejjirà di tutti , e ntffuno penfava alla —• 
f oditi fazione di si, perche ti penfiero di tutti era folamente di Dio. 
Pofcu conchiude CalTiano , rilpetto a tutte le adunanze de’ Mo- 
naci — Si radunano infume , e fi offerva tanto il filtnxjo da ognun» 
di loro , che raccogliendo fi tanto numero di Fratelli in un « , fi crede- 
rebbe , ebe quivi non foffe Ter fona veruna , marinamente quando 
ftanno in orazione, dove non fi /ente uno /paro , una toffe , uno tba- 
viglio , un fofpiro , e quant' altro potrebbe impedire coloro, tbe fi anno 
alC intorno, ss £ chi non vede quanto fìa diverto da’ tempi for- 
tunatiilimi degli antichi Padri il fìlenzio , che coftumavano nelle 
loro adunanze, dal fìlenzio, che a’ giorni nortri cortumafì nelle 
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Keligiofè adunanze di qualche Chioflro, dove taftto morraotio fi 
fente nel cicalare, che due, o tre Perfonc (embrano mille, quan- 
do una volta tra mille appena trovanfi un lolo, che coftretto 
dalla neceffità ofaffc parlare, e farfi fentire all’ orecchio conu. 
quella fommeffa voce, con cui Marta avvisò la Sorella, che i! 
Redentore P attendeva f Ma difpenfiamoci pure dal più calcolarne 
la differenza, e lafciamone in dilparte il perche ; efiendo certifij- 
ino, che in quello calo ritroveremmo nel Chioflro degli Uomi* 
ni, e delle Donne larga dilparità, e non poco rolTore. 

PARAGRAFO TERZO.' 


Che la tadejfa può difpenfarc le Monache dall\ 
ojjervare il filen^io . 


P ER due ragioni rifolvefì, che la Badeffa può difpenfare IO 
Monache dall’ ofiervare il lìlenzio nel Refettorio per qual- 
che onefla ricreazione. La prima ragione fi è, perche nella Re- 
• gola la Santa Madre fi riporta ai piudente parere della Badeira , e 
così pure nella (ua Collituzione Eugenio Quarto fi rimette} on- 
de (u quello non evvi da Icrupoleggiare, cifendo chiariifimo il 
Tello e della Regola , e della Collituzionc . La feconda ragione 
fi c, perchè la Santa Madre riflette nella l'uà Regola alle iolen- 
nità, ed alle Felle doppie, ed altre particolari giornate o di lira- 
ordinaria fatica, o di giocondo (uccello ; tempo in cui alla Badef- 
fa , Che ne ha I* arbitrio, conviene il permettere alle lue Religio- 
fe qualche follievo almeno per qualche poizion della menfa, aven- 
do già’ nell’ altra poizione offervato, e fatto olfervare il filenzlo 
coll’ utiliffìma dilciplina della lezione fpirituale. Ma non per , 
quello le Monache hanno da lafciarlì tralportare dal tripudio, ef- f 
fendo alle Religiofc affai fconvencvole cofa I’ imitare anche in_. \ 
abbozzo, e per poco il fracaff®, che tanno coloro, i quali vivono 
di llravizzi, e (e la paflano allegramente in gozzoviglie. Alle- 
gramente pure, (crilTe I* Appoflolo.e di bel nuovo allegramente 
vi dico ; ma da tutti fi riconolca in voi la modeflia, tempre alle- 
gri sì, ma (empie modelli (a). 

La Santa Madre com palli .mando teneramente le Inferme .per- 
mette nella (ua Regola alfine di affìllerle, di ajutarle, di (olle- 
varie, e di ular loro ogni patìbile carità, che le Rcligiolc depu- 
tare dalla BadefTa all’ infermeria pollano parlare con effe in ogni 
tempo , non avendo prelcnzione di tempo la neceffità di fovveni- 
re con prontezza la Monaca inferma, la quale aria, e riarfa da 
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cocentilTIma fcbbré , fmaniando nel letto'; é fpalimando di doglia; 
chiede foccorfo. Notili bene, che la S. Madre permette bensì il par* 
lare alle Inferme, affi ie di lollevarle nelle loro nccelfità ; ma 
non per quello fi permette alle Infermiere di parlare, maflìma* 
mente nelle ore vietate, lenza neceflità alle Inferme, dolorofa* 
mente fcrvendofi di tale occafìone per foddisfare sé flelTc , e in 
vece di lòllevare l’inferma, a cui forfè lì porta noja colla impor* 
tunità delle ciarle, (ollevarebbcro in quello calo sé (lede dalla fa* 
tica, e dal tedio, che feco porta la lvogliataggtne, Fuori de’ luo* 
ghi di fopra accennati , e fuori del tempo llrectamente impegnato 
dalla Regolare odcrvanza al lì!enzio,da indicarli Col legno della 
campanella, polTono fenza rimario le Religiolc rcligiofamentc par* 
lare una coll’ altra a avendone di bifogno . 

Rilpetto al tempo , le Monache, che fono foggette all’ Or- 
dine de’ Minori, alfine di ben regolarli, olfervino il modo alfe* 
gnato dalle Generali Codituzioni ~ Dato il fegno del filtntjo , 
nlund Monaca entri in cella dell' altra, e cbi mancherà in quefto , 
manti in terra nei Refettori» ; e fe accederà , che due abitino nella 
mede/ima fianca, coft abitino, che il rigor del filenxjo non fi a viola- 
to . Le Ufficiali , thè nel tempo del ftlenzjo fono obbligate per affl- 
ilo andare per il Mona/fero, non parlino, che cofe nece ferie all’ e - 
fccuzjonc del toro ufficio , ma con breve difeorfo , e con voce fommef- 
fa • Ma alle Badtffe ingiugniamo, che fommamentt invigilino, che il 
filtnejo di giorno, e di notte fi cufioiijca illtfo , e le ^ligiofe , che 
hanno motivo di parlare , parlino con voce modefta, e beffa , fpecial- 
mente al Parlatorio , alla Hpta , alla Portai e quelle , che contro 
qui /io mancheranno, fieno punite fecondo la qualità della tolpa • zz 

Benché il vilitare le Inferme fu quella grand’ opera della mia 
fericordia , che tanto piace al Signore, il quale nel fuo Vangelo 
fi riproteda , che la riconofce come fatta a fe delTo, e perciò 
nell’ univerfale Giudizio rinfaccieralla a’ dannati , e premierai* 
la qual opera lòpra di ogni altra la più eccellente, e degna—* 
dell’ eterna mercede; con tutto quello chi non vede, che lenza 
nccelfità non deve la Monaca viluare le Inferme in quelle ore, 
che fono vietate, non mancando altro tempo per vifitarc le In* 
ferme ; e frattanto acquilleralli merito dell’ obbedienza alla leg- 
ge, la quale in detto tempo comanda il fìlcnzio , oltre al prò* 
fitto rilevantidimo , che farà nella bella virtù del lilenzio. Dio 
voleiTè però , che ogni Monaca 1’ intendere per il luo verlo ! che 
non ft vedrebbero portarfi le Monache alla vifita delle Inferme 
nel tempo opportuno, e importuno, ma a tuft’ altro fine, fuor 
che di vifitar Gesù Crido infermo nella perfona della Monaca—» 
inferma, e di predare quegli atti di carità, che vorrebbero a sé 
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médefimè in tale occafioné; concioflìaeofaché frettolofe fi porta- 
no al letto dorè giace la Monaca inferma, come a luogo di lor 
paTatempo, ed appena Calmata 1* Inferma , è quelle, che vi fi tro- 
vano prefenti , Icori ono di ciarla in ciarla, di racconto in raccon- 
to, e dicano parche Jichino, riferendo talvolta, e commentando 
le vifitc del Parlatorio, la nobiltà del rinfrclco , 1’ aggiuftatezzà 
delle Perlone, con naufea , e tormento della povera Monaca in- 
ferma, a cui crelce la doglia di teda, con dilgulto delle Infer- 
miere , le quali fono corrette a differire ad altro tempo il fervi- 
tio, che allora allora dovrebbefi predare all’ Inferma, e fempre 
colla trafgreffione della legge nella violazione del filenzie. Si 
Tifiti pure 1’ Inferma, e con frequenza fi vifiti , ma nella vifitait 
filenzio, la modedia, la carità, e tutto quello, a cui fono tenute 
le Rcligiole, vi ritrovi il luo luogo, 

CAPITOLO DECIMO: 

Lei modo di parlare alle Verfonc 3 che fono di fuori 1 

A Ffatichinfi le Monache in fanti , ed onctti efcrcitj * 
„ /-*A « religiofe creanze; e quando alcuna Perfona Reli- 

„ J. jV. giofa , o Secolare di qualunque dignità fi fia , vor- 
„ rà parlare ad alcuna Monaca, fi dica prima alla Badetta, e 
„ fe ella lo concederà, vada quella tale al Parlatorio, accom- 

,, pagnata almeno da due altre Monache, che fieno fempre eoa 

„ ella , e odano tutto ciò, che fi ragiona; nè polita in verun no- 
„ do parlare alla ferrata lenza la compagnia di due Monache de- 
,, putate dalla Badelsa. Avvertano bene le Monache, che a- 

,, vranno da parlare con Perfona lecolare, che non fi dilatino in 

„ parlamento inutile, e vano , né fi trattengano molto tempo in 
„ quel luogo, e fia quello i meramente oiservato,- e che quando 
„ dentro al Convento alcuna Monaca fi avrà da confettare, non 
„ lo faccia , che non ve ne fieno almeno due altre ritirate in di- 
„ (parte, che pofsano vedere il Confefsore , e quella, che fi con- 
„ fefsa , e che else fieno da loro vedute. Quetto modo, e leg- 
„ ge di parlare fia oiservato dalla Badefsa ancora, per vietare a 
„ tutte P occafione di mormorare , intendendo pciò , che polsa 
„ parlare con le fue Monache nel tempo, e luogo , che le par- 
„ ri conveniente. 

DICHIARAZIONE. 

L A maniera, con cui nel Tetto fi efprime la Santa Madre^, 
chiaramente dimoftra il regolamento , che deve ulàre U Mo- 
naca 
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naca al Parlatorio alla Grata, alla Porti, qualora le occorra di 
parlare con quelli, che fono fuori del Monaltero. E n’ ebbe ra- 
gione la Santa Madre, imperciocché illuminata dallo Spirito del 
Signore, ben conofceva di quale necelfità folle alle Monache una 
tal preterizione, elTendo appunto quello il luogo, e il tempo, in 
cui il Demonio fa il Ino intereUe , e gli riel'ce il più delle volte 
di rovinare con tale occafione le Rcligiofe. Se potedero alzare 
dal Sepolcro le loro tede le Keligiole defunte, le quali appunto 
al Parlatorio, alla Grata, alla Porta, ricevettero nello lpinto la 
{confìtta; io credo, che ne (tupiremmo al numero, e compren- 
deremmo dal loro inutile pianto, che il Parlatorio, la Grata, 
la Porta furono ad elle un dì il campo fatale della loro (confit- 
ta, luogo in cui il Demonio da di continuo attendendo le Re- 
ligiofe al varco per farne feempto. Per la qual cola le le Keli- 

J iofe non vogliono drapparlì gli occhi di fronte per non vedere, 
ono codrette a confettare , che il Parlatorio , la Grata , la Porta 
fono un luogo di qualche pericolo: pericolo all’ occhio: pericolo 
all’ udito: pericolo alla lingua; pericolo al cuore : pericolo ad o- 
gni fentimento del corpo: pericolo ad ogni potenza dell’ anima; 
tutti pericoli, che riducono le Religione a que’ Ipirituali diiordi- 
ni, che fono noti a quel Dio, che Icrutatore del cuore umano il 
tutto vede, c (coprirallo un dì nella gran valle del pianto. 

Ma quando ancora il Parlatorio , la Grata , la Porta non fof- 
fero un luogo di cosi mantfedo pericolo ; chi può negare , che il 
Parlatorio, la Grata, la Porta, non fieno il più delle volte un 
perdimento di tempo, ed una dillìpazione di ipiritoi’ Vada pure 
o lenza neceffità, o lenza circolpezione la Monaca al Parlatorio, 
alla Grata , alla Porta, e dopo di avere con tanto diffipamento 
di fpirito adsorbito, dirò così, quanto di torbido, e di vclcaol# 
ha il Mondo ne’ profani racconti delle umane vicende, e del fc- 
colarefco libertinaggio; poi tenti di raccoglici nell’ orazione, 
di penetrare con divoto penfìero le malfimc eterne , di raccapric- 
ciarfi falutarmentc al r iflclCo de’ mmacciari calighi, d’ innamo- 
rai giocondamente all’ elibizione della ccleflc mercede , c d’ in- 
tenerii pietofamentc alla via dell! tormenti, c della langumo- 
fa Palfione del Redentore; e allora lappiami dire, come le rtcl'ca 
il fuo raccoglimento, quale ne (ia il frutto, quale la compun- 
zione, e qualsia tenerezza; quando la Iperlcnza evidentemente 
dimoftra, che qualora nel Monaftcro è minore 1* accelso al Par- 
latorio , alla Grata, alla Porta, maggiore ancora le ne lcorge_> 
il frutto nell’ orazione, indicato per fino dalla compoftczza del 
portamento. Di quello polsono tare autorevole tclfimonianza 
^ non lolamente que’ Monailcrj, dove non è introdotto 1* ulo del 
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Parlatorio , della Grata j e della Porta, ma quelle Religiolc c- 
ziandio, che vivono ne’ Monaderj di diverfo codumc, le quali 
o non vollero giammai condilceodere a parlare , benché ricercate 
più volte co’ Secolari, o per giudo rimorlo di loro colcienza le 
ne allontanarono in faccia talor de’ motteggi, e de’ fellemi, da’ 
quali non fi curano di andare denti le Religiofe, che attendono 
al loro Ipiritualc profitto, purché loro rielea di conlervaifi e 1* 
occhio, e P orecchio, e la lingua, e il cuore, e 1’ anima , 

Dio. Senza ripetere quanto fu detto in altro Capitolo rilpetto 
all’ accedo delle Pedone lecolari al Chtodro, argomento di vada * 
materia, c tanto opportuno al vantaggio de’ Monadcij , convie- 
ne redrigncrd alle (ole Monache, alle quilì intende parlare la 
Santa Madre; e fi cfibilce al ridetto delle Kcligiofe il Tedi» del- 
la Regola, con cui filile prime a qualunque Monaca ricercata a 
parlare co’ Secolari o al Parlatorio, o alla Grata, o alla Porta, 
fi prclcrive, che debbi chiederne, ed ottenerne la permiflìor.e- 
dalla Ba detta , la quale, a dir breve, deve regolarfi con tutta pru- 
denza per non edere o troppo facile, o troppo difficile ad accon- 
fentire, pondeiando lenza pdfior.e, c lenza rilpetto umano tutte le 
circodanze, che la fanno rilolvcre o l* una, o 1’ altra delle due 
parti. In calo che ne dia il Iuo allealo, faccia accompagnare Ja 
Monaca da due Religiofe; e notifi bene, che la Saota Madre di- 
ce nel Tello almeno', e quello per dinotate altra pluralità di A - 
fcoltarrici ad arbitrio della Badctta, e allora larà ncccttjrio, che 
la Badella attegni altre Aicoltatrici (opra le determinate Hi ulfi. 
ciò, quando le determinate di ulficio fodero di lolpcttata pirz a- 
lità a titolo di amicizia, o di parentela; e in tal foggia 1’ acere- 
ti mento delle Alcoltatrici non falcierebbe fenza logge zione la 
Monaca, volendo la Santa Madre, che la Monaca fu in ogni e- 
vento affittita: gradifea , o non gradi Ica la preferizione , che la la 
legge . Colla permilfione dunque indifpcnlabile della Badctta , e 
non altrimenti deve accodarfi la Monaca al Parlatorio, alla Gra- 
ta, alla Porta. Vada pure per ogni angolo del Monadero, or 
brontolando, ed or digrumando, c ,nc dica quante ne »u?le a 
sfogo dell’ immortificato Iuo (pirito, che la legge c già fatta , la 
Santj Madre così comanda , e la Baderà cosi deve far efeguire. 

Sebbene a che dupire, le cosi vuoie la Santa Madre rilpetto 
alla Monaca , la quale poi finalmente fi affaccia al Parlatorio , al- 
la Grata, alla Porta per parlare a Pedone del Secolo; e chi fa., 
dire quali fieno per edere li dilcorfi, e quale il profitto? quando 
la Santa Madre ordina nella Regola , che in occafione di un Sa- 
cramento, quale é quello di Penitenza, la Penitente inferma, ed 
4 Confcttòrc introdotto per neeelficà dentro del Monadero , da 
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due Monache almeno, fieno enervati, ed oflervino; benché ognu- 
no (appia, che quello è un Sacramento di dolore, e di pianto, 
quale rie fia il fine, quale il Miniffro, e quali le circoftanze, 
che ben dimoftrano clfeie men ncccilaria 1’ altrui prelénza, otte- 
nuta che abbia dalla Badcffa la permilfione di parlare al Parlato- 
rio, alla Grata , alla Porta con chi*la ricerca, ed accolte con tol- 
Icianza le Alcoltatrici adeguate dalla Baderta in quel numero, 
che credeti edere conveniente, non fi delle già a credere la Rc- 
ligiola di avere tutta la libeitd di parlare di che che fia , e di 
* trattenervi!! , come la 1* affamato a lauta menta , da cui non fi 
parte, (e non (atollo a ribocco, volendo I’ ingordo tranguggure 
quanto le gli para d’ avanti , c riempirtene fino a’Ie fauci. Sa- 
rebbe in errore, come vedralfi oc* Seguenti paragrafi . 

PARAGRAFO PRIMO. 

Ter quanto tempo abbia la Monaca a trattener fi al Tar- 
latalo , alla Grata , alla Torta per parlare 
alle Tcrfotic y che fono di fuori. 

B Enchc nel permettere, che fa la Badeffa, che una Monaca 
parli colle Pedone, che fono di fuori, non venga minuta- 
mente preferitta quella rigorofa differenza di tempo, che nrn-# 
può con giufla milura prefcriverfi ad un ignorato ragionamen- 
to, con tutto ciò le alla Bidelli folle richiedo quale ne fia (fa- 
ta la fua precifa intenzione ne! concedere ad una Monaca la fa- 
coltà di parlare al Parlatorio, alla Grata, alla Porta, certamen- 
te ri (ponzerebbe , che ella, non già con indifferente milura, ma 
con diferezione, e a tenor del bilogno ne diede la facoltà. 11 
che porto ne viene , che la Monaca trattenendoli piò del dovere 
in dilcorfi colla Periona, che ricercolla, fu I le prime diverrebbe.»» 
di (obbediente , contravvenendo manifcftamente al volere non i- 
gnorato della Bidelli, ed al comando della Santa Madre in una 
materia sì dilicata, anzi alle leggi universali formate per tutte 
le Monache Claulurate con tanti Decreti replicatamele nrunile- 
ftatij cofe tutte, che dalla Monaca non fi pollono ignorare. 

Per verità ella é pure la facil cola , che una Monaca nella 
Spinto rallentata fi laici trafportare dilla vogliofità di faperc fuori 
del punto principale dell’ accordato abboccamento} chiedendo, c il 
come, c il quando, e il perchè, riSpetto a’ Parenti, rifpetto agli 
Amici, e rilpetto a’medefimi Forart eri, ricercandone e Patria, e 
nome , c affari , e minutamente interrogando fu quante ne udì in • 
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Mofuftero» fu quante nc oflfcrvò nella Chiefa per li pertugi, e fu 
quante ne mite alfieme fra l'anno, alfine di chiederne alle occoc- 
renze a chi il primo s’ imbatte a domandarne l’abboccamento; e 
lafci pur fare al Secolare, a dirne , a replicarne, e forfè ancora a 
congegnarne a bella pofta per incontrarne il gradimento. 

Non può negarfi , che il Secolare, pieno di mondo, non ifeoe- 
ra d.i sé medefimo lenza altro invito in ragionamenti di fralche- 
rie, d’inezie, di vanità, quando per eccedo di fua sfrontata mali- 
zia non pa (fa ile col (no parlare li termini della moJcftia , giacché 
quelli che la decorrono a taccia a faccia, e che lono di ledo di- 
verto, non fono (empie di genio diverfo; e le non altro, raccon- 
tano per istigo di doglia le loro dilgrazie, rammentano le loro li- 
ti, fi dolgono de’ loro affronti ; ma non può negarfi altresì, che 
la Monaca piena di umano rilpetto , a titolo di compaifione, o di 
civilià non ne laici correre la narrazione ,* e (e quilchc una ne af- 
fretta col ddiJerio la fine, lo fa loia mente per patere ella polcia 
aver tempo da raccontare a l c.lo E eh:? Forfè la mol nudi- 

ne delle Durine imfericordic , che a nubi fquarciate, e a nembi 
fciolti piovono tutro dì tulle Anime K. c 1 r gì ole ? borie l’anticipata 
beatitudine , ètte godefi ne’ Mjnaitcrj da quelle M maebe , le quali 
adorte in Dio, e ripiene di (pirituali canlolaziom , lemb.a che vi- 
vano di quella vita, che fta na(co(fa in Gesù Culto? Porle 
Ma nò; rhe tanto non le (uggerilcc l’ agghiacciato tuo f pi r i co , ni 
forfè tanto compromettercbbdi di afcoltare chi nc ignora per fino 
il linguaggio. Narreragli bensì quanto lucrcde nel Mona lido, 
(minuzzandone i fatti, (coprendone i nomi, cd intaccando ia_* 
provvidenza dei Monaltcro per l’intereirato fine d’ intenerirlo ad 
aprire in luo prò la mano, poco avvezza per altro ad aprirli, of- 
fendendo frattanto la lanuta di più leggi, cd aggruppando in un 
falcio più tralgrelfioni . 

Se la Monaca prima di giugnere al Parlatorio, alla Grata , al- 
la Porta , alzalfc la mente a Dio, e col Salmifta dicclfe (>*): Pa- 
ne Dimine cu/lodi, im ori meo , C7* album circumftsntid l*bns men , 
non declina cor meum in verbi medittd\ rie al primo affacciarli del- ‘ 
la Perfona , che la richiede , fi mercede ben bene in guardia, anzi 
non (olamente nel luo interno fi rattuftalfe per edere coltrata 
dall’ inevitabile impegno di portarfi al Parlatorio, alla Grata, alla 
Porta, ma ancora nell’ citano nc dimolfralfc al Secolare lo (gradi- 
mento, come codumava di tare a’ tuoi giorni S. Maria Maddalena 
de’ Pazzi , la quale affai volte fi protetto, che più volontari (c 
ne farebbe andata al Purgatorio, che al Parlatorio, mi perluado, 
che il Secolare dai fembiante fattoli accorto, non farebbe per trac. 
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tenerla più a lungo con importuni ragionamenti , benché egli fof- 
fe tra* ciarlatori il più fino; e qualora mollrarte di non capirla per 
quel vcrfo , converrebbe che la Monaca gliela facerte capire per un 
altro, e (è ne sbrigarti almeno a titolo di dovere affiflere al Coro , 
di cui ila per elcirne l'invito coll' imminente tuono della Campa- 
na; non mancando onerti ripieghi per liberartene, anche con gar- 
bo , malTìmamentc alle Donne, qualora vogliono, per farla finita» 
Allora sì, che la Monaca fi tratterrebbe al Parlatorio, alla Grata, 
alla Porta a milura del bilcgnevofe, a feconda deli’ intenzione del- 
la B ideila , e finalmente a Scurezza di fua colcienza , eden Jo fuori 
di ogni dubbio , che col permeilo di ragionare colle Per Ione , che 
fono di fuori, ottenuto dalia Badeffa , non riceve fi dalla Monaca 
la libertà di trattencifì al Parlatorio, alla Grata, alla Porta a fuo 
talento , confinandovi tutto quel tempo, che iopravanza al bifo- 
gno, in dilcoiTi vani,o lupcttìui, de’ quali qualche cola diraffi nc| 
feguentc paragrafo. 

PARAGRAFO SECONDO. 

Come debba contenerfi la Monaca nel parlare co’ Secolari 

N ON può abbaflanza fpiegarfì la premurofa fcllecitudine , ebd 
aveva la Santa Madre , perchè le lue Monache fi dimoflrafi- 
fero ne’difcorfi co’ Secolari Religiofiinme , ben conoicendo il maC. 
fimo preg udizio del loro Spirito, quando indulgenti alla geniali- 
tà della vifìta, la difeorreifero Tenta riferbo di che che fia ; onde 
avvertano bene , dice nel teilo la Santa Madre, avvertano bene le 
Monache , (be' avranno da parlare con Ter/ona Secolare , che non fi 
dilatino in parlamento inutile , e vano ; nè fi trattengano molto tem- 
po in quel luogo , e fi a queflo ( notili bene ) fia quefio interamente. w 
afjervato. Supporto che il Secolare fia quello, che chiegga di dt- 
feorrere colla Monaca, o Parente, o Amico che fia: ne viene che 
la Monaca con Religiofo contegno afcoltatone tutto Tartare, per 
cui fu chierto l’abboccamento, e datane con brevità la riporta , o 
quella fia di configlio, o quella fia di compaffione , deve continua- 
te il linguaggio , che è proprio delle Rcligiofe ; e vale a dire , de- 
ve, come per eftro improvvifo efeire in qualche efpreflione di 
Spinto, di Orazione Mentale , di perfezione Religiofa; linguaggio 
per verità, che ridee affai foraftiero alle orecchie di chi è pieno 
di mondo ; e mezzo forfè opportuno, perchè il Sccohre rifolva di 
veniriene predo predo all’ultimo complimento , rimettendoli ad 
altra vifira , lenza tornate mai più. 

Ma quando ancora 1% duurte , la Monaca venga pure al fotti- 

le ripitf- 
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le ripiego di toccare nel difeorfo qualche punto fpettante all’ eter-’ 
ua falute ; Volpo, che talvolta mette il Secolare , come pietra di 
peragone alia prova; onde all’ intorbidar fcgli tutto I’ interno , ed 
all’alccndere che fanno dal fondo tante fecciofìtà , facilmente di. 
fimpegnerailì , e le ne ritirerà con mendicato preteso, come fece 
Felice il Prendente di Cefarea all’ udirne dall’ Apposolo delle Gen- 
ti (-<); ed ccconc opportunamente il racconto. Vogliolilfimo da 
qualche tempo Felice di (entirc le parlate di Paolo, diipenioin per 
poco dal Tribunale, e (e gii accollò inoltrando di gradirne ogni 
genere di dilcorlo- Accortoli Paolo delle qualità di Felice , comin- 
ciò a fpiegare t Mifterj più luminofi di Religione, affi le di ridur- 
lo a partito, e palio palio portoli! a quelli, che più da vicino fi 
appartenevano al Redentore, di cui alla (coperta ne avrà decritto 
e la vita, e la morte, e la gloriola Rilurrezione . Benché quello 
linguaggio rielcifle aliai nuovo a Felice, pure fin qui la conferen- 
za rodava aliai bene, perché la Lezione poteva Ilare eon Felice, 
e Felice colla Lezione , onde la durava in fentirlo colla compia- 
cenza ancora fui volto: *éudivit ab eo filem , qua e fi in jefum Còri, 
fium. Ma quando 1’ Appoltolo cominciò a ragionare di quella—» 
pulitezza di mano, con cui devefi elércitarc la giullizta ne’ Tribu- 
nali da chi regge Popoli; e molto più quando fTpoie a decorrere 
di quella candida oneflà , che a tutti fa duopo , malfimamente a chi 
fovralta (due argomenti per verità, che pure a’ giorni nollri fono 
tanto (gradevoli): Deputante autem ilio de ju/Utia , 0~ capitate : 

allora tu, che il difeorio cominciò a dilpiacere a Felice, ribol- 
lendogli in petto quella fordida avarizia, con cui nel Tribunale al- 
falfinava le leggi , e quel fangofo affetto con cui amava Drulfilla. 
Per la qual cola crollando più volte il capo , e dato un' occhiata 
a Paolo, e 1’ altra a Drulfilla, che aveva prefente , e al fianco, 
dille, or bene: non mancherà tempo a decorrere (u quello pun- 
to. Per ora mi chiama al Tribunale il mio Ufficio; x rivederci : 
Oh od nunc attinet , naie ; tempore autem opportuno ateer/am te. 
Fino a tanto che il diicorfo di Paolo non attaccava la viziolità di 
Felice, Felice afcoltavalo, e con diletto alcoltavalo, e durava in 
afcoltarlo più a lungo. Ma quando Paolo col iuo dilcorlo co- 
minciò a dilgutlarlo colla foggezionc de’ precetti, allora fu che 
con mendicato pretetlo le ne patti, per non avere ad udire quello, 
che fi attraverlava alle lue Iregolatezze. Così di Felice, c così di 
que’ Secolari , i quali predominati da Iregohte pa filoni , pur troppo 
conducono la loro vita tra’ di l'ordini di più nature, e igradilcono 
fuori di (nodo di udire da chi che fìa morali ragionamenti con in. 
dullria maneggiati , da chi nella varietà de’ dilcotfi non perde di 

O 3 vi/la. 
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villa il Tuo Dio, di cui ne vorrebbe di tutti fantificato ii Romei 
obbedita la legge, ed accrefciuta la gloria, profittando frattanto co* 
fuoi dilcorft in sé Hello, e nc’ProlTimi* Se qualcheduno di collo- 
ro per civile che forte , s’imbattertc a ragionare colla Monaca, ben- 
ché la Monaca fi adoperale con qualche ferio, e divoto ragiona- 
mento per far sì, che il Secolare annoiatoli fe ne parta ; pure fa- 
cilmente non partiralfi , e dureralla in afcoltarla, ed a godere del- 
la v-ifita a lui gradevole, finché la Monaca non oltrepartì co’ fuoi 
difcorfi quegli argomenti, che di loro natura fono bensì arcani di 
Religione, ma vanno a finire in qualche loave parabola, la quale 
cfalta il genio amabllirtìmo del Redentore in perdonare a’ Peccato- 
ri le colpe; e Dio non vogl.a, che appunto per quefto qualchedu- 
no de’ Peccatori non ne allunghi l’iniquità. L’ alcolterà, dirti, 
c l’afcoiterà con piacere, (e non alerò in grazia della Pedona mol- 
to ad elfo gradevole. Quando la Monaca voglia da dovero farla 
finita, palio patio s’inoltri, come l’ Apposolo , con qualche malli- 
ma del Vangelo, c gli rammenti la morte peffima de’ Peccatori } 
gli metta in prolpetto la terribilità del giudizio, ed abbozzatagli 
l’eternità delle pene, deplori la deplorabiliifima infenfibilità di co- 
loro, che aggravati da tante colpe e ridono , "e fguazzano, e fe 
la partano con intrepidezza full’ orlo Redo del precipizio; e allora 
vedrà che intorbidatali nel Secolare qualche occulta palfione, con 
bel modo cercherà di finirla, cd affettando al pari di Felice affari 
di molta premura fi rimetterà ad afcoltarne in altra occafione, 
fenza afcoltarne mai più ; fingerà dif'piacere di noa potere di più 
trattenerli , c raccomandandoli (almeno per complimento) alle di 
lei Sante Orazioni la falcierà nella perfetta libertà, e pace- E 
buon per erto, le confrontando dipoi colie malfime eterne l’inno- 
cenza de’ di lei coftumi , ed arroifito di se rardefimo , al primo 
lampo della grazia rifvegliatricc illuminato nell’ intelletto , ed ec» 
citato nella volontà corrifponderà alle pietofe voci, con cui Iddio 
mifericordioiamente lo chiama ad abbandonare la colpa. Quello 
Ila dunque alla Monaca l’argomento de’ fuoi difcorli: quello l’im- 
pegno del fuo carattere; quello il linguaggio che deve ufare nella 

vi (ita de’ Secolari. Diranno forfè e che non diranno? Se 

non altro diranno quello, che predirti; Santa Terefa alle lue Figli- 
uole: Diranno, fcrive ella. Diranno, che fitte gotiche, e vi terran- 
no per ipocrite-, ma non importa. Guadagnerete almeno, ebe in av- 
venire ninno verrà a vifitarvi, (be non intenda quello linguaggio . 

Suppongali ancora, che la Monaca vifirata da Perlone o per 
merito, o per carattere qualificate, non abbia tanto coraggio, ciò 
nulla ortante non deve la Monaca ommettere quanto la di biJo- 
gno per ilpedirfene con brevità, cflendo fuori di ogni dubbio, che 

ben 
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ben pretto fi cfpone quello , che è di precifa neccflìtà, a cui quanJ 
do fi voglia, pur anche ritrovafi accorciata rifpofta. Se ben fi con- 
fiderà non può ri tirar fi la Monaca dalla modettia nel portamento, 
nella voce, negli occhi, ne’ getti , ed in ogni luo atto, attenendo- 
li da certe efprefTìoni , che nella vivacità pajono gemelle alle ef« 
prrffioni de’ libertini , e da una certa fpiritofìtà, che a dir breve, 
alle Rcligiofe di cefi di contrabbando. Si regoli in fomma colla 
noima, che diede S* Tommaio di Villanova, il quale parlando del 
ribrezzo, che ebbe Maria Santiffima nell’ ettere Annunziata dall’ 
Angiolo, e riferendone ad ogni Vergine Religiofa ditte (a): T'fon 
voglio la Vergine loquace , non fatela, non gentile , non cortefe; ma 
veretonda , ma tacita , ma timida, e ebe arrofjifca di mirare in fat - 
ti a un Uomo, e di parlargli. Qualora concorrano tutte quelle^* 
circoftanze , e cautele, che già furono a lungo indicate nel fecon- 
do Capitolo della Regola, tanto per le Corilte,e Converfe, quan- 
to per le Educande, e Secolari, a tenore di quanto viene prclcrit- 
to con più Decreti dalla Sacra Congregazione, deve avvertirli, 
che efcludelì da tali Vifite il tempo dell’Avvento, di Quarcfima , 
di Fette, e di Comunione, come pure di Silenzio, e di Mcnla co- 
mune* Si delude altresì il tempo di notte , e dell’ Ufficio Divi- 
no , quando non fotte un urgente neccttìtà , legnatamele da ef- 
fìere giudicata dalla prudente Badetta, la quale alle più Anziane, 
ed a quelle, che fono in ufficio di molta incombenza , potrà con- 
cederne la licenza con maggiore liberalità, per non ridurle a chie- 
derla con moietta frequenza. 

Prima di terminare querto Paragrafo fi rammenta alle Alcol- 
tatrici, che ette fono in colpa alle volte di molti difordini . Se 
le Afcoltatriei penetrattcro bene di quale ncctttità fia 1’ efatta—» 
ottervanza del loro ufficio, e quale ne fia il fine dalla Santa 
Madre pretefo, e da’ Sommi Pontefici , i quali ne intimarono con 
più Decreti? non credo nò, che afcoltata, e bene ottervata la Mo- 
naca da guardie fedeli , ed attente fi arriichialse di parlare di tut- 
to, e di corrifponderc con eccedente ilarità di maniere alti motti, 
alle rifa, ed alle inezie de’ Secolari. Certamente che tanto tem- 
po non fi tratterrebbe al Parlatorio, alla Grata, alla Porta fuori 
del bifognevole, qualora fotte pcrluafa , che le Afcoltatriei ne ri- 
ferilcono con fedeltà alla Badetta, la quale con tutta premura ne 
efige , e ne comanda il riporto. E che halli a dire fu quetto^ 
forfè che le Afcoltatriei non hanno coraggio di (coprire le altrui 
mancanze f Ma e come ciò? (e talvolta a fuon di tromba lt-* 
fanno pubbliche nel Monaflero, e minutamente raccontano e 
quanto udirono , e quanto ottervarono , c forle con alterazione di 

O 4 dilcor- 

( a ) D. Tbom. 4 Villan . Coite, de Anttnn. • 
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difcorfo fte fanno racconto, per cui tanto Ce ne amareggia la Mo-' 
naca vifitata , ridotta per cagion loro ad diete (ulta bocca di tut- 
te divenuta 1’ argomento, ed il trafittilo della Claultrale adunan- 
za. Io non pollo pervadermi che le Alcoltatrici fi aflengano di 
adempiere il loro dovere per il timore di edere denunziare aneli’ 
ciré a titolo di pariglia da quella medefìma Monaca, qualora far- 
le deputata dalla Baderta nel dì (cguente per loro Alcolratrice . 
Meno poi podo perfuidermi che le Alcoltatrici fieno fiate anch* 
effe a parte delia gufiata convet fazione , e per qtielia (iradi abbia- 
no altresì sfogata la confueta curiofità di fapcre li fatti altrui. 
Qualunque pciò ne fta il motivo , forza c conchiudere, che fe la 
Badeda non viene informata de’ (opporti difordini dalie Alcolta- 
trici, alle quali è aifidato 1’ affare, non potrà giammai la Badef- 
fa eolia materna fua carità provvedere di conveniente rimedio, 
onde di querto, e di molti altri dtlordini ne farebbero in colpa 
le Alcoltatrici. Frattanto fuggafi dalle M mache ogni occafìone 
di converlare co’ Secolari , in cafo di necelfità fieno caute ne’ lo- 
ro difeorfi, odcrvando quanto di fopra fu detto, c nfpetto alla 
mifura del tempo, e r i (petto alla qualità del difcorfo, per non_# 
trafgredire le leggi dalla Santa Madre prclcritte, e da’ Sodimi 
Pontefici ftabilite. 

Per ultimo fi rammentino le Religiofe, che fono Vergini a 
Dio confccrate, alle quali più che ad ogni altro conviene il fi- 
lenzio, principale materia di querto Capitolo, onde fono in do- 
vere di curtodirlo gelofamente in ogni tempo, in ogni luogo, 
con ogni Perdona, imitando la Vergine delle Vergini Maria San- 
tifiìma 1* Augurta Madre di Dio, di cui otlervò S Bernardo (a), 
che in tutta la fua vita o non parlò, o non fi legge almeno nel 
Santo Vangelo , che parlarti: fuori di quattro volte, i. coll’ An- 
giolo che 1 ’ annunziò, a cui nfpofe fb ): Quomodo fiet ifiud: tue 
trinci II* Demìni. z. Con Lifabctta in Cada di Zaccaria pronuncian- 
do (c): Magnificat minima me a Dcminum- z. Col (uo Figliuolo nel 
Tempio (d) : Fili, quid feciftinobit fu. 4 . Nelle folenm Nozze di 
Cana al mancare del Vino (<): Vi num non babtnt • Così fece la 
gran Donna, farle per infegnare eziandio il filenzio a tutte ie 
Donne. 


CAPITO- 

/ a ) D- Bern. o4bb- fup • fignnm tvagnum . (b) D. Lue. t. 1. (c) Ikid. 
(d) Ibid. (e) Ev. D. joan. t • I. 
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CAPITOLO UNDECIMO. 

J )el Digiuno , e deli' Mjìincn^a delie Monache . 

m Tt*’ E Monache tutte, e quelle che fervono, fa Ivo le Infer- 
» Q me , digiunino dalla Natività della Madonna fino alla 
„ IM 1 Rilurrezione di noftro Signore , eccetto le Domeniche , e 
„ nel giorno di Natjle, r dalla Kiluirezione lino alla Natività 
„ della Madonna fieno obbligate a digiunare li Venerdì ,.aflenen- 
, n doli in ogni tempo dal mangiar carne, fuorché le Inferme. La 
j, Badeffa potrà difpenlarc quelle, che (atanno in necelfità , come 
„ conofcerà conventre alla debolezza loro. Pollino lecitamente 
„ mangiate ova , calcio, ed altri latticini , fuorché dal principio 
„ dell’ Avvento, fino alla Natività del Signore, c dalla Domeni- 
„ ca di Quinquagelima , lino a Paiqua , e ancora li Venerdì cogli 
„ altri giorni di digiuno ordinati dalla Chiela Santa, ne’ quali 
„ non mangieranno le dette cole con le Sorelle Serventi. Fotta 
„ però la BadelTa con mifericordia dilpenlare (opra detto digiti 
,, no, eccetto nell’ Avvento, e nell i Venerdì, polla dilpenlar- 
„ ancora nel detto digiuno colle deboli , e con quelle di poca 
,, età, e raedelimamente con le molto vecchie , fecondo che vedrà 
„ convenire alla fiacchezza loro. Le Monache lane, quando lo- 
„ ro occorre di edere ialattate , non fieno obbligate a digiunare} 
,, e quello s’ intende per tre giorni, e fuori della QuarcGma , 
„ de’ Venerdì, dell'Avvento, e delli digiuni generali dalla Chie. 
,, la ordinati. Guardili la BadelTa di non permettere che fi fac- 
„ ciano cavar fangue più di tre volte l’anno, eccetto fe occor- 
,, relTe il bifogno, né fi facciano faladare da Periona eftrancu, 
„ potendo far di meno. 

DICHIARAZIONE. 


Q Uelli che fino da’ primi tempi ftupivano divotamente della 
rigidezza, con cui era flato irtituito di frefeo I’ Ordine di 
Santa Chiara, io credo che più di ogni altra auflerità (parla in 
più leggi, lorprcfi relfadero dall’ alprezra dell’ intimato digiuno, 
quando per fino Gregorio Nono tocco da compalJione ne cftbì, 
benché indarno, alla Santa Madre vivente, legale temperamento* 
La Santa Madre , che tanto erafi addottrinata fui libro del Cro- 
cifiiTo, e tanto erafi adoperata per ricopiare in fe fletta il trillo 
governo, che di fe fleiro aveva fatto il Serafico Padre, ben co- 
nolceva quanto fotte necettaria la mortificazione ad ognuno, «L-» 
fpccialmcnte a chi vive nel Chioltro, liccomc i’ avevano coao- 

. feiuto 
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fciuto li Santi Padri, e doppoi Io conobbero li Fondatori Santif- 
fìmi degli Ordini Regolari , i quali prefcnttcro come uno de’ pri- 
mi clementi della perfezione Keligiofa , la mortificazione , altri 
contenti dell' attinenza , altri dell’ attinenza, c digiuno , ed altri 
di altre maniere di fenfibilc rigidezza. 

La mortificazione ,fe ben (i confiderà, è quella miftica fpada, 
che Gesù Critto venne a poi tare qui in terra, per recidere inte- 
samente tutti i legami, con cui gli Uomini (ono attaccati alle 
Creature, onde con quetta (pada fi dittrugge ne’ nottri membri 1* 
impero tirannico della colpa, c vi fi ttabilifce il foaviffimo della 
Grazia, troncali la cupidigia, e vi fi introduce la carità ; taglia- 
fi quanto fi trova in noi, icparandoci da noi, e piante fclvaggc 
che fumo, ci rende capaci di un gloriolo innetto, qual è Gesù 
Crifto, e a dir breve, diftruggefi in noi 1* Uomo vecchio, c in 
noi fi forma quell’ Uomo nuovo, che fecondo Dio fu nobilmen- 
te formato. Se non vogliamo tradire noi fteffi convien confef- 
fare , che il nottro cuore è a foggia di un campo tutto ripieno 
di fpine, e di triboli, anzi di avvelenate cicute; per la qual co- 
fa forz’ è coltivarlo coll* aratro della mortificazione , affine di po- 
tervi piantare ogni genere di virtù, e farlo fiorire. Di fatti ,' 
quanti finora furono dotati di eccellente virtù, tutti, e poi tutti 
conduttivo la loro vita lolle regole della mortificazione più fe ve- 
ra , e non dittero già in faccia alla loro dllicatezza , quanto alte 
volte fi (ente anche da quei del Chiottro, cioè, che la mortifi- 
cazione, la quale fcco porta dell’ afpro, non èli loro genio. Se 
per genio vogliamo intendere una inclinazione di cuore morbido, 
ed attaccato alle proprie comodità, in quetto fenfo non può ne- 
garli , che chi così la difeorre, non può avere genio alla morti- 
ficazione. Ma (e per genio vogliamo pigliare 1’ inclinazione di 
un cuore rifoluto di adempiere tutte le lue obbligazioni , chi non 
vede, che chi è animato dallo Spirito del Signore fi (ente anzi 
portato a bramare 1’ au fierezza della mortificazione f E fodero 
pur anche ordinarie , e lenza ftrepito a guifa di naturale cottu- 
manza le loro operazioni , che tèmpre vi tramifehiavano un non 
lo che di afflittivo, che come fiale le rendeva più laporole, fotte 
nel cibo, fotte nella bevanda, fotte nella fatica, fotte ancor nel 
tipofo, mettendo a conto di merito la difeip Itnata modettia del 
portamento nella medefima ricreazione ; argomento a’ giorni rio- 
ffri di giufto rimprovero a quelli, i quali pretenderebbero di ialire 
alla perfezione più fublime lenza punto morti ficarfi , quando il 
foto dileguare di farlo lenza rinunziare a (e (letto, egli è un ac- 
cingerli a fabbricare la torre Vangelica lènza materiali , ed un 
voler Aabilirc in fc fletto l’impero di Gesù Critto, lenza di- 
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ftruggeré prima quel del peccato. Se penetraffero gli Uomini 
ben bene al di dentro, e riflettelTcro donde nafea la neccllità, 


che tutti abbiamo di mortificarci per ogni verlò, non riefeirebbe 
come riefee a molti barbaro, e fconoiciuto il linguaggio dei-la 
mortificazione ■ 


E per indagarne I* origine oflervjfì , che creato V Uomo da 
Dio, e fornito delle due parti , iuperiore, c inferiore, le quali 
chiamanfi ragionevole , e lenluale, fino a tanto che durò nell’ 
Uomo 1 ’ originale giuftizia, la parte inferiore era perfettamente 
foggetta alla ragione, e lenza contrafio obbedivala. Ma quan- 
do la ragionevole fi ribellò a Dio , fi ribellò tofio con- 
tro della ragione la parte inferiore, e a fuo difpetto inferrerò 
movimenti difordinati e a difiuibarla, e a combatterla ; pena giu» 
ftitfima, con cui Iddio cafiigò 1’ Uomo, il quale per non avere 
egli voluto obbedire al fuo Creatore, provò in fe flelTo contini» 
la ribellione fra la carne, e lo fpirito. E chi la dire quanto 1 * 
Uomo reftarte allora piagato nella naturar* quanto oicurato nell* 
intelletto ? quanto indebolito nella volenti ? quanto diftrpato nel* 
la memoria? quanto sfrenato nelle pafiioni ? quanto inclinato al- 
la voluttuofìtà? Chi non vede che da quello appunto na (ce nell* 
Uomo ogni dilordine, avendo liceo il fomite del peccato, che_^ 
Tempre grida all* armi , e fpelle volte riporta nel gran conflitto 
la palma? Per la qual cola 1 * umana ccncupilcenza , quella che 
ìnfolentifce , ed infuria contro lo fpirito, relafi vigorola oltremo- 
• do dal dilordinato amor proprio, clfcndo la vera cagione di tan- 
te guerre, e 1* ofiacolo principale, che trovafi nel viaggio della 
virtù, ne viene cilere neeelfario il fiaccaile colla mctt.ficaziqne 1* 
orgoglio, perchè non divenga indomabile, e petchè la ragione, 
che deve nell’ Uomo comandare da iovrana, non fi avvililca ad 
' obbedire alla porzione inferiore, da cui in ogni genere fìgnereg- 
giata , farebbe balzata qua e là, divenuta Ichetzo, c ludibrio delle 
più indegne palfioni. • 

A tale riflello amaramente piangeva S- Paolo, ed accufando 
1* infelice fua condizione bramava di feiorfi prefto dal luo corpo 
aggravatore ( 4 ) : Infetti t homo ! quii me libtrabit * torpore mortis 
bn}Hif Ma frattanto continuamente contraddiceva a fe Hello, e 
cafligavalì con ogni fatta di rigidezza , affine di (oggettare la car- 
ne allo fpirito, Tempre trattando da nemico il fuo corpo, lenza 
giammai fidartene, ben perfuafo,che le tocco da compallionc gli 
averte ufato qualche condì feendenza, quale indomita beftia avrebbe 
il corpo recalcitrato, e fenza poterlo frenare farebbe andato a fi- 
nirla in un precipizio (fi): CuJHg o corpus rncum , & i» fervine 

tem 


(.a) Ep. D • P,ml. aì r. 7. (b) liti» ai Cor. i- e. 9- 
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ttm redìgo: documento che pofcia fu apprefo sì bene daque’ Sati- 
tirtìmi Padri , i quali al rifierto dell’ infeiiciffima condizione dcll’I 
Uomo , invertiti dal vero fpirito delia mortificazione fecero di 
t*tto per foggettare , ed umiliare il domeftico loro nemico, e fra 
gli altri il grande Abate di Chiaravalle Bernardo, il quale accerta 
di un fanto furore contro il (uo corpo nemico il più capitale che 
egli averte, diceva ( 4 ): Cadat armdfHs ifte , cadat , O" conrem - 
ptor Dei, ctnttratur inimicar homo- Confidcrava Bernardo che il 
corpo era quello, che colle lue difordinate appetenze metteva 
tutto giorno le Ànime nel gran pericolo di dannarli , e perciò 
ripeteva a cadaun de’ fioi Monaci , accennando quali fortero li 
'demeriti della carne, affiae di animarli a punirla .come egli def- 
ilò fino all’ ultimo refpiro punilla (6): Quid cibi viieturf Certe 
fi redi /tutti mecum , ditti, reni efi mortii , crucfigatur , cruci - 
figa tur . 

Oltre all’ infelicità generale della mirtea noftra condizione ; 
la quale mette nell* Uomo 1’ indilpenlabile neeelfirà di mortifica- 
re la porzione inferiore che in elio ritrovali, potrebbe, e quanto 
crefcer nell’ Uomo la medertma necelfirà , qualora I’ Uomo fofse 
predominato da qualche mal domata palfione, la quale tiranneggian- 
dolo lo facefse di quando in quando (chiavo infelice di piùdilordi- 
fii. Allora sì, che 1’ Uomo dovrebbe pigliacela a guerra finita 
contro fe fìerto, forte o non forte nel Chioftro , non crtendovi 
tra li rimedj il più efficace della mortificazione. Se la carne di 
chi vive nel Chiofiro folle comporta di un fango più luminofo 
a differenza di quello, di cui è formata la tragilirtìma carne di 
chi vive nel (ecoio, pur pure direi, che trovandofi ella fornita 
di sì bel privilegio non è ridotta a così (fretta neccrtìtà di ulare 
contro del proprio corpo 1’ alpro governo della mortificazione. 
Ma ertendo noi tutti, e poi tutti impartati ugualmente di un 
medefimo fango, e per il peccato di origine guaiti nell J natura, 
ne viene, che ertendo altresì chi da una partìone, e chi da un* 
altra miferamente tolti di mita, farà di rtretta necetfìtà il morti- 
ficarci con ogni genere di rigore, come faceva Girolamo fra gli 
antri di Faleitina , il quale benché forte il (uo petto ammaccato 
dalle percorte di pietra, il (uo ginocchio incallito dalla lunga 
Orazione, il Tuo volto raggrinzito dall’ al prezza delle artinenze, 
pure era (chiaffeggiato più volte dall’Angelo di Satanaifo, il qua- 
le gli rammentava a mai fine le danze nomane} anzi cerne fe- 
cero quegli Eroi, che ramificarono le Solitudini, e fra’ moltiflìmi 
un lllarione, il quale molcrtato da importuni lolletichi , accagio- 
nandone fra gli altri nemici il fuo corpo, lo trattava, al dire di 

Girolamo 

( a) D. Ben ». %4bb< ai Fratta . ( b) Idem . 
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Girolamo qoal Afinello, fenza gumnui accordargli la biada, ap- 
pena nutrendolo colla paglia, acciocché non avelie nè forza, 
nè ardire di tirar calzi (4): £go *AftUt fteum , ut non culatta, 
ntc tt borito 4/4*1, fti putrii. 

Ma, e che farebbe poi , fe chi vive nel Chioftro fi ritrovati- 
le in debito colla Divina G.uflizia per avete ceduto vilmente al 
fuo nemico il campo , e per le molte cclpe coramelle, le quali 
rimangono ad ilcontarfi colla penalità f Allora sì che maggiore 
farebbevi la neceffità eh ammettere ogni genere di rigidezza nella 
mortificazione,* ma 1’ LI mo nel tempo fletio non potrebbe me* 
glio icontare li debiti per la colpa contratti, che colla mortiti* 
cazione o interna, o efierna che folle, concio ftiacofachc non può 
abbafianza fpiegaifi quanto il gran D ; o delle Milericordie gradi* 
fca nell’ Uomo lo Ipinto della mortificazione , vedendolo fdegna* 
to contro fe fielfo per vendicare e al di dentro, e al di fuori 
quanto fece peccando in oltraggio del Creatore ; ed ofiervandolo 
a tener Tempre viva nel fuo cuore per abbonirla l'immagine del* 
le patiate lue colpe; di più trovandolo colla fronte abballata, e 
collo loirito rattritiato per fare alla Divina Maefià un lacrihzio 
di clpiazione, lagrimando, mortificandoti, e tempre vegghiando , 
perchè i Tuoi lenti , e le lue potenze non tornino ad mlolentire* 

Qual tia pofcia quella mortificazione piecifa, che a’ Reli* 
gioii, ed alle Religofe convenga, io noi pollo dire, ignorando* 
ne il perforale bifogno. Pollo ben dire, che alcuni talora fi 
mortificano è vero, ma fidamente in quelle cole che poco loro 
premono, e ritengono per fe medefimi quello, che loro fta a 
cuore, e forfè che più conferire alla loro paltione ; ridicola mor- 
tificazione può di'ti quella, come può dirti ridicola la riloluzio* 
ne di colui, che malamente ridotto da putrida piaga , (e la pi- 
glia contro di una parte di fe medefimo, che non gli duole, e 
poi falcia trafeurata la parte, in cui trovati quel malore che può 
ridurlo a morte- Piagato in p'ù parti dalla fua paltione, le 1’ 
Uomo vuol rifanare è coftretto a maneggiare il coltello della 
mortificazione, non già contro di quelle parti, le quali o non 
hanno Tenie, o meno ne abb'fognanoi ma bensì deve farlo pe- 
netrare tino al vivo in quelle parti che più hanno bilegno del 
taglio, troncando tutte quelle cofe, delle quali più lenhbilc lo- 
ro riefee la privazione, e non farla, come fece Saulle , il quale 
facriticato quanto trovò di magro in Amalecco, ritenne polcia a 
fuo profitto le vittime grafie . 

Dall’ Appoftolo delle Genti fe ne ricava una regola mol- 
to giuda per non ingannaifi in una materia di tanta impor- 
tanza 


( a ) D. Hlcronym- in Vitn S- Hilnrion- %Abb- 
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tanza ('•»)'■ Sicut txbìbui/tii membra ve /ha fervire ini qui 14 tl di 
iniqKiurem, ila mine txbibete membra vefira feivire ju pitia in fanfìifi- 
ia tìonem . Se dunque peccolfi per la libertà de’ noftrf fenfì, fu 
de’ noftri (enfi hanno da (caricarli li colpi della mortificazione, 
I’ occhio fi aftenga dagli (guardi cattivi, curiofi , e inutili, 1' o- 
iccchio fi chiuda non (olamente a’ difeorfi che fono contro la 
canta, c la purezza, ma altresì a’ dilcorfi ridicoli , e vani} la 
lingua fi freni nellj conlueta loquacità, e nella malignità, e fi 
fcanfi in ogni (en(o tutto ciò che è valevole a macchiare in 
noi Adii, o negli altri la purità, mortificando tutti li mctn> 
hri , e (penalmente quelli che lervirono di (frumento alla col- 
pa. Lo dello dicali della mortificazione, con cui devefi caftt. 
gare 1’ interno pur troppo confederato co’ (enfi nella pcccamino- 
la (oddisfazione • Sia mortificato il noftro intelletto, raffrenan- 
done la curiofità, moderandone la vivezza, domandone 1’ oftina- 
zione , e togliendone la prdunzione, che (uole avere della pro- 
pria (efficienza. Sia modificata 1’ immaginativa, (cacciandone 
le cattive rapprefentanze , e quanto per lo pattato cagionò diffra- 
zione, e dilfipamcnto . Si mortifichi la volontà riducendola a 
rinunziare alle (regolate lue brame, e a quanto di piacevole ella 
volle a (oddisfazione dell’ amor proprio. Si mortifichi inlomma 
ogni palfione, reprimendone la violenza, fiaccandone l’oigoglio, 
e lottcmcttendoie al comando della ragione, mortificazione, che 
tanto piace al Signore, a cui recali onore con quelle (felle po- 
tenze, colle quali l’Uomo ardi di oltraggiarlo peccando. 

Che che fia peiò del debito già contratto colla Divina Giu- 
flizia peccando, il quale sì bene Icontafi collo fpirito della veri 
mellificazione, certa cofa fi è, che chi nel Chioftro dtfidcra di 
andartene a Dio, non deve nò cercare la foddisfazione de’ (enfi , 
e 1’ invito delle palfioni, collocando il (uo piacere a foggia de* 
p; ù morbidi fecolari nel cibarfi , nel cicalare, nel (òlazzarti (ma- 
niere allo fiato Monadico vergognofittimc ) ettendo (oliti li Se- 
colari più dilicati di ftudiare pellegrine maniere per raffinarli 
nell’ amor de’ piaceri , accrelcendone la dolcezza, e procurandone 
de’ ftranieri ; mi chi vive nel Chiofito deve raffinarli nella mor- 
tificazione , inventandone nuove fcggie, ritrovando mezzi ftraor- 
dinarj per aggiugr.crc nuovo rigore al rigore medefimo della leg- 
ge. Non parlo io già della more Reazione di obbligo, la quale 
confitte nell’ aftenerfi dalle cote vietate o a dii fi , o a fard, e(- 
lendo pcrlualiffimo , che chi vive nel Chioftro l’abbia (iampata 
lui cuore. Ma pailolol tanto di quella mortificazione che chu- 
xnafi lurrogazione , la quale confitte nel privarfi eziandio delle co- 

le, che 

(a) Ep- D. Tatti, ad Fym- t ■ 6. 
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fé, che fono leciti o a dirli, o a farli , H anche il P rc £ r ' vcrr ' 
certe penalità , dalle quali chi vive nel Chioftro, potrebbefi d*- 

rPCn intorno a coreda mortificazione ognuno, d V : n vlv f, “fj ' C g'°" 
ftro, deve feguire gli eccitamenti, e le mozioni della Divina Gra 
aia, che .1 Sign-re concede, e fhrlene tempre colla direzione del 
Confi flore. Gran rhc ! anche mlChtodro alle volte PJ r tr °PP° £ 
fente a dire con franchezza di volto, che balla attenerli da ile cole 
illecite, fenzi curarli di lalciare le cole lecite, appunto pc-che - 
no lecite; ed è lo dettò che dire bada .1 vivere naturalmente, 
lenza metterfi biiga a farli violenza nella mal avvezza na i ur , , 
a rintuzzare l' inclinazione del cattivo temperamento. Ma chi con 
Ja di (covre , bifogna dire, che non conolca abbadanza il Kelifio io 
fuo dato, il quale a detta de’ Santi Padri è un iacnhi'o,» om 
può foddisfarfi lenza mortificazione , nulla giovando il d^re , erte 
fta ^attenerli dalle cole vietate , quando quello medehmo n p ò 
ottenerfi lènza fiequcntcmcnte adenerfi ancora dalle IcclW, le . 
mento avvalorato dall’ automa del Padre S. Ago » è j 

fer.fce , che chi non f. attiene alle occorrenze da!U cola che e 
cita, è vicino a farfi lecita la cola vietata ( 4 ). Q»> J 

fren.tl liaris, vicinai tfì ilìUith. „,„: a ocr far 

Sarcbbevi attaiflimo , che difeorrere fu quefta “*•"'** P c 
comprendere a chi ...e nel Chtollro la gran* «Ig 1 * ™; 

tettiti di elercitarfi nella mortificazione , benché non *°" e .“”‘ e J* 

Sari leggi del rilpettivo Id.tuto ordinata. NU lalcio indi parte 
rcP vado luo genere", che Icco porta la vera mortificai o"C * co - 
po, c di Ipirito ; e ad una loia Ipccifc riduco la P rc ‘'" tC (o d ' e dcl 
rione, giacché la Santa Madie anch’clTa la ridurle alla , P eC,e ( “J 
digiuno ordinato in codedo Capitolo. Contentolfi la 
d‘ di feteglierc fra .ut, e le Ipeeie de la » 'ficuS^T 

no, ben perluala , che in elio ritrovali la piu n ® b, “» * ncl ,. 

maniera di ottenere la perf«'of» e deliberata • f/-.. * <uo 

imporne la legge, la Santa Madre avelie prelentc all ‘duminat 
Ipirito l’ eccellenza di quefta Ipccificata niortihcazionep c pcr ani 
mare le lue Figliuole ad abbracciarne di buon grado la legge , 4 

loro’moflrato or l’uno, or l’altro d, que’ mlr.hh.ll 
rono dal d : *iuno in ognitempo prodotti, behi non sa.cneiM 
in virtù def digiuno fall fui Monte, quando in altra marnerà non 
rlelcitli l’afcefa: onde che preceduto .1 lolenne digiuno, eboe il 
co nt è nto di veder c° cogli occhi luoi la*legge d. Dio lauta lulko 
du! tavole , ed eiaudite le lue preghiere a favore di un P°P°!° 
tumacilfimo? Ognuno là, che Sanlonc fu provveduto di 

( a ) D. ^nguft, I de utilltute jejunii . 


/ 


Digitized by Google 


fa for'ezzi in virtù de! digiuno indicato dall’ Angiolo alia gravida 
Madre per l’ d'atta cllervanza del futuro Figliuolo; e sà altresi, 
che il Profeta Elia , per tacere di tanti altri , purgatoli col digiu- 
no , meritolfi di vedere con gioconda vifionc ( per quanto è per- 
meilo a’ viatori ) Iddio full’ imboccatura dell'amata lua Ipelonca , 
da citi polcia per comando del Ciclo partitoli portolfi alla Corte 
dell' empio Acabbo, dove armato dell* infuocato luo zelo operò 
quanto leggeli di portentofo nel Sacro Libro de’ Re . Ma più da 
vicino nc avrà apprclo la Santa Madre e documento , ed eiempio 
dal CrocifilTo , da cui dì e notte non diparti vali la fua mente, ram. 
jnentandoli di quel rigorofo digiuno, tn cui egli per nollro amore 
durolla colà nel deferto, c rammentandoli pure della celebre imi- 
tazione, che di frelco ne aveva fatto il Serafico Padre; digiuno, 
che pefeia egli efibì al volontario elercizio de' fuoi divoti Figliuo- 
li, ricompenlati copiofamcnte colla celcfte benedizione. 

Prima che dalla Santa Madre folle dettata la legge di digiu- 
nare alle Aie Figliuole, già le lue Figliuole olfervata l’ avevano 
nella Santa Madre, impegnata talmente a macerare il verginale 
luo corpo con aufterità di digiuno, che al confronto di elio quali 
perdevano 1 ' opinione di tormentofi i flagelli, i ci licci , le ve- 
glie, cd il treno tutto delle altre aufiliarie mortificazioni. Per 
ben dilporle ad accogliere con intrepidezza di (pirito il legale di- 
giuno avrà loro fatto comprendere , che il digiuno , lìccome fu lem- 
prc il vigilante cu flodc dell’ anima, così amava, che folle a tutte il fe- 
dele compagno del corpo , e ad una ad una fpicgandonc tutte 
belle prerogative , avrà con Daviddc conchiulo, che non evvi ma- 
niera p ù acconcia per piegare umiliata la fronte al Divino Mo- 
rarca, quanto I’ cfcrcitare, come efercitò Davidde , il digiuno (4): 
HamiUabam in jejunio animtm meam-, onde magnificato ben bene 
il carattere nobiliffimo del digiuno, già celebrato cotanto dalle 
Scritture, e da' Padri, tocca la Santa Madre dallo Ipinto di lua 
fcrvorolà orazione, di quella orazione io dico, in cui giorno, e 
notte trattenevafi elhtica nel contemplare i Divini Milferj, fen- 
za fcuoterfi punto alle voci , e pef fino agli urti di chi la chia- 
mava, e la richiamava; fa raffi palTo palio portata col fuo difcorfo 
alla Spola de’ Cantici, di cui ella ne dimoftrava sì bella la lo- 
miglianza, ed avrà detto, che nell’ aprire, che fece la Sacra—» 
Spola al luo Dilettola portarle di cui mani Pillavano mirra, 
indicando che l’Anima Rcligiola nell’ aprire il fuo cuore a Dio, 
defiderola che egli ne prenda il polTcllo , deve abbracciare I’ au- 
fterezza col più amaro Ipecifico della mortificazione , ellendo con- . 
venuto alla Sacra Spola di lalirfcne al monte di mirra, (imbolo 

della 


(a) Tjal. Si. 
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della mortificaziofié più Teveri, prima di giufpéré a deliziarli Tal 
colle d’ incenfo, fimbolo dell’ orazione piu lervorola . 

E chi può (piegare con quanta allegrezza di fpirito ne acco- 
glieffero li documenti Agnefe , e Beatrice le Sante lue Germa- 
ne , e quanto altresì tutte le Religiofe di quella beata adunanza, 
le quali Iperimentatc in ogni genere di virtù godevano degli ef. 
Tetti mirabili del digiuno, minimamente che per mezzo di cffo, 
loro riclciva e di follcvare la mente alla contemplazione dellc_> 
divine cofe, e di migliorarfi nella virtù, e di vieppiù ìncoraggirf» 
nell’ afpettazione dell’ abbondevole guiderdone, come fembra,che 
a noi tutti ne implori da Dio colle lue preghiere la Santa Chie- 
la: Qui corporali jtjuni • vieta comprimi t, mcntem elevar , virtù - 
ttm larinii , ÉT pramia ? Chi folTe (lato prefente quando la San- 
ta Madre ne formava il difegno , avrebbe veduto, che quelle Re- 
ligione lautamente emulandoli , avranno affienato la Santa Madre 
a comandare per legge, quanto di più rigorolo da effe elettamen- 
te ollervavafi nel continuato loro digiuno ; emulazione per verità, 
che a’ giorni noftri potrebbe fervir di rimprovero a quelle Religio- 
Te, che foffero di foverchia dilicatezza , le quali nel digiuno dal- 
la Santa Madre prel'critto , benché di gran lunga inferiore, ed in 
più t'oggie modificato, vi fi riduceffero di mala voglia, ed a lab- 
bro locchiulo ne borbottaflero , quali che all’ udire avvicinarfi 1* 
Avvento, o altro legale digiuno, TembralTc che contro di clfie ve- 
nille latta una qualche citazione ingiuri ola, fpiccata da Tribuna- 
le incivile' Sia, o non fìa con allegrezza di Ipirito accolto il di- 
giuno, certa cola fi é, che il digiuno é uobiliifìmo di carattere, 
ed é, come dicevafì, prodigiolo ne’ Tuoi effetti, celebrato cotanto 
dalle Scritture, e da’ Padri , giuflificato dalla Tperienza , e dalla 
Santa Madre voluto per argomento di quello Capitolo. Ma fic- 
come il digiuno, altro dicefi Ecclefiallico , ed altro Regolare, 
Comandato dalle leggi particolari del ricettivo lftituto, così ne’ 
feguenti paragrafi con qualche chiararezza avralTì a trattare a van- 
taggio delle Keligiole dell’ uno, e dell’ altro, come pure della 
dilpenla dell’ uno, e dell’ altro. 

PARAGRAFO PRIMO. 

Delti digiuni tomandati da Santa Cbiefa. 

P Rima di entrar di propofito a ragionare dell’ uno, e de il’ al. 

tro digiuno, torna molto il prevenire le Religiofe colla di- 
ftmzione del digiuno, da’ Teologi già divifo in digiuno , che di- 
cefi materiale, • corporale! e in digiuno, ebe chiamali formale, 

E • Tpiri- 
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e ipirituafc • Col primo 1 ’ Uomo fi àfiicné da’ cibi, e col fe- 
condo da’ viz j , perfezionandoli 1* astinenza coll’ uno, c coll* al- 
tro de’ due digiuni. Si pcrfuadatio pure le Religione, che 
il mortificare la gola lenza mortificare le palfioni, non c quel di- 
giuno, che intende d* intimare la Chicfa , o di preferirne la San- 
ta Madre. Riflettano, che la Chicfa iftituifee a’ Criftiani 1 ’ a- 
Amenza da’ cibi , acciocché più facilmente fi attengano dalli vi- 
zile ne fa teftimonianza la preghiera , che fallì nel digiuno Qua- 
refimale a Dio: Ut familia tua, qua fe , affllgendo tarnem, ah a- 
Umentis abflinet , fidando fufiitiam , a culpa jejunet ( a ). ChC-a 
gioverebbe, grida Agortino , 1 ’ eftenuare coll’ attinenza le forze 
al corpo, quando nel tempo Hello *’ ingrairatte la mente co’ vi- 
zj ? A che attenerli dagli alimenti fenza ccttar dalle colpe (6)? 
Quid proieft evacuare corpus ab efeit, tX antmam rtpltrt peccata ? 
Attcndafi non folamente al d giuno, ma altresì al fine, per cui 
fu ittituito il digiuno {t ): Jejunemus a vitìis , profeguifee a dir- 
ne Agottino , fi volumus bene jejunare a c Ibis . Il Santo Abate 
Bernardo aggiugne, che non halli a far digiunare la gola, quando 
fola non abbia peccato, dovendo il digiuno affliggere tutto il 
corpo , tutti Ji lenii , e tutte le potenze, qualora lìen colpevoli 
nel peccare (d): Si gala Jota peccavi t , foia fejunet ; fei fi pecca - 
veruni CX alia membra, quart (X ipfa non ftjunant? Colla gola 
dunque digiuni 1’ occhio, colla gola la mano, colla gola la lin- 
gua; anzi digiuni I’ anima fletta, e più del corpo digiuni , el- 
lendo ella la più colpevole nell’ acconfcntire al peccato : 
Et anima ipfa a jua propria voluntate jejunet . Fu già tempo, in 
cui alcuni dolevar.lì , che Iddio non aveva gradito i loro digiuni 
(e): Qjare fejunavimui , (X non afpexiftìì Ma da quando IJL_» 
quà, nlpole loro Iddio, può ellerc a me gradevole il voftro di- 
giuno, in cui ritrovo accoppiata tanta incocrenza di operazioni? 
Ecce in die jejunii veflri inventine voluntas in vo bis. £’ quella 
forte la maniera di digiunare da me prefcritta? T^umquid tale e fi 
ftjunium quod elegì per diem affiggere hominem animam fuam f 

Quanto regi firati in Ifaia rilpetto al digiuno malamente of- 
fervato, potrebbefi talora applicare a que’ Monafterj di Religiofe, 
i quali tono pieni bensì di digiuni, e di rigorofi digiuni, ma po- 
chi tra quelli fono perfetti nel digiunare . Scrupoleggia talvolta 
una Monaca nel digiunare, in calo che dalla neccttìtì fia aftret- 
ta ad aggiugnere un pò di cibo alla fcarfa colazione della fera, 
poco frattanto premendole di aggiugnere pafcclo alla tua abbon- 
dante 

(a) Ecelefia pofì Dam. Quadrag. (b) D • *Auguft. Serm- 171. 
(c) Idem 6\.- (d) D. Beri*, ^tbb. Serm • J. de jejun. Quadrai* 
(c)lfai. 58- 
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Jaftte loquacità i rompendo j e facendo rompere di, e notte il fi- 
Jenzio; fi nega all’ appetenza un boccone, e frattanto fi fa ban- 
chetto alla curiofità ora ne’ diffrattivi dilcorfi del Secolo , ed ora 
nell' acceiTò fovverchio al Parlatorio. Quella, c tant’ altre in- 
difciplinate maniere di digiunare, non pollono già dirfi un mor- 
tificare li fenfi, ma piuttofto un foddisfarh lotto la mafehera di . 
mentitrice attinenza; onde qualora 1’ anima con tutto Io sfor* 
zo non coftringa la volontà a rine§are la propria inclinazione nel 
tempo del fuo digiuno , non potrà eflerc il fuo digiuno di gradi- 
mento a Dio. 

PremcITo il rifleff# di quello falutare digiuno, ora veniamo 
al digiuno comandato da Santa Chicfa , il quale di tre parti è 
compofto, feparabili tra di loro. Primo, 1’ attenerli da’ cibi vie- 
tati, come fono le ova , la carne, e latticini . Secondo, il man- 
giare una fot volta al giorno naturale . Terzo , il mangiare nell* 
ora determinata. In quanro alla prima nel dì di digiuno non 
può mangiarli la carne , e nella Quarefima , fecondo i facri Cano- 
ni (4), 1 latticini, c le ova , benché i latticini, e le ova o per 
indulto Appottolico, o per la confuetudine di molti Paefi fi man- 
gino ; confuetudine, a cui polfono accomodarli in tali digiuni li 
Frati Minori , e le Religiofe Ciarlile, come dicono li Dottori 
contro il Padre Santoro, clTendo li noflri digiuni come quJli de- 
gli altri Criftiani; onde hanno ad olfervarfi nel digiunare que’ mo- 
di , che ne’ Paefi, e nelle Diocefi fono ofTervati; le Petionc in- 
ferme polTono mangiare la carne, ficcome le dilpcnlatc per il lo- - 
lo nocumento de’ cibi Quarefimali ; ma carne lalubre , come pre- 
fcrive nella fua CoAituzione Benedetto XIV., che comincia T^an 
émbigimui , vietando il mangiare dall’ une, e dall’ altre carne la- 
lubre, alfiemc colla carne non falubre, ficcome la carne, e li pelei, 
ed ova afficme, benché in giorno di Domenica; a differenza di 
chi é dilpenfato a mangiar ova, e latticini, il quale con que- 
lli chi può mifchiare altresì il cibo di magro. L’ une, e l* ■ 

altre Perfonc averanno, che alla fera nella colezione non polso- 
no mangiare né carne, né ova, né latticini, né loro è permelso 
di prendere nella colezione' o fra il giorno bevanda di latte , o 
di brodo, elsendo così dichiarato da Benedetto XIV. c da Cle- 
mente XIII. nella fua CoAitiizicne ^Appetente . Le inferme, e le 
deboli fu queAo non fcrupolcggino , avendo li Sommi Pontefici 
vietato il vizio della golofità per foftenere la verità del digiuno, 
ma non intendono di vietare in cafo di precifo bilogno. 

La lcconda parte del digiuno Ecdcfialìico confiAe nel man- 
giare una loia volta al giorno, c dicefi cena, perché anticamente 

P a facevafi 
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faccvafi nella (eri, tramontato eh* foflTe il Sole! Benché le itf 
ferme, e quelle di Aretta convalelcenza non ofTervino quella fe- 
conda parte, né fieno tenute ad offervarla, pure ogni altra Per- 
fona dopo compiuti gli anni ventuno fino al tempo dell’ impo- 
tenza é tenuta a quella feconda parte, eziandio quelle, le quali 
per nocumento de' cibi Quarefimali fono dilpenlate o da carne, 
o da' latticini; vietandoli loro nella colezionc ogni altro cibo, 
che non fia di magro* Quale pofeia ne fia la quantità nella—» 
colezione permeila, tanti tante ne dicono, altri di lette in otto 
oncie , altri della quarta parte della cena, ed altri di quello che 
ulano le Perfonc di timorata cofcienza; cllendo per altro comu- 
ne fentimento , che non è permeilo mangiare cole loftanziole, e 
di gran nutrimento, benché di (ira natura Quarefimali, ma loia- 
mente erbaggi, frutta, c dolci di mediocre compofizione, elfcn- 
dofi introdotta la colezione puramente per ledarc la lete ,di mo- 
do che li Padri Domenicani ufano quella benedizione: Lariitw 
tmnium btntrum benedite/ potum fervorini Juorum . Sono vietato 
fra giorno le bevande di brodo, e di latte, e di altro liquore !o- 
ftanzjolo, ma fecondo la notificazione quintadecima di Benedet- 
to XIV., il quale attefo 1* ufo comune, e la tolleranza de’ Su- 
periori Ecdefiallici non riprova la Cioccolata bevuta in quantità 
moderata, le ne potrà far ufo dilcreto colla bevanda. 

La terza parte che compone il digiuno, fi c il tempo deter- 
minato tia una mez<a notte, e l’altra. CoAumavafi da’ Crifiia- 
ni de’ primi tempi il mangiare folamente la (era, e in argomen- 
to di queAo continuafi nella Chiela 1’ anticipare li Velpri nella 
Quarcfima per prevenire con elfi la refezione; polcia dopo di 
Nona tre ore dopo del mezzo di mangiava fi lenza però la cole- 
zione della (era ; indi all’ indebolii fi più dello Ipirito che delle 
complelfioni , fu Aabilito il tempo di mangiare cicca il mezzo 
giorno; Aabilimento che le non éeflenzialc al digiuno , deve però 
o(Tervarfi,e non olfervato fienza giufia cagione feco porta almeno 
qualche venialità. Partecipando le Monache de’ privilegi de’ Fra- 
ti Minori poirono antecipare la refezione, come ne concede Leo- 
ne X. , e queAo privilegio vale eziandio dove non trevafi lacon- 
fuetudine di mangiare avanti il mezzo giorno , menti c il Papa 
concede di potere mangiare un’ ora puma de’ Secolari. Lalciafi 
a’ Superiori, ed a’ Confelfori il penfiero di decidere lui perverti- 
re I’ ordine della cena , e della colezione, tacendo quella la mat- 
tina, e quella la (era, ed ottimamente decideranno ,attcfc le eii> 
CoAanze di tempo, di perfona, di luogo. 

A titolo d’impotenza fono efenti le Inferme, le convalefcen- 
ti,c le deboli, anche per Perniinone del fangue, c per l’età avan- 
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rata , come pure a titolo di fatica ftraordinzria , quelle che tono 
in ufficio, le Infermiere obbligate a lunga e continua affìftcnza, 
e quante fono occupate negli impieghi maggiori di bugato , e fi- 
tnili, fono efenti dal digiuno, avvertendo quelle, che tòno avan- 
zate in età , a non fidarli molto del parere di que’ Dottori, i quali 
afierifeono non edere più tenuto al digiuno chi oltrapaffa gli anni 
feflanta , elfendo affai più probabile, e da più timorati amoislTo, 
che elTendo in portello la legge , fi debbano mifurare le forze di chi 
digiuna, e non gli anni, le quali fe mancano, manca per elfi la 
légge di digiunare, e con ficurezza di cofcicnza , anche prima degli 
anni fdftnta; onde in quello le Monache hanno da confultare li 
ConfelTori, e regolarli nc’dubbj fecondo il giudicio di quelli , e de* 
Superiori. 

Rifpetto alla colezione della fera, fe mi folfe chiedo da qual- 
che Monaca provveduta di forze, e robufi.i di complelfione, po- 
tendo, fe debba aftenerfi dalla medefima colezione, trovandoli a- 
ftretta alla comune menfa del Refettorio; rilponderei , che ella, 
qualora non Coire per edere notata di ringoiare , o non folle per 
oafeere ftrano concetto di erta , come farebbe , che ciò facdfe o 
per riprendere le altre, o per edere tenuta più oirervante delle al- 
tre, in talecafo risponderei , che ella farebbe cola buona tralafcian- 
do la colezione, fenza però a (tenerli dall’ intervenire alla menfa 
comune .^ Con tutto ciò perché qualora trattali di comunità, la 
fingolarità eziandio nel bene dà molto nell* occhio, I’ aftenerfi alla 
pubblica menfa dal fare la colezione darebbe alle volte qualche oc- 
cafione di decorrerne, c Dio sà come; onde fono di parere , che 
meglio farebbe, che ella o in tutto, o in parte facelfe la coa- 
zione, e Dio che ne penetra il cuore, accetterebbe la buona in- 
tenzione . 

Se pofeia mi folfe chiedo come debba portarli colle Novizie 
una Maefira rifpetto alla colezione della fera; rilponderei, che non 
effendovi Novizia alcuna (minore di anni ventuno;, che prima 
della profclfione fia obbligata al digiuno, fiadi Regola , fi a della— « 
Chicli, potrà la Maefira, anzi dovrà ufare qualche indulgenza, 
difpenlando la Novizia qualche volta la fera dall'uno, e dall’altro 
digiuno , fecondo il bilogno, aggiugnendo alla colezione qualche 
cola piu del confueto. Cosi da’ piudenti Maeftri fu praticato in 
tutte le Religioni, elfendo Dottrina di S. Tommafo l'Angelico, 
che così debba farli (<*): Ut cum imperfellii , (T in jtju . 

ni lt ii/pen/ttnr, tjudm cum dntiquioribus , <X ptrftElit • Ognuno sà, 
che le Giovani fono in ifiato di accrefcimento fino alla fine del 
terzo Settennio, onde abbifognano di nuttirfi più (pedo, e più de- 
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gli altri ; e per quello la Salta Chiefa pictofamente fi mode à di- 
(pcnlare li luoi Figliuoli dal digiunare io quella età , benché non 
dilpenfi da’cibi Qiurefimali. Benché le Novizie fi trovino nello 
flato di penitenza, nfledo per cui non c bene il diipenfarlc da tut- 
to il d'giuno con tuttociò c bene il diipcnlarle dal fupremo rigore 
del digiuno, alterando loro la colezione , tanto più che dopo del 
Noviziato dovendo profetare la Regoli, che impone il digiuno , c 
ottimo pcnficio il fai e foto provare in parte almeno il rigo- 
re del futuro digiuno. 

La Badcda a cui tocca il fare ofTervarc il digiuno nel Mona- 
fiero deve guardarli duli’adJodare fovcrchie fatiche alle Monache 
nel tempo del digiuno, quando le fatiche non potellcro Ilare col 
digiuno , o con grande ditfìcoi'à fi componeircro col digiuno ; anzi 
che quando qualcheduna volale pei sé della aggravartene lenza ne- 
cclfi;à, dovrà la Budella impedirla, c farla deli liete p:r non efpor- 
la al pericolo o di non durarla tutta la giornata nel digiunare, o 
di ridurfi alla fera a lare banchetto coll’ alterare di molto la ecce- 
zione . Qualora fodero le faccende di (Letta nccellità, e ad altro 
tempo non fi potedero differire , la Badala deve dividere la fatica , 
e dillribuirnc il pelo, il quale in tal calo ridarebbe meno gravo- 
fo, e in tal foggia fi levarebbe il pretefto dell’ eccedente fatica, 
con cui fi ricopre la violazione del dig'uno. Kilpetto pofeia al 
vitto fi fa riflettere alla Badelfa , che conliltenJo il digiuno fra le 
altre parti in una fola reiezione al giorno, quella deve edere tale, 
che con clfa baflevolmcnte refli loddisfatta la natura , a legno che 
redi baisi mortificata la carne, nobililfimo fine del d.grmare, ma 
non abbattuta, elfcndo bensì necedario trionfare di un nemico, 
ma non già il perdere nel tempo Aedo un Cittadino, quale è il 
corpo. In tutti i digiuni, che lono di precetto, deve tare il polli- 
bde la Badala, lafciato da bjnJa lo (pirico di economia , accioc- 
ché le Monache rcftmo fecondo il loro flato ben provvedute, nel- 
la dilcrcta quantità, cd approvata qualità de* cibi ; non perendoli 
baftcvolmente Ipicgarc i dilordini , che ne verrebbero, qualora la 
BaJelfa folle riltretta , c fraudale le Monache nel dì di digiuno dal 
necedario provvedi meato , Pulciaio dc’qtuli dilordini non farebbe 
il provvedeift di cibo per vie indirette, c portarli lugli cechi del 
Pubblico alla moria comune , tacendo diventare il Refettorio del 
M onalìero un divertono di citi Iguazza e trpuJia in taccia di chi 
non potendone tanta, è coltrato o ad illanguidite di fame , o a 
chieder loccoilo da’ p:ù vicini. 


PAR AGRA- 


Digitized by Google 


PARAGRAFO SECONDO. 

Delti Digiuni che fi preferivano dalla pegola . 

N EIla maniera che il digiuna intimato da Chiefa Santa a_J 
tutti i Fedeli è obbligatorio, obbligatorio eia pure il’ di- 
giuno dalla Santa Madre preferitto alle Religiolc protese, ed era 
P'ipcuio, ed obbligatorio pure rimafe il digiuno modificato da 
(.1 bino Quarto, e ridotto nella fua durazione dalla Natività del- 
la Beata Vcigtne fino alla Fa (qua di Rdurrezionc , con tutti li 
Venerdì deli’. inno lenza il pcrmeiro di mangiare la carne fuori del 
tempo allignato al digiuno. Si dille fin da pi meipio, ed or f: ripete, 
che Eugenio Quarto nella (ria moderazione non folamente con- 
cede arfle Monache dì poter mangiar carne fuori del digiuno, ma 
modifica lo Itelfo digiuno , dicendo — In oltre , perchè nell a l{rgo- 
Ij della Beata Chiara fi comanda il digiuno perpetuo , quale ccrta- 
mente (limiamo efjcr tracco ’igorofo, a noi pare, e 'vogliamo che le 
Jopradettt Suore di Santa Chiara , ed anche del TertC Ordine, o di 
altro Ordine fieno folamente obbligate a que’ digiuni, a’ quali voi 
Frati Ali ioti , che offervate la Bagola, fiele obblgati , e II mede fi- 
mi modi offervino nel eibo Quarefimalt , eccetto le deboli, ed infer- 
me. Aia negli altri digiuni, come nelle Quattro Tempora, nella 
Vigilia degli ^ppo/foli, e fi mi li , fi ofjervi la conjuetudine del Vae- 
fe, fecondo la quale fìa lecito mangiare o"Va , e latticini . rr Dal te- , 
fio di Eugenio Quarto fi comprende che le Monache non fono 
obbligate fe non alli digiuni de’ Frati Minori, cioè dalla leda 
di tutti i Santi fino alla Natività del Signore: la Quarefima co- 
mune a tutti i Fedeli: tutti li Venerdì dell’anno; tutte le altre 
Vigilie, e digiuni comandati da Chiefa Santa. Convcnientilfimo 
farà 1’ aggiugnervi la Vigilia del Serafico Padre, ficcomc quella 
della Madre Santa Chiara. 

Io mi avveggo, che all’ udire le Religiofc qual fìa il loro 
digiuno, e quale la modificazione di effo , 'affrettano col defideno 
1’ occafione di apprendere da quello libro, fe (otto pena di pec- 
cato menale fono obbligate a digiunare dalla Feda di rute: i San- 
ti (ino alla Natività del Signore, in tutti li Venerdì dell’ anno, 
e quando pielcrive la Regola di doverli digiunare, giacché fu 
detto più volte , che Eugenio Quarto levò tutti li peccati mor- 
tali a riicrva dell i quattro Voti, e della elezione, c depofizionc 
della Badclfa. Per loddistare la premurofa ricerca, fi rilponde, 
che il Padre Clemente da Genova nelle fue Annotazioni al Ca- 

{ titolo nono, con qualche altro Efpofitore, dice, che le Monache 
ono obbligate lotto pena di grave peccato alll digiuni dell» Rc- 
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{ola comandati, e ne dà la ragione, perchè Eugenio IV. levando il 
peccato mortale nella trafgrclfione de’ precetti della Regola, non 
dice = Eccettuiti li quattro Voti principili ; ma dice; eccetto cbt 
nella trafgrejjìont delli quattro, cbt concernono li Voti principali S 
Dal che Egli argomenta, il digiuno come mortificativo della car- 
ne, concerne il voto di Caftita; dunque Eugenio Quarto non le- 
vò il peccato mortale dalla tralgrcllìonc del digiuno. Opi- 
nione, come ognuno vede, che più abbonda di zelo, che di ve- 
rità. Altri Elpofitori e molti di numero, e qualificati di meri- 
to, e di dottrina con ragione (ottengono , che le Monache non 
fono obbligate all i digiuni preferitti nella Regola (otto pena di 
colpa mortale, fondati (ulta modificazione di Eugenio Qiarto . 
Non può negarli che il digiuno non fia mortificativo della carne, 
e molto giovevole per coniavate la cattità , a legno che a molti 
c flato opportuno rimedio per fiaccare 1’ orgoglio alla carne ri- 
belle, e per ledare i tumulti (vegliati dalla concupifcenza . Ma 
(e ben fi confiderà, quello rimedio non è l’unico contro di que- 
llo male, eflendovi altre mottificazioni molto valevoli ad otte- 
nere il fine defiderato, e Ce non altro evvi 1 * Orazione, ed evvi 
la frequenza de’ Santilfimi Sagramenti, che a detta de’ Santi Pa- 
dri, e di ogni Maettro di Spirito tono efficaci (fi mi -, onde non é 
d’ indiCpenlabile neceffità il digiuno per mantenere la cattiti, e - 
per difenderfi dagli alfalti del fenfo. Che le non folle cosi, e 
che le fole azioni afflittive fodero il rimedio, che fi pretende, 
e per confeguenza fodero di precetto, converrebbe che le Mona- 
che, ed ogni Cnfliano fodero lotto pena di colpa grave obbliga, 
ti al citicelo, al flagello, alla veglia, ed all’ufo poco meno che 
continuato de’ Sacramenti. 

Rifpetto al digiuno delli due giorni , che precedono la Qua- 
refima, ordinato dal Canone antico di S. Telcsioro Papa ( <0, 
francamente fi riiolve di nò, perchè Eugenio Quarto nella modi- 
ficazione della Regola non ne fa menzione, tutto che quelli due 
giorni fieno nominati nella Regola di Urbano Quarto. Non cosi 
certamente deve rifolverfi del digiuno nel giorno di Venerdì in calò 
che occorra il Sanuffimo Natale di Gesù Criflo. 

Papa Onorio Terzo nella concelfione che fece a’ Fedeli (6) 
di potere mang ar carne fenza digiuno nel di di Natale, occorren- 
do nel Venerdì , e nel. Sabbato, dichiarali di concedalo (oltanto 
a quelli, i quali 7 ^ec voto, net t{eguUrl objtrvantia Junt adflrilìi ; 
Privilegio eh: non pollano godere le Monache, ellcndo , come li 
Frati Minori, legate ali’ olfcrvanza Regolare, l.’ecccttuarfi dalla 
Regola il ai di Natale, cade lottante lugli altri giorni della Setti- 

rnana , 
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aiànaì io fui può cadere i! Natale) mi non cade Culla giornata di 
Venerdì, dalla Regola (pecifìcata per il digiuno; il che non corre 
per la giornata del Sabbato, in cui occorrendo la Feda del Santo 
Natale , e dalle Monache, e da’ Frati Minori può mangiarli la car- 
ne, come fanno gli altri Criftiani , non ellendo il dì di Sabbato data 
la Regola fpecificato per il digiuno» 

Frequentemente fi trovano ne' Monafterj Monache ProfclTe 
minori di anni ventuno, delle quali fu penfato fe fieno tenute al 
digiuno, e a quale digiuno» Sono tenute a tutti li digiuni della 
Regola profetata , cioè dalla Feda di tutti i Santi, fino alla Nati- 


vità del Signore, tutti It VenerJi dell’ anno, e la Qiurefima , che 
precede la Rilurrczior.c , eflendo fpecificato dalla medtfima Regola . 
Ma non fono obbligate a Ili digiuni dalla Santa Chiefa ordinati, 
come le Quattro Tempora, le Vigilie degli AppofloIi,di Pente- 
colle , de lrAlTunta , non elfendo quelli digiuni nominati dalla Re- 
gola ; onde non ellcndofi ette obbligate nella Prolelfionc col- 
la volontà a tali digiuni, godono del privilegio comune a tutti 

? uelli, che prima di compiere gli anni ventuno ne vanno efenti. 

iù volte le Religiofe avranno letto, che le Monache di Santa—* 
Chiara non fono tenute a cominciare il loro digiuno dalla Feda 
di tutti i Santi , ma bensì dalla Feda di S- Andrea Appoftolo , o dal- 
la prima Domenica dell' Avvento Ecdefialìico, fino alla Natività 


dei Signore, e quello per difpenfa di Paolo Terzo 1 ’ anno 1336. 
legnata per mano del Cardinale Quinnones Protettore dell’Ordine 
per nome Fra Francelco degli Angioli, (lato prima Mini Uro Ge- 
nerale. Ma per quella dilpenla non fi lufinghmo le Religiofe»' 
Benché quella difpenfa fia accennata dal celebre Padre Pietro d”, 
Alva nell’Indice del Bollario Serafico, e riportata dal Padre Luc- 
ca Wadingo fotto 1* anno medefimo, pure fi fa di certo, che Ur- 
bano Vili, rivocò tutti gli oracoli a viva voce, o referitti, ancor- 
ché fegnati per mano di qualunque Minillro , o Cardinale di San- 
ta Chiefa ,• e dipoi fece Io Hello Clemente XII. = Homdnut Ton - 
tifex l’anno 1731., notando fingolarmente al nollro propofito fot- 
to il numero tz. così =: Indulti qudeumque HeguUribus utrlnfquc 
fcxM obtenta votum pdupcrtdtìs Udenti 4 , d«t RjiuUri Qbfervun. 
tid , Apiflolkìi ConfÌKutionibut , propriique Ordini t, feti Inflittiti Sld . 
tntis eontrdrid, ve I ddver/dntìà Per la qual cofa non fulfi. 
Bendo più la detta difpenfa, rimane nel! Tuo pieno vigore la Re. 
gola. In prova di che in quelli ultimi tempi alcuni Monader} 
hanno latto ricorfo a Benedetto XIV. 'per potere con ficurezza di 
cofcienza cominciare il digiuno al cominciar dell’Avvento Lede, 
fiadico ; cofa che non larcbbefi fatta, quando folTe (lata nel Tuo vi- 
gore la difpenfa di Paolo Terzo. 
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PARAGRAFO TERZO: 

Della difpenfa dalli Digiuni . 

\ 

S E il difpenfar dal digiuno è un atto di potetti, e di giurif- 
dizione fpirituale, ognuno può facilmente comprendere che 
It Medici, 1 quali con tanta franchezza, e liberalità dtipenfano 
e dal digiuno , c dalla Vigilia, e dall’ Ufficio Lavino, non han- 
no tal facoltà, fe non vogliamo dire, che etti ciò facciano in qua- 
lità di. del gali Appottolici per quietare alle Religiolc la dittuiba- 
ta coicienza, cttcndo proprio di ette , e di quelle del loro lettosi! 
nutrire le dubbiezze» A dir però vero li Medici fi hanno a te- 
nere in quella materia come Configlieli , e Periti in quell* arte 
che proiettano ,a’ quali fpctta il riconofcere la verità del bi'ogoo, 
e allora deve la Rcligiofa ricorierc all’ autorità Spirituale , che ri- 
trovali nel Supcriore , o almeno nel Confettore coftfiuito come 
Parroco a reggere le Anime del Monaftero; e in calo che non 
poifa averli dal Conlettore, chieggafi alla Bi detta , li quale ben- 
ché non abbia poteftà Spirituale , c non polla propriamente dif- 
penfare dal digiuno, può non di meno interpretare la legge, c di- 
chiarare che nella tal circoftanza la legge non obbl ga. 

Qualora il bifogno fia evidente, non evvi nccilfità di difpen- 
fa o dal digiunare, o dal dire 1* Urficio Divino, ina fittamente 
in calo di dubbio, e fi ricorre al Superiore perché lupplilca colla 
fin autorità a quanto potette mincare per coftituire una vera, e 
ilretta necettità , fcanlandofi in quello modo il pericolo di opera- 
re a feconda del proprio giudizio, e con indipendenza de* Supe- 
riori, a* quali chi vive nel Chioftro deve ufare tutta la foggezio- 
ne, e quelli fono li Vefcovi , o Prelati, il Supcriore Regolare, 
e il Confettore come Parroco del Monattero, fecondo quello che 
fi cofluma. Dicono li Canonifti, che la Badctta incapace come 
femmina di gturildizione Spirituale, rigorolamente non può dif- 
penlarc, e lo fa folo come Mmift.a del Prelato , in quanto che 
nelle tali circoftanze dichiara per committìone di chi hi autorità 
non obbligare il precetto j il che piuttollo può dirfi un efeguire 
la dilpcnla del Superiore. Ciò pollo, non può la Badella ne' 
digiuni Ecclefiaftici difpenfare , quando polla averfi la dilpcnla dal 
Superiore, o dal Confetture, ed in mancanza può nel modo lud- 
detto, come pure rilpetro all* Ufficio Divino. Ne’ digiuni però 
della Regola , dalla Regola fletta ricavali , che la Badetta 
può con milericordia dilpenlare rilperto al dig : uno,non fittamen- 
te le Serventi, o Converle nelle tacicole faccende, ma altresì le 
Monache deboli, le Giovanctte, le Vecchie, fecondo il bifogno 
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folle régolé dell* vera, é materna carità, a cui tanto la Sant* 
Madre piegava in ognuno de’ Capitoli della Regola. 

CAPITOLO DUODECIMO. a 

Delle Monache Inferme . 

V, Ai Bbiafi quanto farà pofTìbile diligente cura che beni-' 
,, gnamentc , e con quel fervore di carità che conviene 

,, Jr 'V fieno compiutamente fervile le Monache inferme cosi 
,, nelle cofe del vivere , fecondo che la infermità richiede, come 
,, in tutte le altre cole necelfarie all’ infcrmeria, provvedendole 
i, di letto lèparato dalle altre, potendofi fare , acciocché non con- 
», fondino, c diftutbino I’ ordine delle lane. 

DICHIARAZIONE- 

B Enché Eugenio Quarto abbia levato, come fi è detto, nella 
tralgreffione della Regola il peccato mortale rilpetto a’ pre- 
cetti, che vi fi contengono dalla Santa Madre ordinati alle fue 
Fig’iuole, con tutto quello non fi deaero a credere le Religiole di 
non edere foggette alla colpa mortale nella tralgrelfionc elk-nziale 
di que’ precetti , che fono di legge naturale , e Divina , da’ quali Eu- 
genio Quarto non ha tolto il vigore, come farebbe dal precetto 
bicvemente elprelfo in quello Capitolo, ma molto importante, ed 
alla Santa Madre premurofìffimo , mentre peccherebbero gravemen- 
te le Rciigiole, <e loftanzui imente mancalfero nel lcrvire le Infer- 
me, mancanza di grande offéla al gran piccctto di carità, la quale 
ficcome ne’Ciiftiani è legno di eirerc fcguaci di Gesù Culto: /» 
bat cognofctnt orniti quod difeiputi mei eftu , fi dìltclmuem Labneritii 
ad invitem (4); così ne’ Monaflerj è legno indicativo di elatta of- 
lervanza , la quale certamente non può argomentarli in que’Mo- 
nafterj, dove la carità verfo gl’ Infermi ritrovali o raffreddata, o 
fpenta . A’Minirtri di Spirito fi lalcia la cura di far bene appren- 
dere di quale valore, e di qual pregio fia il precetto di cavita da- 
toci e col (uo elcmpio, e colla lua dottrina dal Redentore , c nc 
fpieghino le qualità, e l’eccellenza colla feorta dell’ Apportelo del- 
le Genti , il quale ne dirtele nelle lue lettere le belle prerogative . 
Rertrigncndoci noi alla carità verfo gl’ Infermi, la quale confitte 
nel vilitarli, nell’ aiutarli , nel fcrvirli , ci balla il riflettere, che il 
Redentore medelìnio fi protetta nel luo Vangelo , e in faccia di 
tutto il Mondo pioteltcraffi nel dì finale, che egli Hello c flato da 

_ noi 
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®oi e vifitato , ed aiutato, e fervito nella perfona infermai Manu 
Celiando anzi, che a quello fol merito Cembri riduca tutta la gran. 

dezza del guiderdone (d): Infirmut tram, C7* vifìtdftit 

Peniti kenedlfli Tdtrit mti , pneipìtt Hfgnum . Siccome nelle Infer. 
Oliti poffono conliderarfi , e le Infermiere , e le Inferme , e la Ba. 
della, così Cembri opportuno il decorrerne ne'Ceguenti paragrafi, 
acciocché cadauna polfa ricavarne profitto . 

PARAGRAFO PRIMO. 

Ùtile Religiofe Inferme . 

D EIle Religiofe, che fono veramente Inferme , halli qui a ra* 
gionare, e non di quelle, le quali al meditare che fanno 
con mente torbida la vita che menafi nel Monaftero, per non far. 
la da Religiofe Cane, e fervorose nella Regolare difciplina, fi fiu. 
diano per tarla da Inferme, fìngendoli quel che non fono, e rie- 
fecndo loro di farli lervirc , e di efentarfi dalle fatiche , vieppiù 
avvantaggiate nella confervazione della lalute per il traffico di af> 
fettate indifpofizioni ora di capo , ed ora di ventre , e per lo più 
dove l' occhio non può penetrare. Invenzione maliziofiffima ! £ 

chi fa dire quante ne inventano, e quante nc raccontano a fioca 
Voce, e abbandonate di forze, per ridurre il Medico a frequentarle 
con vifite.ead ordinare Cedei medicamenti con tanto aggravio 
del Monafiero} e quel che loro più preme, per ridurre la BadefTa 
ad accordare elenzioni,ed a concedere privilegi,! quali alla fin 
fine addogano tutto il rimanente della fatica Tulle Cpallc delle al. 
tre Monache. Ben Ce ne fc orge 1’ inganno, allorché non olìer. 
vate, e nelle ore importune, al paro di ogni altra, che fia ro- 
bufia, e vegeta, fnelle fi muovono, fameliche mangiano, e in* 
deferte lavorano, purché il lavoro fia d’ arbitrio, Cenza punto te- 
mere o patimento, o fianchezza, trattandoli di guadagno, e di ge. 
□io, e Colamente dolendoli, torcendoli, e moftrandofi come caf- 
canti qualora trattali 'di qualche atto comune o nella Chiefa, o 
nel Refettorio, o nelle altre Regolari ortervanze. Meno poi 
halli a ragionare di quelle motbide, i dilicate, le quali in pena 
della loro foverchii lollecitudine in confervarfi la (unità , Ce la 
guadano appunto colla moltitudine , e varietà de’ medicamenti, 
c tutto di chiamano Medici, per viver (otto la (uperfiiziofa loro 
difciplina, con tanto di pregiudizio e alle Monache, c al Monaftero, 
badando più agli afforifmi de' Medici , ed al bello parlare degli 
Impoftori , che alle mallime del Crocifilfo. Che che fia delle 

■ne, 
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unii 6 delle altre, le irne; e le altre colpevoli al Tribunale del 
Giudice Eterno, qui tratterai delle Monache che fono veramen- 
te inferme, e inferme non già di opinione, o di malizia, ma 
bensì attaccate da qualche mala affezione nel corpo , parlerai 
lo lamente di quelle , delle quali intende parlare in quello Capi- 
tolo la Santa Madre, perché loro Ha ufata tutta la carità* 

Benché le umane milérie , delle quali é ricolma la noffrf 
▼ita, e tra quelle le infermità, che in più foggie tormentano il 
corpo, e lo riducono a morte, bcaché fieno il trillo effètto del- 
la colpa di origine, e caffigo fulminato da Dio ad Adamo; con 
tutto quello pietofamente Iddio fa sì che il calligo medefìmo da 
noi meritato a piu doppi, riefca a noi vantaggiolo, e lìa all’Uo- 
mo una delle particolari Tue grazie, affine o di migliorarlo ic_^ 
buono, o di correggerlo le cattivo, o di purgarlo le dilettolo; 
argomento, per cui la Religiolà deve ringraziarne il Signore, e 
benedire li tratti amorofì della Divina Milericordia , la quale de- 
gnali di condurla per quella firada, che egli ben conolce cfTere 
Ja più atta per farla conleguire la falute, nulla badando al foli- 
to penfìero di maggiore prefitto , che potrebbe fare in tempo di 
fanità, come alle volte fi rsppreienta alla mente di chi trovali 
infermo: imperciocché al dire di S. Bonaventura é di maggiore 
perfezione il (offrire con pazienza, e rafTegnazione i travagli che 
1 ’ attendere a molte opere buone (<s): Vtrftdius tft ad-verfa io- 
Itrart pai itnttr , fuam battìi operibus infuiart : compiacendoli Iddio 
più della conformità al (uo volere, che delle noftre operazioni 
per buone che fieno, delle quali, come diceva Daviddc ( b ), egli 
Don abbilcgna: Bonotum tneorum non tgej . 

Chi p.ù dell’ Apportelo Paolo era fornito e di carattere , e 
di vocazione, e di zelo per operare cofe grandi a prò delle Ani- 
me, e della Chiefa allora nafccnte? Ben lapeva 1’ Apportelo, 
che egli era (cielto da Dio qual vafo di elezione per annunziare 
in faccia de’ Tribunali , e de’ Principi il Nome Santiflìmo di 
Gesù, e per ammacrtrare colle fue dottrine le Genti, affine di 
fae tutto il Mondo (eguace di Gesù Crilio, abbracciando quella 
Fede, di cut egli era cortituito Banditore gioì io(o , onde nelle 
lue infermità poteva ricordarne al Signore prr cflcrne liberato pec 
fuo bene, e per bene di tutto il Mondo. Ma il Santo Apporto- 
Io noo fece cosi. Conformato che egli ebbe il fuo col Divino 
volere, tanto fe ne compiacque, che al maturo riffetro del luo 
fpirituale vantaggio, che indi ne derivava, gitinfe per fino a far- 
fene argomento di gloria (*): Gloriabor in infirmitatibus mth ; di 

più 

(a) D. Bonavtnt. de irai. vlrf. t> 14. (b) T fai. ij. (c) £?• 
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più proteftandofi , ché allora appunto fefttivafi nello fpirito più 
vigorofo quando trovavafi infermo , e mal ridotto nella falutc 
(4): f um tnim infirmor , enne polene funt • Si Ipecclij la Monaca 
inferma nella fua Santa Madre per lo fpazio di anni ventotto ag- 
gravata da moltiflime infermità, per cui con tripudio dell* umi- 
liato Tuo fpirito ne ringraziava il Signore , e troverà che imitare 
di eroico, e forfè avrà ancora di che vergognai al gran con- 
fronto . 

Ma diali purè che qualche Monaca inferma di una infermità 
di gran lunga inferiore all’ infermità della Santa Madre, quando 
maggiore potrebbe averla per li debiti già contratti colla Divina 
Giuftizia, debiti che non aveva certamente la Santa Madre, diafi 
che non abbia tanta virtù di compiaccrfcne con allegrezza di (pi- 
rito, come leggefi fatto in Roma da quella gran Donna, la qua- 
le verminofa nelle (uc carni per un canchero ftomacolo, che da 
qualche tempo la divorava, tripudiava al morfo de* vermi, ed al 
marciume che fcaturiva dalla orrenda fua piaga, a fegno che ftcn- 
tatamente predò uno de’ cari fuoi vermi , che la mangiavano vi- 
va, al Patriarca S. Domenico, il quale (orprefo da .'divozione , e 
ffupore, le nc chiedettc col patto della rcdituzionc , affinché fof- 
fe rimeiro al primo fuo luogo ; foflFVa almeno tranquillamente la 
lua infermità, e A rammenti nel riandare il fuo conto e nuovo, 
e vecchio, che nella cofcienza ritrovali molto al di l'otto cotta 
Di rina Giuftizia, la quale in quella foggia piuttoilo, che colle 
pene dell’ altra vita vaataggrolamente la fa (contare, la purga, e 
la rende vieppiù degna delle Celedt benedizioni . 

A Che dunque tanti lamenti? A che tante doglianze? A che 
tante dilicatezze ? A che tanti contorcimenti? Quanto ahi ! 
quanto modruofo farebbe il vedere, che una Monaca inferma^, 
fgradifee ogni fervizio, fiuta tu d’ ogni cibo, ricula ogni bevan- 
da , e di tutto s’ infadidifee! e più modruofo farebbe 1* udire u- 
na Monaca inferma, la quale incontentabile pretende li più pel- 
legrini medicamenti , e quanto a forza di autorità , e di fpefe 
imprendenti denterebbero ad ottenere li Pcrfonaggi più didinti 
del fecolo ; e feordatafi di elTcre Rchgiofa cerca di palcerfi loia- 
mente di lecite vivande, e di Iquiliti liquori , c del più delicato 
provvedimento che polHi lommimdrare o il Parente, o l’Amico, 
a cui fa ricorfo, con tanto tilalTamcnto della Regolate olfervan- 
22, e con tanto mal elempio delle Religiofe, le quali ancor clTe 
pur troppo apprendono di camminare in calo d’ infermità (ulte 
orme imprelìe dall’altrui piede. Se follevi inferma di quello 
carattere nel Monadcro, chiami piuttoflo un altro miglior Me- 
dico 

( 4 ) Ibidem . 
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dico per guarire nell* Anima attaccata da brutto malore, e quello 
fia il Redentore, a cui umiliata e confuta deve gridare; Stria 
apimam meam quia peccavi cibi (a). 

In quella materia farebbevi molto che dire adammaeftramen- 
to della Monaca inferma, alfine di ben regolarti nell’ infermità,* 
di ricavare da erta a prò dello (pirico abbondevole frutto . Ma pec 
quanto (e ne dicelle, non ti potrebbe dir meglio di quello , che 
lcritfe alla fua Filotea il foavitlimo S. Francelco di Sales(t): 
ET Quando farete inferma offrirete tutti i vo/irì dolori , pene, e Un. 
guori al Divino fervido, e /applicherete il Signore ir unirli a tor. 
menti, che egli ba foff.rti per voi : obbediente al Medico prendete le 
medicine , il cibo, ed altri rimedj per amor di Dio, ricordandovi del 
fiele , ebe egli prefe per amor voflro. De fiderate di guarire per fer - 
virlo , non ricufate di patire per obbedirlo, e di/ponetevi a morire, 
fe cosi piate a lui , per lodarlo , e goderlo. Così egli fende alla fua 
Filotea, e lenza (minuzzarne li lcntimenti ogni Religiola ne può 
applicare a fe (teda il lalutevole documento. Il buon Santo in 
altro luogo delle tue opere (e) opportunamente riflette, che la — • 
Suocera di S. Pietro, benché fa pelle che in Cafarnao f&Oe il Re- 
dentore, c che guariva ogni fatta di malattie, con tutto ciò non 
fì mife in pena per fargli fapere il male clic pativa; anzi che a- 
vendolo in Cala non gir dille parola per muoverlo a compatitone, 
molìrandofl radegnata, e contenta della fua infermità, come fe 
godede al paro degli altri perfetta fanità ; e lui line del luo ri- 
Aedo folpirando così conchiude -Ahimè l in ogni piccola infer- 
mità, ebe noi abbiamo, facciamo tutto il contrario di ciò, ebe il no- 
ftro dolce Maeftro ci ba infegnato, perde non ceffiamo di lamentarci, 
t ti pare che non troviamo gente abbaftan^a per dolerci, e raccontare 
loro i nofiri dolori . Jl nofito male qualunque fa i incomparabile , e 
quello ebe f offrono gli altri non è niente in confronto del ncftro. Sia- 
mo piu fafiidìofi , ed impacienti di quello , de dir fi peffa , nè trovia- 
mo tofa alcuna che giunga a contentarci . Finalmente è una gran 
compaffìone il vedere quanto fiemo poco imitatori della pazjenzjt del 
tiofiro Salvatore, il quale fi /cordava de’ Juoi dolori , nè li faceva 
eomparire dinanzi agli Uomini, contentando fi che il fuo TadreCete- 
fie li vtdtffe , e placaffe il fuo /degno. Quella dottrina non ha bi- 
logno che vi fi faccia il commento,* ed ogni Religiola da le me. 
delima può comprendere, che (e S. Francelco di Saks così Icrivcn- 
do , divenne Appoflolo de’ luoi tempi, divenne altresì Proteta de’ 
tioftri, olfervandofl praticamente nelle infermità e 1* impazienza, 
e li difordini di più dature, i quali all' inferma tolgono il me- 

. rito , 

(a ^Tfalrn. 40. (b) D. Frdnc. Salef. Pbilot. p. 3 * f * J* (O 
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fito, e la fanno colpevole nel tribunale della cofcienza. 

Che fe non baftallc la dottrina, benché fanùfima , del Santa 
Prelato, leggati la dottrina di una Monaca informai iifìma della—* 
condotta de’ Monaflerj , e gran Macftra di Spirito, Santa Terela di 
Gesù, la quale ne’Capitoli io. ed u. del Cammino della Perfe. 
zione così diceva alle (ue Figliuole = La prima tofa , cbt abbiamo 
da procurare , è il levare da noi l' amore di qutfio corpo, attefo che 
amiamo tanto la noftra fanità , che è tofa di jìuptre la guerra, che 

fanno quefle due co/e alle Monache Tare che alcune di noi non 

fiamo venute per altro al Mona/fero, che per proecurare dì non mori - 

re Per cagione d’ infermità non offerviamo alcune cofe affai fa - 

fili della pegola, come ì il fìlcnzjo , che non ci può far male-, e quan- 
do ci è venuto all* immaginatone che ci dolga la tefla, la fc\ amo di 
andare al Coro , cbt ne anche ci amma^zj', un giorno perche ci duole, 
l’altro perchè ci è doluta , ed altri tre perchè non ci dolga ; e voglia- 
mo inventare penitenza di noftro capo , per non fare di poi ne l’uno, nè l’ 
altro... Talvoltail male è poco , eppure vagliamo lamentarci : Oh! che 
quefto lamentar fi tra le Monache è troppo frequente , ed imoerfett'lft . 
ma tofa parmi, Sorelle mìe, quello fempre lamentar ft ne’ mali leggieri 
per farli comparire ben grandi. Quando il male è grave , elfo mede- 
fimo ben pre/lo fi fa conofctre Ma di certe indifpofizjom di Don- 

ne non fate tufo , ftordatevi di lamentarmene , e ft non fi lafcla il co- 

fiume di dirlo, non la finiremo mai Incordiamoci de’ noftri 

buoni Tadri Eremiti , la vita de’ quali pretendiamo d’ imitare. Quan- 
ti dolori dovevano patire , e quanta folitudine f Che freddo t Che fa. 
me? Che fetef Che Sole f Che caldo f Senza avere con chi lamentar - 
fi, fe non con Dio. Tenfate , cbt effi foffero di ferro / Erano pure 
di carne, come noi , e crediate figliuole , che fe non ci rifolviamo d’ 
inghiottire in un fiato la merte , ed il mancamento della Sanità , non 
faremo mal auente . Quefta rifoluzjone Importa piu di quello, cb e r 
pofjiamo intendere =: • Cosi la decorreva Santa Terefa, e cosi pra- 
ticava nelle lue lunghe infermità per iftruzione alle lue Figliuole - 
ficcome per iftruzione di ogni Monaca inferma deve ogni Con! 
fellòre inlinuare ne’ Monafterj. Si termina quello paragiafo col 
fentimento del Beato Bernardino da Feltre, il quale diceva, che 
in tempo d’infermità avrebbonfì a dare due Libri da leggere/ uno 
alla Perfona infermi, c l’altro alla Perfona infermiera. In quel- 
lo da leggerli dalla Perfona inferma, non dovrebbe trovarvilì altro 
di (critto, che pazienza: pazienza: pazienza. Pazienza dunque ’ 
e poi pazienza. In quello pofcia da leggerli dalla Perlona infer-* 
m.cra, altro non dovrebbe trovarvilì Icritto.che carità: carità; 
carità. Carità dunque, c poi carità; come vedremo nel leguente* 
paragrafo > 

PARA- 
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PARAGRAFO SECONDO. 141 

Della Carità 3 che alle Inferme devono ufare le Infermiere 1 

F RA quante fi trovano Opere meritorie nella Criftiana condot- 
ta dell'Uomo, convengono tutti, che il fervire agli Infermi 
fu la più eccellente, elercitandofi con tal atto tutti gli atti dell» 
Cristiana milcricordia , perché nel tempo medefimo e fi ciba il fa- 
melico, e fi abbevera il fitibondo , e fi ajuta il debole, e fi confor- 
ta l’ afflitto, e fi porta opportuno fovvenimento a chi trovali nel- 
le mileric. Leggefi del Santo Abate Arfenio, che interrogata 
quale de’ due folle più tollerabile, o il Monaco cado, ma lenza la 
carità, o il Monaco caritativo lenza la cafiità, rifpofe : che né 1* 
uno, nè l’altro era degno di edere annoverato tra’ Monaci, ma 
che riputava edere delti due il meno trillo quel Monaco, che era 
caritativo , e non cado , di quello che bensì era cado , ma non era 
caritativo; aggiugnendo di portare egli opinione, che 1’ Uomo ca- 
ritativo non fi farebbe dannato. Leggiamo altresì nelle Cronache 
de’ Frati Minori di più Religiofi , i quali trovandoli foventemente 
occupati in altilfima contemplazione de* Divini Millerj, e alla do- 
menica converfanti con Gesù, e con Maria , all’udire che fecera 
la necelfirà di un Infermo , tofto lanciarono quella beata conven- 
zione alfine di foccorrcre prontament* quel povero infermo ; atto 
per cui Iddio ne dimodrò gradimento maggiore, che per la fervo- 
cola, e follevata Orazione. Tanto egli é vero, che il fervire gli 
Infermi é un’opera di pieno merito , a cui devefi il pregio più 
Mobile di tutte le opere della Cridiana mifericordia . Se ne con- 
foli per tanto ne’ Monaderj la Religiosa Infermiera, e non fermi 
il ritìeflò fu quedo utfìcio, come di tutto pelo, ma rifletta altre- 
sì, che quedo ufficio é di tutto merito. Ed oh! quanta premura 
n’ ebbe il Redentore medefimo , il quale modroffi tempre parzia- 
lilfimo cogli Infermi , non ifdegnando di vederli , e di trattarli, 
entrando nelle Iorocafc,c accodandoli al loro letto, e per le dradc 
imbattendofi in elfi, giunfe a chiedere ad elfi le volevano guari ie. 
Premevjgli, non può negarli, che tutto il Mondo fi convertiUe, 
e conolcedero quel gran Padre celede, dal di cui feno erafi (pic- 
cato per manifedarne agli Uomini il nome, e la maedà, dichia- 
randoli che a bella poda erafi fatto Uomo tra gli Uomini; e con 
tutto quedo quando fpedì gli Appodoli a predicare il Vangelo ad 
ogni Creatura, commife loro, che qual primizia delle Appodoli. 
che imprele badaflcro a curare gli infermi di ogni Città (a): la 
*u<tmcHmqne Civìiatim intravtritis , curate infirmai , qui in iila Junt , 

Q_ Udendo 

tv. D. Lut. e. io; 
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Etondo quedo l’ufficio imprflo dall’ obbedienza j tanto più devi 
la Rcl'giofa Infctmicra di buon grado elcguirlo,e dolcemente 
efeguirlo a prò delle Monache inferme, confederando che Gesù , 

Crido mcdcfimo egli è quello che vuole edere lervito nella per- 
fona della Sorella inferma, e le a calo trovato 1’ inferma o in- 
contentabile, o fadidiola, alzi gli occhi della tua mence dalia—* 
Fede animati a Gesù Crido, il quale fi proteda di elic e egli 
Aedo il lervito, con ardcntilfima carità loffia, e (omminidri all’ 
infcima di qualunque carattere, come farebbe a GesùCrido me. 
defimo, le pcrfonalrr.entc giacente in quel letto il chiedcto, quan- 
to abbi fogna , e chiede 1’ inferma. 

Dilli all’ irfeima di qualunque carattere, affine di compren- 
dere altresi quell’ inferma, che lo foto lol di capriccio, a cui 
1* Infermiera deve predare dal canto fuo quegli ideili uffici di 
Carità che uleiebbe ad ogni altra che foto oppierà da piu malat- 
tie . La queda, e a quelle, e a tutte 1’ Infermiera fia diligen- 
tilTima, non ammettendoli emulazione, c parzialità nell’ eterei- 
zio della carità Cndiana- Alle ore determinate porga loro il 
rispettivo alimento, otorvandonc la pietcrizione del tempo, 
mi turandone la quantità per non aggravarle, le troppo, e per non 
indebolirle, (e poco: fopra tutto non conddeendendo giammai alle 
fvogliataggmi ed alle nocive richiede. Porga le medicine, ma 
non tuoii di tempo, perchè ne app olirti 1’ inferma. Sia atten- 
tilfiiru in affettare il letto, e nettar le ftorghe, in pulire la 
Cella, ed in mantenere con Religiola mondezza 1’ Infermeria. 

Nè faccia , nè laici fare le ciarle dove è 1’ Interina per non ag- 
gravarle il capo, ed impedì Ica con buona maniera li dilcoifi pro- 
fani, e le novelle del lecolo- Stia cogli occhi aperti, chiegga , 
rich cgga , ed importuni il Medico a dire con liberta, le 1’ infer- 
ma, che modia aggravarli, fia in pericolo della vita; affine di 
farle (omnvnidrate per tempo li Santificai Sacramenti, e qualora 
di luo carattere 1’ infermità non porti pericolo, fra gli altri cter- 
Cizj di carità I’ Infermiera ajuti I’ Inferma nella recita del Divi- 
no Ufficio, e delle altre Orazioni, nè laici paffare giorno , in cui 
. non le ricordi la Croce, per animarla a loffrire, ed il Paradifo 
per incoraggirla a meritarlo, e tempre la tenga unita al Signo- 
te cogli Atti di Fede, di Speranza, di Carità- Quedo, e 
tanto di più fa la buona Infermiera, a cui da a cuore i’ eicgui- 
rc con elattezza, con diligenza, con manluetudine , e con tutta 
la carità un ufficio di tanta premuta, e dalla Santa Madre co- 
tanto raccomandato • 

Dio voleffe però che ogni Infermiera cosi faceto. Quanto 
mai onderebbe fuor di lentiero quella Infermiera, che in vece di 
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tifare alla Monaca inferma tutta la carità, é ne fofpettaffe poco 
(incero il male, e la (prczzalle piuttofto come bilognofa (òltanto 
di guarire nell’ apprensione, o poco s’ intenerille al rifletto, che 
I* Inferma medcfima diede mano al fuo malore, e frattanto or 
con quefta , or con quella ne brontolane, facendo venire a galla 
con tale occasione gli occulti di l'ordini della Monaca iniettila, 
che danno nel fondo, convenendola, rimproverandola , e pronun* 
aiando fentenze con tanto rottole e difgufto della povera infer- 
ma , la quale benché (coperta nella cagione del luo malore, è 
degna pur tuttavia di tutta la compaffione , di tutto il riguardo, 
di tutta la carità. Pur troppo fi può temere, che ne’ Monafterj 
ritrovili un’ Infermiera di carità molto fcortele, e forle ancora 
donnola alla Inferma. Un’ Infermiera di limile carattere fa tut- 
to al rovefeio. Benché ella fappia che la (ua Inferma deve ci- 
barli di buon ora per prevenire la febbre , che ne Sollecita anche 
troppo 1’ attacco, o deve predarle la Medicina, o deve fovvenirla 
nella agitazione de’ luoi dolori, pure ie la patta tranquillamente 
fenza penfare alla Monaca inferma, e frattanto la Monaca infer- 
ma le ne retta colla lua febbre, colla lua iete, co’ (uoi (udori. 

Io (o bene, che 1’ Infermiera non può Tempre trovai dove 
giace 1’ Inferma*, ma lo altresì, eh* potrebbe vifitarla pù ipef- 
lamente , lovvenirla più prontamente, c maneggiarla con più ca- 
rità, loltanto che fotte meno frequente al Parlatorio, ai lavorio, 
al esalamento ; e ttò per due anche alle orazioni , quando 1’ al- 
fittenza agl’ infermi é riputata un’ cpcra di carità luppletiva a—, 
tutte le divozioni. Sia pure, come per lo più fi decanta, in- 
quieta 1’ Inferma, difficili (lima a contentarfi , e fattidiofa, fde- 
gnoia, nojola in tutte le cole} ricufi il cibo, abborrilca la medi- 
cina, e per ogni inavvertenza alzi romore, faccia drilli , e metta 
(olfopra le Religiofe. Ma e che per ciò? Forfè che il guiderdo- 
ne dipende dal gradimento, che ne dimottra I’ Inferma? Se P In- 
ferma fotte mcn fattidiofa, farebbe altresì nell’ Infermiera mino- 
re la lervitù, minore il merito, c minore ancor la mercede. 

Io non potto persuadermi , che fia polfibilc il ritrovarli ne’ 
Monafterj Infermiera così sfornita di carità, che al vedere nella 
(ua Inferma la malignità della febbre , 1’ infiammazione del ian- 
guc, lo sfinimento di forze, e la finceriti, con cui il Medico 
ne predice la morte, voglia in faccia di tanti argomenti diflìmu- 
lare all’Inferma il manifefto pericolo, e lufingarla all’ ufo de’ 
Secolari con vane Ipcranze di riftabilimento : non potto, ditti , 
persuadermelo. Ma Se vi fotte una tale Infermiera, rifletta, che 
ella in qucfto cafo farebbe tenuta a rendere ttrettiifimo conto a 
Dio di un dilordine sì deplorabile, quando per colpa (ua Se ne 
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fnoriflt I* Inferma fenza cfTrr munita de’*Santi(Iitni Sacramenti» 
Eh! che deve I* Infe: mieta con ilchiettczza avvertire 1’ Inferma, 
che il male molto fi avanza , c minaccia la teda, che il perico- 
lo é manifeflo, che la morte fi avvicina a gran palli, onde con- 
viene impegnar» tutto il penderò a prò dell’ Anima , e lenza ti- 
more di averla a turbare (turbamento che anzi agli Infermi deve 
riefcir (aiutare) le le dimoiti fnavemeite tutta zelo per eira , e 
tutta carità. infiamma deve edere 1* Infermiera a prò delle In- 
ferme piena di carità nel lervirle, perché riacquiftino la fanità, 
e nel confortarle, perche fi dilpongano bene alla morte, le pu- 
re alla morte le guida P infernali. Così facendo avrà P Infer- 
miera letto , ed apprefo II lib r o augnatole dal Beato Bernardin® 
da Feltre, in cui altro per ella non trovali fcritto, che (triti , 
uriti f furili . 

PARAGRAFO TERZO. 

Lilla Cariti che deve la Badejia ufare alle Inferme 7 

B Enché tutte le Monache fieno tenute all’ oflervanza di que- 
llo precetto, con cui la Santa Madre vuole che le Inferme 
abbiano il necellario (avvenimento, votandole, aiutandole, con- 
fortandole, e lervendole in ognuno di quegli atti che chieggono 
nel modo ftelTo chetile amerebbero dicircrevifitate, aiutate , con- 
fortate , e fervite qualora fodero inferme,* con tutto ciò iernbra 
che la Bade da fia più di ogni altra Keligiofa tenuta a vegliare 
in più f'gg'e a prò delle Inferme. E fulle prime ognuno vede, 
che la Badrlfa deve prmcipalmmte vegliare (ulP infermiera , (cel- 
ta fra tutte le altre la più fpertmentata, la più diligente, la più 
caritativa, perchè l’Inferma fia per ogni verlo aflìfttra ^ !e qualche 
volta deve intarmartene e dalle Monache lane, e dalle inferme, 
fe fia o nò laudata P Inferma nelle lue neccdìtà , e qualora tro- 
vi che P Infermiera fia dilàttenta, o detratta in lavori, o dilli- 

f iata in cicalamene, qualora fappia che non fommimftra all’ In- 
erma o la medicina, o il cibo ne’ tempi p'dcritti dal Medico, 
qualora olfcrvi che P Infermiera faccia P ufficio alla peggio con 
tanto pregiudizio della povera Infermi, prima P avvilì con cari- 
tà, perche fi emendi, pnfcia venga a’ rimproveri , indi lenza ri- 
guardo a quanto potranno dire le meno taggie, leelga un’ altra 
Infermiera. Né qui fi arredi la vigilanza della BadelTa, la qua- 
le con frequenza deve vifhaie P Inferma nelle ore eziandio un- 
■orrune, e all’ improvvilò $ e in tal calo I’ Infermiera al vedere 
1’ attenzione, e la lollcckudinc , c le impelliate vifitc delta Ba- 
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detta oc avrà foggezione, e fari più fe rvoro fa , ed efatta nell' e- 
feguire 1’ ufficio a prò dell* Inferma , ed accorgerai!! alla fine che 
la Badcda non perde d’ occhio nc 1* Inferma, nè 1’ Infermiera* 
Sia pure quanto fi voglia la Baderà occupata negli affari politici 
ed economici del Monaffero, occupazione da cui interamente 
non devefi difpenlarc; non per quello halli da ommettcre.o tra- 
fcu rare 1’ affare principaliimo, qual è il vegliare perche 1* Infer- 
ma fia fervita, affittita, c provveduta. 

E* notato nel tefto da quello Capitolo, che abbiali a collo- 
care 1’ Intensa in un luogo leparato dalle Monache lane, e que- 
llo in calo che nel Monaitero non fia eretta 1’ Infcrmeria , la_, 
quale erigefi a parte, c laiebbe ottimo provvedimento 1’ erigerla 
in ogni Monaffero per collocarvi le Inferme, che nc abbtlogna- 
no; onde perchè o non fi di (turbi 1’ Inferma nel (uo ripolo al 
mormorio di quelle che camminano nel Dormitorio comune , o 
le Religiofc non s’ impedivano nella Regolare oifervanza c del Si- 
lenzio, e dell* alzarli per le Divine lodi , e le non altro, perché 
il Medico non abbia a vederli girare sù e giù, qua e là , finché 
giunga al letto dove giace 1’ Inferma, la Badeila taccia di tutto 

£ erché fia allegnato all’ Inferma un luogo leparato dal comune 
•ormi torio, il quale nel tempo Iteli* rielca vantaggilo alla me- 
de lì ma Inferma. 

Al primo avvifo, che la Bidcffa riceve della indifpofizione di 
qualche Monaca, non deve nò dare orecchio alle dicerie di quel- 
le, le quali o non credono che fia vi tanto mile,o vogliono far- 
la da Medico, accennando quella un rimedio, e quella un altro; 
ma deve credere alla Monaca interina 1’ interiniti , e conlegnatala 
ai 1* Infermiera faccia tolto chiamare il Medico allegnato alla cura 
del Monaffero , c non alpetti o a credere il male all’ iniettila, 
quando il male inoltrato non ha più rimedio, o a eh amare il Me- 
d co, quando evvi bifogno del Conlettore, ma al p imo piimo at- 
tacco del malefi chiami il Medico, e quel Medico che ler v e per tut- 
te le Monache, non dovendoli ammettere nel Monaffero altro Me- 
dico, c tanti Medici quante tono le Inferme , e quante fono le 
Monache del Monaffero, le quali per le occorrenze le la tengo- 
no o con il Medico della Cala Paterna, o con quel Medico che 
più conferisce al loro giuoco; difordine per verità, che ben me- 
rita di edere troncato , come troncollo con tuo particolaie De- 
creto la Sacra Congregazione i$. Febbrajo 1595- A rilerva però 
di qualche calo, in cui colle necedarie licenze può edere chia- 
mato qualche altro Medico ftraordinario, o per conlultare Ili Ma 
Stranezza del male, o per indennizzare la condotta dell’ ordina- 
rio, c non già, come con troppa motdaciti dicono alcuni, per 
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inviare con più predezza 1* Inferrai all’ 

Che (e ia BadefTa deve vegliare rilpetto al Medico j qual vi- 
gilanza non farà necedaria rilpetto alti medicamenti, i quali fotto 
il titolo fpeciefo della Santa povertà (lolamente in tale occafione 
confiderai) talora fono provveduti con lordideza, e riclcono al- 
la povera Inferma o troppo fcarfi al bifi’gno, o troppo nocivi per 

10 dantio, e rancido della compofizione 7 Rammentili la Badef- 
fa , che lo domaco (concertato della languente non può portare 
la grodezza d’ ogni vivanda, ed al palato della melchina non (i 
confi ogni genere di trattamento. Pacc a pure ella di tutto , per- 
chè fia provveduta l’ Inferma e di alimento, e di medicina , c dì 
ridoro , proporzionato alla condizione dell’ Inferma , la quale ap- 
punto perchè infetma,é degna di ellere confidcrata, c trattata con 
materna parzialità; e non dubiti, che il Monadero (ia per rovi- 
nai fi a cagione delle (pefe, che occorrono a piò dell’ inferma; 
fpele che per lo p ù fono incolpate, qualora trovali il Monadeto al 
di Cotto, in vece d’ incolparne la lolennità degli addobbi, la parti- 
colarità delle mufiche ,la pteziofità dgli arredi, la fngolarità delle 
Fede, e in tutto l’anno il dilp ndio rilevantiifimo de’ donativi. 

Nelle vi(ìte,che farà la Badelfa , dia coll’ acqua benedetta la 
fua benedizione all' Inferma , e dia cogli occhi aperct in olferva- 
zione dc’biiogni (pirituali dell’anima. Interroghi mattina e fera 

11 Medico fulla gravezza del male , e lui pericolo dell’Inferma, a 
cui prima della terza vi (ita , fecondo il Decreto di S. Pio V. deve 
infinuare, che fi confeffi , quando non (ìafi confetta prima di ri- 
durli al letto. Con (aiutare ragionamento 1’ eforti a (offrire con 
Keligiofa pazienza la Croce, (u cui la vuole il Signore, ed a re- 
ftarfene con (anta ralfegnazione in ella fino a tanto, che per mez- 
zo della raedefima Croce giunga alla gloria eterna, che il (uo ma- 
le dimodra non edere molto lontana. La dilponga (òaveraente a 
ricevere tutti li Saotilfimi Sacramenti finché titrovafi fciolta ne’ 
fenfi , e libera nella mente, efibendolc li telori di Chiefa San a__» 
nelle Indulgenze , c'maflìmamcnte quelle , che (ono proprie delle 
Religioie Claride , facendola rinnovare la Profelfione . Padata a 
m gliore foggiorno la Monaca, fia fuori di modo (ollccita la Ba- 
deda, perché (e le facciano II Suffragi del Monadero , e dia il me- 
rito di (anta obbed'enza a quelle, le quali abbonderanno nel luf- 
fragarc 1* Anima della Defunta; e guai a quelle, che in quedo 
fodero tralcurate! Ed ecco come rilpetto e alla Badelfa, c alla 
Infermiera , c alla Inferma halli da regolare il Monadero in calo 
d infermità; ed ecco come halli da odcrvare il precetto, che m 
quedo Capitolo impoiè ia Santa Madre, la quale vuole che fia ufa- 
ta tutta la carità alle Infermo . 

CAPITO- 
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Della "Porta interiore del Mortaserò, e fua Guardia . 

Q IA in ogni Monaftero (blamente una Porta per entrare nel 
„ Chiollro , cd uficire quando bilogna, conforme al Capitolo 
„ kj 1 dell’entrata, ed ufeita pollo nella Regola. Nella qual 
„ Porta non vi fia Portello, né Hoc (Ir ino abbatta, ma fi taccia in 
,, alto di maniera che per andarvi fi monti per una (caletta , che 
„ fi poto alzare, ed abballare , la quale fia con diligenza attaccata 
„ dalla parte delle Monache con catena di ferro, e di poi finita 
„ la Compieta, fino all’ora di Prima del Tegnente giorno, dia—* 
„ Tempre (òlpefia in alto, e quando fi dorme di giorno , c in tcm. 
,, po di vifitc, (alvo Te per necelfi à rainitcfla , o per utile delia 
„ Calia fo(Te nccelTario fare altramente ; e alla Guardia della detta 
„ Porta fia deputata una delle Monache più diferete, e. timorate 
„ di Dio, e di matura età, la quale abbia così buona cura della 
„ chiave , che mai non venga aperta , Te non di lua mano propria , 
„ o della Tua Compagna da eilerlc data dalla GaJeiTa, con un’ al. 
„ tra chiave filmile, la quale faccia l’ ufficio, quando la Campi- 
„ gna (ari occupata, avvertendo ambedue di aprire la Porta meno 
„ che fata polfibile; ne aprano ad ogni Perlona che batte, ma fo- 
,, lo a quelle , che polfono entrare nel Monadero per li bifogni 
„ delle Monache. 

„ Non fia lecito ad alcuno di parlare. Te non alla Portinaji , 
„ e delle colè , eh; appartengono all’ inficio Jùo; e (e in alcun 
„ tempo, che farà l’opera, fia deputata un’ altra Monaca idonea 
„ per lopraguirdia della Porta , la quale non laici entrare. Te non 
„ le Peritane, che bilognano, per fare quella tale opera; e le Mo- 
,, nache allora, e tempre con ogni (ludio guardino di non edere 
„ vide da’ Secolari , e Pcrlone entrate, per quanto più larà polfibilc . 

DICHIARAZIONE. 

T Anto era defiderofa la Santa Madre di nafeonderfi colle Tue 
Figliuole agli occhi del Mondo, che la Porta del Monade, 
ro da elfa in quedo Capitolo chiamata Interiore, perché guida 
immediatamente in Clauiura , la volle in alto, e da (al irvifi con 
una Tcala levatoia , come oiTervafi in S. Damiano di Affili , dove 
nella morte della Beata Agncle Sorella Germana della Santa Ma- 
dre fi vide quel g f an miracolo , che per divozione falitevi molte 
PerTone caddero abballo, edendofi rotta la catena , che lofteneva 
la ficaia • né tuvvi chi patille lefione, come riferi (cono le Cronache 
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* de’ Frati Minori.' Querta Porta dalla Santa Madri così difegnati 
andò ben predo in dilulo, anzi come nota il Padre Clemente da 
Genova (4) non fa fatta in altro Monartero fuori di quello di 
S. Damiano in Affifi, e ne attefta Aleirandro VI. nel fuo Breve: 
Exponi nobìs: 17. Maggio 1494. in cui dichiaròi che le Monache 
non fono obbligate ad avere querta Porta porta in alto, ma porto- 
no farla a pian terreno, e b.lognando, farne anche on’ altra, del- 
la quale ora fi parla , e parlerai!! nel Capitolo XV. Calciamo dun- 
que di ragionare di quella Porta, che m oggi non fi cortuma, c 
nell ì due tegnenti paragrafi parliamo e della Porta ordinaria , che 
in ogni Monafierp coltumafi , e delle Portinaje , che ne fono in 
guardia . 

paragrafo primo. 

Della Torta della Claufura . 


S iccome a detta del Santo Vangelo, chi curtodifce nella fuiL^ 
Cafa r ingrertò, gode con tutta pace quanto poffiede (b)i 
Curri fottìi armatHi tu/ìjdit atrium fuum, in pace [*nt ea ,?*4 pof- ' 
fitt} così il Monartero di Monache godrà tranquillamente il luo 
ripolo, qualora ne tenga chiulo 1 ’ ingrertò alle Perlone, che lono 
al di fuori; dal che fi argomenta ellete necertario, che la Porta 
ordinaria del Monartero e fia lòia, e fia forte, ben munita di 
ferro, di chiavirtelli , di ferrature, lenza fineftrino , e lenza por- 
tello, chiula con tal perfezione, che non vi fi trovi né forame, 
nè fenditura, per cui ne chi è al di dentro polla o vedere, o par- 
lare con quelli, che fono al di fuori, né quelli che fono al di 
fuori, pollano vedere o parlare con chi è di dentro. Intorno a que- 
lla materia elprimono il loto gutrtilfimo zelo le Generali Coftitu- 
zioni dell’Ordine, obbligando li Superiori a vifuare ogni anno la 
Porta de’ Monarterj ad elfi (oggetti, ammonendo in evento, e ca- 
ligando, chi ne forte in difetto, o chi fi opponeffe al loro De- 
creto. Le due diverl'e chiavi di detta Porta, una rerti nelle mani 
della Baderta , li quale dovrà chiudere alla fera, ed aprire alla mat- 
tina ; l’altra rerti nelle mani della Portinaia , a cui follmente fi af- 
petta alle occorrenze di aprirla, lenza giammai lafciarla aperta fuo- 
ri del bilogno, per breve che fia il tempo, dovendo prima di aprirla 
chiedere, ed afficurarfi, chi fia che chiede; p:rché chiede; e con 
quale licenza chiede di entr-ne. 

Sé mi forte chierto perchè tanto rigore ptr la Porta del Mo. 
(urterò; rifpondcrei, appunto perché Torta del Montftcro , gelofif- 

fimo 
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fimo luogo, da cui dipende tutto il buon Ordine del Monaftero. 1 
Pur troppo alle volte d’attorao vi bazzicano li Libertini, i quali 
benché vincolati dalle Leggi Sacrofante di una intemerata Claulu- 
ra , ed abbenché fi trovino nfofpinti dalla Porta medefi-m di folte 
bruttura, pure al paro dell’acqua vanno a cercare i pertugi per 
entrare almeno coll’occhio, le non vogliamo due, che per qual- 
che fenditura formata dalla loro malizia fi avanzerebbero altre si 
a ragionare, quando ne fodero cornipedi ; corriipondenza m a-* 
tanto difficile a ritrovai Ti , quando il Demonio al di dentro fi ma- 
reggiane per fare il fuo giuoco col folito fpirito di femminile cu- 
riohtà. Ma da guelfo, e da altro dilordme ne tara libero il Mo- 
na Itero , qualora ha cuftodita ben bene la Porta da chi ne ha l’uf- 
ficio, come nel feguente paragrafo. 


PARAGRAFO SECONDO. 

Dell* diligenza , con cui deve ejjere cufiodit a la Tortai 

« 

S fi. il fine principali fTìmo , per cui deve averli tutta la cura di 
ben cuftodire la Porta del Monaftero , fi c il tenere lontano 
ogni libertinaggio, ne viene edere necelfario, che alla cuftodia 
deila medefmia Porta fia deputata una Monaca di ottime qualità, 
matuia negli anni , elercitata nella virtù, prudente nelle riloluzio- 
ni, loavc nelle maniere, avveduta negli interelfi, grave nelle ri- 
fp'fte , paziente nella fatica, la quale conduca un urficio così ge- 
lo(o con pulizia, con diligenza, con decoro, e con piena toddista- 
zione delle Monache, e de’ Secolari dittici l'ffimi a contentarli , 
quando loro venga impedito, o allentato più che per metà il cor- 
to alle loro ricerche. Se chi cultodifcc la Porca fede di tempra 
diveria, non può Ipiegarfi quanti dilordini fucccdercbbero ; e liber- 
tà d’occhio, e (cic.glimcnto di dilcorio, e imprudenza di tratto, e 
curiofità di novelle, e frequenza di vifite, che diverrebbe maggio- 
re negli Eden a vederfi favoriti cotanto nell’accoglienza. Ogni 
Monaca francamente potrebbe intendertela colli corri Ipondcnti , 
invitandoli a venirtene al Monaftero con ficurezza full’ Sperimen- 
to della indolcita conditcendenza di chi cuftodifce la Porta, la—» 
quale le non folle (palancata a quanti concorrono, farebbe almeno 
locchiula, e baftcvolmente aperta per vedere, e farfi vedere, per 
ricevere, e per ditpcnlarej e a dir breve, per introdurre nel Mo- 
naftero, quanto c capace a raffreddare lo (pirico , a difturbare la 
pace , ed a guadare con mofttuolà riladatezza la Regolare oder- 
va/lza. Sia dunque la Portinaia fornita di tutte le più dcfidcrabili 
qualità, e le le «degni una Compagna di fimil carattere, benché 

* lode 


Digitized by Google 


ijo 

fotte di età qualche poco minore , ed aflìeme ricevano dalla Badef- 
ia una delle due chiavi , come di (opra tu detto ,elercitando l’una , 
e l’altra l’utficio con quella carità, fedeltà, e prudenza, che alle 
Monache fi conviene, e diifribuendofì fra di loro il tempo dell* af- 
fi (lenza ; e nell’ impedimento dell’un, fupplilca l’altra; nell’ im- 
pedimento dell’ una , e dell’altra provederebbe di iupplìmento la 
Badelfa opportunamente , perché non reftatle la Porta lenza di ef- 
fere curtodita- Alla Badelfa ioi tanto (ia aiti iuta dalla Portinaja 
la chiave, e non ad altre, non binandola giammai o dentro ab 
la Porta, o appela in qualche pubblico luogo. 

Non può negarli che failidiolo non fra 1’ accorrere alle fre- 
quenti chiamate, I’ aprire, cd il chiudere la Porta, 1' andare su, 
e giù per le leale, il portare, e riportar le rifpofte; 1’ cleguire 
tanti altri imbarazzi (Iucche voli , con quel di più, che di (frano 
può occorrere^ Tutto ve;o; ma che halli a fare, (c cotefti im- 
barazzi fono annetti all’ urfì.io? Conviene (offrirli, cosi volendo 
dalla Portinaia il Signore, e quanto maggiore tàrà 1’ incomodo, 
tanto maggiore ne (a:a il merito. Meo taffidioio però, e più 
meritorio neicirebbc alla Portinaia 1’ ufficio, le nelle (ue paufe ella 
attendere a qualche lavoro pretto alla Porta per ettcre alle chia- 
mate più p onti. Così fecero, e cosi fanno le Porti naje di (pi- 
rito, alle quali conferilce per meritare ogni atto di Regolare of- 
fcrvanza . Diltuibcrebbeft di quiodo in quando per le inalpcttate 
chiamate, ed avrebbe a folpeidere per qualche ritaglio di tempo 
il Tuo lavoro: ma che per ciò? quando anche quello può confe- 
rire al luo Ipirituale vantaggio. Sia pure ella pronta in alzarli 
dal lavorio, in grazia di cui non deve d (ferire I’ ambalciata , e 
ritardare la rilpolta, meno poi lalciare locchiula la Porta per oon 
replicarli 1’ incomodo nel riaprirla. 

Tra quanti vengono al M matterò, potrebbero capitare talvol- 
ta Perlone lolpcttc, delle quali non può lapcifì quale ne fu il 
nome, quale I’ intenzione, quali gli affari . A /verta la Portina- 
ja , che non fempre larànno Mercatanti , eh; colle loro merci 
vengono ad offerir n; per venderle; merci alle volte che fono 
piuttollo degne del fuoco, nò, eh: non fempre faranno Merca- 
tanti , e quando lo fodero , dovrebbe torto riferirne non alle Mo- 
nache, ma alla Badelfa , e fecondo gli ordini rimandarli al loro 
mercato. Stia coll’occhio aperto la Portinaja, c dagli indizj, 
tutto che di poca levata, non laici di folpcttare, e rimettendoli 
a riferirne alla Bideifa, chiuda frattanto la Porta, riferifea , ri- 
fponda,e a Porta chiufa licenzii , e quietamente ripigli il fuo 
interrotto lavoro. C isì farebbe, e così mi perfuado che faccia 
ne’ Moaallcrj ogni Portinaja prcmurola di elàttamcnce efeguire il 

luo 
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fuo ufficio; àftzi che avendo a chiamate qualche Religiofa alfa 
Porta , ricercata da Perlone conolciute , oficrva con attenzione fe 
fi conlerva il contegno nel portamento, fe la moderazione nel 
dilcorlo, fe la dilcretezza nel tempo, e in evento la ben dire 
con garbo o che fi avvicina P ora del Coro, o che a quel Signo- 
re ricice di troppo incomodo una conferenza sì lunga , troncan- 
do frattanto la vifita con quella (oavità di maniera. 

Nen così certamente farebbe la trafcurata ; anzi che entre- 
rebbe anch' eira a parte deila con ver fazione , emulando nella cu- 
riofità di iapere la curiofità della Monaca vifitata , e con iterate 
domande cercherebbe di rilapcre minutamente quanto accade nel- 
la Città, fia maritaggio, fia litigio, e piena delle acqui fiate no- 
tizie o g'oconde', o tunefie fe ne anderrbbe di volo di cella in 
cella , d; officina in officina, e dove trovali udienza per annun- 
ziarne, riputandoli nel luo riporto contenta per edere fiata ih-* 
prima a riter ire quanto fi dice, e quanto fi fa colà nel Mondo, 
e riempiendo frattanto il Monaftero di chiacchere ,e talor di di- 
fcordic . Qualora fia ricercata una Monaca in tempo dell’ Ufficio 
Divino, del Refettorio, e del Silenzio, ne d’fferilea l’ avvilo, e 
francamente rifponda a chi ne ricerca ; La Htl'giofd in queft' ora i im - 
pedita. Stia cogli occhi aperti nella fpedizione, e ricevimento 
delle lettere, e né I* una, né 1’ altro eicguilca fenza prima efi- 
birne alle mani, e all* occhio della Badclla. 

Sarcbbevj molto che dite, fe qui fi averte a decorrere dellc_> 
Donnicciole , mantenute colli bocconi fottratti dalla bocca di 
quelle Monache, le quali fi fervono di erte per portare, c riporta- 
re ambalciate, o'piuttofto impertinenti novelle, e quanto raccol- 
gono c di vero, e di fallo dalla Città. Su quello argomento 
brevemente può dirli , che la Portinaia al riflclfo che quelle pette- 
gole fono per l’ordinario gli finimenti, de* quali fi ferve il De- 
monio per portare ne’ Monafierj il totale d flipamento di Ipirito, 
infralcando la mente alle Monache colle vane rapprefentanze del 
Secolo, hanno a dare loro il bando dal Monaftero, come cagione 
ordinaria delle dilcordie, e come rovina della Regolare ortérvanza . 

Sia dunque la Portinaia e vigilante, e operola. Sia diligente 
nel cuftodire la Porta del Monaftero, e in lare quanto fi convie- 
ne ad un ufficio così gelolo* Sia tutta zelo, tutta umiltà, tutta 
prontezza, tutta prudenza , e tutta carità . Faccia a gara colla lua 
compagna nella diligenza, c nella pazienza, cmulaniofi 1’ una, e 
l’altra nel lofienere gl’incomodi dell’ufficio. Qualora negli oc- 
correnti bilogni , e colle neceffarie licenze entreranno nella Clau- 
lura le Perfone del Secolo, alle quali precederà il fuono della.-* 
Campanella, affine di renderne avvitate le Monache per loro re- 
gola. 


Digitized by Google 


'gola, la BadelTa colle fue Compagne, inJoffato il mantello, dove il 
mantello cofiumafi,nè eia, nc le compjgnc , nc altre Monache fi 
laicato vedere in volto dagli Elleri , né parlino colli medefimi, Te 
non quelle, che ne turno il permeilo per ragione dell’u:H:io, co- 
me fui fine di quello Capitolo ae raccomanda la Santa Madre. 

CAPITOLO QUARTODEGIMO. 

Della Fjiota , c fua Guardia . 

ii TT"^ Perché non vogliamo, che detta Porta fi apra , fe non 
», per quelle cole, che per la Ruo'.a, o altro decente luo- 

„ JÈ. 4 go non fi potiono rimettere nel Monafiero , comandia- 
„ mo, che in cialchedun Convento nel muro di fuori fi faccia 
» una Ruota forte, di conveniente grandezza , ed altezza, ma ta- 
li le però, che per ella non polla entrare, né ulcire Perlona , e per 
» eira fieno ammmifirate tutte le cole, che fono neccllarie alla 
i, Cala, cosi di dentro, come di fuori, emendo la Ruota acconcia 
i, in modo, che per eifa non pollano vedere le Perlone di dentro, 
i, e di fuori , c da ambe le parti vi fieno le porte forti , e licure , 
», che di notte, nelle felle, c nel tempo in cui di giorno lì dor- 
», me , fi (errino con ferrature, e chiavi, per la cui guardia affine 
„ di Ipedire quanto farà bifogno di dare, o pigliare per detta Kuo- 
», ta , deputi la Bidelli una Monaca dilcreta, di maturiti di co- 
», fiumi, e gravità , gclola dell’onore di Dio, e. del Monafiero, 
», la quale lolatnente rilponda alla Ruota, o la fua Compagna che 
», le lati allignata; e in tal luogo non lia lecito ad alcuna Perlo* 
„ na di parlare , le non quanJo foie occupato il Parlatorio , o per 
„ altra cagione lecita \ e ciò Icmpre con licenza della Badata -, ma 
i, fi faccia però rare volte , fecondo il modo di patiate di lopra li, 
ti micato , ed ordinato * 

DICHIARAZIONE. 

L A cofiruzione della Ruota, che deve edere di legno forte, e fulla 
nytura, che viene ptelcritta in quefto Capitolo, benché a tal 
un > polla lembrare lupeiflua, e forte eifere riputata come un foro 
di più nella muraglia del Morullero , con tutto ciò le bene fi con- 
fiderà, era neceifaru per ogni verlo la Ruota, e che la Santa Ma- 
dre l’qrdinaife per uio, occorrendo frequentemente o 1’ introdur- 
re, o il mandar fuori le cofc minute si, ma che fanno di bilo- 
gno e* al Monafteco.e alle Munache. E che farebbe , le non fot. 
le fiata ifiituita dalla Santa Madre la Ruota per un tal ulo? Con. 

verrebbe 
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verrebbe ché fi aprifle !a Porta maggiore per ógni che; e quel fa 
occorrenza farebbe un contratempo, in cui fu cederebbero oue’di- 
(ordini, che fuccedono ne’ Palazzi de* Grandi, dove benché flavi 
buona guardia, che ne cuftodilce l’ingrelfò.e coftrigne li Palfog. 
gicri al di fuori; pure elfendo aperta la Porta, fi laida il contento 
a chi palla di rimirare a lue agio in lontananza la proiettiva. La 
Santa Madre appunto per quello provvidamente ordinò ne’ Mona* 
fterj la Ruota, alla quale devefi deputare per guardia una Mona- 
ca in cafo , che dalla Porta magg'ore folle difcofla , e qualora fof- 
(é vicina, potrebbe la Portinaja elferne la cuftode, ufando quella 
medefima diligenza, zelo , e prudenza, che come fi è’ detto deve 
tifare nel cuftodire la Porta maggiore. Delle medefime qualità 
deve elfere ptovveduta la Monaca depurata a cuftodire la Ruota , 
elTendo l’ affare di eguale premura. Ne’ tempi vietati lia tenuta 
chiufa la Ruota, fulla fera portandone alla Badelfa le chiavi, C-* 
giammai non permetta, che fenza farne confapevole la Badella , al- 
la Ruota lì affacci alcuna Monaca per parlare cogli Efteri. Senza 
di p il allungarmi, baderà il ricordare alla Monaca deftinata alla 
Ruota, quanto di fopra fu detto della Portimja, 1’ una , jd l’altra 
tenuta ad eleguire quanto fa duopo al rilpettivo ufficio, da cui 
molto dipende il bene del Monaftero. 


CAPITOLO QU INTODECIMO. 

Della Torta inferiore del Mona fero . 

j, TV fX Olte volte per le neceffità, che occorrono, non fi pof- 
,, I Ò fono fpedire le cole per la fopraddetta Porta , o Ruo- 
ti 1 v Jl ta, fecondo che conviene; onde permettiamo , che fi 

„ polla fare un’altra Porta nel Monaftero in luogo decente, della 
„ quale a certi tempi lì pollano fervire per introdurre, e mandare 

„ fuori quello, che farà occcfTario; la qual Porta ftia fempre (er- 

ti rata con catenacci , c ferrature, e dalla parte di fuori del Con- 
ti vento fia ben murata con calcina, e pietre, acciocché in nef* 
„ funa maniera fi polla aprire, o vedere, • parlare con Perfona 
„ alcuna* Però in tempo delle loro necellìtà, pollano gettare ab- 
„ ballo quella coperta della Porta, ed aprirla, Jafciandola aperta 
„ meno che fia polTìbile , c fempre con guardia fedele. Pallata-* 
„ quella neceffità , come fi è detto, fi torni fubito a ferrare di den- 
» tro con chiave, e di fuori con pietre, c calce ,o miftura. 


DICHIA- 
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dichiarazione: 


P Erchè può occorrere al Monaftero in più tempi , e fe non 
altro al tempo della raccolta , di dovere introdurvi colli car- 
riaggi materiali per fabbricare , legna per far fuoco , frumento , 
vino, e limili per mantenimento del Monaftero, le quali cofe, 
come ognuno vede, non tono atte ad avere l’ingreffo per la Por- 
ta maggiore del Monaftero , la Santa Madre, oltre la Porta, diedi 
fi è parlato nel Capitolo XIII. permette nel prefente Capitolo un* 
altra Porta chiamata Inferiore ; e quefta fia bea munita di ferratu- 
ra al di. dentro, ed al di fuori murata a calce, riparo, che rinno- 
vavafi al rinnovarli delle occafiom di aprirla. Se li Monafterj de* 
noftri tempi non fi foftero mutati di condizione , avendo a' giorni 
■oftri più frequente il bilogno d’ introdurvi le entrate, e le prov- 
vifioni, di quello folle ne’ tempi della Santa Madre, anche a’ giorni 
noftri fullìfterebbe la legge del muro, per riparare la Porta infe- 
riore; ma ficcome troppo frequentemente occorre il bilogno di 
aprirla, per cui converrebbe rinnovare con troppo incomodo il 
muro, così , come fi è notato nel Capitolo XIII. nella conceflìo- 
nc di Aleifandro VI. più non lulfifte 1’ obbligazione di alzare il 
muro a ditela della medefima Porta, ballando che fia ben forte, 
e al di dentro munita di ferro, e di lerrature. La chiave fia nel- 
le mani della BadelTa, fenza poterfi g animai aprire lenza licenza 
della medefima. Due Monache delle più timorate, c zelanti fa- 
ranno deputate dalla Bidelli alla cuftodta di quella Porta per quel 
tempo, che dovrà aprirli. Rammentali a tutte le Monache quan- 
to di lopra fu detto rilpctto a quel tempo, in cui col permeilo 
de’ Superiori fi trovano gli Eften nel Monaftero, e collo fteflò 
riguardo hanno a regolarli nell’ ingrelTo dell! carriaggi : tempo, in 
cui anche le rufticali maniere potrebbero fèrviredi allettamento, e 
d’invito per fareaili Condottieri affollate interrogazioni intorno e 
alla famiglia e alia campagna,e al viaggio, e alle ftrade,c alle Don- 
ne , e agli Uomini, e ai (ani, e agli infermi, e ai vivi, e ai morti, 
e a tutto quello, che lomminiftia o la femminile curtofità di fa- 
pcre,o il genio ridicolo di lollazzai fi nella leiocchezza delle rifpofte. 

CAPITOLO SESTODECIMO. 

Del T aviatorio . 

;; IT L Parlatorio comune fi ha da fare nella Capella, o ne’Chù* 
,, C fin piu comodamente, ed oneftamente che fi polla, ac- 
» JL ciocché faccndofi nella Capella, noa s’ impedivano quelle 

» che 
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„ thè fanno orazione, e fia tal Parlatorio di onefta capacità, ac« 
,, comodato con Grata di ferro ftrrtta.ed in tal maniera inchio- 
>, data, che in nelfun modo fi potta aprire. Sia ancora quella 
,, medefima laftra, o rete di ferro fortemente guernita per di 
„ fuori di chiodi di ferro diftefi colla punta acuti , e po- 
„ tta in diifanza conveniente, alla quale fu attaccata dalla 
„ parte di dentro una tela negra, acciocché le Monache non 
„ pofTano vedere, nè edere vedute. A nettuna pedona fia lecito 
,, di parlare in quel Parlatorio da Compieta, che fi avrà a dire 
„ all’ora competente, fino all’ora di Prima del giorno lèguente , 
„ né quando mangiano le Monache, nè quando dormono nell’ 
,i tifate, nè quando fi celebra la Feda, fe non folle per caula 
,, di tanta neceffìrà , che non fi potette differire ad altro tempo. 
„ Quando ne’ tempi concetti alcune avranno d’andare a parlare in 
„ quel luogo , parlando con temperanza, e maturità di vita breve- 
„ mente fi ipedifcano , e quando farà neccttario per il numero ere. 
„ feiuto delle Monache fare un altro Parlatorio fimile, fi faccia^ 

DICHIARAZIONE. 

B enché nel fecondo Capitolo rifpetto all’ accetto degli Efierì. 

il la Claufura , e nel decimo Capitolo riipetto al contegno , 
e miniera di parlare co’ Secolari , molto fiali detto del Parlato- 
rio , pure in quello Capitolo aggiugne tre colè di necclfarla of- 
lcrvanza la Santa Madre, e la prima é le lamine, o graticole che 
fieno ben munite con chiodi di ferro per il lungo dittcfi dalla 
parte di fuori, e nella loro punta acuti, a’ quali chi la difeorre 
al di fuori non può appoggiarli col volto lenza feontare col (an- 
gue I* abufato ripolo. La ieconda fi è , che le dette lamine fie- 
no chiu(e con panno negro, che impedisca all’ occhio dell’ una , 
e dell’ altra parte il vedere, e quefto a conlervazione della pro-v 
pria libertà, ed oncttà Religiofa, e perchè non entri per la tinc- 
ftra degli occhi quella mortale infezione, di cui parlano le Scrit- 
ture ì olfervanza lodevole de’ Monalterj di altri Ordini, i quali 
alla Grata mantengono una mobile tenda di oleuro panno, di cui 
fi fervono qualora parlano le Religione cogli fcttcri , che non lo- 
tto congiunti di (angue. 

A pcn(ar drirto rilevali col magiftero della fperienza , che V 
efeurità della Grata è un ritrovato (antillìmo, ed il più decoro- 
so , che polla invcntarfi a favore de’ Monatterj. Quanti , e quan- 
ti per cagione dell' ofeurità della Grata reftano fraudati nella lo- 
ro afpettazione di vedere, o di edere veduti, e alla per fine la. 
(ciato da banda i' affettato protetto della loro vifita , le ne ritira- 
no, cd 
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ho, cJ hinno per meglio 1’ allontanarli di’ MonaAerj, lafciande - 

nella loro quiete le Religiolé- £ quante altresì tra le Monache 

fi ritrovano* le quali per cagione dell' olcurità della Grata li ar. , 

re Ih no dal frequentarla , e foltanto vi lì portano , e di contrago 

Dio, quando la necelTìtà è indilpenlabile . La terza cola lì é che 

non lì parli nel Parlatorio da Compieta fino a Prima del giorno 

feguente. L’ Ora Canonica che anticamente aiTegnavafi alla Com-, 

pietà, era full’ imbrunire della iera, tempo da noi allegnato per 

il luono , e per la recita dell’ oivt Maria. Rilpccto po.'C a alla 

ponderata maniera di parlare con religiolici al Parlatorio , già in 

altri Capitali le ne è detto per regola , di cui fa replica la San- 

ta Madre in quelle Capitolo, raccomandando la brevità ne’ di- 

fcorfi , cola a dir vero, più tacile a dcfidcrarlì , che ad ottenerli 

#cl Parlatorio • 

CAPITOLO DECI MOSETTIMOi 
Della Grata , e fua Guardia . 

;; 7 Ogliamo ancora, che nel muro, che è tra :il Monarté- 

„ ro , e la Capella,lì metta una Grata, o Ferrata di 

„ 'V conveniente torma, la quale lìa ben torte, fatta di 
,, molte verghe di ferro, in modo che una entri nell’ altra, bc- 
„ ne inchiodata di fuori con chiodi lunghi diAefi , o lìa di la- 
„ Are di ferro, forata con piccoli buchi, interpoAi fra detti bu- 
„ chi i chiodi lunghi diltelì colla punta di fuori , nel mezzo dcl- 
„ la quale lì faccia un fineArino di lama di ferro, per il quale 
,, polla entrare il Calice, quando ft avranno da comunicare, c il 
„ Sacerdote amminiArare loro colle fue mani il Sacramento « 
*> QueAo fineArino Aia tempre ferrato a chiave, né lì apra mai 
i, le non quando A predica la parola di Dio alle Monache, o 1? 

„ amminiAra il Santitlìmo Sacramento, o quando alcuna Perfona 
„ domanderà di vedere qualche Monaca fua Aretta Parente, o per 
„ altra ragionevole caula, il che però lìa di rado, e tempre con 
„ licenza della Badella, la quale fuori del primo, e fecondo ca- 
„ fo già detti , non dia licenza , che prima non lì configli col 
», Convento, mettendovi anrhe di dentro una tela negra, di ma- 
», niera che di lì non fi polla vedere cola alcuna. Vi fieno an- 
,, cora per di dentro Porte di legno con chiavature , e chiavi , tg- 
„ nendole tempre ferrate a chiave, e non fi apranole non qua*. 

„ do fi dicono gli Utficj Divini, c per le dette caule* Quando 
„ alcuna Perfona di fuori entrerà nel MonaAero, o parlerà colle 
,, Monache alla Grata, tengano coperto ij volto con modcAia, 

„ c lo 
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J, e lo tengano inchinato a terrà', cerni conviene all* oncrtà Kc- 
„ ligio!*, cd alle vere Serve del Signore; 

DICHIARAZIONE. 

L A Grata, di cui parlali in quello Capitolo , non c, e non può 
ertere la Grata, per cui le Monache afcoltano la Santa MeU 
la, perché tra il Coro, c l’Altare Maggiore non potrebbefi len- 
za inconvenienza fare la Santillìma Comunione. Non emendo 
adeguato in quello Capitolo un luogo predio per eda , può for- 
marli collateralmente o alla de (Ira , o alla fìnirtra dell’ Altare 
Maggiore, e il (ìneftrino per laSantidìma Comunione farà nel mu- 
ro decentemente formato, come a’ tempi noftri odcrvad ne’Mo- 
nafterj . 

Nella bruttura della fuddetta Grata deve odervarfi quanto vieni 
prefcritto nel tefto, formandola con lamine, e verghe di ferro, 
acciocché fia forte, cd armandola con chiodi lunghi, c dirteli dal- 
la parte e (le ri ore , come notali nel Parlatorio, e vi penfi chi nel- 
le lue diffrazioni incautamente fc gli appoggia; pofcia al di dentro 
pongali il panno negro con due portelli di legno da chiudcrfi a_^« 
chiave nel tempo dell’ Urficio Divino, della Santa Meda, e delle 
particolari Funzioni; riprovandoli giuftamente dove trovali ilvi- 
ziofo cortume di allacciarvi!"! , che fanno talora le Monache più 
fpiritofe , e meno caute, con maggiore franchigia nel tempo ap- 
punto delle particolari Funzioni , te non per edere vedute, almeno 
per il piacere di vedere , di odervare, e ancora di decorrerla colle 
Compagne, di tutto quello, fu cui l’occhio s’imbatte, divenendo 
e di (obbedienti alla legge, e di mala edificazione alle Giovani, eJ 
irriverenti alla Cafa del Signore- La permilfione, che nel tcrto 
leggefi di poterli abboccare, benché rare volte, colli più ftretti Pa- 
renti alla medefima Grata , fu una condilccndenza , rmunziata lo- 
devolmente da’ Monaftcrj ne’ nortrt tempi , deputando a quello (ine 
altro luogo; ma più lodevole fi direbbe la totale rinunzia , fatta da 
molte Monache per ogni fito, per ogni tempo, per ogni Pcrfona ; 
didacco veramente eroico, fnr.ilea quello che fu commendato cotan- 
to nella celebre Vergine, la quale al Velcovo S. Martino, che 
chiedeva vederla , modeftamente rilpofc =: "Padre Santo, pregate per 
me, perché io non fui mai veduta da Uomo alcuno ~ Giubilonnc il 
Santo Velcovo per avere trovato uno Spirito così di (laccato dal 
Mondo, e dille, che i’ultnno grado della perfezione Mon artica—, 
formali nelle Vergini col virtuolo propolito di non vedere , c di 
non edere vedute (<0 : Cujut.bac prima viri ut , V confummatit vi- 
. -• * R -■ . (lori 4 

(a ) Ex Vita D. Martini Ep. Turon. 
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ff»rtd fft non vìierì . Che maraviglie dunque che fi replichi eoa 
tanta piemura r.cl tetto l’ i mportantittimo avvertimento di coprirli 
la faccia alla prefenza degli Ettcri , o di (cantarli qualora entrano 
nc’Monatterj, o qualora fono vifitate alla Grata le Monache, e 
per neceffi'à con etti trattano ? 

Rilpetto al fineftrino per fare la SantittTma Comunione , pif- 
feri ve fi , che fra capace a potervifi introdurre il Calice o Pittìde , 
per Comunicale le Informe dentro del Monaftero , ordinando il 
Rituale Romano, rhc per Comunicare debba in altra occafione 
tenere la PittiJe il Sacetdote nella mano finittra per Comunicare 
colla dettra. Le Cottituzioni dell’Ordine vogliono, che il fine- 
ftnno giunga, ma non ecceda un mezzo cubito di altezza, e nella 
larghezza fu minore di un palmo Romano. Con due chiavi halli 
a chiudere; una fu nelle mani della Bidetta , l’altra del Contatto- 
re, ed abbia due porticette di legno, una d< dentro, l’altra di fuo- 
ri. Se fi può, diverto fia il fico per le Prediche , per la V fila, 
per le Vettizioni, per le Protetti ani , per le Funzioni delle Eléquie 
delle Defunte, e per ogni altra Funzione della Chiefa . A leeone 
da dei fentimento elpreifo dalla Sacra Congregazione de’ Vefsovi , 
e Regolari con lettera particolare $o. Ottobre 170?. nella Con- 
gregazione Generale di Roma fu comandato (otto p.- ia di Scomu- 
nica maggiore contro de’ Superiori , e Confetto» , che faranno , o 
permetteranno diverfamente , che cosi fia oifervato come di lopra, 
affinchè fia conservata tutta la venerazione a quel luogo, a cui il 
Dio medefimo della Maettà prelcntafi con tanta tua degnazione , e 
frequenza . 


CAPITOLO DECIMOTTAYO. 

A chi y e come fia lecito entrare nel Mona fiero « 


»» 



Uanto all' entrare delle Perfone nel Monattero , efpref- 
lamente comandiamo, che mai la Badetta,e le Sue Mo- 
nache non permettano, che dentro della Clausura en- 
„ tri Perfona alcuna Religiofa, né Secolare di qualfi- 

„ voglia ftato , o dignità fi fia; !né ad alcuna Perfona fia lecito di 
,, entrarvi , fe non a quelli , a* quali farà concetto dalla Sede Ap- 
„ portolica , o dal Cardinale Protettore dell’Ordine , eccettuando 
„ il Medico per caufa di notabile infermità, ed il Barbiere , quan- 
», do farà di bifogno; quali non pollano entrare, fe non accompa- 
gnati da due Perfone della famiglia del Convento, non appar- 
tandoli mal l’uno dall’ altro , mentre (faranno nella Claulura. 
», Potranno ancora entrare alcune Perfone per ammollate il fuo. 

» CO, o 
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» co, o quando cadette la Cafri ò pCf altro Reticolo; e trava- 
», glio importan titànio , o per difefa del Monafiero da Perfone 
», violente, o per caufa di qualche opera , la quale non fi polla 
», far di fuori, e perciò fia necctFario di entrar dentro. Finita 
», r opera, e (accorto ai bifogao,cfcano fuori fenza punto tarda* 
», re. A nettuni Pedona fia lecito mangiare, o dormire dentro 
», delia Claufura. Se qualche Cardinale di Santa Chieia arriverà 
», alle volte ad alcun Monafiero della Religione, e vorrà entrar 
», dentro del Chioftro , fia ricevuto con riverenza , e divozione , 
», e lo preghino, fe fu bifogno, ad entrarvi con meno Perlone 
», che fia potàbile. Su lecito ancora al Miniffro Generale ,quan* 
„ do vorrà trattare qualche cofa della parola di Dro colle Mo- 
„ nache, di entrare nella Claulura con quattro, o cinque de’ funi 
„ Frati, ma però rare volre, e fe in qualche tempo a vette altro 
», Prelato licenza dalla Sede Appofiolica, o dal Cardinale Protet« 
„ tore, vi entri con due o tre Pcrfonc follmente Religione, ed 
„ onefte, e fe fotte ancora concetto a qualche Vefaovo di celo. 
„ brare la Metta dentro alla Claufura per benedire^, e confacrare 
», le Monache, ed altra colà necettaria , cootentifi di entrarvi con 
», pochi, e più onefii Minifiri, e Compagni che farà potàbile» 
», il ebe però fi concederà di rado. Nettun* M-onaea parli 
», colle Perfone che entrano dentro, falvo nel fuddetto modo o 
», inferma, o fana eh, e fu; avvertendo principalmente a non la* 
,, (ciar encrare in altro modo quelle Perfone, alle quali farà fia* 
„ to concetto ( malfimamente non parendo bene alla Badetta , e 
», alle Monache, le quali non abbiado ad ctter corrette per tali 
», concelfioni a lafciar entrare Perlone, fe non parerà loro) ci* 
„ con parole, cofiumi, vita, ed abito fieno piuttofio per dare 
», edificazione, che fofpetro, o fcandato alcuno, e di tale eoo 
», cetàone , e licenza di entrare per levar ogni dubbio, fi faccia» 
», no pTima inoltrare le Lettere patenti della Sede Appoitolica, 
•i o del Cardinale Protettore. 

> 

DICHIARAZIONE. 

N EI fecondo Capitolo della Regola trattando della Claufura; 

già fu detto quanto fa duopo in quefia materia, e quanto 
Chiaramente preferivefi con allungata elpretàonc in quefio Capi- 
tolo, onde per non replicarne fupcrflnameate, fi aggiugnc foltan- 
to, che fe a titolo di divozione qualche Perfona munita di Ap- 
pofiolica facoltà chiedette di entrate nel Monastero, è fempre 
in libertà delle Monache il riceverla, e il non riceverla. Per la 
qual cola fatà prudente ripiego 1’ clporla al Iccreto partito delle 

K » Rcligiolc 


i<fo 

Rcligiofe per regolai quale ingreflo rare volte accaderà , come 
nota il mcdcfimo Tello, con tutta pace, ed edificazione, ram. 
montando a tutte le fteligiofc in quello calo quello che di (opra 
venne più volte raccomandato nella circodanza , che gli Eftcri 
fieno nel Monaftcro, 

CAPITOLO DECIMONONO. 

In qual modo fi debbano mandar fuori le Serventi . 

In que' Monafttrj , ne quali le Converfe non tftono , 
non e nete farlo ebe fin letto qne/lo Capitolo. 

Z Irca le Serventi ferrate, che non fono obbligate alla 

,, a Claufura, efprelTamente comandiamo che fi guardi, 
,, che nefiuna efca dal Chioftro fenza licenza, e quelle, 

„ che fi manderanno fuori, fieno onelle, di conveniente età , di 
„ religiofo, e grave afpetto. Vadano calzate colle fearpe, 

„ quando loro occorrerà di andar fuori , fia prefitto un certo ter- 
„ mine di andare, dare, e tornare, nè fi conceda in modo a!- 
„ cuno che mangino, bevano, nè meno dormano fuori del Mo- 
„ nadero, nè fi appartino una dall’altra fenza fpeciale licenza, 
„ nè entrino fecretamenre in Cala di alcuno, (ebbene fotte il 
„ Capellano, o altro LLficiale della Cafa ; e fc alcuna farà il 
,, contrario, fia gravemente cadigata. Si guardino con diligente 
„ cura dall’ andare in luoghi folpetti, e di non tenere convcrù- 
„ zione di Pcrfone infami. Non raccontino alle Monache quan- 
,, do ternano a Cala novelle lenza utilità, c in tutto il tempo 
„ che daranno fuoii , fia tale la loro converfazione , cd onclla, 
„ che edifichino quelli che le vedranno. 

La Dichiarazione fi lafcia , come non necellaria , effondo a* 
giorni nodri rari que’ Monaderj, da’ quali efeanp le Serventi, 
cd elTendo da per fe delTo chiariamo il Tedo. 

CAPITOLO VENTESIMO. 

Come hanno da vìvere il Capellano } e li 
Converfi del Monafero . 

ej fendo a ’ giorni nojìrì pii» confacente quefio Capitolo, ini 
teumcnte fi laftia l 


CAPITO- 
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CAPITOLO VENTB'SlMOPRIMO. 

Del “Procuratore del Monaflero 3 e fno Ufficio . 

A Cciocchè fieno debitamente tenute le Pofleffioni ,e ma- 
,» /--vi neggiate le entrate del Monaftero , vi fia un Procura- 

,i i 1 tore fedele, e prudente per cialchcdun Monaftero, il 
„ quale fia porto, e levato per la Badefta , e Convento, come 
,, meglio le parerà. Dopo che lari ammeffio, fia obbligato dar 
t , conto di tutte le cole a lui commelfe, c ricevute in confegna 
„ alla Baderta, e a tre Monache del Convento deputate a que- 
„ fto, c al Vifitatore, quando verrà, e non polla lenza licr • za 
„ della Baderta vendere, commutare, obbligare in qnalfivngln . 
„ modo cola alcuna del Monaftero, e tutto quello che fi tara in 
„ contrario, determiniamo, e dichiariamo che fia di mun vaio* 
„ re. Porta però per lecita caufa d.lla cole mobili, e di poco 
„ valore difporre con licenza della Baderta , pcrta anche ellcr le- 
p fato di ufficio dal Vibratore, quando a lui parerà. 

DICHIARAZIONE. 

N ON follmente per concezione notirtìml del Concilio di 
Trento, ma eziandio in vigore del precedente ftjbilimento 
di quella Regola, fatto da Urbano IV. poflono le Monache di 
Santa Chiara dette Urbanirte avere in comune portertioni , beni 
flabili, ed entrate fìlfe • Siccome le Religioie (errate in Clauiu- 
ri fono impotenti ad attendere a* propri mterelfi, così la Regola 
fterta artegna nel citato tefto un Proccuratore, o Sindaco, il qua- 
le abbia la facoltà di fopraintendere alle portelfioni , ed alle rendi- 
te del Monaftero, coll* obbligo di fare 1’ amminiftraztone con cut-> 
ta la fedeltà, e di rendere il conco di tutto alla Baderta, ed al 
Superiore, le ne ricerca. Ne’Monafterj, che dipendono dal Vef- 
covo,oda altro Ordinario, deve dall’Ordinario, o dal Vcfcovo 
ertere deputato, e per gravi , e legittime cagioni anche rinvolta.. 
Ma ne’ Monafterj foggecti all’Ordine deve elfere deputato dal Ca- 
pitolo delle Monache colla maggior parte de’ Voti lecreti , non po- 
tendo le Monache lenza di erto, né elio fenza le Monache iftituir- 
lo . La Sacra Congregazione (4 ) ordinò , che per tre anni forte 
iftiruito , non potendo in quello tempo, lenza motivi gravilfimi, 
ertere ri morto , neppure dal Vcfcovo tatto prctefto di cattiva am- 
mimrtrazione, come ordinonne la ftertà Sacra Congregazione (6), 

R 3 Non , 

(a) 31. JhI- i<Sif Lantufc. V . Montala »• tf. (b) tuli , T • 4» 
fai. imi. V 101. tfjp. ad dubia . 
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Non cwi ppfìt iva proibiziofté di farlo coatinuaré pér molti anni j 
di triennio in triennio, qualora faccia il fuo dovere. In cafo di 
doverlo rimovere, fi appartiene la rimozione a quelli, a’quali fpet- 
tal’ ili ituirlo . Quale ne fia l’ufficio, e quali li priyilegj, lene dirà 
nella due feguenti paragrafi. 

PARAGRAFO PRIMO. 

Quàle fin l’Ufficio del Troccuratore . 

L > Ufficio proprio del Procuratore confifte nell' attendere con 
ogni diligenza alii beni del M ona fiero ; net coft'ignere i de- 
bitori al pagamento; nel provvedere, o comprare le colè , che al 
Monafiero lono uccellane; nel vifitare fpeffamente le polfelfioru , 
offervandone la coltura, e quanto può conferire a rendere il frut- 
to; nel vegliare fui pafcolo degli a r meui; nel rilurre a falvamen- 
to in Monafiero le rendite, promovendone li vantaggi fecondo le 
regole di una moderata economia , e fuppofiane leropre quella 
fedeltà, che tanto è propria delle Perlone onorate, e timorate di 
Dio. Sotto pena di nullità a) Proecuratore é vietato, durante 1 * 
ufficio, il poter fare contratti o di compra, o di vendica, o di 
permutazione, o di affitto, o di qualunque altra natura. Meno 
poi gli é permeilo I* alienare li beni fiabili, e li mobili , che lono 
preziofi del Monafiero , quando né anche I M ma fiero medefimo , 
o il Snperiore di elio, o la Bideffa pollono farlo in vigore della 
Cofiituzione er _ 4 mbitiof, <e — fatta da Paolo Secondo zj. Fcbbrajo 
1467. , la quale vieta l’alienazione fuddetta fenza la licenza della 
Sede Appo fio! 1 ca , fotro peoa di Scomunica rifervata al Sommo 
Pontefice. Trovandoli in necefTìtà il Monafiero, e tale necclfità, 
che non fi polfa afpcttare la licenza di Roma , può alienare col 
refiantc delle Solennità conluere = Tro interim ss fenza incorrere 
la cenfura ; *ì perché ceffi» la fraude meditata dalla Coftituziont-v 
Paolina ; si perchè in ogni proibizione filmali eccettuato il calo c- 
mergofite in utilità evidente dei Monaftero, come infegnano li 
Canonifti citati fu quello punto dal Padre Clemente da Genova, 
il quale aggiugne, che le Monache di Santa Chiara hanno il pri- 
vilegio di potere alienare fenza licenza di Roma per conceffione 
di Leone X. 17. Novembre 15 ip. che incomincia = Cnm fdpe nu- 
mero zz onde quella può almeno fervtre in cafo di necelfità per non 

perdere l’utile del Monaftero. Veglino pure le Religiole filila • 

condotta del loro Proccurarore ; veglino lulla coltura de’ campi; 
veglino fulla fedeltà de’ Caftaldi ; veglino (u gli interrili del Mo- 
nafteto peravere il congruo aunccnitncnto, eia provvilione necef- 
v * laria 
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faria alla Chiefa, alte Monachi al Modaftéró,' prevedendo ezian- 
dio con moderata fcorca, c con difereto rilparmio la temuta penti- 
ria nell’imminente raccolta; ma veglino da Rcligiofe, che profeU 
fano la povertà, e non già 1’ interede , fordido emulatore dell* in- 
duftria de’ trafficanti ; e quelle che per ufficio hanno il maneggio 
del Monaflero , e col Proccuratore la decorrono lenza farfi lenti- 
re, fi guardino bene dal defraudare negli alimenti, ed in ogni al- 
tro provvedimento le povere Keligiolc : difgrazia, che può temer- 
fi, quando con ingrandito racconto viene riportato o che la z za- 
ma lupera di gran lunga il frumento; o che il podere è innondato 
dal fiume; o che il campo è battuto dalle gragnuole ; o che le bia- 
de fono divorate dalle iocuftc • 

PARAGRAFO SECONDÒ. 

, * a 

j Quali fieno li "Privilegi conceduti alli Troccuratori 
delle Monache. 

. . ». I .!»*•*.#•• ** 

D Alla Sede Appoftolica a’ Procuratori, o Sindaei delle Mona- 
che di Santa Chiara , in premio della loro fatica vengono 
conceduti Privilegi di più nature. Innocenzo Vili, concedete al- 
ti Proccuratori , ed a’ loro Soflituti , come pure all i loro Genitori, 
Mogli , Figliuoli , Fratelli, e Sorelle, tutte le Indulgenze dePfca» 
Stazioni di Roma, ed ogni altra Indulgenza conceduta a’ Frati Mi- 
nori, ed alle Monache, recitando nelle loro Chicle cinque Valer, 
ed Jtve per il felice Stato della Santa Romana Ch’eia • Clemen- 
te Vili, nella celebre Colliruzione zz Dum confiieramns = con- 
ferma alli medefimi le flede Indulgenze; £ per dare loro altre- 
sì qualche temporale vantaggio loggiunle, che li Proccuratori , o 
Si odaci de’ Mona Iter j (e quello fta uno lolo per cadauno Monalle- 
ro) in tutte le loro caule criminali, civili, e mille, o pallate, « 
prelenti, non polfano edere convenuti da altro Giudice, che dal 
Conlervatore de’ Privilegi di quel rilpettivo Convento, per cui farà 
Rato adeguato ; ed in mancanza di edo , dal Tribunale Ecclefia- 
flico, ma non giammai dal Foro Laico , e dal G udice Secolare, 
uguagliandoli in tutto il Sindaco delle Monache al Sindaco de’ 
Frati Minori Odervanti, e Riformati , come chiaramente ne di- 
cono li Decreti delle Sacre Congregazioni riportati dal Padre 
Lucio Ferrari* (4 ) . 

Si aggiugne che per Decreto della Sacra Congregazione (b ), 

-il Fattore del Monaflero gode il privilegio del Foro. Gli Uo- 
mini , e Donne che fervono li Monader) di Santa Chiara per * 

R 4 conecf- 

fa) V, Lue. Ferrarti • V. Sindachi n . $8. (b) In ^i»aoin. 
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conceffìoné di. Siilo IV. godono le Indulgènza delle Stazioni di 
Roma , ed altre Indulgenze concedute alli Frati Minori , cd alle 
Monache, purché nelle loro Chicle recitino cinque Vattr , « cinque 
•Ave Mari*. Quanto fu conceduto alli Proccuratori , e Sindaci, 
come fi è detto, concedefi pure da Papa AlelTandro VI. alli Me- 
dici Ordinar) de' Frati Minori, e delle Monache di Santa Chia- 
»a, e tutto conila nel compendio de’ Privilegi notati Verbo'. ho- 
iulgentìa qnoad Saculares • 

«. CAPITOLO VENTESIMOSECONDO, 
Della Badejjfa » e fuo ufficio . 

*» jf" * Elezione della BadelTa liberamente appartenga al Con- 
»» h vento, e la confermazione di quella fia fatta per il 

»j Jl J Cardinal Protettore, e per lua autorità; ftudiandofi le 

»> Monache di eleggere tal Perlona, che rilplenda per virtù, ed 
»> avanzi le altre in tanti, ed elcmplari fortumi più che ufficio , 
■*» e che in tutte le cole tregua la Comunità, acciocché invitate 
» le Monache dal tuo efempio, diventino a lei (nggette, e l’ ob- 
li bedilcano più per amore, che per timore. La BtdelTa che lari 
•> eletta fi fpogli di tutte le lingolari affezioni , acciocché non ac- 
•i cada, che amando alcune, fi Icandalizzmo le altre; confoli je 
j» afflitte, ed ajuti le tribolate, acciocché mancando il rimedio 
»i delle confolazioni , non s’ introduca per il fignoreggiare la di- 
a» Iperazione nelle necelfità. 

„ Vifiti, ed emendi con umiltà, e carità le fue Sorelle, loro 
» non comandando cole contrarie alle loro Anime, ed a querta 
» noftra forma di Profelfionc» Non fia leggiera, e facile a co- 
» mandare, acciocché non ponga meonfideratamente laccio di pcc- 
« cato all’ Anima per l’ indilcretezza del fuo procedere, e dopo 
», che farà confermata, tutto il tempo che du crà in ufficio, li* 
», da tutte diligentemente obbedita- Una volta almeno la feni- 
li mana fia obbligata di tener Capitolo alle lue Monache per ana- 
li monizioni, ordinazioni, e loro riformazione; nel qual Capito- 
li Io con mifcricordia loro imponga conveniente penitenza al- 
ti le loro colpe, e pubbliche negligenze, e difetti. Comunichi 
» con loro tutte quelle cofe che occorreià di trattare per il pro- 
li fitto, ed utilità del Monartero, perché moke volte rivela il Si- 
li gnore quello che é il meglio alle piu minime. Non faccia, 
n le non per il Procuratore, gran debito, e con coniente di tut« 
i> tc le Monache! quando ve ne farà maniferta necelTità. Dia 
ii ancora conto, almeno cgni tre mefi, delle cole che aviàncevuto , 

« e <P cl °» 
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;; e fpefo \ alla prefenià dì tutto il ConVeftto, o almeno avanti 
„ a quattro Monache a c'ò deputate. Ordini Monache ufficiali 
„ del Monaftero di confenfo , o configlio di tutto il Convento, 
,, o almeno della maggior parte. Governi il figillo fecondo 1* 
„ ordine del Monafiero, e ogni lettera che avrà da mandare da 
„ parte del Convento, fia prima letta dinanzi a tutte le Monache, 
,, ed approvata dalla maggior parte di effe, la faccia figillare in 
„ prelenza di tutte; e ncttuna Monaca mandi, o riceva lettere, 
„ che prima non fieno vedute dalla Badefia, o da altra Monaca 
,, a c:ò da lei deputata, la quale le legga in fua prefenza. Studi! 
„ la Badefia di riconc gliare , e mettete pace fra le Monache, fc 
„ alle volte (uccederà qualche turbazione fra di loro. 

„ Se alcuna Monaca con parole, o getti darà occafione^di 
fcandalo , o turbamento alle altre, fubito innanzi che offerifca 
„ facrifizto al S gnore di orazioni , colle ginocchia in terra dinan- 
,, zi all’ cftcla umilmente le domandi perdono, pregandola a vo- 
„ ler fupplicare il Signore, che le perdoni la colpa commetta; e 
„ quella che farà fiata cffela, ricordandofi delle parole del Signo- 
,, re, che dice; Se non perdonerete di tutto tu ore , non perdonerà é 
„ voi il voftro Tadre Celtfle , perdoni volentieri a quella, che le 
„ chiede petdono dell’ ingiuria fattale. , , . __ 

„ Ammoniamo tutte le Monache in Gesù Cri fio S' gnor Nod 
„ ftro, che fi guardino dalla fuperbia, vanagloria, invidia, ava» 
„ rizia, cura, e iollecitudine di qHefio Mondo, dalla detrazione, 
„ c mormorazione, dalla difeordia, e divifione, e da ogni vizio, 
„ per il quale polìono dilpiacere a Dio, ed offendere gli occhi 
,, del veto Spolo loro Gesù Cri fio. Siero con diligenza folleci- 
„ te a coniavate la purità interiore, ed cftcriqre in tutte le cole 
„ alla prelenza del Signore, e ftar Tempre fra di loro unite iti 
,, amore fraterno, che c vincolo di perfezione, acciocché fondate 
,, in carità pollano entrare colle Vetgini ptudentl alle nozze dell’ 
„ Agnello Gesù Crifio Ncfiro Signore. 

DICHIARAZIONE. 

B Enché Eugenio Quarto, trattane la trafgreffionc de’ Voti , la* 
tralgreffìone di ogni altro precetto volctte che fotte lenza col- 
pa mortale, volle con tutto ciò che nell’ ettenziale mancanza ri- 
ipctto all’ elezione, c depofizione della Badclla vi fotte la colpa 
mortale; argomento che ben dimofira l'importanza di quefia ma- 
teria, e la neceffità che hanno le Rcligiole di ettcrnc ammacftrate 
per non errare. Al più che potraffi , lui fondamento, che ne di 
io quefio Capitolo il tetto, con varj paragrafi parlerai!!, e delle 

Monache , 
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Monache , che devono eleggere , e della Monaca, che deve edere 
eletta, eliminandone le obbligazioni, e l’ ufficio. 

PARAGRAFO PRIMO. 

Chi deze eleggere la Badejfa . 

D Alle parole del te fio — La tltxjone della Badeff'a Meramente 
appartenga al Convento — chiaramente comprendevi , che la 
li.ucila deve edere eletta dal Capitolo, o Congregazione delle 
Monache , e liberamente eletta, lenza violenza, lenza promette .len- 
za minacele , e lenza importunità di preghiere, di fua natura ille- 
cite, e capaci, (e fodero mini tede, e provate ad invalidare reie- 
zione» Dalla Congregazione delle Monache, che hanno il dirit- 
to elettivo, le Novizie rrflano ciclule in ogni nloluzione Capito- 
lare, come pure le Coiverlc fecondo li Sacri Canoni (a), le in 
contrario non fodevi qualche antica conluetudme . Le (comunica- 
te, le private di voto o per delitto, o per rinunzia, la Terza di 
tre Soiciic, le (opranumerarie , e ne’ Monafteij (oggetti all’ Ordine 
le Profede minori di due anni di protclfìone , reltano ciclule dal 
diritto di eleggere la Badeda, fecondo la dilpofizione di Lugento 
Q_urto(£»),e del Capitolo Generale celebrato in Roma i6iz. 
N un giova , che il Concilio di Trento accorda a tutte le Profede 
il voto nell’ elezione della Badeda, quando lo (ledo Concilio, 
dopo di avere preferitto quanto è necedario per la detta elezione , 
foggiugne In reliquie fcrvtntur fìngulorum O'iinum Confluii fio - 
net. Dunque le Monache de’ Monalterj Regolari , che (ono di 
nuova protclfìone profede , fono tenute a (lare alle ordinazioni 
particolari della rifpettiva Religione , alle quali non fono obbli- 
gate le altre Monache di altri Mona (lei j, benché dello (ledo 
lllituto. 

Tutte le altre Profede Corali, ed anche le Monache inferme 
fono vocali legittime nell’elezione della Badeda , e non pofìono di- 
fpenfarlcne a tutto rigore di precetto, trattane l’impotenza. Se 
per malizia mancalfe qualche Monaca dal (uo dovere, non per 
«quello fi renderebbe invalida l’elezione, non dovendo il Capitolo 
delle Monache dipendere da due, o tre mal (oddisfatte, che a-j 
bella polla non comparidero nell’adunanza ; calo già dichiarato da 
Gregorio XI» ( c ) ; dichiarazione che (la regi (Irata nel Capitolo 
Qnia propter: de elezione in 6. , come ne riferifee il Padre 
Clemente da Genova ( d ). Si perfuadino le Rcligiol'e , che l’ ef- 
fere 

(a) Cap. ex eo de eletl- in 6- ( b ) Compen . Trivil. V. Abbati [fa , 

{C) 2?. Januar. IJ 7#, (d) *Adnet. cap. 16. 
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fere di vocali nell’ elezione delia Baderta , non c un privilegio , a 
cui di loro arbitrio portano rinunziare, ma egli è un precetto, da 
cui non fi portone «funere, perché Eugenio Quarto vi elpnme an- 
zi il peccato mortale , dicendo = Dichiariamo , e vogliamo che nel- 
la trafgreffìone de ’ delti frettili tento e tre non incorrano peccato 
mortale, eccetto nella trafgreffìone delti quattro, ebe concernano II 
voti principali, di Obbedienza , "Povertà, Caftità, t Claufnra , e di 
più dell' elezione della Badeffa , e fua depofizjone Della quale de- 
portatone avrallì a parlare nel Capitolo XXIV. 

1 Le Religione vocali nell’ eleggere la Baderta faranno fole, non 
potendo dar voto nell’ elezione né li Prertdenti , né li Scrutato- 
ri, né chiunque fiafi ; e in evento, un tale l'uffi agio non avrebbe 
vigore, nè potrebbe contarli: per Decreto della Sacra Congregazio- 
ne del Concilio (4). Che diradi delle Coftituzioni Genitali dell* 

Ordine del 1639 pnfteriori al citato Decreto, le quali comanda- 
no , che in tale elezione tempre il Provinciale , o fuo Delegato 
dia il voto? Benché le medefime Coftituzioni averterò qualche^* 
fondamento per ordinare diverfamente contro il Decreto della Sa- 
,cra Congregazione, martimamentc ertendo dette Coftituzior.i date 
confermate m forma I peci fica da Uibano Vili* ; con tutto ciò la > 

pratica infegna, che il Decreto della Sacra Congregazione ha de- 
rogato alle Coftituzioni dell’Ordine- Dove però fi trqvarte con- 
traria confuetudine, fembra che forte ragionevole, cofa come nota 
il' Padre Clemente da Genova (t), fe il Superiore colla piena co- 
gnizione che tiene , concorrerte ancora egli alla elezione della Ba- 
derta - Ma diafi pure alla decifione del Decreto, il quale altresì 
agg'ugnc , che il Supcriore non può concorrere col decifivo fuo 
vóto in calo di parità ne’ voti delle Monache ; mi in tale acci- 
dente, ed in ogni altro di difcordia, per cui le Monache non rie- 
feono nella elezione, il Superiore deve prò interim coftituire una 
Precìdente, e preterì vere alle vocali il tempo di un giorno natura- 
le; qual tempo Ip'rato dilcordando ancora le vocali, egli nomine- 
rà quella che fecondo Dio gli (embrerà più idonea per il governo, 
e farà la Baderta legittima , a cui tutte dovranno predare ob- 
bedienza . „ , 

Dal Sacro Concilio di Trento fi ordina, che chi prefiede all. 
elezione fc): CUufira Monaflerii non ingrediatur , ftd ante can» 
ttlltrum ftneftellam vota fingularum audiat, vtl accipiat . Afcolti 
dunque la voce , con cui fi elprime la Monaca che gli dà il voto 
o riceva le fchedole , in cui fono fcritti li voti tanti di numero, 
quante fono le vocali ; e o 1* una,c o l’altra di querte due ma- 

... nicre 

(a) Ex Lantufc. V. u tbbatiffa . fb ) V. Cltm. d Janua Mnot. 
m (■ 6 . (e) Condì . Trtd. ftff. zf. t, 7. 
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niere devi pra*icarfi dal Prediente , il quale fi adatterà alla con- 
fuetudine del Mmaffeto. Coteftì voti lotto pena di nullità vuo- 
le il Concilio di Trento nel cap 6 che talmente fieno fecreti 
tra la Monaca che confegna, cd il Piefidente che ne riceve, che 
non mal fi debbano pubblicare. Li voti debbono clfcre certi, e 
chiaramente elprelfi , e non già ambigui, o indeterminati, qua- 
li farebbero le una Monaca di cede, o Icrivelfe — lo do il mio 
voto 4 notilo tbt vuote il "Prefidente n Io eleggo quello , che ne a- 
vrò lo maggior porte ss Io eleggo quello , ebe Jaro di g rodimento ol 
Vodre Sun Froneefco , ed dito Moire Santa Chiara — lo eleggo uno 
ielle due, o Suor Anno , o Suor Terefo ss Io e leggo Suor Matilde , 
fe foto Io tol tofo ss. Elprcifioni di leggerezza, le quali iefof- 
fero fatte in voce, poifbrto correggerfi, ma te fodero fatte colla 
fchedola, non potrebbero edere corrette. Ma che avrebbe a farli 
quando fi trovailero nelle tchedole limili inez e, o fi nominadie 
una Monaca di altro Monadero, o non profelfa in quello, o mi- 
nore delia età ricercata , e pù delle vocali fodero le fchedole? 
Che avrebbe a fatfi? Il Padre Lucio Ferraris fo|fiene,chc in tal 
cafo debbono edere levare le cole fupetflue, e I* elezione fia va- 
lida, fe tolto via il mperfluo rimane la maggior parte de’ voti ( 4 ). 
Che fe non reftade la maggior parte de’ voti, avrebbe!! a rinno- 
vare Io fcrutinio. Li voti debbono luperare la metà , perche fla- 
vi 1’ inclufiva, e badano fecondo la Codituzione di Nxcolò V. 
(6) a differenza delle Morache Benedettine, per le quali due _4 
delle tre parti de’ voti fi ricercano all’ elezione Canonica del- 
la Bideda- Per le Clarice diciamo: fe le vocali fodero quaran- 
ta di numero, fi ricercano voti ventuno per 1’ incluftva,e le fof- 
fero le vocali trentanove di numero, baderebbero voti venti per 
1' inclufiva, edendovi la maggior parte del Capitolo, benché pcc 
un fole mezzo voto. 

PARAGRAFO SECONDO. 

Delle qualità della Monaca , che baffi da 
eleggere per Badejfa . 

S Ecofìdo il Concilio di TrentOj deve la Monartk da eleggerli 
per Badeda edere di età di anni quaranta compiuti, e di otto 
dopo la Profeffione lodevolmente condotti . Che le di anni qua- 
ranta non ve ne fodc nel Monadero, permette lo dedo Concilio, 
che fi elegga la Badeda tra quelle, che hanno terminato il quinto 

dopo 

(a; P. lue. Verrorii V. Mbatiffo *• 16. (b) Ti' itolo V- 5 . AUji 

1447- Digna redditur. 
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dopo la Profeflìone, ed il trentèlimo dell’ età ; o lì elegga da al- 
tro Monadero una Monaca che fia capace, e l’uno, e l’altro 
colla licenza, e Jifpenfa di Roma. Senza difpenfa Àppndolica 
non può edere eletta una Monaca di natali illegitimi , nè vedo- 
va, né cieca, nc lorda, né enctgumena , nè per delitto infame* 
mente punita, né la terza Sorella viventi le due maggiori; po- 
tendo però una Sorella (decedere all’ altra immediatamente , quan- 
do non vi folle Statuto contrario, il quale (arebbe lodevole, e 
degno della più efatta olTervanza . A norma delle Codituzioni di 
Gregorio XIII. come nota il Niccolio (4), e Siilo V. (b) non 
può edere eletta quella Monaca che non ha vacato per tic anni 
interi da tale ufficio, avendo (labilito quelli Pontefici, che la Ba- 
ri ella , la quale prima era perpetua, folle di Ioli tre anni, c polcia 
vacade per un intero triennio, lenza avere ingerenza nel governo 
del Monadero. Terminato dunque il triennio, non può la Bu- 
della continuare il governo, nc anche per giorni, o a titolo di 
‘Vicaria, o di Prendente, o di Commillaria , elfcndo vietata que- 
lla proroga dalla Sacra Congregazione nell’anno 16 if- come dice 
il cicato Niccolio. Quelle fono le materiali qualifiche, che lì 
ricercano dalle Leggi per la elezione Canonica della Badclfa, e 
con facile fpeditezza li rilevano dalle vocali, affine di regolare-* 
nel Capitelo il loro fuffragio ; e cosi rielcide loro di alfirurarli 
delle. morali qualifiche , che dalle Leggi guidamente lì efiggono 
in quella Monaca, che il Capitolo ama di Iciegliere per Badeda. 

Dal tedo medefimo di quedo Capitolo può ricavarli quanto 
fa duopo per tfeoprire nell’ ordine della Morale le qualità , che 
debbono rilplenderc luminofe nella Badeda. Sulle prime una del- 
le principali virtù , che Icmpre mai furono necclfarie in chi go- 
verna, è la prudenza, fecondo il decantato proverbio: Si prudens- 
efi, regutnot- Non pirlo io già di quella prudenza , che non dif- 
ferire dalla maliziofa adu/ia, di cui fono avidi più di ogni al- 
tro li Giovani per apprenderne a tutto codo, al dire del grati 
Pontefice S. Gregorio (r): Hac prudenti a ufu a juvenibus feitur , 
bac 4 putrii pretto Hfcitur ; ma parlo di quella prudenza , che Sa- 
lomone chicdette al Signore per non errare nel governo de’ Po- 
poli, e di quella prudenza, che tutti noi ci auguriamo di appren- 
dere dal Magidero del Verbo Umanato, il quale dall’ uno all* 
altro confine il tutto dilpone cón fortezza uguale alla loavità: 

0 S dolenti a , qua ex ore oiltiffimi prodii/ii , ut tinge ns 4 fine ufqut 
ad finem , fortieer , / u.tvitaterque di/ponent omnia , veni ad docenr 
dum noi vium prndentia (d). 

■ • , . Potreb- 1 . 

(a) Tricot- V. isib'jjtilfu. (b) Sixt- V Expofcit ann. 158$. (c )D‘Creg> 
Vup. b 10 Maral. t. 16- (d) In Brev . 17. Dttemb . . 
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Potrebbe dirli che quelli Monaci, li quale per la prima voi- 
ta eleggefi per Bacila, non può tcoprirfi di quale prudenza Ha 
provveduta. Mi fi potrebbe nlpondcrc , che dal- lungo antece- 
dente convivere le ne può avere gl* indizi, come pure nlpetto al- 
la tolleranza, alla minliictudt ne, alia dilcretezza , e ad altre necef- 
laribvvirtù- Non può negarli, che 1 ’ clerciaio in un tal muli- 
nerò non fu una leuoia di, e notte apetta per (are apprendere 
la prudenza, e per clperimentaifi nel governare; ma non convie- 
ne rimetterli interamente a quel tempo, a cui alle volte/ fi ri-, 
mettono le vocali per favorire quella, che paralizzano, e (anna 
ben dire, che il futuro governo ne darà tutta la pratica, e taloc 
fe ne veggono li buoni effetti ; ma non neice tempre cosi : im- 
perciocché o non acquatali dal governo la piatica. che Ipcravafi , 
o troppo ne cotta alle Monache l* efperiraento, facendo appunto' 
la novella Bideifa come fanno que’ Medici, e que’ Chirurgi inet- 
perti , i quali imparano a medicare, e in qualche modo acqueta- 
no la pratica, ma tulle (palle de’ poveri infermi; onde non è 
maraviglia, le nel governo tuccede poi o che per traticuraggine fi 
falciano imputridire le piaghe, o per imperizia fi tormenta crii. * 
delmcnte 1 ’ interina. La condizione del neretto noltro intellet- 
to., il quale ignora totalmente il lutu/o, riduce le Religione vo- 
cali ad indovinale piuttoflo nelle elezioni Capitolari, ed a cam- 
minare tentone almeno per metà; ma per I’ altra metà ne podio- 
no avere baltcvole cognizione per ben regolarti, (o! tanto che_^. 
nella Monaca dileguata al governo ne corapalfino gli andamenti, 
la condotta negli ufficj minori, li fentimenti ne’ famigliati di- 
(corfi, li ripieghi negl’ impenlati avvenimenti, ediendo vero in. 
quello propofito quello che in altro propofito fertile S. Paolo (4): 
jcx parie (ognofom*! , (T ex parte prof.be tamuj . 

Nel Tello notali, che la Bade Ha da eleggerli avvanxj tulle > 
le altre in fanti, ti ejtmolari coftnml più ebe per ufficio. 11 
che pollo converrà dire, che ella debba edere umile si, ma di 
umiltà cosi protonda, alla quale non giunga 1’ umiltà di tut- 
te le altre.; paziente si, ma di una pazienza che fia rin- 
goiare; fervorola si, ma di un fervore, a cui non arrivi il 
fervore delle altre; premurola della Regolare odcrvanza si, ma 
che fupcri la premuta, di tutte le, altre; e con quelli, ed altri, 
virtuofi caratteri ella lpicchi tra tutte, e fi difiingua per elfi da 
tutte le Rdigiole p u, che per la preminenza del pollo, a cui è: 
per afcendcrc ; e a dir breve: conviene, che abbia con proporzio- 
ne nella virtù quelle prerogative, che ad una ad una delcride l* 
Appo dolo delle Genti al tuo Tito, e al tuo Timoteo, Difcepo. 

• li acere- 

ta) Bp . 0 V Vani, u u4 Cor » c. if. 
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li accreditati da etto Spediti al rispettivo governo conchiudendo- 
ne tutto il registro con quelle parole (a):Tt ipfum prabe-exem . 
plum honorum operum. Queda sì, quella è la vera, e Tanta ma- 
niera, con cui la Badefla deve (piccare fra tutte le Religiofe; e 
non col fallo, e coll’ alterigia nel dominare, riponendo tutto 
il decoro della dignità ricevuta all'altura del portamento , alla 
Spaziosità della cella, alla lingolarità degli arredi, ed all' autori- 
tà del comando, mettendoli in aria di padronanza, già riprovata 
dal Redentore qual carattere della Regia Corte, volendo, che^» 
tra' luoi Discepoli fi facelfe, al fuoclempio, fervo di tutti quel- 
lo, il quale folTe Scelto alla maggioranza del pollo. 

Si fpogli di tutte le /ingoiati affexjoni , acciocché non accada , 
che amando alcuna non fi fcandalitjjno le altre ; così il Tello; tan- 
ti (lima condizione, tanto necelTaria ne’ Monadcrj, dove l’aperta 
'parzialità fa alle volte, che patilca emulazione la carità! La 
BadelTa fi Ipogli di parziale affezione, e collo Spirito d’ indiffe- 
renza metta il (uo occhio ugualmente (opra di tutte. Nel prov- 
vedere dia la giu Ha porzione a tutte; nella diflnbuzione degli 
ulikj in ella prevalga la riccgnizione del merito , e non il riflel- 
So dell' amicizia; quando in evento non abbia a Succedere, che 
ic altre fi Scandalizzino, vedendo , che queda è amata, e quella 
abborrita ; quefla lodata al Sommo , e quella deprelTa in eccello^ 
queda Senza rimproveri, tutto che difettosa ; quella tolta di mi- 
ra, benché elatta nella disciplina Monadica, divenendo la Scuola 
di perfezione un Seminario di chicchere, di. cdioSìtà, di discordie , 
e dividendosi in due fazioni le Religiose, altre considerate o 
promette , ed altre malcontente, e neglette- 

Confoli lo afflitte , ajuti le tribolate, acciocché mancando il ru 
medio della ccnfola zjone , non j’ introduca la difptratjont nella «e- 
ccffit'a. fcikndo il conlolare gli afflitti quell' opera di cristiana 
milcricordia , che impegna tutti a Sovvenire que’ molti, che nel- 
le umane vicende Sono aggravati da Soverchia tridezza, dovreb- 
be in vigore di queSla Regola edere la Badefla piovveduta di te- 
nere viscere per consolare le Religiose ne' tormentosi di Aurbi 
dell* animo. Benché dove Soggiornano i Giudi, al dir di Da* 
vidde , abbia da rilurnare una voce di giobbilo, e di Salvezza.^ 
(4): Vox exultationit , C7* faluth in tahernaculit fu fiorumi e chi 
ferve il Signore abbia da Servirlo con allegria di (putto, dando- 
sene con tripudio alla Sua presènza (c): Servito Domino in lati • 
tìa , introito in confptflu e fui in ox uùationt } con tutto ciò tal vol- 
ta il Demonio Sorprende colla tri dezza anche le Religiole, e le 
nc fa per ifpericnza il perché , avendo egli più volte ricavato da 

elfe , 

(a) Ep. D Vani, ad Tit ■ t. I. (b) Vfal. 117. (c) Tfal. 99. 
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erte , eh: reftano confumate dalla triftezli,a foggia di veftimin. 
to a poco a poco corrolo dalla tig-iuola. Per la qual cofa (e 
non farà provveduta di- materna foavirà la Bidelfa, non potrà dar 
mano alle afflitte fue Religiofe , alfine di rimetterle, al primo 
feeprirne l’ attacco , alla primiera tranquillità dalle medeflme 
tanto defiderata, e con tanti folpiri chierta alla lor Madre , come 
chiedevala a Dio ne’ luoi dirtutbi Davidde (<*): fredde nubi la. 
titiam. Le Religiofe medeflme, benché tormentate in cccelfo 
da forprendente triftezza, non fi arrilchierebbero di avvicinarli 
alla lor Madre, e di comunicarle le loro amarezze, fé non folle- 
ro prevenute dalla buona opinione, che corre nel Monalfero del- 
la Baderà, come di tenera Madre, a cui per la dolcezza delle 
fue vilcere, e delle fue maniere confarti si bene il bel nome di 
Madre. E quando le' tribolate diffìdalfero di elTere accolte lui 
leno della lor Madre , allora sì, che il Demonio ridurrebbe alla 
perfetta elocuzione il luo formato dilegno, e fattali notte olcu- 
tilfima nell’ animo della Monaca abbandonata, la precipiterebbe 
jn più difordini ora di colpe, ora di diffidenze, ed ora eziandio 
di dilperazione ; dilordine, che farebbe il mafTìmo di tutti li di- 
fordini, di cui il Tello medefimo fembra , che ne dia timore^ 
con quelle parole s * Acciocché mancando il rimedio iella eonjela. 
xjone , non s’ introduca la iifperazjone nella necefficà . 

Dal Teflo medefimo di quello Capitqlo ben fi comprende^ 
che il confolare le afflitte, e 1’ ajutare le tribolate farà una del- 
le più amabili prerogative, con cui avrà da eieicitare il materno 
fuo amore la Badefla dopo di clfere eletta ad un tal mini fiero 
dal Capitolo delle Vocali, ficcome tante altre belle prerogative 
rilervatc al tempo del conferito governo, delle quali parleraffi 
trattando dell’ ufficio proprio della BadelTa ; nulladimeno qui (e 
ne accenna prevenendo 1’ elezione della BadelTa , acciocché l e 
vocali olfervino con attenzione, fe la Monaca, che dilegnano di 
eleggere, fia d’ indole, di maniere, e di vifeere foave , affabile, 
e tenera, da cui polfa con fondamento fpcrarfi e alle afflitte la 
compatitone, e alle tribolate T ajuto, di cui tanto ne farebbe te- 
mere quella , che alle famigliari occorrenze folfe oflervata e fen- 
fitiva, e difobbliginte , ed afpra. Supporto, che molte fieno, e 
certamente faranno moltiffimc ne’ Àlonarterj delle Clarillc le 
Religiofe fornite di ottime qualità , ed efercitate in ogni geaere 
di virtù, potrebbe!! dubitare da qualche Monaca a regola del fuo 
Suffragio, quale abbiali a preferire, che farà la materia del fc- 
guen.c paragrafo. 


(a) Tfal ?o. 


PARAGRA- 
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PARAGRAFO TERZO: 
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Quale Monaca per obbligo dì cof elenca debba fi 
eleggere per Badejfa . 

S Econdo le leggi Canoniche deve eleggerai nelle azioni Capi- 
tolari quella Perfona, che fi conotee etTere la più degna, e 
la più idonea a governare, fenza fermarti coll’ occhio, col cuo- 
re , e col voto tu quella Perfona , che a folo titolo di amicizia , 
di parentela, e di genio pur troppo alle vcffte fi proferitce (a): 
Hpn ex t amali ajfeflu, fed di ferito judicio dtbtt Ecclefiafiuntn Be- 
neficiar» in Verfonam maga idonea m difpenfari . Conviene che le 
Vocali ufino tutta la diligenza per conolcerc le qualità di quelle 
che hanno da elegger/ per BadclTa , come ufolla Sarauello Profe- 
ta nell’ eleggere il Succcflore a Saulle. Non dille il Signore al 
Profeta chele n’andalfe a dichiarare Davidde furrogato al Ke Sani- 
le, ma gli difife , che andafie a vifitare uno per uno tutti li Fi- 
gliuoli d’ Ilai Betlemita, poiché fra quelli efler doveva il capo di 
tutto Itraello (6). Viticoli! il Profeta, e fermato 1’ occhio to- 
pra di Eliabbo Uomo alto di datura, (enti dirti dal Signore, che 
guardale bene di non ingannarti in quella citeriore comparla , 
r* perché Eliabbo nell’Anima non aveva le virtù necetTarie per go- 
vernare. Vifit® Abmadabbo focofo di lpirito , e ritenuto. Vi» 
fitò Samma biondo di crine, ed elegante di afpetto, e polca—» 
quanti ne Tettavano in Cala, tutti efclufi da Dio, come teftonne 
il Profeta: ì^on bane tltgit Dominai , non banc elegie Dominai $ e 
foto all’ efibirlegli il garzoncello Davidde chiamato dal campo, ia 
cui guardava gli armenti, fu eletto Re, avvitato da Dio il Pro- 
feta : Sarge : unge eam: ipfe eft enim . 

Senza allungarne il commento potTono le Religiofe da per 
fe medefime farne proporzionalmente 1’ applicazione, e poi con- 
chiudere, che non fi fermino (ulta Pcrlona, che porta la fola 
apparenza della virtù, volendo il Signore quella, che fra tutte è 
la più degna, pervadendoli , che quello é I’ obbligo ftrettilfimo, 
'che le attrigne, lenza potere arbitrare, quando ritrovifi maggio- 
ranza di autorità. 11 punto Ita, lento chi mi ripiglia, il punto 
{la il poter conofcere quale fra tante fia la più degna* Quefla 
difficol'à fu decita da S- Tomraalo 1’ Angelico ( t), il quale di- 
ce, che la più degna deve (limarti quella che più di ogni altra 
é intenfibile agli affronti, non quella che più di cgm altra fi pro- 
fonda nell’ umiliarfi, non quella che p>ù di ogni altra la dura 

S . nelle 

(a) L- J. Dttr. e. «/ire. tit- il. (b) i. Rig. e. 1 6. (c) D.Tbom. 
Ójtodl. Mrt. <• 
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nelle Orazioni, qualora fi a inabile à governare; ma bensì quella 
deve edere riputata la più degna al governo, che avendo le qua- 
lità dalle leggi prefcritte e nel Fiftco , e nel Morale farà provve- 
duta di prudenza , e più delle altre farà profittevole e alle Mona- 
che, e al Monaftero. Bella farà la pazienza, edificativa farà l* 
umiltà, ottima farà l’ orazione : prerogative tutte, che faranno di non 
poco vantaggio al governo medefitno; ma la virtù della prudenza 
fembra , che fia il carattere diftintivo, che coftituifce 1* idoneità 
nella Perfona che fciegliefi per governare . 

Per ifpiegarfi con maggiore chiarezza in un affare tanto im- 
portante, deve notarli, che una Monaca può eflTcre indegna, un’ 
altra può effere degna,- cd un’ altra può clfere più degna* Quel- 
la dicefi indegna, a cui mancano le qualità, necelfarie dalle leggi 
prefcritte. Quella dicefi degna, che ha tutte le condiz oni da'.le 
itggi tarate, con quanto fa duopo per bene elercitare il fuo uf- 
§cio. Quella diceh più degna, che in confronto delle altre irto* 
ftra di aver più merito, più abilità, e più attitudine al mini Ite- 
ro. Secondo il Canone lopraccitato della legge, a quella fono 
obbligate le Monache a conferire il loro fuffiagio. Cotto pena di 
colpa grave, e di partecipare delle tralgrcffiom coniecutive, come 
ne nota il Padre Anacleto (.«), le Icicntemente , e con malizi» 
cleggefiero per Badcda una Monaca, che foffe meno degna, e meno 
idonea di quella, che conolcedero edere pù degna, e più atta al 
governo delle Monache, e del Monaftero. Nota il medefimo 
Padre Anacleto, che in cafo che due Monache concorrenti, una 
fode più degna, ma meno utile, e 1* altra Code bensì meno de- 
gna, ma più utile, nota, diffi , che dovrebbe!! preferire la più 
utile, la più follecita, la più fperimcntata , la più efficace nell* 
operare , falciando 1’ altra a pregare il Signore colle fcrvorolc lue 
orazioni per li vantaggi delle Monache, e del Monaftero. Dio 
volelfe, voledc Dio, che nelle azioni Capitolari diverfamente non 
fuccedede! Per non prendere abbaglio nell’ elezione della Badcf- 
fa ricorrafi a Dio Padre de’ lumi coll’orazione, e per tutto il 
mefe precedente al Capitolo te Rcligiofe all* ufo de’ Mona Iteri 
di buona odcrvanza recitino dopo le Laudi in Coro, e dopo il 
Velpro 1’ Inno: Vtn! Crtdtor Spiritut , colli Vcrfetti, cd Orazioni 
fedite dello Spirito Santo, dell’ Immacolata Concezione, del Pa- 
dre S. Francefco, e della Madre S. Chiara, e pofeia cadauna fi 
configli con Pcrfonc faggic , c fperimentate, e fpecialmente col 
Mm.ftio di Dio, e non giammai con fc fteffa , potendo 1’ amor 
proprio ingannare a p ù doppi . 

PARA. 

(a) P*/* brutti. dt jure C*n. T- i. I. i. tit, f. 
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Del modo di eleggere la Badejia . 
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N E* Monaflerj, che fono foggetti a! Vcfcovo, o ad altro Or- 
dinario, le Monache vengano pure all'elezione, luppoito 
che previamente n' abbiano dato avvilo, e fatto invito al loto Su- 
periore , perchè prefìcJa al Capitolo , o deleghi altra Feriona hc- 
clefiaftica a quefto fine. Ne* Monaflerj poi loggetti all’Ordine, 
il Superiore, o (uo Delegato, fecondo la Cofluuzione di Grego- 
rio XV. s Inferni ubili r: deve prima awilare il Vel covo, notiti- 
candogli il giorno, e l'ora dell'elezione, e dovrà alpettarlì, quan- 
do voglia intervenirvi in Feriona, o loftitucndo altri m lua vece, 
c le non l’alpcttattcro fino al tempo deter minato , potrebbe giu ila- 
mente lagnartene, ed anche punire li Regolarli avvertendo può, 
che deve ciò farli lenza incomodo, e Ipela del Monaftero : lAbjquc 
« Ila Monafteriarkm impenfa. 11 Padre Lucio Ferraris ri ter lice al- 
cune riloiuzioni della Sacra Congregazione (u quello particolare, 
(4; cioè, che deve intervenite ( volendo intervenire; egli Iclo al 
Capitolo, o mandare un (uo Delegato lòto, lenza Noujo, e len- 
za verun altro; che il Vetcovo, o luo Delegalo intervenga, ma 
non prefieda al Capitolo , a cui preficde il Supcriore Regolare; 
onde non può indagare, ricercare, o ricevere 1 voti, ma lolamtn- 
te udire, e vedere; anzi che non può udire le Monache pi n a— , 
dell' elezione, né può notare i voti quando fi conferì (cono, o fi 
leggono; e finalmente non ha diritto di confermale la elezione 
della. Badella , eflendo diritto del Superiore Regolare, 

Ciò fatto, ed ulate tutte le diligenze polfìbi li per il buon or- 
dine dell’elezione, dal Superiore in piena comunità debbono edere 
citate le Monache alla elezione . La Badella che tini Ice il gover- 
no, inginocchiata pubblicamente avanti il medefimo Supcriore, fi 
acculerà de' difetti commetti nel tempo del iuo governo, ne chie- 
derà la penitenza, e ta>à la lolita rinunzia, conlegnando al Supe- 
riore la Regola, il figlilo, c le ch<avi del MonalterO' Ritiratali 
polirla a quel pollo di anzianità , che (è le conviene nella Religio- 
ne, il Superiore con divoto diicotlo eforterà le v<cali ad eleggere 
la pm degna, e la più idonea a governare- Tutie le vocali ge- 
nuflette diranno il Confìreor, ed il Superiore darà loro l’alloluzione 
Generale, nella forma conlueta della Religione : Pro elezione /a- 
tieni * . 

Giunto che fu il Vcfcovo , o Delegato, col più ofTequiofo ri- 
fpetto il Supcriore, che preflede, a voce pubblica propotrà li Di» 

S 1 iquihto- 

fi) P. Lhcìus Ferraris. V. %Aùbati(fa . 
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fquifuori , i quali dovraiiSò aflìfléré è no'taré li voti. Farà leg- 
gere la lilla delle Vocali regiftrate, cadauna delle quali all’ udire 
il proprio nome rifponderà Dto grati*! , ollcrvandofi le il numero 
corrilponde. Genuficllì tutti, intuoncrà 1’ Inno =r fatiti Creator 
Spiritai — dopo di cui li foliti vedetti , ed Orazioni, che fono 
nel formolario. Ritirateli a ledere le Vocali, ad una ad una, e 
con Rcligiolà modellia o in voce, o in ((cricco daranno lecreta- 
niente il loro voto. Alle inferme impotenti il Prendente mande- 
rà due faggie , e fedeli Monache, alle quali affi irradi dalle Infer- 
me il loro voto fìgillato in un biglietto, quale aprirai!! alla villa 
di tutti, e farà efattaraente notato cogli altri voti- Terminata—» 
che lia la ballottazione, ed elammati con attenzione tutti li voti 
dal Difquifitore Secretarlo (tender idi il Decreto della leguita ele- 
zione, li legg rà ad alta voce nella adunanza di tutte le Religio- 
ne, e la funzione farà tei minata. 

Che le terminata l’elezione della BadelTa, all’ udirne la pub- 
blicazione , alcune Monache richiamairero , c romoreggiando dicef- 
fcro, che la pubblicata BadelTa non è data da eiTc favorita col loro 
voto, conferito ad altra Perfona: Autori di grido .citati dal Padre 
Lucio Ferraris ( a ) aderifeono, che farebbe bene, che il Prefiden- 
te udide nuovamente le Religiole Vocali, e le facellc udire da in- 
differente Perfona, affine di toglierne li lolpetti , e meglio lpicchi 
la giuffizia, e la verità, avendo così dichiarato la Sacra Congrega- 
zione in una delia Città di Letce . 

Ma e che farebbe , fe la BadelTa eletta a voce alta ne facede 
rifoluta rinunzia? II Padre Clemente da Genova riferisce parecchj 
Autori (t), i quali dicono, che una rinunzia di tale carattere do- 
vrebbe farli in ilcritto, cautelata con tante claulule , che in una 
Donna lembrano molto difficili a combinarli . Ciò nulla offante 
una tale rinunzia pubblicata Inella circoftanza rilevante di aperto 
Capitolo, pare che non abbifogni di tanta (olennità , perché fu va- 
lida , purché fra accettata dal Superiore. Il Superiore lia cauto nell’ 
accordare alla BadelTa eletta la pronunciata rinunzia, e le allegai 
due , o tre giorni di tempo a meglio maturarne il penderò. Do- 
po di quelli giorni fe il Superiore conofcerà al pelo delle ragioni, 
che la rinunzia non c effetto di femminile incollanza, farà fpe- 
dicnte , che fi riduca ad accettare la rinuuzia , ed a replicare 1* ele^ 
zione della BadelTa. 

Benché a’ giorni noftri fia infrequente una rinunzia ben ra- 
gionata, la quale abbia le lue radici nel più profondo dell’umiltà, 
e po:hi'IÌPìl fi contino quelli, ihe con allegrezza di Ipirito ,e gran- 
dezza 

(a) "Par. Lue- Ptrrarit. P, ^itbAtìffa . (b) P. Cltm. 4 "Janx 
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dezza di animo fuggofio le o*ófl 9 ztf 3 e* jfófti qui rido anzi mol- 
tiffimi con appetenza, c avidità le feguono luggitivc ; con tutto 
quedo qualora la eletta Badeda nel modello (uo rifiuto folte alli- 
bita o da un lume fuperiore del Cielo efibito alla difamina del 
ConfelTore , o dal timore di fpiritualc pregiudizio, non comunica, 
bile a tutti, o da qualche altro legno di univoca rapprel'entanza , 
che manifedi il volere di Dio più di quello che redi manifedato 
per mezzo della feguita elezione, come di molti Santilfimi Padri 
fu regidrato, i quali o lì nafeofero nelle grotte, come un Filippo 
Benizzi , o ne ^cantarono l' offerta, come un Filippo Neri , o ne ab- 
bandonarono il leggio, come un, Pier Celeftino, ed infiniti altri, 
Uomini , e Donne ; in tale cafo fia alcoltata con pace , ed accolta 
a foggia di Divino conliglio la rinunzia della Badeda; pratico do* 
cumento a tutte le Rcligiofe per obbedire alle voci di Dio, quan- 
do egli parla ne’ più lecreti del loro cuore, e parla con quel lin- 
guaggio ,a cui non può giugnere né lo Spirito umano con tutte 
le lue rapprel'cntanze , nè il Demonio con tutta la (ua malizia per 
traiformato che iia in Angiolo luminofo* Rinunzie per altro di 
tal carattere, già abbondcvolmente premiate nel Cielo, e commen- 
date ne' fatti gl ori olì di ChicU Santa , non fono tempre gì unifica- 
tive di tante altre rinunzie, le quali, attete le circodanze di Per- 
fona, di quando, di dove, di come, e di perchè, fi rendono per 
lo meno lofpette; te non vogliamo dire, che colla laiva dell* 
um Ita fi copre talora il volto alla più fina luperbia colla lolcnne 
rinunzia del pedo, pervadendoli chi rinunzia, che a' conti fatti 
al rinnovarli della preghiera, perché accetti, daralTì più bel rifai to 
ali’ elezione. E che vuol dire, che tali rinunzie lucccdono folamcnte 
o quando il Monadero é al di (otto,o quando le Monache intadi- 
difcono.o quando li Superiori rcdringono l’autorità , affine di lev me 
gli abufi? Chi è di Tana mente lclpetterà, che una tale rinunzia fia 
fuori dell’ ordine de 11’ umiltà, onde le ne lotti agga per non avere nella 
mente, nè anche a titolo di didrazionc, penfiero di economia, amando 
di avere le Monache o intentate , o mlcnfibili alla penuria del neccf- 
fario provvedimento, e di avere interamente 1* indipendenza da’ Supe- 
riori, per fare alto, e bado, come le piace , c dartene con pienezza 
di libertà full’ onorevole luo fcggio a godere del fumo edorolo dell’ in- 
cenderò, fpclTamente agitato dalle Monache del fuo partito. 

Ben merita di edere rifiutata dal Prefidente la rinunzia , che 
trovali in queda , o in altra miniera circodanziata , onde co- 
firinga l’eletta ad accettare, la quale è tenuta fotto pena di pec- 
cato gravidìmo, al dire de’Moralidi, a venerare i dilegni di 
Dio, ed a piegare la fronte alle difpofizioni del Cielo, a bene- 
fizio altrui (e notili bene), maffi inamente non edendovi altra 

S 3 Monaca' 



Monaca di ngùalé attitùdine pér il gererno e delle Monache; é 
del Mona fiero. £ quali difordint non ne (Seguirebbero, le pet 
fua colpa foficro corrette le Monache ad eleggere al governo a* 
na Monaca per lo meno poco capace di governare, quando anche 
non fofTe bifognofiffima in più generi di eirere governata? A ri- 
vederci in quel calo, e negli incereffi del Monaftero, e nella di- 
ftribuzrone degli ufficj , e nell’ alTìfienza al Coro, e nella Mona- 
(fica dilctplina, e nell’ univerfale regolamento del Chiortro . Pen- 
lano forlé le Rehgiofe , che fia di loro arbitrio I’ accertare, e il 
non accettare quell’ ufficio , a coi fono Canonicamente elette , 
qualora in elle ritrovili I' abilitai* A partito s’ inganna io , cifeo- 
dofi compromeirc nella loro Prcfcffìone di fervirp la Religione, 
dove lono atre, e quando fono imprgnate dall’ obbedienza,! cui 
lono tenore in vigore del loro voto. 

PARAGRAFO QJJ I N TOì 
Dell * annuale conferma , e della de po fotone della Baderai 

. * I 

N EI Capitolo XXIV. della Regola comandili, che al temi 
po della vi fica annuale dei Monafiero la BadelEi fia obbli- 
gata dare il figillo al Padre Votatore, rinunziando nelle di lui 
mani 1* ufficio; rinunzia di tale necelfirà , che non potrebbe fen- 
2a di e(Ta intenderli o la confermi della Baderà, o 1 * elezione 
di un’ altra. Nell’ anno 1447. NiccolòV- con feverità , ed an- 
che lotto pena della (comunica ordinò alle Biddle, che in fine 
di ogni anno dovelfero rinunziare il governo, confegnando il fi- 
glilo, e le chiavi del Monafiero al Mmiftro Provinciale de’ Fra- 
ti Minori, volendo, che un (olo anno durafie 1 ’ ufficio della Ba- 
de fia , fecondo quello, che prelcrive Uibano IV. 

Quando fofievi necelfità di riforma, o di miglioramento net 
governo del Monaftero, Leone X. ordinò, che laBidefta dopo un 
anno del fuo governo dimettelfc I* ufficio, e che li Provinciali 
ne accettafiero la rinunzia, anziché ccrreggefiero, e caftfgalfero a 
mifura delle mancanze quelle, che malamente avevano governato. 
Non può abbaftanza (piegati! l’utile, che ne deriva da quella 
legge c alle Monache, e al Mena fiero ; al Monaficro, peiché IO 
calo di (perimcntato d'ITìpaniento puòefTcre lollevaro da una nuo- 
va Didelfa , che più dell’ altra fia attenta, e provida, ma lenza 
refiar al di (otto; alle Monache, perchè la Badefia , la quale fa 
di dovere ben prefio finire, vive con fcggezione,e conici vjfi non 
già coll’ opinion di Padrona, ina colla (ollecitudine di tuftode, 
lenza novità, lenza firanezze , lenza imperio nel comandare , len- 
za (degno 
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za fdegno nell’ ammonir* j fedii pdftutia nel provvedere . Que- 
llo è il fine della legale rinunzia, che ognanno è tenuta a tate 
la Badella ne' Monaftcrj delle ClarilTe (oggetti in Italia all’ Or- 
dine de' Frati Minori, a differenza di altri Monade) dell’ idei- 
lo Ordine, o di altro Idituto, ne’ quali la Badella governa per 
un triennio non interrotto. 

Sarebbe pure cola vergognofiflìma, fe in occafione di ur.a__. 
legge per fe (leda ordinata ad un ottimo fine, collegatad la più 
fina fuperhia colia più fina malizia s’iitillaile una dramflìma log- 
gia di governare didruttiva dalla Regolare ollcrvanza nell' ani- 
mo della Badelft, la quale dubitando di non edere ridabilita col- 
la conferma nel podo, dudiadc in tutto Iranno del iuo governo 
di condilcendere alle vocali con un trattamento di dolcezza trop- % 
po fmaccata, tacendofi cicca, forda, muta, ed allargando fol tan- 
to la mano in accordare riladatezze , c tutto alfine di contentate 
le Monache , di guadagnacele , e di ridurle con maliziolo artifi- 
zio alla conferma defiderata . Che che fu di queda malizia, che 
appena può penlarfi potfibile, aprano gli occhi le Monache per 
meglio pelarne tra 1’ anno il merito, ed il demerito, alfine di 
ben iegolare il loro iuffragio nella conferma, o nella elezione di 
un’ altra Badella. Le Religiofe non avendo che opporre di fo- 
ilanziale, fono tenute in colcienza alla conferma della medelima, 
ficcome erano tenute ad eleggerla nel Capitolo, in cui la c lede- 
rò come la piùVcgna, e la più idonea a governare; e quando 
non folle più *£»nea , eleggali una nuova Badella code delle for- 
malità, che convengono ad una elezione Canonica, avvertendo, 
che alia conferma non deve intervenire il Veicovo, o Delegato, 
come nipote fu qticdo alle doglianze del Veicovo di Crema la~j 
Sagra Congregazione 15. Maggio 1671. 

PARAGRAFO SESTO. 

• • * * * , , 

Della dignità , e dell’ autorità della Badeffa . 

I L venerabile nomedi Abate, con cui dagli Anacoreti fi riveriva- 
no li Prelati, ritenuto da’ Monaci a titolo d i loro Supcriore, 
da eifi chiamato eziandio col dolce nome di Padre , fi trastuie po- 
feia altresì alle Monache, chiamandoli quella che governa Badel- 
fa, e Madre. Dalle Monache Benedettine, dalle quali ebbe li 
• primi erudimenti della Religione, fu prefo il nome di Badella da 1 - 
-la Santa Madre Chiara, approvato dal Serafico Padre S. franceito 
col nome di Madre, con cui la chiama nella pnma tua Regola al 
Cap. 4. dicendo; Teneantnr prttiifla Sorortt quarti filini potinoti 

. S 4 ’ . * ' allatti 
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èli am /ibi ìn lAbbatìffam, & Mdtrem tligtre l Querti dné nomi Tò- 
no efpreflìvi di dignità, fecondo le Coffituzioni dell’ Ordine (a) 
•Alla Badeffa tamt 4 Vrelata legittima fono obbligate tutte le Mona - 
fbe di obbedire = *AIU Badeffa come 4 Vreìaìa, Capo , e Madre, 
debbano tutte avete obbedienza, riverenza :r . Fra tutte le dignità, 
delle quali è capace una Donna , quella dicefi la maggiore, per 
cui Clemente VI. e Gregorio XI concedettero alla BiJ-Mla di San- 
ta Chiara il Privilegio, benché poco praticato in Italia, di ufare 
il Pafìorale nelli D-vini Utfirj, e Funzioni Sacre, come fanno gli 
Abati, purché la B < defra fia canonicamente eletta, e confermata, 
giacche a* tempi nolfri non fi co fin ma , come facevafi anticamente 
di benedirai e di confecra'li. 

• Il Padre Clemente da Genova vi aggiugne, che non perden- 
do il luo vigore un Privilegio per il fin noi efirie ulato come Io 
abbiamo da Eugenio IV. nella Ina =: E tfì quatlibet 1457. può la 

• BidclTa ularlo le vuole; ma con queffo però, che il detto Pa (fo- 
rale abb a un velo appelo al nodo, a d'ff renza di quello che por- 
ta il Velcovo,pcr indicare, che la Bade'fa anch* dia è foggetta a’ 
Superiori, e nel portarlo deve ferv'ifi della mano finilfra, voltan- 
do la parte curva verlo le Monache in legno di (ua manfuetudr- 
nc, e di (oave invito al bene operare. La BaJeiTa di quando in 
quando fi fermi col Tuo penfiero fulla eccellenza di fui dignità, 
non già per compiacetene vanamente, ma per ben riflettere, che 
fe a tutte le Kcligiofe precede nel nome, e nella autorità, deve 
altresì precedere a tutte nell a efemplarirà de’ colhtmi, e della Re- 
golare ólfcrvanza , accertandoli , che viene ofTervata da tutte lfc_* 
Monache, le quali quanto maggiore troveranno nella Bideira l’e- 
dificativo elercizio della virtù, tanto maggiore e alla dignità del 
nome, calla fuperiorità dell’ Ufficio prederanno la riverenza. 

Rifpetto all’autorità, la quale ignorata potrebbe elfere di unt- 
verfalc prcgiudicio, notali (ulte prime, che la BadelTa può benedi- 
re coll’acqua Santa qual Madre jc fue^ Figliuole , e ancora pubbli- 
camente; ma non può alpergcrlé coU’afperlorio all’ufo de’ Sacer- 
doti , e de’ Prelati . Qualora le benedice colla folita benedizione 
del Breviario; Beneiieat voi ~ deve proferire le parole, come a 
foggia di pregire loro dal Ciclo, ed augurare loro copiofa benedi- 
zione, ma non già a girila di chi comanda .- Nel Giovedì Santo a 
chi figge il Vangelo della lavanda de’ piedi , non può dire; Domi- 
nut fu in sorde tuo ; ipectando a fole Perfone Sacre il dirlo, né 

. il Domiius vobifeum quella che legge il Vangelo rr Può la Ba- 
òdfa pubblicamente clortare, e ragionare alle Monache, come la 
Regolare oflcrvanza richiede ; ma non può già predicare , e dog. 

maturare 

(a) Orb. Serapb. Tom • 4 * *• ^ & 9 - 
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mitizzare, infegftartdo comi Maeftra della Chiefa, tenuta nel luò 
ragionamento a riftrignerfi 'nel <olo ufficio di Madre, la quale 
ora ammonitee, ora iftruifce, ed ora efima le lue Figliuole al 
buon enftume» 

Effondo la Badelfa, come Donna, incapace di autorità (piritua- 
le, non può dilpcnlare da’ Voti privati le Rcligiote , nè commn< 
tarli. Avendo però la Bidelli , come Madre, la poteftà domi- 
nativa l'opra le proprie Suddite; poteftà certamente in ella mag- 
giore, che quella delti Padri , e delle Madri (opra de* loro Figliuoli , 
per edere la volontà delle Rei gioie più (Erettamente obbligata 
alla volontà della Badelfa , che quella de’ Figliuoli alla volontà 
de’ lore Genitori , ne viene, che la Badelfa può irritare tali Voti, 
onde le una Monaca avelie fatto Voto di non andare al- 
la Grata, di non parlare a’ Parenti, di digiunare, e fimi li , può 
la Badelfa irritare, c dichiarare nullo un tal Voto, e può ordina- 
re alla Monaca, che operi lecondo quello, che da ella le viene or- 
dinato , benché col contento della Baderà (ode (fato fatto il Vo- 
to : e la ragione fi è, perchè la Badelfa è tempre padrona della 
propria volontà, e con pieno dominio lopra la Suddita, può a_j 
luo piacere mutarla, lupponendoft tempre nella mutazione di vo- 
lontà il ragionevole motivo. 

In quelle cole, che leco portano colpa mortale in materia 
de’ Voti, de’ precetti della Chiela , e de’ Superiori, non può la 
E.idrfta difpenlàre le- Monache ; che le ne’ cali repentini ne aveife 
da’ Superiori la facoltà, allora può la Badelfa difpenlàre minilte- 
rialmente, come dieefi, rilpetto all’ Officio Divino, e rifpctto alti 
digiuni. Per giuda, e ragionevol cagione la Bidcffa può dilpcn- 
lare nel li piò otdinarj precetti della Regola, come farebbe in or- 
dine al mangiare, al veftire, al dorm re , al parlare dentro e fuo- 
ri , e in ordine a tutte quelle cole, le quali non fono vietate da 
qualche legge lupcriore , coti richiedendo la ioavità del governo di 
un Monaftcro, a cui convenga un regolamento caritativo, e materno. 
Li motivi di tali dilpenlè fi ialciano al prudente arbitrio della Ba- 
delfa , la quale nelle più gravi cole opererà da laggia,fe alle Dif- 
crcte chiederà configlio , e più che alle Olierete , ne chiederà al 
Confelfore. Rifletta però la Badelfa, che le fa duopo 1’ ufare_j 
una fina prudenza si nel difpcnfare, come nel negar le difpcnie, 
per non elporfi a cimenti nell’ una, e nell’ altra maniera delle 
due parti . E che (ìa vero : quante , e quante volte fuccede , che 
la negata difpenfa divenga un fecondiamo lème di tralgredioni 
fecrete , e che la Monaca contradetta fi difpenfi da fe medefima, 
mordendo frattanto di rabbia quelle catene , che la tengono 
fhettamente legata alla Religione, e malamente trattando con 
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mille irriverenti efpreltìaui I’ indifcret® governo della Budella? 
Qjante, c quante volre altresì dalla troppo liberale condilcenden. 
z* derivano le rilailatezze nella Regalare olfavanza , e in confi* 
denza dell’ indulgenza (perimentaca , crelce il coraggio nell’ intra* 
prendere quello, che non é conveniente/ Richicdcfi dunque nel* 
la Bidelli una pirtico!a r c pruJenza e nel concedere, e nel negar 
le difpenfe. D, (pentì pure con mucina cordialità, qualar la di- 
i'penlà non intacca la Monar ca di fc<pljna. Ricufi di difpenfare , 
qualora per la ,dilpenla tutte le altre riccvan mole dia , e faccia 
perdere nel Monaftero la ùnta pace. 

Non può la Bidelli, benché il Capitolo ne conferita, difpor- 
re per via di alienazione intorno alti beni del Monafiero , di cui 
però avrà libera 1’ ammmifirazione , quanto n* c capace una Don- 
na . Può comunicare quella facoltà alle lue Monache, dando loro 
licenza di dare, c di ricevere, di comprare, e di vendere, lecondo 
porta la buona economia. Può dare licenza di ricevere, e dare cole 
private, non vietate dalla legge, o dalla conl'uetudine . Non può dare 
licenza di ùr donativi che fi oppongano al voto di povertà, poten- 
do però concedere cole ragionevoli lecondo la circollanza o de’ luo- 
ghi, o de’ tempi, o delle perfone. Può fpcndere , e far (pendere 
quella Comma di denaro, che fi conviene al decoro del Monafie- 
fo, che non ecceda lo fiato Religiolo. Può Icrvirfi de’ beni fu- 
perflui per fare liraofine lenza conlenfo della Comunità. Che fe 
il Monafiero folle al di fotto, non può lpendere in fabbriche (u- 
perflue , in ornamenti, in felle, avendo ella da mifurarc le forze 
del Monaftero- Non ha facoltà la Ba fella lulla recezione delle 
Giovani, avendo comandato Niccolò V. che nc alla Religione, 
nc alia Profelfione fieno ricevute le Giovani dalla BadelTa lenza 
clprcfia licenza del Provinciale de’Frati Minori, (otto pena di nul- 
lità; ecosi pure rilpetto alli Monaftcrj loggetti al Vclcovo, len- 
za il di cui elprclTo confcntimcnto ùrebbe nulla la recezione , : 
la ProfelTìone. 

Pcnfi pur la BadelTa fin dove fi eftende la fua facoltà, affine 
di ben regolarli nel governare le Monache, c il Monafiero ; ma 
più TpelTamentc s’ impegni col Tuo r i Bello nel riandare le lue 
obbligazioni , c rifpctto a quello che ella deve edere in lc_-f 
lidia, e rilpetto a quello , che deve dlcrc nel governare le 
Monache, e il Monafiero. Certamente chi volefic fquittmare 
fui rigore delle leggi o Ecclefia diche , o Regolari, le quali ne 
impongono il pelo, converrebbe ieri vere interi volumi lenza po- 
ter rielcire di porre tutto al luo lume. Primi di mettere in vi- 
Ila a che fu la BadelTa tenuta rilpetto alle Monache, e al Mo- 
nafiero , 
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(latterò, fembra affai ntile il produrre alla meglio; che fi potrà; 
quello, a cui la Badcffa è tenuta ad effe re in le medefima* 

PARAGRAFO SETTIMO. 

-/f che fia tenuta in sè medefima la Badcffa • 

Q Uanto fu detto della Badeffa , accennando le qualità , che fi 
ricercano in effa , acciocché le Monache al vederla di tutte 
p ù degna, e più idonea a governare , la eleggano per Badeffa, 
benché non fieno, coinè fupponefi, un curnolo di qualità appa> 
(enti allo (guardo degli uomini, i quali fi fermano lulla cortec- 
cia; con tutto ciò a formate una perfetta Badeffa fembra che al 
di dentro della medefima molto più fi ricerchi- Nella Lettera, 
che al fuo Tito, ed al fuo Timoteo lcriifc 1’ Apposolo, la Ba- 
deffa deve frequentemente fpecchtarfi , confrontando fe ftelfa , e 
ad uno ad uno cfaminandone li falutevoli documenti, fenza che 
in quetto Paragrafo, e in altri fe ne produca il tetto- Oltre le 
virtù Perfonali ; e le fottanziali prerogative che fogliono ritrovarli 
in un’ i^nima Rejigiofa, la quale con diligenza attenda ad ab- 
bellirli qual Colomba in fjccta del Sole Divino, deve in qualità 
di B ideila fentir bacamenti- di fe medefima ne’ più (ecreti del 
cuore, nel tempo fletto che fi vede cottituita da D,o nel più onore- 
vole putto, di cui fia capace una Donna fu quella terra, e deve 
riputarli la più indegna fra tutte le Religiole , esimendone alle 
occorrenze con fcntimenti di umiliazione non affettata a fegno , 
che non abbiano a dubitarne le Religiole , vieppiù argomentando- 
ne l’interiore corrifpondenza del cuore dalla degnazione del trat- 
to, dilla manfuerudine ne’ dii'corfi, e dall’ impiegarli ne’ min i- 
fterj di baffo affare, come fe folle una Suddita da lervizio. 

Effendo che la Badeffa trovali di continuo elpotti all’ occhio 
del Monafte r o, da cui é notata in ogni fuo aodamento, non ba- 
tta nò, che tn effa fia uno fpirito di oerfezione ordinaria , ma 
conviene che ella fia animata da quello fpirito , che deferivefi 
nella Scrittura, il cui tetto moftra batte voi mente di quale fpirito 
dovrebbe effere la Badelfa vivificata ; e ben mille volte felice , fe 
di eira potranno avverarfene li forprendenti caratteri (<<): Efl *« 
nim in ilU Spirita s intei ligtntia , fanflas , unicas , muliipltx , /vi- 
til it , difcrtrui , mobili t , incoinquinatas , ctrtus , faavit , amans io. 
num , acutut , qutm nibil vttat , benefacitns , bumanui , btniinui , 
Jtubtlis, ftcnrut , cmnem bjbens virtuttm , omnia profpicitnt t CT qai 
capUt ornati fpiritus, intelligibil it , mandai. Quanto con ragio- 
nato 

( a ) Sapitnt. c. VII . 
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flato commenta gli Efpofitori attribuifcflflo quello tetto all' In- 
carnata Sapienza, ed al Divino tuo Spirito, tanto con pro- 
porzione nfpettofa può riferirli nel cafo floftro in gran parte all* 
argomento di cui trattiamo. 

Illuttrata providamente da Dio la mente della BadefTa e per 
conoscere , e per prevenire, e per (occorrere alle indigenze fpiri- 
tu ali , e -temporali delle Monache, e del Monattero, deve la Ba- 
dctra dilporre con rettitudine d’ intenzione il fuo cuore, perché 
fia ben capace a ricevere le Divine impreflioni , e deve chiedere 
a Dio colle parole di Samuello, che egli parli pure, e manifetti 
il fuo volere, e faccia sì, che ella vegga quello che deve fare, 
ed tnfìememenre concedale di poterlo a fua gloria, e profitto al- 
trui datamente eleguire, bramando ardentemente la fantificazie- 
ne di tutte le Monache, alfine di popolare con ette la Patria de* 
Beati. Attodatott in ella Io Spirito di fantificazione rilpetto alle 
fue Figliuole deve con fervorosa Orazione chiedere fupplichevole 
a Dio, che le conceda di potere accomodare con materna folleci- 
tudine I’ unico Tuo t pirico alla moltiplicità de’ bifogni, ed alla 
.yarietà de* talenti , tacendoli tutta di tutte per guadagnare tutte 
le fue Religiole colla tenerezza delle lue vilcere, e colla foavità 
delle fue maniere; qui confortando le afflitte, là (ollevando le 
Inferme, qua incoraggendo le timide, là frenando le audaci , quà 
edificando colle opere, là ammonendo colle parole, e tempre fa- 
cendo ip ccare 1* amore materno con indifferenza di afletto verfq 
di cadauna delle fue Figliuole. 

Al maturo rifletto di quelle sì belle prerogative , e di quante 
altre fi trovano nel citato l'etto delcritte, le quali in gran parte 
fono indifpenlabiii alla BadefTa per I* efatta condotta del luo Mi- 
nittero, comprenderà la Badefla edere necelfano, che ella Ha ben 
provveduta di malfimc eterne, e nel Tuo fpirito molto infervora- 
ta, anzi ripiena di tutte quelle pregevoli qualità, che avrà a co- 
municare alle fue Monache a fomiglianza di quel gran vaio, che 
ferve di catino alla fontana, il quale, come riflette San Bernardo 
Abate, riempiefì prima tutto in ogni lua parte, e pofeia ver(a_» 
quanto gli loprabbonda delle purgate fue acque, feorrendo fempre 
a benefìcio degl/ altri, e lempre reftando pieno in se (tetto (4); 

f^ph , concbam te txbibebis , IT non canaletti: bic fìquidtm ftmul 
fT recipit , IT re f unii t ; illa vero donec impleatur txpeSlat , ir fìc 
qnoi fuperabundat , fine fuo damno communicat . All’ efperimento 
vedrallì, quale riefea la BadefTa nel governare, e fe fa duopo 1* ef- 
fcrc ripiena di malTimc eterne , e di adodatc virtù per ben condur- 
li in un Mini Aero di tanta premura. 

PARA- 

(a) P. itr. vilti. Serm, 18. in Cani. 
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- PARAGRAFO OfTAVO. 

'xA che la Bade fa fi a tenuta rifpetto alle Monache . 

P Rima di mettere in villa quello, a cui la Baderà è tenuta ri-i 
(petto alle Monache , lari bene l’ accennale per poco quello, 
a cui la Badelfa è tenuta rilpetto alle p'ù Giovani. Siccome que- 
lle lono tratte dal lecolo , e guidate da Dio alla Religione , per- 
chè i Bruite nella dilciplina di pace, attendano alla virtù , e fi per- 
fezionino , cosi abbUcgnano di edere come guidate a mano da ciù 
governa , che pure deve loro lervne di elemplare , clfcndo piatica 
ollervazicne , che la gioventù faci li fTìma ad apprendere, cd a no- 
tare e quante ne vede, e quante ne lente, ricopia altresì in ogni 

S enere e quante ne vede, e quante ne (ente, ed alla fine piglian- 
o i delineamenti, che «Vergono nella Badella, rielciranno limili 
ad eda Quale dunque dovrà edere la diligenza nella Badelfa, 
perchè le Giovani non abbiano a ricevere cattiva impielfione? Le 
riprenda bensì alle occorrenze, ma con tale lpirito di carità, che 
abbiano a nconolcerc in. sé Beffe la colpa , ma non già nella r:- 
prenfione lo (pirico d’ impazienza. Comune fia la ripienfione len- 
za piegare con tenerezza più verfo dell’ una, che verlo dell’ a Iti a , 
c lenza parzialità, la quale per lo più cagiona difordmi. Se fono 
troppo ardite, ne freni la petulanza: fe troppo vivaci , ne moderi 
la leggerezza: le troppo fvogliate, le intcrvori nella pietà: le in- 
clinate a’iibri di diffrazione, ne impedifea la pericolola leggenda, 
c non ceffi d’ infinuare loro opportunamente le maifimc piu pene- 
tranti , acciocché fi affezionino alla virtù; e tpezialmcntc a quelle 
virtù che dev&ao accompagnare la profcffionc Religiosa, mollian- 
do loro la ncceffìtà.e l'efficacia dell’orazione, l’eccellenza dell’ 
umiltà, il merito del digiuno, il pregio della racdeftia , rutiliti 
deU filenzio , la perfezione della pazienza , la dilicatczza de’ voti , 
l’ eternità del caftigo, e del premio. Le allontani nel tempo Bef- 
fo dal Parlatorio, da’ cicalameli , da corrifpondcnze con quelli 
del Secolo , attraverfandofi con tutte le forze perche o non co- 
minci , o fi tronchi ogni fatta di quel libertinaggio, che è capace 
a guadare la porzione più dilicata del Chioffro, da cui può Ipttar- 
fi profitto, e credito • 

A dir però vero, poca forza richiedcraffi nella Badclla, o ad 
impedire in una Giovane la libertà, o a ridurla all’ emenda, età 
fendo di un indole affai pieghevole , a cui forle potrebbe ballare 
una fempliee occhiata, che ne indicaffe rimprovcio. Ma non ef- 
fendo tinte le Monache di una fola indole; non tutte docili , non 
tutte pieghevoli , converrà alla Badelfa che faccia con effe , come 
' fa la 
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Fi a rugiada , la quali attempera il falutare fuo umore alla « 
diverficà de’ fiori, e biancheggiando col gglio.e roffeggiando col- 
la ro(a , e accomodandoli al naturale di ogni pianta, per cui il 
giardino ri fioratoli nella (ua arlura riefce delizlofiffimo , ed invita 
a goderne l'amenità colla fragranza de’ Suoi odori. Conlervi pu- 
re la dolce miniera di efprimcrfi; ma non tralafd di tenere lon- 
tana la trafgrcffione delti precetti , de' voti , e della Regola da tut- 
te le Religiol'e. Calchi , e ricalchi fui la efatta offervar.za della 
povertà, lcoglio, in cui urtando fpelfamentc le Religiolc fanno 
tollerabile naufragio. Ricordi loro frequentemente quanto fia no- 
civa I' aria del Parlatorio, quando non fia temperata da Religio- 
io contegno , e dalla più fina modeftia, e da tutto quello che_a 
fuol conterire per mantenere nella fragranza del luo odore, e nel- 
la candidezza delle lue nevi il bel giglio di purità a Dio protruf- 
fo • Se a leconda dcH’amor proprio tenteranno di ripigliarli la pio- 
pria volontà , gà offerta a piè degli Alrari al Signore, fu loave 
bensì, e fu molle a foggia dell’ olio nell’ infinuarfi , a fine di rimuo- 
verle dal capriccioso volere, ma non laici di eifere nel tempo itcf- 
fo a foggia delia Saetta per penetrarle nel cuore. 

Elamini con diligenza le indiipifiziom , che talora fi produco- 
no certi dolori di capo, che d’ improvvilo lorprendono , e quegli 
irritamenti di ftomacc lconcerrato, d- cui il più delle volte Pin- 
divozione n’ é la radice, e Scopertane la malizia, non permetta, 
che il lervizio di Dio Se ne refii preg udicato nel Coio, condilcen- 
dendo bensì con finezza di carità a quelle che ne abbilognano, ma 
non accordando giammai alle accidiose l’incompetente ripolo. thè 
fe riSpetto al lofientamento del Corpo la B «della è tenuta a nutri- 
re coi cibo le Religiolc, con quale ftrectczza di obbligazione non 
farà ella tenuta a nutrirle Spiritualmente nell’anima , col Regolare 
etercizio della Orazioni: Mentale, dell’elame della colcicnza, e di 
altre divotiffime Ifiituzioni del Monaftero, lenza le quali ne lan- 
guirebbe Io Ipirito ? Metta in proiettiva alle Inferme gli Spirituali 
vantaggi , che fi ricavano dall’aio de’ Santilfimi Sacramenti , nc mo- 
ftn loro l’ efficacia , ne infinui la frequenza; c molto p ù fi ado- 
peri colle lane , acciocché non abbiano ad allontanacene per ogni 
minimo che; pur troppo in tale occafione incolpandosi dalle Mo- 
nache , che Ranno in olfervazione, ora la (vogHataggme , ed ora 
una certa aridità di (pirico , che per poco non (r contunde colla m- 
dilpofizione . 

Alle volte occorrerà , che all’orecchio della BadefTa fia fufur- 
rato da qualche Monaca , la quale pur vorrebbe aver parte nel go- 
vernare, c che talora le tielcc di condurre chi governa. Ma ’a-» 
prudente Badclfa lenza punto alterarli o nel cuoic, o nel volto, la 

Icofii 
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/corti da sé con garbo, e Pafcolti Col tanto colla medefìma facili-' 
tà, con cui afcolta tutte le alti e . Soffia, e poi torni a (offrire gl*, 
incomodi, che occorrono di frequente a cagione dell’ ufficio, ve- 
gliando fu tutti gl’ impieghi, e facendo che a nefTuna manchi il 
necedario follievo, c nel luna manchi al iuo dovere. Se trovai 
che fra mal fervita una Monaca inferma, fe (copre incitata una 
lana, le vede arrogante una Servente, (e fi trafugano le foftan- 
ze del Monallero , fc dal Monaftcro elee quanto dovrebbe 
(fare al di dentro, (e s’ introduce al di dentro, quanto dovtebbe 
reftar al di fuori , e fimili inconvenienti , metta in ulo I’ autori- 
tà, e faccia di tutto per toglierne li dilotdmi, rammentandoli 
delle confeguenzc funefte, a cui riducono le ommifTioni , e quan- 
to fi renda colpevole chi governa, quando per non intorbidare il 
penfiero, e la tranquillità dell’animo nell’ onoranza del porto, 
fi tralcura il refto , o ai più fi coochiude inutilmente, che caia- 
uria fa li fuo dovere-, dove che la Badelfa é tenuta a far si, che 
tutte infiememente facciano il loro dovere . 

Quanto però ne farebbe temere quella Badeffa, la quale trat- . 
tenendoli a iaporeggure il piu Iquifito della le: dignità, poco.o 
nulla fe ne pgliaifc intorno alle Monache, lenza la U; ga d; vi- 
fitjre l* Infermeria, (enzi badare al Parlatorio, alla Càuta, alla, 
Porta, lenza zelare fulle Conile, fenza ollcrvare le Converlc ,ei 
a quanto é com nelTo alla lua vigilanza, fidandofi di tutre,e nel- 
la Jirtnbuzione degli ufficj a tutte dicendo, e dicendo una volt» 
per le npic quello che dille ad Anna fortunata MaJr? di Samuel- 
lo il buon hlcana.il quale accordava tutto ad Anna ( Donni per al- 
tro Santa, e di cui poteva fidarli): fate pur voi quel che vi pia- 
ce, io non voglio peniate p'ù in là: di voi m tìJo; fate voi 
(a): Fac quoi bonum libi viietur, Una Badel'a di tale carattere 
fé non giugne a due lo ftelTo colle parole, lo dice almeno col 
fuo troppo eloquente filcnzio, e lo dice dove trovali tanta penu- 
ria delle Anne. Così all* Infermiera; co>ì all* Aiccltatiice, co- 
sì alla Dilpenfiera, così alla Portinaia; cc ì a qualunque Ufficia- 
le fu Corirta, fia Converga; ognuna la il luo dovere, tutte han- 
no colcienza , mi fido di tutte, non voglio peniate più in là: 
Fac quoi btnum libi viietur. Che maraviglia poi, fe qualche-* 
volta avviene che fia mal guidato un ufficio, mordace una Uffi- 
ciale, rovelciato ogni buon ordine nel Monartero? ^ La Badelfa, 
si la Budella c tenuta a vegliare fulle incombenze di tutte le Re- 
ligiofc, fu Ha condotta di tutti gli ufficj, ortervando quale fia 1 
adempimento ne’ mmiftcrj, fe con diligenza, o con tralcuraggi- , 
nc, fc con modcrtia , o con arrogatila, le con fedeltà, o con 

diiiipa- 

(a) (• Rfg* f' I* 
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dilTìjiamento fi attenda alle rifpettivè incombértzé .* 

Senza punto diminuire il (uo zelo la Badelfa è tenuti a di- 
rizzare i (uoi atti Tulle regole della Carità, a cui come a centro 
deve ridurre tutte le linee nel governo, rammentandoli, che ap- 
punto per quello c chiamata nel Monafiero col dolce nome di 
Madre, e come Madre deve bensì togliere li difetti, frenarne la 
libertà, perleguitarne la cattivanza; ma nel tempo Aedo deve 
proccurarne alla delinquente 1’ emenda, e al paro di quante tono 
nel MonaAcro eiattilfi ne di oiTervanza , ne faccia conto. In Ca- 
io che venga acculata la altiera di qualche fallo, non deve nò la 
Badrifa farla arroffire , ma con piena tranquillità di animo, e le- 
lenità di volto ne diff'eril'ca il penfiero , e con clattezza informa- 
tali uli colla colpevole quell’ ordine di carità, che nel Vangelo 
preterì vefi a chi tiene 1’ obbligo di ammonire, e malfimamente 
ie c Madre. 

Fra le molte obbligazioni che fanno edere una Madre tutta 
follecita vetlo de’ luoi Figliuoli, ficcome trovali quella di dover- 
li nudrire, veftire, e provvedere in ogni genere di bilogno, cosi 
al nofiro proposto fi apre il fentiero per mettere fotto agli oc- 
chi della Badeda, almeno in abbozzo, l’obbligo che la coArigue 
a lovvenire le Religiofe in tutte quelle cole che lono di legge, 
o di collumanza, lenza fminuirne, e lenza mancare al convene- 
vole foAcutamento delle povere Rclig'ole; non edendovi cola, 
che tanto rovini la Regolare odervanza, quanto il cuore riAretro 
della Bi^eda ; conciolfiacofachc ne’ tempi andati odervoffì in più 
MonaAerj , che quella Monaca, la quale non era provveduta con 
fufficienza da chi doveva provvederla, fi ridudè^a farli provvedere 
da chi non doveva con tanta odefa dell’ obbedienza, e della po- 
vertà, lafciate in difparte altre leggi più dilicatc, la violazione 
delle quali dà a regiAro nel Divin Tribunale; faccia la Badeda quan- 
to può fare, acciocché le Monache non abbiano a tollerare più 
di quello, che efigono le leggi, e la conluctudme del MonaAcro, 
e nel cond Attendere alle ricerche di provvigione, ella iupplifca a 
qualche provvedimento, che manchi per impotenza , fupplilca con 
abbondevole ilarità di volto, che dia indizio di fua cordiale amo- 
revolezza . ; 

Nc’ MonaAerj, ne’ quali non é introdotto il viver comune i 
e dove il privato livello non bada, o viene crudelmente fraudato 
talor da’ Parenti, fe qualche Monaca codretta dalla neccdicà fa- 
ccde alla Badeda ricorlo per edere fovvenuta ; che brutto (entire 
in nfpoda: il Monafltro non ufal Il MonaAcro non ufa? E che? 
Forfè ne’ MonaAerj a’ giorni noAri c divenuta di contrabbando la 
carità? A che ferrirebbe, che la Badeda fino dal primo ingredo 

con 
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fon belle parole fi efibilTe pirMadré J ? pofefa' co* fatti non c#r- 
rilpondedc al dolce nome di Madre , facendoli praticamence peg- 
giore, al dir dell* Apposolo, d’ un Infedele (4), il quale al io- 
io titolo di natura e compatire , e loccorre li bilognof», dove 
che con addoppiati legami di carità tenuta alla compatitone , e al 
foccorfo chiuderebbe le materne fue vi (cere, abbandonando le lue 
Religione Figliuole, ridotte dalla ncccflità ad edere lo Ichcrzo , 
Cd il ludibrio della miferia ì 

Suonerebbe altresì malamente all' orecchio quel detto , ora— ■ 
Stai (ereditato dalla frequenza: Il Mondfltro non ne pu'o t ditta . 
Dio buono! Se il Monaftero non ne può tanta, ne può quel Si. 

J jnore; il quale veftifce il giglio del campo, che non lavora; pa- 
ce gli uccelli dell' aria, che noa raccolgono, foccorre i figliuoli 
de* Corvi con pafcolo rugiadofo, e non (anno domandare; quan- 
to più Commini ftreranne a chi teneramente lo ama , e fedelmen- 
te 10 ferve, quando il Monaftero anguftiato nella fuppofta pena- 
via de' viveri è fatto impotente all* elercizio di carità a noi tut« 
li raccomandata con tanto rigor di precetto » 

Sebbene a dir vero , non è faci) cofa il pervadere , che il 
Monaftero non ne poda tanta , quando tutto di fé ne (copre tut- 
to 1 ’ oppofto nelle poropofe folennità; tempo in cui fenza rifpar- 
naio fi (pende, e fi fpande , purché fortifea di uguagliare, o di 
fuperare eziandio le fplcndide Fede de' Monafterj più accreditati, 
e più robuftì di polio» Invece di fcanfarfi dall* implorato iovve- 
nimento colli pretefti , e co' piagnifterj, conviene alla fiadeda ri. 
fccare piuttofto qualche parte delle fpefe fuperfiue , e perdonala 
a qualche minore necelfità, alfine di dare opportuno foccorfo a 
quelle Religione, le quali preiientemente ne hanno il maggiore 
bilogno; e in cafo di qualche reale, o temuta penuria ricorra a 
Dio coll’ orazione, il quale pavidamente foftenterà il Monalte- 
ro col neceflario provvedimento, edendo fempre aperta la libera- 
le fua mano per comunicarci le lue beneficenze; anzi ci ordina, 
ehe apriamo ben bene la bocca per renderci vieppiù capaci a rice- 
verne , amando egli di darcene con pienezza: Dilata 0 1 tuum, o* 
itti p Ubo illni (*). Faccia pur la Badcda dal canto fuo quanto 
fa di meftieri perche non s' indebolita la Regolare odervanza', e 
non fi raffreddi in ella la carità , che Tempre deve aver tenerilfi- 
ma , ed operola verfo le fue Religiofc; e per il refto ne lafci il 
penfiero.a Dio, il quale fenza le noftre domande fapendo quel- 
lo, che ci fa di bilogno, vuole, che noi attendiamo alla fola of- 
fervanza della giuftizia, ed alla ricerca dell’ eterna felicità, rifer- 
vandofi egli a darci, come per aggiunta ogni temporale provve- 

X dimento: 

/a) Ip- D. Vd»l. ai Tim. t. t t J. (b) Tfal. 8 o» 
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dimeato: Quante prlmum Htgnum Del & jufilthm ejut, & bac 
omnia aijicientur vobit ( a ) . Se la Bidelli alle tante abbozzate 
lue obbligazioni, e a quel di più, che rimarrebbe da cfpor fi , pre- 
metterà 1’ e latta ortervanza di ogni piy minuta legge , che riguar- 
da la carità, la quale (eco porta una continua vicendevole amo- 
revolezza, per rui al dir di S- Pietro fi coprono gli altrui diletti 
per molti, che fieno (b): ufate omnia antan mutuavi ebaritatem ba- 
baita, quia (barilai operit maltituimcm pecca forum ; la Badetla 
non ammetterà nella fua mente altro penfiero che quello di pa- 
«e; non aprirà bocca, che a ragionamenti di pace; non intra- 
prenderà operazione, che non fu di pace, cd amerà che di pace 
-altresì fieno gli altrui penfieri , di pace gli altrui diicorfì, di pa- 
ce le altrui operazioni. A quello fine impegnerà ogni (ua diligen- 
za nella di ftnbuz ione degli uttìcj, perchè non ne nafca lamento ; avrà 
tutto il riguardo nella provvtfion della men (a , perche non fiatai 
tumore ; nei concedere le licenze fiudicrà il più laggio diicernimenro, 
perché non $’ intorbidi la lanca pace, vegliando lerop : e, e dando cogli 
occhi aperti, perché una Monaca non redi lopraffatta dall’ altra, 
perché le Converiè non fi uguaglino alle Cortile, e perché le Co- 
nile non maltrattino le Converie; ma bensì effondo nel Moaa- 
ftcro le Monache, come nel corpo li membri del noftro corpo, 
ano membro dell’altro, e tutti con la riipettiva attitudine appli- 
cati al lervigiodi tutto l’uomo, altro non riluoni per ogni angolo 
-del Monafiero, che carità, come fc tutte le Religiofe foifero ani- 
mate da un iolo (pirite, ed unite una con l’altra per mezzo del no- 
do foaviiTìmo della pace, augurandone perpetuamente a tutte le 
Religiofe nel modo Hello , che a’ fuoi Efefini ne augurava J’ Ap- 
posolo delle Genti (r): Servare unttatem f pi rifui in vincalo patii, 

PARAGRAFO NONO. 

Del Capìtolo delle Colpe da tenerfi dalla Bade fi a . 

A Tenore delta Regola la Badelfa è tenuta ad afcoltare una 
volta almeno la fettimana le colpe delle Tue Mònache, con- 

{ pregate a quello fine in Capitolo, luogo che appunto per un ta- 
e atto fi chiama il Capitolo delle colpe, e quello fia capace 
per tutte le Religiofe, dove per confezione del Patriarca S. Do- 
menico il Demonio ripugnava cotanto di entrare, pcicLé ivi per- 
deva, a fua detta, tutto il guadagno, che aveva fatto fientata. 
mente in altre parti del Monaftcro colle fue arti contro que’Re- 

. ligiofi , 

(a) tv. D Matb. e. 6 . (b) Ep. D. Tetri I. e. 4. (c) Ep. D. 
Taul- ai Epbcf. c. 4. • . 
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ligiofì , e fori ragioni érii dal Ifcrtìòflitì abbonito quél luogo , in 
cui 1’ Uomo per lua fragilità caduto in qualche mancanza, ac- 
Cufandoiéne con pubblica confelfionc, e piegando la fronte alla 
correzione del Supcriore, colla penitenza , e col rotore purgatoti 
dalla colpa, vieppiù fi animava nel corfo di perfezione, c con- 
fondeva nel tempo fteifo colla fua profonda umiltà il Principe de* 
fuperbi. Se 1* allontanare dal Chioltro le trafgreifioni , le 1’ av- 
vezzarli a trionfare delle palfioni , fc 1' efercitarfi nelle più pel- 
legrine virtù fu tempre mai il fanto indifpenlabile impegno dell’ 
Anima Rei gioia, c P argomento delle premtuofc lolkcitudini 
delle Religioni, (ari facile 1’ inferire , che non di elezione, e di 
irbitrio, ma di ftrcttilfi.m necelfità fia ne’ Superiori il Capitoli» 
delle colpe, alfine di ammonire, di caligare, di fare ordini, c 
di riformare iccondo il bilogno; onde la Badeira zelando la Mo- 
narca dilciplina non può dilpenfarlene , potendo anzi a fuo pia- 
cimento replicarlo alle occorrenze più volte nella medefima let- 
timana, ricordandoli, che farebbe in colpa, fe connettendolo pi- 
glialfcro piede nel Monaftero le tralgrelfioni , fino a divenire co- 
ftume , c per indolenza, o per umano rilpetto non togliendo dt 
mezzo colla correzione gli abufi fi (marriire il color ottimo fui 
bel volto della Religione Sformata dalle inoffervanze , e mal 
concia, come ne atterta Bartolommeo diS. Faulto (<0* 

Con ientimento di vcra’umiltà, c di finceia penitenza tutte 
le Monache di ogni età, e condizione fi acculino delle mancanze 
citerióri , malfimamcnte quelle , che fono note alla Comunità* 
Avvertali che alcolrare che fieno le Novizie, Ifc quali laranno le 
prime, ed impolta loro la penitenza , le facciano partire dal Capi- 
tolo delle colpe, affine di lalciate la libertà alla BadelTa di parlare 
fu qualche materia, che alle Novizie non fi conviene. Nella pri- 
ma Regola al Cap. 4. il Serafico Padre configli a la mrdetìma Di- 
delfa a proltrarfi avanti le fuc Monache per accufarfi de’ Puoi dilet- 
ti , e per chiederne la penitenza da imporli dalla Vicaria. Ben 
conolceva il Santo Padre, che l’accufarfi pubblicamente delle uma- 
ne mancanze era un elercizio di perfezione , con cui la Rcligiola 
negava se (teda, e coll'elporfi alla domeltica contufione concepi- 
va contro sé ItelTa quell’odio lànto, che il Redcntoie accennò nel 
Vangelo (fr), quando dilfe, che chi odia Inanima lua in quella vi- 
ta, nell’eterna la manterrà. Prima del Santo Padre ollcryò San 
Bernardo, che da quello bell’atto comprende!! quale fia la dilci- 
plina nc’ Monalterj, dove o rare volte fi commettono li difetti, o 
coll’ accufarfcne prcltamencc fi cancellano (;)• Ponderata dal Som- 

T 1 mo Pon- 

(a) Bertbolom. 4 S. faufto q- Ifi» ». $. fb) Ev. D-AUlb. f, li. 

( C ) D- Beriur. oi'nb. de Vr4t . O" difptnf 
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mo Pontefirt Paolo V. P eccellenti,' ed il merito di quefta aecufa 
concedette nella lua rr fymanns Tontifex er 13. Maggio 1606 In- 
dulgenza di tre anni, e di tre quarantene per ogni volta di quell* 
Santo Elercizio- 

Tutto bene. Ma con quale coraggio avrebbe a ridurli al Ca- 
pitolo delle colpe quella povera Monaca , che ammaeftrata dalla 
fperienza fa pelle , che nella Badelft non trovali altro, che zelo in- 
difcreto, che maniera incivile , che parole mordaci , e a prova avcl- 
fe olTervato, e foffcrto di ettcre pigliata di mira nella pubblica cor- 
rezione, coftretta a fentirfi piombare fui capo il pelo gravofo de’ 
più amari rimproveri? Bifogna ben dire , che molto folfe a(Ibdata 
nella virtù, fe nulla ollante ad ogni umano rifpetto, e a collo del 
fuo rolTore prcferilTe la Monallica difciplina, che la riduce a con- 
felTare con umiltà i Tuoi difetti, e ad efporfi a’ colpi tanto fenflbi- 
li . Si perfuada pure la Badelfa , che il Capitolo delle colpe non è 
flato i flituito per isfogarc a titolo di fupenontà le private pallio- 
ni , ma bensì per emendare chi fi trova in difetto ; elTendo anzi 
prudenza, e tratto di amorofa carità l’avvifare privatamente la di- 
Tettola piuttoflo, che l’efporla a tanto rolTore , lalciand* di forma- 
re per allora un qualche Editto, concepito improvvilamente in oc- 
cafionc della feoperta delinquente, il quale Editto forfè farebbe^ 
come nuovo olTervato da tutte le Monache, fuorché da quella , in 
grazia di cui fu formato. 

Lo dirò pure: finalmente fono Donne, onde la BadelTa deve 
adattarli alla debolezza umana, e riflettere ben bene, che l’indo- 
le è più fenfltiva, che la complettìone è più debole, che gli ag- 
gravi fono più numerofi , e che le ileligiofe fi hanno a tratta- 
re con rifpetto , e con difcretezza, malfìmamcnte quando fe man- 
canze fono ordinarie, ballando con qualche caritatevole avvifo, 1* 
imporre ad elle penitenze poco gravole, le quali fervono di eccita- 
mento a riflettere, che certe trafgreflioni , benché minori , nè fi ap- 
provano, né lì lafciano pigliare polTclTo con piena pace ael Mona- 
fiero. Non dovrebbe però la Badefla inoltrarli tutta tutta indol- 
cita nell* afcoltare le colpe, quando trovalfe poca frequenza all* 
Officio Divino, all’Orazione, a’Sacramenti ; quando vedette mol- 
to dilTìpamento al Parlatorio, alla Grata, alla Porta; quando of- 
fervatte nel MonaAero introdotte le novità, e le llranezze ; quan- 
do dalle Ufficiali fi reltrignette il trattamento al di dentro, per io* 
grattarne li corri fpondenti al di fuori. Allora riprenda pure » e 
caflighi, ma però Tempre proccuri di guadagnare le difettofe con 
qualche mattimi eterna , e con argomenti di fpirito. Abbondi di 
avvifi amorevoli, di configli opportuni, di correzioni materne. 
Non laici di compatirle , c molta di ettcre ridotta a parlare per 

1’ obbll- 



]’ obbligo, che le còrrèi per. là premurofa follécftadiflé della loro 
falvezza, e per il buon ordine del Monaltcro. Sia pure quanto 
fi voglia in certi cafi necetfario il rigore, che la Baderà nulla oran- 
te deve colla Monaca delinquente ularc quel dello , che l’Arcan- 
gelo San Rafaelle infegnò a Tobia, per rendere la villa al cieco 
luo Padre, cioè che gli facefse fugli occhi una iottiliflìma unzione 
Col fiele del pefee, allora allora lventrato; Lini fuper oeulot tjut 
de felle iflo (a) ; onde le fa di bifogno l’adoperare un pò di fiele 
per rimettere alla fua limpidezza qualche occhio, che nella Mona- 
dica dilciplina travede , 1’ adoperi pure, ma lo diltenda.in modo, 
che appena appena fu unzione, e non fia a piena mano indilcrc- 
lamento verfato. 

AH’ udire che faranno le Monache la dolcezza delle parole 
nella Badelsa, al vederne la piacevolezza delle maniere, al prova* 
re che per fino ne’ meritati rimproveri moftrafi la Badelsa tenerif, 
fimi Madre, non può ('piegarli quanto lì facciano coraggio le Mo- 
nache a confelsare di buon grado i loro mancamenti, e quanto a*, 
impegnino per emendarli ne’ loro difetti. Per quello io credo, 
che S. Bernardo Abate nel leggere (alla fronte alla Cantica quel- 
le dolci parole, J^oi ei rallegraremo , e gioiremo in re, ricordando- 
ti ielle tue vifeere più faporite del vino, credo, dilli, che egli di- 
cefse nel fuo commento; alcoltmo pure tutti quelli che hanno 
governo, ed imparino ad efserc Madri, e non Padroni; cerchino 
di efsere amati afsai piu che temuci, e mollrino Tempre al li Sud- 
diti vifeere di tenera Madre piena di latte, e di amore, e non 
gonfia di rigidezza, e di autorità (b): Difette fabditoram Matret 
•voi effe debere, non Dominai. Scadete magli amari, quam memi.... 
frodatile ubera : pettora latte pingue fcant, non typo turgeant. Ma_* 
già S. Paolo Apposolo aveva fcritto fu quello , acciocché fu beni- 
gnamente accolto colui che erra, da chi è (oggetto ad errare ( e) t 
Si praoccupatm fuerit homo in aliquo delitto, voi qui fpiritualet 
eftii, bujufmodi inftruìte in [pirica lenitati!, confiderant te ip/um , 
f»r C7* tu temerti. 

Benché il Monaftero pofsa giallamente chiamarli il luogo pro- 
prio delia pace, e le Religiole, le quali a più titoli fono Sorel- 
le, amandofi tra di loro, attendano al rilpetcvo ufficio , e tutte co* 
loro atti concorrano al vitale foflenta mento della Religione, a 
foggia di tante membra , le quali nel corpo umano cfcgutlcono con 
armonia , c corrilpondenza mirabile li fingolari loro atti , e tra di 
loro fi danno mano in aiutare, e fovvemre I’ Uomo, di cui fono 
membra: fimilitudine di cui fervidi 1’ Appollolo per Spiegarne a’ 
x T j Romani 

(a) Tob. t. fi. (b) D. Bcrn. *4bb. Serra. 1 J- i» Cant, t. I, (c) fi* 
'Paul, ai Galat. t. 6* 
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Romani (a)-, fort tutto quello ficcomé il Demonio di notté, é 
"li giorno qual Leone affamato gira d’ intorno per ifpolparfi qua- 
lunque preda, e quanto più diltcata la trova, tanto più avida- 
mente r adunghia, così forando egli talora la folta fiepe,chc luole 
alzare, qual torte riparo, la carità, penetra ne' Monafterj, e fe non 
gingie a fare Icempio di qualche nobile preda (e quante volte vi 
giugncrà!) Spalle volte gli riel'ce d’ intaccarla colle lue zanne , fa- 
cendo raffreddar tra le Monache la carici coll’ arte poderofiffima 
dell’ amor proprio, c per ridicole colarelle, e talvolta per una 
fola immagine di f.intafia Sconcertando il bell’ ordine deila Mo- 
nadica Gerarchia, e (e non altro intorbidando la giocondiliima 
ferenità della pace* Avvedendoli la Religiofa che all’ altra fu di 
dlfgufto (e potrebbe Succedere che vicendevole ne fofTe 1 * argo- 
mento, ficcome vicendevole l’ immortificazione, e la loquacità 
della lingua mal cuftodita , per cui vicendevole ancora ne folle 
il difegno); prima che il Sole tramonti, come efortonne 1’ Appo- 
solo ( 6 ): Sol non occidat fuper iracundiam nee/iram , fi riconcilj, 
chiedendone umilmente perdono, anzi lo faccia prima di portarli 
al Coro per le Divine lodi, come pare ne fìa indicato con quel- 
le parole della Regola =: Subito innanjJ che offtrifta a Din il fa- 
grifi ejo dtlU fuA Oratone = e pcnlo che ne fìa tolta l’ immagi- 
ne dal Vangelo, in cui fi legge, che giunti noi all’ Altare per 
offerire qualche gradevole cola a Dio, al ricordarci di avere ama- 
reggiato il Fratello, ne dobbiamo (dipendere il fagrificio , per con- 
fumarlo fol tanto dopo di eilerfi riconciliati col noftro Prodi no 
(e): Si offers munta tuum digitare, XT ibi reeordatus fuerii,qma 
fratte tuia babet aliquii adverfum te, relinque ibi munut tuum ante 
* Altare , XX Vide prius rtconaliari fratti tuo , XT lune vtaieni offe- 


rts munta tuum . 

Nel Capitolo delle colpe, qualora il bifogno lo richiedede , 
e ritardata ne fode la riconciliazione deferitta, frappongali la Ba- 
dala , ammonendo , efortando , pregando , facendo giuocarc a tem- 
po e zelo, e amore, ed improntando lui loro cuore Sentimenti 
di umiltà, e di pazienza a guifa di una raaflima propria del!c_» 
Figliuole della Madre Santa Chiara , al dire di S Bonaventura 
(d): Sitis burnì la. .. fìc fumea fitti bumiles, ut teflii vera burnì- 
Urani ftt patitati a ; e iò ben io, che .al ponderarne il Salutevole 
documento, cd all’ udire dalla Badeda la Sorprendente dolcezza 
delle parole, e 1 ’ obbligante maniera nell’accoglienza, non folo 
non fi lagneranno le Monache difettofe o della riprensione trop- 
po afpra , o della penitenza troppo gravofa , indebito rif'entimcn- 

to, che 

fa) D ■ Tatti, ai Row. t. iz. (b) D. Tuul. ad~Ejb‘f. t. 4 . (c>E»* 
D. Matte, f. <j. (d) S). Bonavtut. de ftrftd. vita (. 2 . 
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te, che al Tribanale di Dio ritnéttefi ; raà fi ilrtfidtfranno le ri. 
(entite, torneranno alla primiera tranquillità, e rertituite alla 
pace attenderanno ad approfittarli nello fp trito colla pratica delie 
làntevirtù.e coll’ ollervanza della Monadica dilciplina, a cui fono 
dalla Bidefia animate, minimamente nel Capitolo delle colpe coll* 
lui educazione, col fuo zelo, e colla dolcezza delle lue maniere. 

In ogni M matterò fupponefi da gran tempo allignato, 
praticato il modo regolativo di quello Capitolo . Tuttavia , quan- 
do piacele, fi efibiice il fegurnte metodo =3 Congregate all’ ora 
determinata le Monache, e tutte polle ginocchioni colla BadelTa, 
reciteranno a voce lommelfi il Salmo Dcui mlfereatur no fi ri . 
ti. Domine non fecunium peccata noflra faci ai notti t . 

& Tacque fecunium iniqui! atei noftrai retribuai no bit. 
ti. Memento Congregai ionit tua. 

Ut Qaai n pojJcJi/ìi ab initio • 

ti- Domine exanii orationem meam .' 

Jfc. Et clamor meni ai te nrenìat . 

Oremus. 

Detti, qui tulpa offender! iVc. Concede noi famulo s tuoi Ve. Deut 
qui Eccleftam tuam B. Tatris nofìri Francifei Ve Concede no 1 fama- 
ioi tuoi, quajumtii Domine, Beata Virginit tua Clara Ve. 

Terminate le Orazioni s’ alzerà la BadcflTa , e in piedi, o fe- 
dendo comincierà ad alcoltare, come fi dille, le Giovani di gra- 
do in grado, le quali baciata prima la terra, colla corda al collo, 
col capo chino, colle maqi giunte ,c colla voce intelligibile diranno 
la loro colpa. Udita la correzione, ed importa la penitenza, ognu- 
na con modello filenzio attenderà il legno della BadelTa per termi- 
nare, e dare principio alla benedizione della menta, dicendo prima 
di ogni altra cofa il De profundis ve. per le Anime del Purgatorie. 


PARAGRAFO DECIMO. 

Del governo economico della Badcffa . 

P Er liberale, cd attenta che fia la Provvidenza Divina nel di- 
Ipenfare in prò nortro le lue beneficenze, e nel foccorrerci bi* 
lograofi, pure detratta quella viziof'a follecitudine , che condanna- 
li nel Vangelo, fisi che l’uomo colla prudenza del fuo configlio, 
e coll’ opera delle lue mani fia come rtrumento della Divina Prov- 
videnza per procacciai con Criftiana moderazione quanto abbilo- 
gna per fuo foflentamento, c nelle ftrane vicende di quella vita 

E er ripararli dagl’ infortuni . Su querto fondamento, liccome la 
fovvidcnza Divina fcclfe nel Monartero per il governo fpirituale 

T 4 delle 
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Welle lue Moniche la Bideflai cost h feelfe provvidamente per il 
governo economico del Monaftero, degnandoli di coflituirla nell’ 
uno, e nell’ altro governo lua mini lira. Che le la Badelfa tro- 
va nel (uo governo fpirituale moltiplicate le obbligazioni, molti- 
plicate eziandio le troverà nel governo economico, ma nell’uno, 
e nell’ altro mirabilmente affittita dalla Provvidenza Divina per 
ben cuftodirfi a prò delle Monache, c del Monaftero. Prima di 
ogni altro rifletto deve ben improntarli nell’ animo la Badeffa di 
elfere ftata cottituita da Dio perché fomminiftri alle lue Monache 
il convenevole, e perché affìtta al Monattcro in quel che abbilo- 
gna , rammentandoli , che ai paro di ogni altra Monaca é tenu- 
ta per profeffìone ad effere interamente fiaccata da qualfivoglia 
cola di quello mondo, fia denaro, fia mobile, lia campo, fia qua- 
lunque genere di poffeffo, conceduto fol tanto per il necefl'ario 
mantenimento delle Monache , e del Monaftero, da cui argomen- 
tali, che (c la Badeffa , angulla di cuore, (caria di affetto, e ftret- 
ta di mano, fottraelfe, fminuiffe, ed effenzialmente mancaffe al 
congruo mantenimento, già dalle leggi prelcritto , o dalla confue- 
tudinc del Monaftero introdotto, dimoftrerebbe, che il Aio go- 
verno è un governo di Padronanza , e non di femplice ammini* 
frazione, come alle volte chiaramente apparifee da certe frali in- 
dicative :di poffedimento , con cui inconlidcratamente A elprima- 
no alcune Keligiole, le quali (cordateli della progettata lor pover- 
tà, chiamano che che fla col nome di mio-, nome tanto abbonito 
da’ fanti Padri, c che tuona sì bruttamente Affla bocca di chi nel- 
la profeffione intele di ftaccarfi affettivamente , ed effettivamente 
da tutte le ,’cofe. Si perfuada adunque la Badeffa di effere al. 
le Aie Monache come miniftra della Divina Provvidenza per 
provvedere le fue Monache a cuore aperto , fenza ribrez- 
zo di dovere troppo (pendere, e le (occorra piuttofto con ab- 
bondanza, fenzatimore di rettare al di (otto, effendo offervazione 
già (atta, che li Monafterj ben provveduti fono altresì li più e- 
lemplari, e nella Regolare offervanza li più efatti . 

Ma (e in vece di farla da vera miniftra della Divina Provvi- 
denza col fowcnir le fue Monache in quello, che chieggono, e 
non chieggono (uperfluità , non morbidezze, né (vogliataggini ; ma 
precifamente quel di che abbifognano, a cui con poco lì può foddif- 
(are, la Badeffa tutto giorno và brontolando o perchè le collette 
lono gravofe j o perchè la fabbrica troppo afforbi (ce, o perchè (car- 
ia è la raccolta , o perchè il campo deve bonificarfi ( e potrebbe 
anche aggiugnervi , perchè il prurito d’ invertire li lopravanzi per 
lare guadagno troppo 1’ impegna); e fe affetta impotenza nel Mo- 
naftero, le Monache benché mal ridotte, fi, atterranno bensì dal 
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chiedere per non incontrare o negativa ,6 rimbrotti ; ma laBadcf- 
fa, la quale comparirebbe ottima nel governo economico , e ac- 
creditata nella mente di quelli, i quali ftudiano tutto giorno il 
modo di accumulare, facendoli vieppiù denarofi lòlla fame de* lo- 
ro figliuoli , e fulli denti della (provveduta famiglia. contenti fol- 
tanto di chiudere nelle calle il denaro, lenza più cifrarlo, fe non 
quando fono per pgliarfi il piacere di vederlo ammaliato , c di con- 
templarne l’ impronta; comparirebbe pelfima nel tribunale di Dio « 
dove avrebbe a rendere conto della Imodata lua economia, e di 
avere chiule le materne lue vifeerc per la lordida contentezza di far- 
li credito co’ rifparmj , fcrcditando ella frattanto colla (ua tenacità 
la medefima Divina Provvidenza, di cui c codituita miniera, 
cagionando nel Monadero mormorazioni lenza ritegno, le qua- 
li tròppo benignamente padano per (empiici lamentanze , e (ono 
pur troppo afsolure da pena, c da colpa nel tribunale troppo pa- 
cifico della convenzione, animandoli a dirne tutte a vicenda, C 
talor conchiudendo, che per qualche ftrada s’ingegneranno. 

Io ben comprendo quello , che forfè potrebbe dir la badeda, 
penfandofi di coprirli interamente nel i'uo governo economico, 
qualora nel Monaflero fodc in opinione di molto riftrctta nel 
foddisfare le Monache, e nel lovvcnirlc nelle occorrenti nccdfi- 
tà ; potrebbe dire, che avendo ella lecito le più perite Ufficiali; 
dal Monadero più volte fperimentate , e capaci di amrauiiftrare 
quanto fi afpetta alla loro rilpettiva incombenza, ad elle ne ha 
confegnato c le chiavi, e il pefo. Scanfata, a dir vero, a pria 
ma vi da adai ragionevole, qualora non potendo la Bideda da pec 
fe loia applicarli nel tempo (fedo a più cole, e dividerli in ognu- 
no de’ fubalterni ufficj, avede lecito le più fperimentate , ed m- 
fiemcmente le meglio difpofte al buon fervizio del Monadero , c 
pofeia vegliando (òpra di cadauna , odervade quale ne lode la ma- 
niera nel trattamento, quale 1’ eiprelfione nelle parole, quale la 
mifura nelle didrtbuzioni , e quale la falubrità nelle vivande. 

Colpevole però farebbe per ogni verl'o , fe dudiofamente a- 
vede ella feelto per gli ufficj del Monadero, non già le più fpe- 
iimentate nel lungo efercizio di fatica, di diligenza, e di animo 
caritatevole a follievo delle neceffirole Sorelle , ma fperimentate 
foltanto nel rilècare alle Monache il convenevole, e nel far cre- 
dito colli rifparmj al governo economico della Badeda. Per quan- 
to circofpetta fu data la (celta di quelle, le quali hanno il ma- 
neggio nel Monadero, e per quanto fi fieno dimodrate atte a-« 
foddisfare le Monache, non deve fidarcene la Badella, ma priva- 
tamente ne chicgga alle Monache; c lo ben io, che in calo ne 
fapraci dire, anzi ella della nelle ufficine frequentemente le vifiti; 
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e farà cola facile, che le ritrovi e nell’ ordine della carità,' < ta^ 
lora nell’ ordine della giudizi* addormentate, nel modo Hello, 
eh - fmono trovati dal Redentore a dumi ri eia li treDifccpolt nel 
G.-rlemini, benché folfero flati feelti per li più fervorofi. E 
chi voleife indagarne la vera origine, fi troverebbe, che le lubal- 
tcrne cosi fi regoano nell’ annuii (frazione de* loro utfirj, in 
quanto che nel governo eco n.»m co della Badefsa , quale amano 
di (eco iJare , Icoprono uaa cere’ aria di lottigliczza , che per po* 
co non fi confonde colla pù fordida tenacità, trattene certe oc- 
cafiom , in cui non guardali a Ipefi , purché pompola riclca la t 
Feda, (celta la malica , graziolo 1’ addobbo , rituonante 1’ applau. 
fo, nobile il donativo; eco ionia per verità, che ben può chia- 
marli d; (Tiramento, con cui più di una legge fi tralgredilce . 

Non fi condanna nò, anzi fi loda nella Badelfa una ptuden^ 
te, dilcreta , e ragionevole economia nel tuo governo, non do- 
vendofi.fuor del bifogno aggravare di debiti il Monaftero; mi . 
quella economia non fia parto di angufto cuore , e di flrctta ma- 
no- Il rifparmio onefto , c plaufibile confitte nel prevedere, e 
nel provvedere a tempo quanto è convenevole al Monaftero, fer- 
vendoli di Miniftri al di fuori, 1 quali fieno periti, fedeli , e di. 
ligniti nelle vendite, e nelle compre, e lopra tutto nel bonificare 
le Poffeffioni, dalle quali più abbondante ricavafi il frutto, f^ 
più travagliata proccureraircnc la coltura; tutto notando, e di 
tutto efigendone il conto. Se occorre nel Monaftero un affare 
fpettantc al connine mtercfse del Monaftero, la Badefsa non de- 
ve rilolvere da fe fola, ed a capriccio, ma deve confutare le Re- 
ligiofc, come accennafi nella Regola, acciocché ognuna dica il 
iuo parere, e pofeu d’ unanime confenfo rifolvafi quanto farà 
fpediente. Sembra molto ragionevole, e nccellario per indenniz- 
zare con pubblica teftiraonianza la fedeltà, e onoratezza de!la__. 
Badefla, che alle Monache, o alle Dilcrece ella dia minuto con- 
to della economica tua amminiftrazione , regiftrata ne’ libri, fer- 
tati per buona regola del Monaftero, e de’ Superiori, a norma 
della Coftituzione di Gregorio XV. Inferni àbili . Qualora il \lo. 
na Itero per qualche dtlgrazia fia al di lotto, onde fu coftrctto ad 
aggravarli di debiti, noi polla fare la BadclTa di lua autorità, ma 
debba chiederne il confenfo alle Religiofc del Monaftero, e farlo 
per mezzo del Sindaco . 
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UNDECIMO, 


Della Vicaria y e delle Difcretc . 


S ino da! tempo d:I Serafico Padre trovafi i! nome; è !’ uffictd 
della Vicaria , come abbiamo nel Capitolo quarto della pri- 
ma Regola, quella ne* Monaflcrj che (òno (oggetti al Velcovo 
i lecita ad arbitrio della Badeda, e pofeia a viva voce dalla Co- 
munità , colla conferma del Superiore, c ne’ Monallerj (oggetti 
all’ Ordine fi elegge per voti lecreti nel modofteifo, con cui e- 
lcggefi la Badeifa , e fi conferma di anno in anno lenza il con- 
fenlo de! Velcovo, quale nè anche richiedefi per le altre Uffi- 
ciali del Monafltro. Le Collituzioni dell’Ordine adeguano qua- 
li ne debbano edere le qualità (4): Si a eletta al Vicariato una 
B^eligìofa ielle più gravi , delle più atlanti , itile più prudenti , e di 
età competente , tbe pofa concorrere 4 rutti gli atti della Comunità 
in Coro , in l{ ef'ittorio , e <1 tutti gli a fari , la quale in a fernet del - 
la Baie fa prefìelerà in ogni atto iella Comunità, e deve vegliare, ac- 
ciocché la Santa Bagola, eie Colli tu zjo ni >Ap polì oli che fieno p. r fetta- 
mente ofervate. L’ ufficio della Vicaria, a dir breve, è lo (lel- 
fo che quello della B iJc:fa nel prcficdcre, nel correggere, nel ca- 
ligare , facendone in mincanza di ella le veci; facoltà adeguata- 
le dalle leggi, e dalle Coftituzioni dell’ Ordine. Benché oltre 
alti divieti fatti dalli Sommi Pontefici Gregorio XUI- e Siilo V.' 
per altri Decreti fatti dalla Sacra Gong egizio re la [ìidcda im- 
mediata dopo il triennio d*l filo governo non polfa elscre eletta 
Vicaria, con tutto ciò al dire de’ Cauonilli (b) le nc vede con- 
traria la pratica, Elevandoli che li Sommi Pontefici, c li Decre- 
ti della Sacra Congregizione dilpongoio loUmentc, che la Ba- 
deda immediata non p >!sa avere inficio o di autorità, o di go- 
verno, o di ammini/lrazione, in cui non fi comprenle quello di 
Vicarii, il quale non porta di lua natura, nè au'orità , né am. 
mini (frazione , nc governo; onde lenza dubbio può elscre eletta, 
e la pratica umverlale ben lo dimollra. 

Che la Vicaria pofsa immediatamente efsere eletta Biltfsa, 
o pofsa elscre confermata per altro tempo Vicaria ,è cert.lfima, 
non efsendovi legge m contrario, Ipirato già il Decreto contra- 
rio collo (pirare di chi lo formò, e quelli fu il Cardina'e Mar- 
tei Protettore dell’ Ordine. Fu detto di (opra, che deve trovarli 
nella Vicaria c zelo, c prudenza , e quante preregrive fono Je- 
fidcrabili nella BiJclsa, la quale deve elscre dalla Vicaria pcrtet- 
tamcntc imitata c nell’ umiltà, e nella pazienza, c nella rrunluc- 

tudine , 
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radine, t nella materna afczioné vérfo tutte !e Religiofe. Ella 
non manchi di alfitlcre alla Bidcfsa col fuo configlio, e con rut- 
ta la pulitezza; e certamente non mancheranno occafioni da efer- 
citare, quando la (ua prudenza, quando la (ua pazienza, quando 
il luo zelo, c quando la (ua Regolare ofservanza. Se la Badefia 
indebolita dagli anni , e infiftidita dagli imbarazzi fi dimoftralse 
tediola alle Monache, e fi ('accise vedere (cottele in ogni Tuo tratto, 
ora negando quello che dovrebbe convenevolmente concedere , ora 
aggravando di troppo con inlopportabile pelo le Reiigiole, (io 
qualche Monaca o dura di tcfta.o povera di configlio recalcitrai- 
le agli ordini della Bidelsa, le la BaJelsa abufalse di Tua autori- 
tà, le le Monache nc mifioralsero la dipendenza; la Vicaria col 
fuo prudente maneggio , e colle lue manierofe perluafivc deve far 
si, che nivegli nel li Btdefsa 1’ addormentato (pirito di governo , 
e s’ infervori nelle Monache 1* intiepidito fpirito di Regolare of- 
fervanza; ma nel tempo ftelso fila ben avvertita, perche rielcen- 
do col luo maneggio nel produrre qualche buon ordine a prò del- 
le Monache , e del Monailero , non le nc faccia col vantartene 
mento, elsendo pur troppo quello il (entiero battuto , per cui il 
Demonio fuol tare il fuo traffico (ullo fpirito della Vicaria: im- 
perciocché é colà facile, che il Demonio la riduca a far nel fuo 
genere quello che fece Afsalonne nella Corte di Daviude (uo 
Padre per adefeare il Popolo a farlo Re ( 4 ). Faceva egli il car- 
tefe con tutti, a tutti parole dolci, a tutti promefse , affrettando 
col defiderio il tempo di poterli moftrarc a tutti benefico , alcol- 
tandone li ricorfi , fottofenvendone le richiede , difpenlandone li 
favori, cd efibendo frattanto fe ftefso, e tutto le delfo per compenfar- 
nc il trillo governo, diceva egli, del vecchio luo Padre, e la mala 
alfillenza de* perverti Mini Uri . Senza farne commento , al nofiro 
propofito tanto applicabile, biftevolmente comprcndefi da quello 
fatto, quale ne fia il pericolo in fimili contingenze, e quale debba 
efsere la vera Regola per (opprimere, qualora ne tentalseil Demo- 
nio, un certo prurito di pollo , facendoli lcala all’ afccndere col 
mettere in villa , ed in profpcttiva la propria abilità, in occalione 
di avere dato qualche opportuno conlìglio.cd ammollito felice- 
mente 1’ animo della Badcfsa con luo maneggio ridotta e a mode- 
rare 1* afprczza di qualche piacevole ordinazione, e a megliorare 
quando di quantità, e quando di qualità il comun trat- 
tamento. Per quanto lìa ampliata dalla (nave Badelsa I’ autorità^ 
che dalle leggi conccdefi alla Vicaria, la Vicaria non deve intera- 
mente, e fuor di tempo fcrvirfeoc, e meno poi abularne , ricono- 
fccndofi in faccia alle Monache Suddita alla Badclta al paro di 
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ogni altra Monaca, e deportarla dell’ autorità conferitale , e Col 
tanto dovrà fervicene a tempo, ed in vantaggio delle Kcligiofe; 
e non già a sfogo pompofo delti putativa lua superiorità . 

Qualora la Badeda (che IJJio non lo permetta! ) nel erari 
fplendorc di Tua dignità fi abbagliali? negli occhi «lenza riguardo o 
a’ meriti, o a complelfionc , tirafse giù alla peggio, e riducefse le 
Monache a mal partito, deve bensì la Vicaria colla fua prudenze 
moderarne le indierete maniere, ammorzarne con acqua copiofa il 
febeo, e con m*nierofa condotta farla fmontare dalla collera , e 
dalla tuibolenza de’ Tuoi penfierij ma guai ad efsa , fe pigliando, 
come Tuoi dirli, 1’ eccafione per i capelli, fi riducete a quel pun- 
to per istigare qualche fui privata palTìone, foltamente pervaden- 
doli di potere fpcgnerc il fuoco, che trova accelo nell’animo del- 
la Badeisa con un fuoco ferie maggiore, quale d quello delle Tue 
accel'c maniere, s’ impegnalse a refiltere, troppo prclumendo di (ua 
ragione, e troppo animata dal gradimento (coperto in quelle Mo- 
nache, le quali o (ono (contente, o amano di pelcare nel torbido 1 
Chi può Ipiegare la vaftità dell’incendio, che alzerebbefi nel Mo- 
naltero coll’unione di quelli due fuochi ? Addio carità! Addio pa-.' 
ce ! Addio Regolare osservanza . Allora sì , che fi formerebbero due 
podcrofi (quadroni, e chi la vorrebbe in favore dell’ una , e chi in 
favore deli’ altra. Qui difeordie, là rifse: qui mormorazioni , là 
dilpetti , e in una fola parola di Paradifo terreftre diverrebbe il 
Chioftro un’immagine dell’Inferno. E tome nò , fe il folofofpct- 
to , che tra la Badefsa , e la Vicaria fiavi poca armonia , fa sì, che 
le Monache tra di loro maneggino qualche trattato di divifione , e 
fi diipongaoo ad arrotarli o al partito dcll’una,o al partito dell* 
altra? L’una, e l’altra rifletta di cfsere fiata coftituita da Dio nel 
Monafiero, quefia a foggia di luminare maggiore, e quella di lu- 
minare minore ; e ficcome fe avviene , che i due luminari del Cic- 
lo tradì loro s’ incontrino , l’uno all’altro ne toglie la chiarézza, 
e la luce con ammirazione del Mondo ,così fe avviene, che la Ba- 
defsa, e la Vicaria, luminare maggiore, e minore del Monaftero 
fi oppongano, e s’ incontrino con incontro di Ideano, ofeurenffi 
dell’ una, e dell’ altra il chiaro concetto, e diverrà il Moaaftcr» 
tutto un dilordine . 

Manfuetudine dunque, e prudenza; e nel cafo d’infelice go^ 
Verno , qualora dal Monaftero s* imploraflc foccor(o,la Vicaria eoa 
amabile piacevolezza ne lenta il lamento, che faranno Je Mona- 
che : fe ragionevole, e roggiamente cerchi di penetrare nell’aniratf» 
della Bidella, e a forza di ragionati tiflcfTi, e di ioavi maniere le 
riefcirà di temperare, e forfè di eftinguere il fuoco, e di appiana- 
te all’ ottimo regolamento delle Monache, e del Monaftero la — • 
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ifrada , che prima era fcofTcfa, é poeó ttténo che impraticabile. Si 
rammenti per ultimo la Vicaria, che a tenere le Monache in log. 
gezionc , e a mantenere nel luo vigore la Regolare oilervanza, noa 
v* é m:zzo m gliore della perfetta intelligenu in tutte le cole 
colla Badefla , e allora non farawi Monaca, che lì animi a trafgre- 
dire te leggi, ed a lafciare da banda le lodevoli conluetudim del 
Monadero in confi lenza della troppo parziale accoglienza feoperta 
nella Vicaria, e della tua troppa facilità in impegnarla a proteggere 
quelle, che (ì fottraggono dalla M ma dica diiciplina . 

Le Difcrete indicate nel tedo per allìdere e al rendimento 
de’ conti, ed al coniulto negli affari rilevanti del Monadero, ben» 
ché leggali , che debbano etìcre a ti'o deputati ; con tutto ciò le Gè» 
Aerali Coftituzauni dabilmente provvidero in queda forma (4): 
tiferete perpetue del Convento dtbbono tffere quelle, ebe in tffo furo* 
fio Badeffe, tome più fperimentate , ed i fruite delle tofe appartenenti 
ài più finto governo» Sarà anebe DìJtreta la Vicarìa attuale di 
€afa\ oltre quefte , quando fi tiene la Madeffa , fi debbono paté elei* 
lire altre quattro Difcrete, eccellenti in virtù , prudenza , ed efpe* 
fienai = . In moltillìmi Monafterj è andata in dflulo , e non fo 
come, reiezione di quede ultime quattro Dilcreté , forle potendo 
Badare le Difcrete adegnate dalle Coltituzioni ; e pia probabilmen* 
te per non incontrare la confulìone, che incontrali nella moltiplu 
Citi de* pareri. Soggtugne il tedo della Codituzione = : Sengji 

il canfenfo delle Difcrete , niente pub fare la Badeffa , ebe fia eoja. » 

ìfave, e riguardi il Monadero , e la di lui dilpofizione Da 
queito chiaramente fi feorge , che il confenfo delle D ferete negli 

J iRàri di rilevanza è necellario, da cui non può efimerfi la Bidet 
a, fenza ufurparlì quella autorità, che non ha, e lenza dimodrar- 
f alle lue Monache prepotente. 

Notino le Difcrete, che «on per quello farà lecito di farli 
àvanti , e d’ introdurli oon ricercate , modrando non lo quale poi- 
fclTo Ibi governo del Monadero, ed un certo diritto di fapere tut- 
to , e conlcrvando a bella poda drettidiana corrilpondenza con-, 
gualche Monaca di fpirito tumultuolo, acciocché ne riporti al pri- 
mo (coprirne; e peggio le una Difcreta chiamata a confulto , la 
faceffe p.ù da fprczzante, che da configgerà; e dopo di avere lun- 
gamente nutrita qualche avverlione al governo della BadclFa, in 
tal congiuntura nc faccife lo sfogo con formole irriverenti, e con 
certe eipredijni, alle quali, come alle Api, non manca il pungo- 
lo. Dica pure il fuo parere, e lo dica come le viene dettato dal- 
la cognizione, e dalla cofcienza ; ma con modedia,e con ril'petto 
à quella, che tiene te veci di Dio; ed ancorché il luo configlio 

1 * " fi oppo- 
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fi opponete al parere della BadeflTa , noti farà , che la Badeffa (e né 
dolga, qualora con piena moderazione fi a efibico; ed in evento fa* 
rcbbe irragionevole il lamento della Bidelli, e della Baderà farcia 
be il torto, non della Di (creta • 

Sarebbe degna di biafimo la Difcrcta, anzi farebbe rea di pife 
colpe, (e troppo attaccata col genio, e coll’ impegno al compiaci* 
mento della Didelfa , al primo udirne il progetto , ed al primo (co- 
prirne l’inclinazione, in vece di rimuoverla dal (ini Uro parere , e 
di fchiettamente modrarne li trilli edotti, l’adulaflc piuttodo, e 
lodandone la propoda » la configlialfc all’ impreta , e 1’ affrettali ad 
effettuarla. Di ve avere la Diicreta tutto il riguardo al culto di 
Dm, alla Monadica difciplina , all’ odervanza della Regola, al 
mantenimento delle buone conluetudini , ed al vantaggio del Mo* 
nadero, e non precipitare il coniulto con una rilpoda , che fia_^ 
immatura , e troppo (ollccita, quando 1’ affate efiga ponderazio- 
ne. Mà per quanto sppanl'ca il (uo parere opportuno, prq> 
prio , e prudente, in cafo che la Diicreta d accorga , che al pro- 
prio parere da preferito, da accolto, e da ancora applaudirò l’al- 
trui parere , deve con umiltà ritirar fi in té deli, conlolandod al 
gran ndelfo, che dal canto Tuo ella fece quel che fa pe va , quel che 
poteva, e quei che dovéva, eflendo che ella fu chiamata (oliamo 
per dire fulla propoda materia li proprio lentimento,c nulla prù; 
riffelfo che uon può edere più opportuno per confcrvare al di den- 
tro, e al di fuori la Tanta pace. 

PARAGRAFO DUODECIMO. 

• • " , 

Delia Segretaria della Badcjfa . Del Sigillo 1 
Delle Scritture del Monafiero . 

D icendo la Regola, che la Badrffa — fatela tuftoiite il Sigil- 
lo fecondo 1' ordinazione del Monafiero , ed ogni lettera thè fi 
avrà da mandare a nome del Convento, fi/ prima lena in pubbli to, 
ed approvata dalla maggior parte , « la fatela figillare in prefenzj di 
tutte — deve eflervi nel Monadero queda didima Officiale, o 
Cancellieri d chiami , o Computida , o Compagna della Badelta , 
o Secretaria, la quale avrà I’ incombenza di fcrivere, di figillare • 
e di cudndire il ngillo, quando la Badeifa non lo voglia tenetela 
appredo di sé. Quanti fono nel Monadero libri di governo, di 
affari , e di economica ammimdrazione , di affitti , di acqaidi , di 
animali , di entrata, di (pela ec. tutti d affidino alle mani della 
foddrtta Officiale, acciocché li cudodifca,li regidri , e li difponga 
colla più poifibilc chiarezza al rendimento de’. conti. Benedetto 
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XIII. nella fui Coftituiione: Maxima vlgiUntU 1717. virole , ci 
ordina, che in un luogo appartato, e guardato dal fuoco, il quale 
. Archivio fi chiama , fi conlervino tutte le Scritture del Monafiero 
con buona ordinanza, e diligente mantenimento, in cui fi trovino 
fotto diverbi numeri , e ben formato Repertorio a facilitarne la vi. 
fica , le diverfe materie, che Ipcttano all’interede del Monafiero, 
Pofleffioni, Doti, Cenfi, Affitti, Livelli, Eredità ee. Altro li* 
bro per modo di Repertorio deve trovarli nell’ Archivio, in cui 
eontengaft la fondazione del Monaftero, con altre antiche memo- 
rie ; e vi Zìa notato ogni fiabile del Mouafiero ,* per quale titolo 
fpettafi al Monaftero; il foglio dell’inftroraento; chi funne il No- 
taio; anno, raefe , e giorno. Parimente trovi fi nell* Archivio un 
libro, in cui minutamente fi deferivano le convenzioni , e gli arti- 
coli ftabiliti cogli Economi, e co’Caftaldi, con Uomini, e con 
Donne, col Medico, e col Chirurgo, coi Confcdore, e co’ Ca- 
pellani, notando il Salario di qualunque Servente, e per fino Ia__. 
qualità, e quantità de’ donativi cofiumati nel Monafiero. Altri 
libri conferveranfi pure nell’ Archivio, in cui fedelmente fi regi- 
Areranno i Capitoli, e loro rieletta rilpetto alle Educande, che fi- 
accettano.e rifpetto alle Monache, fia Vefiizione, fia Pro- 
fefifìone; l’elezione pure della BaJcda con la Conferma; della Vi. 
caria, delle Officiali; come pure la Vifìta del Vefcovo nella Clau- 
fura , e degli altri Superiori , con tutti gli accidenti , e circoftanze 
degne di edere notate per regola; e per fino le Monache Defun- 
te, accennando le particolari virtù di quelle , che fono vilTute, e 
morte con ottimo concetto, ben degne che il loro ricordo fia fra 
le più dolci benedizioni. Affine poi che polla farli il rifeontro 
de’ miglioramenti che fi fanno nel Monaftero, d uccellano, che 
facciali un Inventario di tutte le cofe per la Sagrefiia , Spezieria, 
Infcrmeria, Cucina , Caneva , ed altre Officine; Inventario, che 
dovrà edere fottoferitto dalla Badeda , dalia Vicaria, e dalle Di- 
screte* 11 tutto lì chiuderà nell’Archivio con due chiavi, una nel- 
le mani della Badeda, c 1 ’ altra della Secretarla, o altra Monaca 
di ottime qualità ; le chiavi fieno divcric, e l’una fenza dell’ altra 
non polla aprire. 

Detratte le lettere, che le Monache fcrivono a’ Superiori, o 
ai Confederi, le quali fi iuppongono fatte per qualche fpirituale 
bifogno, la fama Regola proibilce alle Religioie le lettere , o 
quelle fieno per la polla, o quelle fieno portate a mano, le qua- 
li prima non fieno fiate lette dalla BaJella , o da altra Monaca 
a ciò deputata; ordinazione di lomtna importanza , che dalle Re- 
ligioni di elatta odervanza rigoroiamentc , e fotto graviffime pe- 
ne fu mantenuta. Una libertà tanto pericolola, qual c lo feri*; 
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▼ere, eJ il ricevere Jettéré fenii la minimi dipèftdenza fu con- 
dannata con tal rigore da S. Benedetto, che ammaestrati li Mo- 
naci di Monte Cadine dichiararono una tal tralgredìone colpi—» 
mortale, e cafo rifervato, approvato da Gregorio Xlll. (a). La- 
nciata a que’ Monaci la loro ùntidima legge, rifolvefi per le Mo- 
nache edere adai dime pericolofo lo Icrivere in quclta foggia, ed 
il ricevere lettere ; edendofuor di ogni dubbio, che le non altro ewi 
la trargredione della legge, la dlfobbedienza a’ Superiori, ed alia 
Badeda, la leggerezza, il perdimento di tempo, il didìpamento 
di (pi rito, quando cotede lettere non fieno ad altro titolo peni i- 
ziofe; e in tale calo al fuoco quelle lettere, al fuoco, come fe- 
ce un Tanto Monaco riferito da Cadìano, il quale gittò al fuoco 
tutte le lettere, che lo didraevaao dall’ orazione, falciando a 
noi il penfare,che cofa avrebbe egli fatto, quando le lettere fof- 
fero date peggiori nella loro radice, e nel loro frutto fb)i Ite 
in ìgnei n eogitationet Pàtri* , eh Attui* nugAces , falUeet Epifisi 4 3 
fpmburam •voi, ne eomburar a vobis . 

CAPITOLO VENTESIMOTERZO. 

Che nefiuna Monaca po/la andare a Peonia 3 
0 alla Curia Romana . 

Quefto Capitolo XXÌll fi tralafcU in tutto, e per tutto, effetti 
io a 1 nofiri giorni del tutto inutile . 

CAPITOLO V ENTESIMOQU ARTO; 

Del Vifitatore , e fuo Uffizio . 

I', "]T~ I Monaderj di queda Religione fieno vifitati almeno u- 
„ 8 na volta 1 ’ anno dalli Vifitatori, che avranno autorità, 
„ Jl J forma, e modo dal Cardinal Protettore dell’Ordine, e 
,, con diligenza fia provvido, che qualfivoglia , che lari ordinato 
,, Vifitatore Generale, o di alcuna parte, per qualche deternaina- 
» ro tempo, fia Uomo tale, che dalla fua vita. Religione, e-» 
„ buoni codumi fi abbia di lui perfetta- notizia , e ficurczza , il 
„ quale quando avrà da entrare in qualche Mona fiero talmente fi 
,, diporti , c modri in tutte le cole , che provochi le Monache—» 
„ alla virtù di bene m meglio, infiammandole tutte in amore, e 
„ carità, che l’una e l’altra portar (ì deve per amore di Dio; e 
„ quando entrerà nella Claufura per vifitare, abbia leco due Com- 
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„ pagai idonei, i quali vadinò fempré infìeme uniti tutto iltem- 
,, po, che vi daranno, e in nefluna maniera fi (spari l'uno dall* 
,, altro. Letta prima la Regola , e dichiarata , il Vibratore rice- 
,, va il (igillo di mano della Badeda, ed ella fia obbl gaia a dar- 
„ glielo, e liberamente domandargli l’ adduzione , e (carico dall* 
„ Urficio , e miniftero Tuo; e fé non potrà, o non vorrà portare 
„ (opra di (c quella vita comune, dal medebmo Vibratore fia af- 
foluta dal (uo reggimento, oudìme quando per lungo tempocol- 
„ lo dare ir, ufficio rifultade danno , e pregiudizio al Monadero, 
„ e chiaramente apparide non efsetp necefsario , cd utile il tuo 
„ governo. Sia ancora afsoluta dall' ufficio, fé pel maneggio di 
quel carico fofse infufficiente, e poco atta. Ciò d taccia col- 
„ la forma, e modo, che avrà avuto il Vifitatore dal Cardinale 
„ Protettore. Cerchi con gran diligenza di fapcre la verità deL 
„ lo dato della Badefsa, delle Monache, e dell' ofservanza della 
„ Regola, e generalmente di tutte, e di eufemia in particolare • 
„ e quando troverà colà degna di emenda, e di riforma, correg*. 
,, ga con zelo di cauti, e amor di giudizia, e con bagolare 
„ difcrezione, cosi il capo, come anche le membra, fecondo co- 
„ nofeerà elsere più conveniente. L’eccedo che farà (ufficiente. 
„ mente corretto dal . Vibtatore , in nefsun modo avrà, da edere 
„ cadigato un'altra volta; e fe occorrefse alcun calo grave, che 
„ da le il Vibratore non lo potefse emendare, lo rimetta al Supc- 
„ riore, acciocché col filo giudizio, e comandamento (ìa convc- 
„ mentemente cadigato. Guarditi la Badefsa, che né per fua 
„ cagione, né delle altre Monache non fi celi colà alcuna al 
„ Vibratore dello dato del Monadero, perché faria errore gran- 
„ didimo, e degno di grave caftigo. Anzi vogliamo, e coman- 
, t diamo', che tutte quelle cofe che avranno bifogno di edere da- 
„ bilite, e corrette fecondo fa forma della Regola, e vita loro, 
,, beno conofciute, e (coperte in pubblico, o in fecreto al Vifu 
tt tatorc , come b conofcerà «fiere meglio, al quale in tutte le 
it cofe, che all'ufficio della vibta fpcttano, fieno obbligate ad ob- 
tt bedire interamente , e quelle £he in contrario faranno, o ba la 
Badefsa, o altre Monache, beno da lui debitamente cadigate. 
>t Tutte, così la Badefsa, corne le altre Monache, conbderino 
Jt bene, che per nefsun' altra caufa b fa quella vibta , che per 
n amor di Dio, per la necefsaria correzione delle loro Monache, 
,, c Sorelle, e per la riforma del Monadero. Ofservi il Vibta- 
M tore il modo già detto di parlar con le Monache : quando gli 
„ occorrefse di ragionare con tutte, o con alcune, o con una—» 
„ fola, vi beno prefenti almeno due Monache, alquanto da loro 
„ lontane, acciocché in tutte le cofe fi confcrvi 1* integrità della 
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„ buona fama, falvo fe volefsé cori ani; o più trattare di C ofe 
,, appartenenti all' ufficio luo al Parlatorio. Vifi ti anche ilCa- 
» pellano, gli Obblati, e tutti gli altri della famiglia del Monj- 
,, Aero, riformando, ed emendando tutto quello, che troverà 
,, aver bifogno di correzione, con impofizionc delle dovute pe- 
„ ne, fino della privazione perpetua del Monaftcro, dando licen- 
», za anche agli Obblati protetti, che vadino ad altri Monaltcrj, 
„ o Ordine, iecondo che vedrà convenire , ed in ogni altra ma. 
» niera, come richiederà la gravezza, e qualità della colpa, hd 
„ acciocché li Monafierj non fieno aggravati di Jpele, tugga il 
» Vifitatore ogni occafione di dargliele} e a lui ordiniamo, chfe 
„ con ogni diligenza proccuri di Ipedirfi dalla Vifita , par* 
„ tendo più prefio che potrà, aficnendofi ancora di entrare nel 
M Monafiero più che fia polfibile. 

DICHIARAZIONE. 

L I Monafierj, che fono foggetti all'ordinaria g’urifJiifone del 
Vefcovo, o di altro Prelato, polfono edere vibrati iecondo 
il biiogno, e fecondo la facoltà. Li Monafieij polcia, che lo. 
no denti dalla giunldizione de’ Velcovi, e tono loggetti all’Or- 
dine, (ono per edere vifitati e dal Vefcovo rilpetto alla Claufu- 
ra in qualità di Delegato Appoltollco, e dal Superiore Regolare 
rilpetto alla Claulura, cd alla diiciplina Monadica. Dell' una, 
e dell’ altra vifita noi parleremo, accennando quello, che nell* 
una, c nell’ altra vifita iono tenute a fare le Monache vibrate, 
lafdando da banda chi vibta, a cui fono conte le leggi , c la 
più circolpetta maniera di vibrare il Monaficro di Rcligiolc. 

t. PARAGRAFO PRIMO. 

• 1 * 

Della Vifita del Vefcovo ne’ Monaflerj , che fono efenti , 

C Ome Delegato Appoftolico potendo il Vefcovo o per fé,. 

ftedò , o per il (uo Vicario Generale di committìone vili- 
tare li Monafierj (oggetti alli Regolari ,convien lapete la manie- 
ra più propria , con cui debba riceverli dalle Monache un Pcrfo- 
naggio sì degno, per non mancare al dovuto rilpetto. La Sacra 
Congicgazione del Concilio 19. Gennajo i685. lece fu quefio le 
Tegnenti determinazioni (<*)— i.Che il Veicovo non ètbbligato 
avvitate preventivamente il giorno, e 1’ ora, in cut vuol tare la 
vifita. =: z. Che il Vefcovo non può vifitare il Santittimo Sa- 
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gramcntoi 1 * Oliò Santo» Cohfeffioftale, Sepolture ec. , fé Usa 
fe in quanto concerne 1’ oflervanza della Claufura . =: }. Che irw 
ogni cafo di renitenza delle Monache , il Vefcovo non può rom- 
pete le porte della Chicli», nè aprire a forza il Tabernacolo, né 
interdire la Chicfa, né altrove portare il Santiffimo Sagramento, 
fe non fe ne’ cafi, che fpettano alla Claufura. = 4. Che in tal 
eafo non fono tenute le Monache alzare il Trono col Baldacchi- 
no nella Chiefa citeriore; ma balta lo Itrato nell’ una, e nell* 
altra. =r $• Che entrando il Vefcovo nella Claufura , oltre alti Con- 
vifitatori, fecondo la determinazione di Gregorio XIII. conduca 
poche Perfone , e quelle fieno avvanzate in età, e Religiofe. =3 
6 - Che le Monache non fieno obbligate a riceverlo colla Croce, 
© col Cantico Benedittus- = 7. Che nell* ingrefTo del Vefcovo 
non fono tenute le Monache a preparargli lo Arato, ed a por* 
gergli da baciare la Croce. rr 8- Clic il Vefcovo entrato in Clau- 
fura può convocare le Monache in Coro, o in altro luogo, 
fare loro un fermonc. = 9. Che il Vefcovo aleutamente, ed in- 
differentemente non può vifitare le celle delle Monache in quel- 
le cole, che non riguardano la Claufura. Si aggiugne, che fe- 
condo la Coftituzione del citato Gregorio XlU.ln/cruubiU t ; uà 
forzare le Monache, e li Sindici a rendere conto dell* ammini- 
ftrazione, alla prefenza però del Superiore Regolare, il quale 
dev’ elTere chiamato, e lenza la prefenza di elfo, fe chiamato ri- 
enfa d’ intervenirvi. Che (è fi dovclfe trafmettere lo Itato del 
Monaltcro, non deve il Vefcovo dare fpefa alle Monache, ma 
deve eftrarnc da’ libri, e trai metter ne gratis. 


PARAGRAFO SECONDO. 

Della Vifita del Superiore Regolarci 

P ER correggere, c riformare in ogni Monaflero il capo » e fe 
membra, dal Cardinale Protettore , Supcriore Ordinario delle 
Monache di Santa Chiara UibaniAe mandava!! ogni anno unVi- 
fitatore , di cui parla quello Capitolo della Regola, e le Mona- 
che erano tenute a riceverlo, e ad elfo come a legittimo Superio- 
re prellare la più pronta obbedienza. Giulio Secondo pofeia 
fciolfe te Monache dalla dipendenza, e giurifdizione del Cardi- 
nale Protettore, e ordinò , che: Troiineìalts Fra/rmm Minorum ba- 
iane tandem pote/ìatem , (T facultatem circa Moniales Sandtx 
Clarac illorum tura tommi/fas , quam Urbanus Qu 4 rtus in Reg ulé 
praiittarutn Monialium etmmifit Troletttri ditti Ordini) ; parole 
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precilc de! Collettore de’ privilegi’ (4).' Li Vifitatori dunque 
ordinar) delle Monache dopo Giulio Secondo fono il Generale . 
o luo Delegato alla vifita , come pure il Provinciale, o (uo De- 
legato alla vifita. Evvi da notare, che I* ampia tacolti conce- 
duta da Urbano Quarto al Cardinale Protettore ntpetto all’ in. 
grello ne’ Monafterj lenza dipendere dalla Sede Appoftolica , tu 
riftretta da Martino V., di cui per altro non occorre tare dilcor- 
fo, fecondo la dilpofizione di S* Pio V., di Gregorio XIII , di 
Sido V. , di Aledandro VII-, e di Benedetto XIV. Dal Vota- 
tore Ipcrafi I’ efatta olfervanza di quanto efprtme la Regola in 
quello Capitolo, rifpctto a quanto è tenuto egli a prò delle Mo- 
nache, e del Monaltero, a cui Bari a cuore il vegliare lulla—a 
Monadica dilctplma, full’ olfervanza delle leggi clauftrali , lui 
governo della Badelfa, e fu quanto comprenderà edere ncccllarig 
•1 buon ordine e delle Monache , e del Monadcro . 

PARAGRAFO TERZO. 

Che debbaft fare dalla Badejfa , e dalle Monache 
nella Vifita . 

I Ntimata la Vifita, deve la Badeda fare la confegna al Padre 
Vifitatore, c de* Sigilli del Monaftero, c dell’Ufficio. Net 
ducorlo preventivo alla Vifita 1! Vifitatore comanda per Sania — • 
Obbedienza a tutte le Monache , e a cadauna il denunziargli le 
tralgrclfioni, che occorrono, affine di poterle correggere) ed ab- 
benchc non clp>imede il Vifitatore, che egli comanda per Santa 
Obbedienza il denunziargli le tralgrelfioni , con tutto ciò le Mo- 
nache interrogate lulla olfervanza delle Coftituzioni , c della Rego- 
la , fono tenute a denunziare la delinquenza, e le delinquenti, 
fotto pena di grave colpa, ficcome è tenuto a cercarne il Vibrato- 
re , etfendo il fine predio della vifita il levata gli abufi, 1 quali 
ignorati non potranno giammai levarfi , a foggia de’ malori del 
c< rpo , i quali ignorati dal Medico nrn potianno' gumtrar. eficrc 
medicati) denunzia per verità neccllaria, di cui inoltra di averne 
tanta premura la Santa Regola =. Si guardi la BjdtjJa , tbt ni da 
tifa nè dalle altre Monache fi nafeonda tofa attui* al Vifitatore 
dello flato del Monaftero , perche Jarebbe fattivo legno ,td errore gran- 
dijjìmo degno dì grave caftigo ; r»a vogliamo , e comandiamo , che tut- 
te quelle cofe , che avranno bijogno di e (fere torrette, fieno propofte , 
e feoperte al Vifitatore . 

Perchè non flavi Rcligiofa o troppo rigida, • troppo indul- 
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gente , che fcrupoleggi in quelli miteria , fi avverte che fe 1* altrui 
colpa è già palHita, corretta , ed emendata, lenza il pencolo pro- 
babile della ricaduta , non lì deve deiu iz are, diente l'emenda il 
principale fine per cui è ifiituita la Vilìta. Se le colpe lono note 
alla Monaca per la via di confidenza, di figlilo naturale, e di fe- 
cretezza onorata: quando la Monaca polla (perire a forza di avvi- 
fo, e di correzione fraterna l’emenda, megl o farebbe il tacere , < 
flarfene in attenzione del frutto, non mancando in evento occa- 
sione di farlo. Ma te la Monaca non può Iperare l’emenda, deve 
feoprire al Vifitatore la colpa, per qualunque firada le fia nota la 
.colpa, e per fecreta che fia, anzi ancorché folte giurata, perché 
iniquo farebbe il giuramento, con cui verrebbe a giurarli dalla 
Monaca di non fare quello, che é tenuta di fare per legge. Staff 
pure promette il lecreto , fiali data parola di fedeltà, e fiali colle 
più vive elprcllìoni di onoratezza efibito il filenzio, che tempre 
li deve intendere qualora il Supcriore ,o la legge non ne cofirin- 
ga lo fvelamento , e deve in tal calo la Monaca fare I* intimata 
denunzia. Pur troppo al Vifitatore che ne comanda, fi tratten- 
gono alcune dal denunciare le colpe, e le mancanze del Mona- 
Itero , appunto perché temono d’ incontrare quello, che incontrali 
ne* Tribunali forenfi da chi riferifee, e denunzia in qualità di 
accufatore, per lo più abborrito dalle converfaziom onorate , e 
confiderato da tutti per incivile nel tratto, e per vile di protef- 
fionc , non riflettendo la Monaca, che la Vilìta è paternale, e 
che 1’ ufficio di chi giufiamente ,e per carità fa la denunzia, con- 
fiftendo un tal atto nell' elcguire un’ obbedienza, e alla leggt-» 
che ne prete ri ve , e al Superiore che ne comanda, e alla colcien- 
za che le ne rilente, è anzi gloriofo, e meritorio per ogni ver- 
te, ficcome gloriofo, e meritorio fa tempre mai 1’ impiegarli in 
qualche modo per la falute altrui , zelando nel tempo (fello la__, 
Regolare oftervanza , e la gloria di Dio, che ne rilutta dalla Mo- 
nadica difciplina , e dalla perfezione, che vieppiù fiorifee nel 
Chiofiro. 

Ognuno direbbe, che elTendo la Donna facile, e quanto fa- 
cile o per natura, o per coHume a non tenere cziola la lingua, 
dovette dirne nella /tenunzia , lenza che il Vifitatore avelie elpref- 
lo un folo comando per ovviarne 1’ intimata denunzia , e forfè 
folte coftretto ad ulare più comandi per arredarla. Ma la Ipc- 
rienza dimoftra , che alle volte le Monache non fanno così, di- 
fpcnlandofi in tal congiuntura dalla confueta loro abbondanza di 
parlare, quando a conti fatti falla ricercata materia tra di loro 
ne fecero più dilcorfi, e dica chi fa con quanta oflela del gran 
precetto di carità! Suppone bensì il Vifitatoie, c giufiamente 
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lappone che fìa nel Monafterà colli pace la frequènza alle Di- 
vine lodi, 1’ elattezza nell* ollervaie le leggi, la premura della 
Monadica disciplina, il di fiaccamente) dal lecolo , e quanto di 
▼muoio deve nfplendere ne’ Monaftcrj, sì che lo luppone; ma 
frattanto non deve tralalciare di chiederne alle Religtolc, le qua. 
li lonotenute a deporre lenza pa filone , e per puro zelo della lalute 
altrui , quanto per mala torte potrebbe annidarli nel Chtofiio del- 
ie Rcligi ole o a guadarne la pace, o a tralgrclfìone delle leggi. 

E lorle che non è uccellarla una tale ricerca? Di gtaz a__. 
Bon fi lufmghmo le Religtofe. Pur troppo a’di noftri fono de- 
caduti dall’ antico loro Splendore li Monafterj! E dove a’ dì no- 
ftri ritrovali tanto rigore ne’ digiuni ; dove tanto di fiacco dalli 
Parenti, dove tanta premura della Monadica dilcipl ina , dove tan- 
ta povertà, dove tanto Silenzio , dove tanta coltura nella virtù, 
quanta vedovali al tempo della Santa Madre , c di quelle Santt-, 
Monache, che nel Chiofiro delle Ciarlile rivendettero lumino, 
filfime in ogni genere di Santità? Conviene dunque confcllare, 
thè li é di gran lunga mutato ne’ Monaftcrj il color ottimo del- 
la Regolare olleivanza; per la qual cola tono tenuti li Superiori 
a cercare con diligenza da quali tenebre venga oflfi'icata sì bella 
luce, alfine di dill'parle colla paternale loro vifita. Ma le tacitur- 
ne le Monache i cn ne dtpongono, e le per umani ritìdTi Se ne di- 
fpcnlano,né li dilordini laranno tolti di mezzo , nè la delinquen- 
te corretta, né il Monafiero rimelfo alla primiera Sua olleivanza. 
Che importa , dice Agoft no (a), che fi lommerga la nave per 
qualche Suriola burralca, o per quakhe piccolo loro, il quale a- 
pertofi all’ acqua a poco a poco le dia fondo, quando la nave 
ugualmente Si perda? Qu<d intereft ad nau/ragium , utrum uno 
granii fluflu navit operi atur , C T obruatur , an paulatim Jubrepent 
a qua in [ratinati, (T per negiigentiam derelitta, atque contempla , 
impleat navem , atque fubmergat ? Ben sà il Demonio, che Sic- 
come per una telfura piccola entrando I’ acqua a poco a poco 
dentro la nave, lenza che Sia Cavata da’ Marinari , anzi da /elfi 
traicurata appunto,- perchè poca , e di r.iun conto, crclciuta a di firn - 
fura gogne a Icppel I irla nel fondo; così introducendofi At man- 
canze re’ Monafteij, mancanze che lono leggieri , Jetiza che fie- 
no c denunziate, e corrette-^ appunto perchè i$g£icri , e di niun 
conto, e crelccndo a dilmiiura ì dilerdmt che a poco a poco pro- 
ducono, giungono a guadare turra la Regolare olleivanza, ed 
Z sbandire dal Chiofiro la Monadica difciplma- 

Ed ecco perchè tanto premeva alla Santa Madre , che nella 
vifita fi deponellcro al Superiore le mancanze che occorrono nel Mo. 

V 4 naftero. 

(a) Ù- vAuguJì. Epijì. io5. ad Selene. 
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naltero.* All’udii'è I’intimaziofid della vifità, il comindo de! S&: 
periorc, c 1’ obbligo che impone la legg' di manifeffare a chi vi. 
lìta le trafgrclfioni , quelle Monache t che laformatilfiaae di quel 
che palfa nel Monaffero, in faccia di tana legami chc-le (fungo- 
no, e della colcienza raedefimi che le rimprovera, nuhzioùmcn- 
te fi fanno mutole, oltre la colpi che incorrono circoffanzionata 
da più malizie, fi avvederamo che voglu dire, ficcome il mol- 
to, e troppo parlare, non ricercate lugli andamenti altrui c<>n_* 
tanta offefa , e quante volte ancora con qualche intacca della g'uftizìa , 
così il molto , e troppo tacere , tutto che cominditc dal Superiore 
in ditela della canta, della pace, e del buon ordine del Monaifero. 

Sebbene .... che dilli fi avvederanno ? A queft’ ora polfono 
avvedertene , (oltanto che mirino li tuffi effetti che ne fono deri- 
vati dall’importuno tacere nella vifita le mincinze del Mo«afte- 
ro . E che altro lono la rallentata affi (lenza al Coro, I' affolla- 
to concorio alla Grata , la reciproca Spedizione detonativi , il fre- 
quente dtffipamento de’cicalcggi , e gli amari dilfuibi, che provano 
fpelfe volte le Monache nelle dilcoidic ? Piaghe tutte lono que- r 
|fe , che nelle anteriori vifitefi larebbeio facilmente rimarginate , le 
nelle anteriori vifite follerò ftate fcopcrte. Ma ora perché (e nere- 
ffjno al Vifitatore nalcofte, vieppiù fi profondano nell’ indebolito 
corpo del Monaifero, e fi rendono molto diffìcili a rimarginarli. 
Obbedivano dunque le Monache al precetto che loro impone laSanta 
Regola ; all' intimazione, che loro fa il Superiore; ed all’mviro, 
che loro fa la colcienza, e lenza punto badare agli umani rifidfi, 
o alle private paffioni, fi accendano di zelo per la gloria di Dio; fi 
voltino di carità per il prefitto del Monaffero.e denunzino con 
(inceriti, fenza punto alterarne, per non edere di aggravio alle me- 
defime delinquenti, e fi accertino, che ritroveranno nel Supcriore 
tutta la fecrctezza; e ne otterranno da Dio mercede. 

Terminata la vtfita delle Monache, e del Monaifero, ognuna 
dovrà concorrere ad udire in piena Comunità, quanto il Vifitato- 
re farà per dire in fequela di quanto ricavò dilla Vifita,e nel Ca- 
pitolo delle colpe tutte confuteranno la loro colpa con termini 
generili, e fattane la penitenza ingiunta dal medefimo Votatore, 
eseguiranno gli ordini, e li provvedimenti, che in voce, o in_» 
iscritto Saranno efibiti . Il Vifitatore a tutte le ReligioSe in comu- 
ne darà l’alToluzione generale, la quale (e (irà ricevuta con Senti- 
mento di compunzione, per indulto Appoffolico di Leone X. c di 
Urbano Vril. darà loro il teSoro della Plenaria Indulgenza, e re- 
miffìone di tutte le pene dovute «Moro peccati, ricevendo effe di 
più la grazia Sopra tutte le CenSure ignorate, o Scordate , a Segno 
che ricordandosene polcia in vigore di tale adduzione polfono ef- 
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fere aff'lute da qtulunque Confefforc , che (la approvato per alcol? 
tare le Confezioni delle Religiofe ne’ Monaflerj. 

CAPITOLO VENTESIMO QUINTO; 

. r Del Cardinal Trotettore , 

Quello Capitolo fi tralafcia, perchè tutta rautorirà del Car 
dinaie Protettore fu trasferirà da Papa Giulio Secondo ne’ Superio? 
ri de’ Frati Minori , Olici vanti , e Riformati . 

CAPITOLO VENTESIMOSESTO, ED ULTIMO ; 

Che le Monache non fieno negligenti nell' ofier- 
van^a della pegola . 

>> D acciocché in quella Regola, e forma vi poffiate ri-' 

», Q~~4 mirare come in chiaro fpecchìo , lenza tralalciare per 

», il J dimrnt'ca iza alcuna di lle cole in ella contenute , co- 
si mandiamo che fia letta ogni quindici giorni alla prelenza di 
,, tutte le Monache. E quando troverete comp'ute le cole, che 
„ in elfa vi fono impelle , renderete grazie a Dio dator d’ ogni 
„ bene . E dove qual fi fia di voi vedrà aver mancato, dolgafi 
„ del pattato, e guardili per I’ avvenire, pregando con divote 
,, Orazioni, che le fia perdonato il fuo errore, e che di là avan- 
„ ti non fia indotta in tentazione. 

DICHIARAZIONE. 

I N quello ultimo Capitolo fi efige la perfetta ottervanza della 
defcritta Regola, atta afantificaie la vita di una vera Figliuola 
della Madre Santa Chiara, volendo che le Religiofe in efla fi 
fpecchino , affine di ottervare con diligenza quali fieno in cadauna 
i difetti per poterli emendare, e quali fieno le virtù, che lono 
per ettcre loro di ornamento per renderli nello fpirito più avve- 
nenti agli occhi di Dio. Ma per quanto la legge fia e propofia 
e (piegata , non farà giammai , che le Religiolc fieno per ricavar- 
ne il defiderato profitto, le le Religiofe .come diradi ne’ fegu en- 
ti Paragrafi, non fi dilporranno alla perfetta ottervanza della Io? 
ro Regola colli ridetti che toccheremo io appretto. 


PARA- 
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PARAGRAFO PRIMO. 

Conviene della Fregola avere particolare concetto ì 
. c formarne lo Spirito proprio . 

S Cefo appena Mosè dal Sina , dove poc* anzi aveva ricevuto 
lille mini di Dio lolennem.tKe la Legge, ftudioffì di fare 
lacere al Popolo d’ Ilraello , che quella Legge era di Dio, ben 
coiolcenio quanto erfirace folle per ottenerne venerazione, e ob- 
bedienza il far loro concepire, che una tal Legge in ognuno de* 
fuoi precetti era glorioumente marcata col nobile carattere di Di- 
vina ( a)\ Ititeli fermo qacm pracepit Dominasi c quante volte (ara- 
gli avvenuto di Joveilo ripetere, per tempre meglio improntarne nel- 
la loro mente I* alto concetto, da cui eccitati ne diveniirero ol- 
lervantilKmi . Quanto fece Musé col Popolo d’ Ilraello rii petto 
alla Legge (critta tulle due Tavole , io penl'o che avranno fatto 
colla nalcente loro Figliolanza li Fondatori de' Sacri Ordini Re- 
golari, avendo anch’ elfi ricevuto da Dio, Come il Serafico Pa- 
dre, quanto prelcriilero nelle ri (petti tc loro leggi; altri riceven- 
done per mano di Angioli, altri a parola per parola da Dio, e 
tutti al dir di S. Pietro, ilpirati dallo Spirito Santo (6): Spirita. 
Sonilo m/pirati Sanili Dei bomines-, premendo loro di accreditar- 
ne I’ origine per maglio animarli a cultodirne i precetti colla__« 
pei fetta sllcrvanza, ripetendo elfi pure: ifte tfl fermo quem pract . 
pit Dominai . 

bllendo data ifpirata da Dio alla Santa Madre quella Rego- 
la al paro di ogni altra, ed alfillita si bene nel gran difegno dal 
Serafico Padre, Uomo che aveva tanta intelligenza col Cielo, 
forza è che le Monache, le quali hanno 1’ onore di profetarla, 
la reputino , come cofa Celelle nella lua origine, e a fronte piega- 
ta adorando la Sapienza, e Provvidenza Divina, la quale degnof- 
fi di dare al Mondo un drappello di Sacre Vergini, le quali (c, 
qucllrate dal Mondo, attendetelo nella lolitudine del Monafte- 
ro, come Colombe nc’ calli loro nidi a confervarfi nella loio 
innocenza, e ad illuftrare la Chtela di Dio colla fantità de’ co- 
flumi , cinto e recinto il muro della beata loro abitazione col 
forte riparo di fantifiimc leggi; forz’ c, dilK , che le Monache 
riconoicano la loro R; gola , e con piena venerazione nc parlino, 
facendola 1’ oggetto principale delle loro follecitudini , e posan- 
dola Icmpre leco, fe non altro flampata nel cuore, come lrggcfì del- 
la Santa Vergine, e Martire Cecilia Romana, la quale flrgne- 
vafi di continuo al feno , qual prcziofilfima gemma, il Vangelo 

di Gesù 

(a) tati. f. 3J- (b) x. Tttr. e. i. • 
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di Gesù Grillo tanto da efTa amato I Qualor dalle Monache tof- 
fe rifpettata, ed accolta qual Cclefte telerò la Regola di Sant* 
Chiara, fe ne parlerebbe nelle adunanze col miele in bocca, l’ una, 
e 1* altra emulandoli nell’ adempierne li precetti. Ma quanto aU 
le volte ne fa temere 1’ opinare della medefima Regola , mino- 
randone fecondo il proprio fenfo, ed intaccandone li precetti! 
Quanto ne fa fofpettarc il ragionarli di tutto, fuorché della Re- 
gola, fuggendoli anzi la convtriazonc di quelle, che divotamen- 
te ne parlano, alfine di maglio penetrarne nel conferirne l’ in- 
telligenza, e affine di eccitarli alla perfetta olfervanza della pro- 
fetata loro legge . 

Conviene pervaderli , che allora la Monaca fi avanzerà nella 
Regolare olTervanza , quando penetrando ben bene la nobiltà della 
Regola, ne formerà nella lua mente alto concetto, e pregierai» di 
ritrovarli fortunatamente nel novero di quelle fagg e Vergini, che 
fono Iceitc benignamente da Dio tra le figliuole di sì gran Ma- 
dre ; in quello modo incoraggita la Monaca da tale r i fletto giugne 
a lare come fuo fpirito lo Spinto della Regola, ed impegnali con 
tutte le forze a mantenerne il decoro,a commendarne le leggi» a d 
efeguirne i comandi. Per quanto fia di antico ftipite, e di ringo- 
iare decoro il Monaflero d’altro llfiruto, munito di Santilfime Leg- 
gi , ed illuffrato da tante Santilfime Donne, che ora tripudiano in 
Cielo, e in Terra fi adorano lugli Altari, la Religiola Clariua* 
al riflcllo, che nella Patria de’ Beati fi trovano molte , e diverle 
Maniioni, alle quali come per diverfi fentieri fi giugne colla coat- 
ta olfervanza di diverfi lfliruti, fermali col pcnfiero.e coll’anima 
fui la propria profetata Regola, e perluala , che quella in ogni 
lua parte lanta, ed immacolata fu balievole un dì per popolare il 
Cielo di SantifTime Donne, innalzate da Santa Chiela ali onore 
degli Altari , contentafi di venerare con pieno rifpetto l’altiui for- 
ma di vivere, e a fpron battuto profeguilce la lua carriera lui bat- 
tuto lentiero della lua Regola, lenza punto augurarli la ptoiemo- 
ne di diverta natura, ed il loggiorno di Chiollio diverfo, pur trop- 
po avverandoli ^ che tali augutj vanno a finire in una appetenza-^ 
vcrgognofilfima di ritrovare maggiore dilicatezza nella velie, nel- 
la cella, nel cibo, e di non provare llrettezzi nell’ odervapza del 
Coro, nell’acceso alla Grata, nella perm Ifione de’ donativi, rac- 
cta pure la Religiofa Clariira in modo che divenga luo Ipirito lo 
fpirito della Santa fua Regola, e sbandito dall’animo luo cgni len- 
lò di trillo umore , attenda con allegrezza ad approfittarli di quel- 
le lcgg 1 , che professò, ed a ftarlene contentidima , c ferma ne 
fuoi primi proponimenti , elfcndo quello quel dello che prelcrilfe 
Appoftolo a’ fuoi Corinti, afficurandoli, che Iddio ne ***?’j cc 


l’ilarità dell’offerta: Un»f^»!f^ue prout deRlnavlt In tarde fut , non 
ex tri Rieia , aut ex necc/Jìtate ; bilarem enim datortm dlligìt Deus ( a ) • 
£ chi non vede , che qualora la Religiolà compiaceli dell* a- 
mata (ua legge, prova nelr animo <ao una pcrfettiflima pace, al 
paro d< chi compiaceli della legge di Dio, che ama teneramente 
(6); Pax multa diligentìbut Itgtm tuam ; e lì accende nel Ino cao. 
re un delìderio ardentilTi.no di tempre chiederne, per Caperne an- 
che di piu, e nell’oilervioza di eilà di riempiercene , come ne ac- 
cennò f Ecc le Gallico (e): Qui quarte Itgtm replebitur ab tal Una 
Keligiola di firmi carattere mirerà la tua Regola con occhio lim- 
pido, e troverà in ogni ollervanza la tua contentezza; all’ oppodo 
di quella Monaca , la qua e Keligiola tot tanto perchè vive chtufa 
nel Monadero , mira la lua Regala con occh o toibdo, c bieco, 
fingendo in ogni precetto fatica, e peto, da cui (pelle fiate ritirali 
a titolo di languidezza di corpo, e a dir meglio, ridotta ad agonia 
di (pirito, di mala voglia tornendo, che nel Chioltro non fieno 
unibili tra di loro Monadica ditcìplma, e liberta di codume. 

Aggiungati che una Monaca amante della tua Regola gode 
ne* più Cecreci del di voto tuo cuore di ricavarne e da’ Con tei Co- 
ri, e da’ libri nuove e nuove cognizioni, cercandone con dili- 
genza, ch.cdend >ne con pre naia, i 'eccitandone con gradimen- 
to, e con la più pia affo zone, c vorrebbe che all’occhio della tua 
mente continuamente fi prelentalfe il lalutcvole documento delle 
fue leggi,, lino al poter dir conDavidde, che dal molto applicar- 
vili non ne può più (d): Oculi mei dtfectrunt in / aiutare tu « 
um. Non cosi certamente può dirti della Monaca, che non ama 
la tanta lua Regola, di cui talora ne ignora il lento , e\ giugne 
a non curarli di laperne, per non avere la briga di otrervarne . 
Leggerà bensì con piacere libri di vanità, di romanzi, c diffrat- 
tive notizie, facendo poi 1' erudita, e la (aputella nelle adunan- 
ze, ma non v’ è cafo, che voglia nemmeno in cella un libnc- 
ciuolo di Regola, che 1 ’ i firmici ; colpevole al tribunale di Dio, 
o per l’igno;anza, le maliziola, o per la negligenza le tralcura- 
ta, non ballando I’ udirla leggere ogni if. giorni, come coman- 
da in quello Capìtolo la tanta Regola , da cui non deve di- 
fpenfare la Badefla. Riempianfi dunque le Monache del vero 
fpirito della Regola, ed imbattendofi in quelle, che non fi cura- 
no di lapere, e non fi pigliano la briga di operare a Icconda del- 
la loro legge , non fi late no guadare dalla (ciocca, e pur trop- 
po decantata Regola: tati fi eo/ìuma : non potendoli ammettere 
cofluminza nel mal operarei e piuttodo ripetano nel buon lenl'o : 

cosi 

(a) D “Paul. i ■ ad Cor . c- (b) Vfal. 118. (c) Ecclef. r.jz, 
(d) Vfal . 118. 
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loti fi cofluma dille buone Figliuole di Santa Chiara ; è così coftu- 
mò la medesima Santa Madre, e Tue Sorelle germane, anzi in- 
numerabili Religione , le quali in que’ tempi, e dipoi, manten- 
nero un tenore di vita sì rigorofo,che faceva ribrezzo , benché fof- 
fcro nobili di lignaggio, c dilicate di complcffione . 

PARAGRAFO SECONDO,’ 

Delle Cofiì turioni t e Confuctudini , 

S iccome per ben difender*, e mantenere nella fua fpezlofità 1* 
antica Gerusalemme volle il Signore, che fotte cinta di grol*.' 
le muraglie , e pofeia recinta di fortiflìmi antemurali , perchè fof, 
fero di riparo al riparo medefìmo della Città, cosi per ben difen- 
dere, e mantenere nella fua bellezza, qual nuova Città iceia da 
Dio, la Religione, volle il Signore, che fotte cinta da grotte mu- 
raglie di fantiilìmc leggi, e folfe pofeia recinta a foggia di for- 
tittìmi antemurali, da parecchie Coftituzioni, e Clau Strali con- 
fuctudini, le quali ftabilite di tempo in tempo fodero di riparo 
alle leggi medefìme, le quali validamente riparano la Religione; 
provida difpofizione di quel Signore, che per mezzo di peritittìmi 
Fondatori volle in quello modo fortificare 1’ iftituzione degli Or- 
dini Regolari, praticamente ottervandofi , che dove trovafì indebo- 
lita T oifervanza delle Coftituzioni, e delle Clauftrali confuctu- 
dini , indebolito ancora ritrovali il riparo medefìmo delle leggi , 
fe non vogliamo dire , che Smantellato per ogni* parte fìa il 
riparo . 

Non iftupifca la Monaca, fe dalle Scritture, da’ Santi Padri, 
e da’ Maeftri più accred tati annunziafì a fuon di tromba un tale 
infortunio; ma duplica bensì, fe in faccia della quotidiana Spe- 
ranza, che compiagnefi nella Chiefa di Dio, e che forfè ritro- 
vali in qualche angolo poco considerato del Monaftero medefìmo, 
dove ella loggiorna; duplica, dilli, fe ciò nulla ottante poco, o 
nulla fono prezzate le Coftituzioni Appoftoliche, le Ordinazioni 
de* Vefcovi , gli Statuti generali dell’ Ordine, e quanto viene pre- 
scritto di quando in quando per il buon ordine del Monattero. 
Se li difordini li fono introdotti ne’ Monade- j, non occorre cer- 
carne da lontano l’origine, perchè toccafì colle mani, che ciò de- 
riva dalle Coftituzioni , da’ Decreti, da’ Statuti o non obbediti, 
o fprczzati, non potendoli oramai più Sentire con pace quel det- 
to sì fcandalofo, c ripetuto frequentemente da chi ama la- 1 ber- 
ti : Le Monache fono cbiufe ne’ Monafierj , e tanto bafta, fenzj di 
fi m aggravarle con nuovi pefi . Sì eh! ma potrebbe rifpondcrfi. 
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che batterebbe alle Moniche il chiuderli (e chiuderli daddovero) 
ne’ Monaftcrj, fenza efibire loro altra legge, che quella della loro 
profedìone, quando alla legge della loro profellione corrifpon- 
dede T efatta odervanza di quanto promilero a Dio; ma iiccome 
non è giammai che giungano all’ elatta odervanza di quanto prò* 
mifero , lenza odervare eziandio quanto conduce alla perfetta of- 
fervanza della loro legge, così conviene che freno ben munite di 
Coftiruzioni Appottoliche, di Ordini, di Statuti, che le difen- 
dano, e che le mantengano nella loftanziale odervanza delle 
profedate loro leggi . 

A dir però vero: nò, che non fono di pefo, come vengono 
riputate le leggi, che fono fuori della Regola proiettata ; ornamen- 
to anzi graziolò, che tanto abbel Ilice le Religiole , quando però 
le Religiole Spole di Gesù Crilto non divenidero di tale delica- 
tezza , che loro fervidcro di pelo per tino le gioje, le quali fer- 
vono di ornamento, e ne tanno meglio (piccar l’ avvenenza; nò, 
Wrno a ripetere, che non tono di pelo, ma lono loro date 
potteriori leggi delle Cottituzioni, degl: Oidi ni, e degli Statuti, 
perchè con maggiore facilità portino (enea aggravio 1* onorevole, 
e loavidino pelo della profellata loro Regola. 

Che diradi delie conluetudini tanto lodevoli fintamente in- 
trodotte ne’ Monafterj? Quelle alla per fine altro non fono che 
una maniera adai confacevole per mettere in pratica e le Cotti- 
tuzioni, e gli Ordini, e gli Statuti, ed anche 1 * odervanza della 
medelima Regola . Certamente che non farà amata I’ odervanza 
delle Clauttrati confuetudtni da chi non ama 1* odervanza della 
Tua Regola; ma chi ama la Regola, e 1* odervanza di ella, de/e 
amare altresì quanto conferifce all* odervanza della medelìmi. C 
come mai potrebbe pregiarfi una Monaca di amar la (ua Regola, 
e di volerne la perfetta odervanza, quando poi o tratcuralfe, o 
fuggitte, o brontolade Culle conluetudini del Monattero, riputate 
da eda leggerezze da non curarfi ? Pur troppo (uccede , che Ican- 
fando la Monaca or 1’ una, or I’ altra delle Clauttrali confuctu- 
dini, a poco a poco ella cada ora in quella, ed ora in quella— • 
tralgreifìone della Regola, appunto perchè non curali di odervare 
cotefte piccole cofe, quando di più non giunga o a fprczzarne l* 
ittituzione, o a deriderne quelle, le quali divotamente le ap- 
prezzano, e diligentemente le odervano, come per mezzo del 
Savio ne ditte lo Spirito Santo ( 4 ): Qui fptrnit modica, pania, 
tim decidet ; argomentandoci anzi, che chi manca nelle minori, 
mancherà altresì nelle maggiori otfervanze (b): Qui In modico 
iniquut tft , tT in ma/ori iniqua; cric . Dove che li Signore al 

vedere 

(a) Ecclef. t. 19. (b) Evang. D. Lue. t. i(. 
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vedere la fedeltà della Monaci mantenuta nell* oflérvanaa delle 
piccole cofe, a larga mano le concede altresì di olfervare le gran, 
di, e per molti che fieno li precetti , tutti li adempierà fa): Qui* 
Jttper psuca fuifti fìdelh , fnper multa te confììtuam. Kilpetuno 
pure le Keligiol'e Ciarlile la Santa loro Regola, e con alta ve- 
nerasene la riconofcano come data loro da Dio per mezzo de* 
due grandi Progenitori Chiara, e Francclco,de’ quali fi lono fat- 
te Figliuole; teneramente le le affez onmo, e facciano come lo- 
ro Ipirito lo ipirito della medefima Regola , elrguendone con e- 
fattezza i precetti ,e quanto fi trova fuori della Regola, fia legge, 
fu conluetudine, che conduce alla perfetta olfervanza di quello, 
che a Dio promilero a’ piè dell’ Altare, e che fi contiene in que- 
llo, qualunque fiafi, libro elpofio a Capitolo per Capitolo , a van- 
taggio delle Religiolc Claude, come pure delle Rcligioic di al- 
tri i fi itati. 

CONCLUSIONE DELLA BOLLA PONTIFICIA . 

i, A N una Perfona dunque fia lecito di lacerare , o rompere 
,, £ \ quella nofira Lettera di continuazione , concellionc , con- 
„ fermazione, ed adulazione , o con slacciata preiunzione in al- 
,, cun modo contrafarle. E chi altrimenti farà, lappia , che in- 
„ correrà nello fdegno dell* onnipotente Dio, e de’ Beati Apporto- 
„ li Pietro, c Paolo . „ 

Ddtum dpui U-bem « teterem xv. Kalenidt 'Novembri* 
Tontificdtus noftri *4n no Terno . 

DICHIARAZIONE. 

S Econdo 1’ ufo delle Bolle Appofioliche, fi chiude la Bolla di ‘ 
Uibano Quarto ordinativa della Regola di S. Chiara contro 
di chi mai ardilfe di farle oppofizione. Evvi da notare, che que- 
lla Bolla fi chiama Continitdzjonc : Concezione'. Conferntdxjone , ed 
•ACfolnxJone . Continuazione, perchè in ella proleguilce a coftitui- 
re una forma fiabile di vita Religiola. Concelfione , perché con- 1 
cede alle Monache quella forma di Regola feconda, non cosi ri- 
gorola, come la prima Conlcrmazione , perché conferma l’IIlituto 
già ftabilito di prima col fuo modo di vivere. „ Alloluzióne, per- 
chè afiolve le Monache , e le libera da qualunque altra Regola , in 
qualunque altra maniera emanata , {opprimendo ogni altro Tito- 
lo, ed ordinando, che abbiano il lolo titolo di Monache di Santa 
Chiara, fenz’ altra denominazione. 11 tutto fu a lode, onore , e 

gloria 

( a ) Evan*. D • Mutb. e. if. 
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gloria dell’ Altifflmo Dio, Padré, Figliuolo e Spirito Santo j del- 
la Beata Vergine Maria Immacolata Madre dei Redentore , del 
Serafico Padre San Francefco , della Madre Santa Chiara , e di tut- 
ta la Corte Cclefte. Amen. 

BENEDIZIONE DELLA MADRE SANTA CHIARA 

'itile fue Figliuole da leggerfi , e ricever fi dopo letta la Bjtgola , quan- 
do tutte le Monache alziate fi in piedi , colle mani giunte , divo - 
tamtnte l’ udiranno leggere dalla Badeffa , e da chi dopo 
di eff a precede, come fiegue . 

,, Nel nome della Santiflima Trinità. Amen. 

Sorelle Cariffime • 

T L Signore vi dia la (ua Santa Benedizione, e colla Tua faceta 
X rif’plcndente vi guardi , e vi abbia mifericordia con darvi la 
fanta pace; e limi! mente a tutte quelle, che verranno in queft’ Or- 
dine. lo Chiara Serva di Gesù Cnfto, piccola pianta del Padre 
San Francefco, Sorella, e Madre Voftra, ancorché indegna, pre- 
go il noftro Redentore, che per 1* interceflìone della lua Santifli- 
ma Madre, di S. Michele Arcangelo, degli Angioli Santi, e di 
tutti li Santi, e Sante, vi dia e confermi quella Benedizione in 
Cielo, e in Terra. In terra moltiplicandovi la Aia Grazia, 
Virtù; in Cielo innalzandoti tra li fuoi Santi, e Sahte. io vi dò 
la mia Benedizione in vita, e dopo morte, in quanto pollo, e più 
di quello che io pofso . Amen . „ 

RISTRETTO 

D EIIa Regola di S. Chiara, ordinata da Urbano IV. eolie in- 
ferite modificazioni di Papa Eugenio IV. j-e di altri Pon- 
tefici, difpofto per più Ipedita lezione di eira Regola nel Refetto- 
rio. Sarà però convenevole, che per degna memoria della Rego- 
la originale di detto Urbano IV. A legga diflelamente quattro 
volte f anno nelle Quattro Tempora , come trovali deferitta nel- 
le.. Cronache : Part. z. 1. io. cap. 6. 

URBANUS EPISCOPUS SERVUS SERVORUM DEI* 

i 

Di le flit in Cbriffo fìlìabus uni ver fu , abbati flit , C7* Sororibut 
ìnclufit Ordini s Sanila Clara Salutem , C7* 

%Apo(lolicam Benediflioncm . 

Beata Clara virtute tlarens , V nomini C'è. 


NEL 
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NEL NOME DEI SIGNORE. 

incomincia la pegola delle Monache di S. Chiara . 

CAPITOLO PRIMO. 

** 

», *T"'Utte quelle, che, Iafciate le vanità del mondo, vorranno 

J. entrare, e pcrlcverarc nell’Ordine nodro, neccdariatnen- 
te hanno da ofkrvare quella legge di vita, e disciplina, vivendo 
In obbedienza, lenza tener cola alcuna di proprio, in caftità, ed 
i« perpetua Claulùra. „ 

CAPITOLO SECONDO. 

Che le Monade nei Monafter » ftiano perpetuamente ferrate 2 

», Uelle che procederanno quello modo di vivere tutto il 
tempo della vita loro, fieno fermamente obbligate a vi- 
vere in perpetua Ciaulura interiore del Monaltero, (alvo 
fé Succede ile (che mai non fia) qualche inevitabile, e pcticolola 
neceffi:à , come farebbe 1’ abbruciarli il Monaltero , aliala de’ ne- 
mici , e cola lomigl iante ', che non patilce dilazione per doman- 
dare licenza "di ulcire dalla Ciaulura; ne’ quali cali le Monache 
pollono andare in altro decente luogo, dove colla magg ore con- 
venienza fi potrà, ed ivi diano rinterrate finché fieno pi ovvi de di 
Monadero. Ma fuori di quede evidenti necctfiià nclfuna licenza 
è loro conceduta di uicire fuori della Ciaulura , le non tollero al- 
cune con autorità Appodolica mandate ad edificare , e riformare 
qualche Monadero dei medefimo Ordine, o per cagione di reggi- 
mento, di correzione, e di evitare alcun grave e manitclto calo; 
e cosi per qualche altra legittima cagione con autorità della San- 
ta Sede, lalciato il primo Monadero, tutto il Convento (e ne 

S affi ad un altro di maggior decenza; e pollano ricevere alcune . 

erve, o Sorelle in cialcun Monadero, le quali faranno obbliga- 
te all’ odervanza di queda protezione , fuorché al Capitolo della 
Ciaulura, e con licenza della Badeda potranno ufeire le volte che 
a lei parerà per ferviziodcl Monadero* E quelle, che moriranno 
Monache, o Serventi, fieno lcpellue, come fi conviene, dentre» 
alla Ciaulura. „ 

» 

CAPITOLO TERZO. 

Delle Monache che fi hanno a ricevere alla Ttofeffione . 

i, A Tutte quelle, che defiderano di entrare in queda Religio- 
àl ne, e che fi hanno da ricevere, innanzi che mutino 1’ a- 

X bito. 
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biro > e ché éfitrìna nella Religione, loro fieno dette prima leco^ 
fc dure, ed afpre, per le quali fi cammina a Dio, e che in quell* 
Ordine di néceflìtà hanno da olTervare interamente, acciocché in- 
di poi non pretendano ignoranza. Nc fi riceva alcuna, che per 
la molta età, infermità, poco Capere, o mancamento di Cenno fu 
giudicata inCutficiente ad olTervare quella vita , e Regola , Ce non 
loiTe qualche PcrCona, che per ragionerò! cagione con licenza ed 
autorità Appoflolica folfe diipenlata per clTere ricevuta, perche per 
tali lo Rato, e rigore della Religione molte volte Ci allenta , e lì 
perturba. La BadelTa non riceveià alcuna di propria autorità, ma 
col conCenfo di tutto il Convento , o almeno delle due parti di 
tre che Cono. Ricevute dentro alla ClauCura le Giovasi accet- 
tate, tutte come è cc fiume, tagliati i capelli, lalcmo lubito k’ 
abito Cccolire, e fieno confegnatc ad una Maefira, che le infor- 
) mi nelle diCcipline Regolari dell’ Ordine. Quelle non fieno in- 
trodotte alle coCc che li trattano in Capitolo, le non quando a- 
vranno finito 1* anno della probazione, quale paiTato , le faranno 
di conveniente età, cioè di ledici anni compiuti , facciano la Pro. 
felfione in mano del Superiore, e della Badclfa alla prelcnza di 
tutte le Monache in quello modo. „ 

in nomine Tatti t, <T Filii , (T Spirititi Sondi . Amen* 

u TO Suor N. N. faccio Voto, e prometto a Dio onnipotente ì 
1 alla BeatifTìma Vergine Maria, al mio Santo Angiolo Cu- 
Rode, al mio Padre S.‘ FranceCco, alla mia Madre Santa Chiara» 
a tutta la Corte del Cielo , a Voi Monfignore llluftrilfimo , e Re- 
verendiffimo N N- Vefcovo rs Ce il Monaftero è Coggetto alla 
Religione fi dirà 3 a Voi Padre N. N Miniftro Provinciale — 
prelente , ed accettante, co’ Voftri legittimi Succcffòri, ed a Voi 
Madre N. N. BadeiTa , con tutte quelle, che vi Cucccderanno , 
prometto, dico, di vivere tutto il tempo di vita mia in obbedien- 
za , Cenza proprio, in cafiità , ed in perpetua ClauCura di quello 
Monaftero di S. N- N. ofTervando la Regola delle Sorelle povere 
della medefima Santa Chiara , confermata da Papa Urbano Quar- 
te, fecondo la dichiarazione di S- Giovanni da Capiftrano, e mo- 
dificazioni di Papa Eugenio Quarto, e di altri Sommi Pontefici. „ 

Quello modo di profetiate, eccetto il voto di ClauCura, fi* 
olTervato dalle Serventi, o Sorelle, le quali colla licenza della Ba- 
delTa poifono ulcirc Cuori della ClauCura . 


CAPI- 
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CAPITOLO QUARTO^ 

Della formi delP libito delle Monache. 

Utte le Monache in certo tempo ordinato fi taglino i ca> 
pelli fino alle orecchie , e ciafcuna più della tonaca di (la- 
tnegna, fe vuole, o citicelo, polla tenere due tonache, o più, (e- 
condo il parere della BadelTa, e potrà portare un manto legato di 
dietro al collo da due bande, e quelli fieno di panno Religiofo, e 
vile, così nel prezzo, come nel colore, fecondo il coftumc del- 
la Provincia, che noi fieno molto lunghi, né molto corti,, ma 
che coprano oncllamente il piede, evitando ogni curiofità , e lu- 
perfluiti. La tonaca principale fia nelle maniche, e nel corp* 
di conveniente lunghezza, perchè 1’ oncftà dell’ abito di fuori dà 
teflimonio dell’ interiore' Abbiano lo Scapolare lenza capuccio , 
di panno vile, e Religioso, e di (lamegna, di larghezza, e lun- 
ghezza conveniente, come richiede la qualità, o milura di eia» 
fchcduna» Quelli fi cavino quando fi affaticano, o fanno alcun 
fec vizio, perché allora è cola ch'ara , che non fi poftono portare 
i Manti . Pollono ancora alcune volte Ilare lenza di elfi fecondo 
il parere della BadelTa per cag one di eccelfivo calore, o altra ma- 
ni (e (la occafione . Ma avanti a’ Secolari di fuori non vadano len- 
za Scapolare, o Manto» Le Tonache principali, li Scapolati, e 
Manti non fi portino in veruna miniera di colore tutto bianco, 
a tutto negro, e portino le corde cinte, dopo fat*a la Profetilo- 
ne, lenza curiofità» Coprano le loro tede con tele,' o veli co- 
muni bianchi, ma né preziofi, ne curi olì, che copranola fronte, il 
volto, il collo, (econdo che conviene all’ oncftà della Religione , 
né comparilcano dinanzi aPerfone (ecolari in altra maniera. Ab- 
biano un velo negro non preziofo, né curio(o,che loro copra la 
tefta, di lunghezza, e larghezza tale, che loro copra anche lo 
fpalle. Le N ivizic portino un velo bianco della medefima qua- 
lità, e milura, e lo Scapolare fecondo 1’ ulb del Monaftcro. Le 
Serventi, o Sorelle portino (opra il capo panni bianchi di lino 
umili, e modelli, a modo di veli, di tanta larghezza, e lunghez- 
za, che loro coprano le (palle , ed il petto, (pecialmcntc quando 
vanno fuori di Claufura. „ 

CAPITOLO QUINTO. 

Come debbano ftart le Monache nel Dormitorio •' 

j, Urre le Monache fané, cosi la Badefta , come le altre, dorà 
4. mano nel Dormitorio comune, vcftite, e cinte ciaiche- 
duna da parte nel tuo letto, e mettali quell* della Badefta in tal 
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modo, chi polla vedere tutti quelli delle altre fenra imordimen- 
to alcuno, quando fi polla fare. Da Pafqui dt Rifurrezione Tino 
alla Natività della Madonna le Monache che vorranno, pollano 
dormire dopo il mangiare, fino all’ ora di Nona, e quelle elio 
non ne avranno di biiogno, fi dieno all’ Orazione, ovvero ad al- 
tra quieta, e pia occupazione. Sia lecito a ciafcuna di tenete^ 
un pagliariccio pieno di fieno, o piglia, e capezzale, o ciucino 
pieno pur di paglia, o lana, le non potranno avere naaterjffi di 
lana in torma Religiola, e tengano lcmpre di notte una lampada 
acccfa in mezzo al Dormitorio. ,, 

CAPITOLO SESTO; 

Come hanno da dire i' Officio Divino. 

J, \T Eli’ Officio Divino, nel quale fi ha da lodare il Signori 
i>| di giorno, e di notte, quell' ordine fi olfervi,cbe quel- 
le che fanno leggere, e cantare, dicano l’ Officio fecondo il loli- 
to de’ Frati Minori con gravirà , e modeftta. Quelle che non 
tanno leggere, dicano ventiquattro volte il "Pater no fter a Mattu- 
tino, alle Laudi cinque, a tutte le altre Ore fette per cialcheda- 
na. Al Velpro dodici, e alia Compieta fette, e lo ftcllo modo 
fi ollervi nell’Officio della Madonna- Per i Morti al Velpro 
dicano l'ette "Pater nofler col Requiem aternam , e al Mattutino 
dodici, e quelco nel tempo che le Monache dicono P Officio in 
Coro. E quelle che per giufto impedimento non poffono dire le 
Ore Canoniche, le dicano con Pater nofler , come tanno le altic» 
che non fanno leggere. „ 

CAPITOLO SETTIMO. 

Di ehi hanno da ricever» li Sacramenti della Cbiefa. 

" TL Confeffòre, oCapellano, che farà per celebrare la Mtffa 
X ed i Divini Officj, fìa Religiofo di buona vita, e fama, di 
età matura, e di veftirc modello. Dove poi non farà folito il 
Confellore celebrare la Santa Meffa , potfono le Monache adot- 
tarla da qualunque altro Sacerdote di buona vita, e fama. Do- 
vranno tuttavia le Monache confefTarfi , e ricevere i Sacramenti 
da quel Confeflòre, che loro farà fiato particolarmente alfegnato 
con autorità di ammim tirarli, (alvo però, fe alcuna totfe in cafo 
di neeellìtà. Quando qualche Monaca vorrà confeffarfi, fi porterà 
al luogo per ciò deftinato,e farà la tua Confezione, non decor- 
rendo, fe non di ciò, che appartiene alla medefima; e le Mona- 
che fi confe/fìno almeno tutte le volte , che le comanda la Re- 
so!* * 
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gola , oppure una voltt al méfé • Dopò di efferfi confettate rice- 
vano il Santittìmo Sacramento nelle legucnti Solennità. Nella 
Natività di Nottro Signore, nella Purihcazione della Madonna, 
nel principio della Quaresima, nella Palqua di Rifurrezione, nel- 
la Pentecofte, nella Fetta de’ Santi Pietro, e Paolo, di S. Chia- 
ra, del Padre S. Francesco , c di Ognittanti; ed in calo che al- 
cuna di ette fi ritrovale cosi aggravata, che non potette andare al 
luogo per tale effetto attegnato, il Confettore , che le ha da am. 
miniftrarc i Sacramenti, entri dentro alla Claufura veftito con 
Cotta, e Stola, accompagnato da un Religiofo idoneo, pur ve- 
ftito con Cotta} e finita la Confettione della Inferma, ed altro, 
che bilognattc, efcano tutti vertici , come entrarono- Guardinft 
ancora di non fepararfi l’uno dall’altro, e vadano anche di que- 
lla maniera in tempo di raccomandare 1’ Anima a qualche Mo- 
naca. Nelle Elequie che fi faranno, non entri il Confettore nel- 
la Claulura, ma di fuori nella Chiefa faccia l’ufficio luo. Ef. 
fendo necettario, che altri entrino per aprire la Sepoltura , e ferrar- 
la, per fiacchezza delle Monache, fra lecito di entrare ad una, ad una 
o più Pcrfone atte a quello lervizio,ma che fieno di onctta vita, 

CAPITOLO OTTAVO; 

Digli E fertixj delle Menati* . 

,, rE [alcuna ve ne farà tra le più Giovani , • maggiori di buoi 
^ na abilità, la Bidetta le avrà da far infegnare , dandole una 
difereta Maeftra, che l’ammaeftri così nel canto, come nel dire 1* 
Ufficio Divino. Le Sorelle Serventi fi abbiano da occupare iji_# 
cole utili, ed onefte nelle ore, e luoghi attignati, come fi ordi- 
nerà; e quello con quella regola di prudenza , che da sé sbandiice 
l’ozio tanto dannofo , acciocché non eftinguano lo Spinto dell’ 
Orazione, c della Divozione, al quale tutte le altre cole tempo- 
rali hanno a fervire - E perchè ogni cofa comodamente deve ef- 
fere cornane a tutte le Monache per l’obbedienza di quella Reli- 
gione , fi proibito il dire , che alcuna cofa fu fua , e guardinfi di- 
ligentemente , che non s’ introduca alcuna cofa finiftra, e cattiva 
di avarizia per cagione di tali efercizj , e lavori, c del premio per 
etti ricevuto, o di proprietà alcuna, o fpecialità notabile . „ 

CAPITOLO NONO. 

Del ftlenxjo , tbe hanno da ojervare le Monache . 

' |L filcnzio fi ottcrvi fpecialmente nel Coro , dandoli Ivi con 
I divozione al cofpetto del Signore , e nel Refettorio fino chg 
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fi legge, e da pér tutta il Moftaflero nelle 'ore debite, e ftabilite 
dalla Badcrta, dovendofi in ogni tempo, e luogo, quando fìa per- 
meilo decorrere, parlare di cale modelle, lecite, ed allo (lato Re. 
ligiolo convenienti, acciocché la Regolare ollérvanza per vani, cd 
inutili diicorfi non fìa rilallata . „ 9 

l t i 

CAPITOLO DECIMO. 

Del modo dì parlare . 

„ A Ffatichinfi le Monache in Santi, cd onefli Efercizj, e Re- 
ligiolc occupazioni. E quando alcuna Perlona Rei gioia, 
o lecolare di qualunque dignità fi fìa, vorrà parlare a qualche Mo- 
naca , fi dica prima alla Badcrta , e (e elTa lo concederà, vada quel- 
la tale al Parlatorio accompagnata almeno da due altre Monache, 
che fieno Tempre con ella, ed odano ciò, che fi ragiona . Nc poi- 
fa in modo alcuno parlare alla ferrata lenza la compagnia di due 
Monache deputate dalla Baderta. Avvertano bene le Monache, 
che avranno da parlare con Perfone fecolari, che non fi dilatino' 
in parlamento inutile, e vano, nè fi trattengano molto tempo in 
quel luogo, e quello fia interamente olfervato. E che quando 
dentro il Convento altuna Monaca fi avrà da confutare , non lo 
faccia, che non ve ne fieno almeno due altre ritirate in parte, 
che portano vedere il Confellore, e quella che fi confeifa ; e che.^» 
erte fieno da loro vedute. Quello modo, e legge di pirla c fiuoi- 
fervato dalla BaJerta ancora, per vietare a tutte l’ occafione di 
mormorare, intendendo però, che porta parlare colle fue Monache 
nel tempo, e luogo che le parerà conveniente. „ 

• * v • . > . 

CAPITOLO UNDECIMO. 

Del digiuno , ti dlìintnzjt itile Monache, 

» T E Monache tutte, anche quelle, che fervono, falvo le In- 
1 a ferme, fieno obbligate a quelli digiuni, a’ quali fono obbli- 
gati li Frati Minori in vigore della loro Regola, che dice cosi =. 
Digiunino dalla Feffa di tutti i Santi fino alla T^anvirà iti Signo- 
ri \ ma la Santa Qjiarefima , c be comincia dalla Epifania fino a qua- 
ranta giorni continui , quale il Signore ba confettato eoi fuo fante 
digiuno, quelli che volontariamente la digiunino, fieno benedetti dal 
Signore , e quelli che non vogliono, non fieno afiretu ; ma l’ altra — » 
Optare fi rea fino alla l\ufurrczjone del Signore la digiunino j e negli 
altre tempi non fieno tenuti a digiunare ft non la feria ft/ìa — . 
Tanto parimenti debbono olTctvare ne’cibi Qrarcfunali, eccettua- 
tene le deboli, cd inferme; ma negli altri digiuni , come fono le 
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Vigilie degli Apporteli , è fé Qaattr* Tempori; è fingili, fa of- 
fetvata la confuetudme del Paefe.,, 

t 

« , V 

CAPITOLO DUODECIMO. 

Delle Monache Inferme'. 

t> A Bbiafi quanto farà poffìbile diligente cura, che benigna» 
J~\ mente , c con quel fervore di carità, che conviene , fie- 
no compiutamente lervite le Monache Infame , cosi nelle cole^, 
del vivere, lecondo che la infermità richiede , come in tutte le 
altre cofe necelfaric all’inferma, p ovvedcndola di letto féparato 
dalle altre, polendoli tare, acciocché non confondano, e diftutbin* 
l’ordine delle lane* „ 

CAPITOLO TERZODECIMO; 

Della Torta interiore del Monaftero , e fua guardia . i 

J, Q TA fidamente una Porta in ogni Monaftero per entrare nel 
^ Chioitro , ed ulcire, quando bilogna , conforme al Capitolo 
de 11’ entrata, ed ufeita elpolto nella Regolai nella. qual Porta non 
vi fia P nello, o Fineftrino; ed alla guardia di detta Porta fia 
deputata una delle Monache p ù dilcretc,-e timorate di Dio, e di 
matura e’à,la quale abbia cosi buona cura della chiave, che mai non 
venga aperta, (e non di lua mano propria, o della fui Compagna , 
da clfcrle dita dalla Badeira con un altra Chiave fimile, la.quale 
faccia l'ufficio quando la Compagna farà occupata, avvertendo 
ambedue di aprire la Porta meno , che farà polfibile, né aprano 
ad ogni pedona che batte, ma folo a quelli che padano nel Mo- 
naftero per 1 bifògni delle Monache. Né fia lecito ad alcuna di 
palare (e non alta Portmaja, e delle cole che appartengono all’ 
urfì io fuo , c le in alcun tempo, per tare qualche cola necedaria 
a! Convento, bilogrerà mtiodurre Pedone lecolari , munite d Ila 
debita licenza de’ buperiori , proveggi la Badala con ogni diligen- 
za, che nel tempo, in cui fi fara 1 ’ opera, fia deputata un’ altra 
Monaca idonea per l'opi iguatdia della Porta , la quale non laici en- 
trare, fe non le Palone che tengono la detta licenza, e che lono 
bisognevoli per tare quella tal Opr a; e che le Monache alloia, 
e Icmpre con ogni ftudio fi guardino quinto più laià polfibile, 
di non edere vedute da’ Secolari, e Pedone , che fono cntiate.,, 
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CAPITOLO Q.U A RTO D EC I M O: 

Dilla Rjtota , e fu* Guardi* . 

,, TT Perche non vogliamo, che la detta Porta fi apra, fé non 
Ih. per quelle cole che per la Ruota , o altro decente luogo 
non fi polfono rimettere in Monafiero, comandiamo, che in cia- 
Tcun Convento nel muro di fuori fi faccia una Ruota forte di 
conveniente larghezza, e altezza -, ma tale però, che per eira non 
porta entrare, né ulcire Perfona , e per erta fieno ammmi firate le 
cofe che fono necertarie alla Caia, così di dentro, come di fuo- 
xi, dovendo la Ruota fiar difpofia in modo, che per erta non 
portano vedere le Perfone di dentro, né di fuori , e da ambe le 
parti vi fieno le Porte forti, c ficure , che di notte, le Fette, e 
nel tempo che fi dorme di giorno, fi chiudano con ferrature, e 
chiavi, per la cui guardia, per ifpedire quanto farà biiogno di dare 
o pigliare per detta Ruota, deputi la Baderta una Monaca decre- 
ta, di maturità, di cofiun\i, e gravità, zeloia dell’onore di Dio , 
e del Monafiero, la quale iolamente niponda alla Ruota, o fa 
Compagna che le farà affegnata , ed in tal luogo non fia lecito 
ad alcuna Perfona di parlare , (e non quando forte occupato il 
Parlatorio, o per altra cagione lecita, e ciò fempre con licenza 
della B ideila; ma fi faccia però rare volte, e fecondo il modo di 
fopra limitato, e ordinato. „ 

CAPITOLO Q.U1NTODECIMO; 

Dell * Viri* inferiore del Monaftert . 

„ \ \ Otte volte per le necerticà,chc fi oficrifcono, non fi pof- 
IV1 fono (pedire le colè per la fopradctta Porta , o Ruota 
fecondo che conviene, onde permettiamo, che fi porta fare un 
altra Porta nel Monafiero in decente luogo, per la quale a certi 
tempi fi porta introdurre, e mandar fuori quello , che farà neccf. 
fario, la qual Porta fia (émpre ferrata con catenacci, e ferrature, 
acciocché in nertuna maniera fi porta aprire, o per erta vedere ,o 
parlare con Perfona alcuna , la Telandola aperta manco che fia pof- 
fìbile, e ièmpre con guardia fedele. Partita poi quella necertìtà, 
come fi é detto, fi torni lubito a ferrare di dentro, come fiava 
di prima. „ 

CAPITOLO SESTODECIMO. 

Del "Parlatorio • 

„ T L Parlatorio comune deve farfi nel Chioftro più comodi- 
JL mente , ed onefiamente che fi porta, e fia tal Parlatorio di 
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ctiefta capacità, accomodato coli Grata di ferro ftretta, ed in tal 
maniera inchiodata, che non fi poira in modo alcuno aprire. Sia 
ancora quella medefima ladra , o rete di ferro fortemente guer- 
nita per di fuori di ferri dirteli colla punta acuta, c porti incon- 
veniente dirtanza, c dalla parte di dentro fia attaccata una tela 
negra , acciocché le Monache non portano vedere, né edere vedute . 
A niuna Perlona fia lecito di parlare in quel Parlatorio da Com- 
pieta , che fi avrà a dire ad ora competente , fino all’ ora di Prima 
del gi orno feguente , né quando mangiano le Monache , nè quando 
dormono V eftate , né quando fi celebra la Fella , le non forte pcc 
cagione di tanta neceffità ,che non fi poterte differire ad altro tem- 
po. Quando nell! tempi conceduti alcune avranno d’ andare a 
parlare in quel luogo, parlando con temperanza, e maturità, bre- 
vemente fi fpedilcanojo quando farà neceffario per il numero crc- 
fciuto delle Monache fare un altro Parlatorio fimilc,fi faccia. ,, 


» 


CAPITOLO DECIMOSETTIMO. 

Dell 4 Grata, t [uà Guardia. 

V Ogl'amo ancora che nel muro, che é tra ilMonartero, d 
la Chiela, fi metta una Grata, o ferrata di ferro di con- 
veniente forma, la quale fia ben forte, di molte verghe di ferro , 
in modo che una entri nell* altra, ben inchiodata di ruoti con_. 
chiodi lunghi dirteli, ovvero fia di laftre di ferro forata con pic- 
coli buchi, interporti tra i detti buchi i chiodi lunghi dirteli col- 
la punta in fuori, nel mezzo della quale fi faccia il hacUnno di 
lama di ferro, per il quale porta entrare un Calice, quando li a- 
vranno da comunicare, ed il Sacerdote ammimftrar loro colle lue 
mani il Sacramento. Quello Fineftrmo fia lempre lèrrato a chiave , 
nè lì apra giammai , le non quando fi predica la parola di Dio al- 
le Monache , o fi amminirtra il SantilTimo Sacramento ; e quando 
alcuna Perlona domanderà di vedere qualche Monaca iua llretta 
Parente, o per altra ragionevole cagione, il che però fia di raro, 
e lempre con licenza della BadelTa, la quale fuori del primo, 
fecondo calo già detti, non dia licenza , che prima non fi configli 
col Monaftero, mettendovi anche di dentro una tela negra di ma- 
niera, che di là non fi porta vedere cola alcuna. Vi (iene anco- 
ra Porte di legno con lerrature, e chiavi, tenendole lempre {erra- 
te a chiave, e non fi aprano, le non per le dette cagioni • Quan- 
do alcuna Pcrfona di fuori entrerà nel Monaftero, o parlerà col- 
le Monache alla Grata, tengano coperto il volto con modertia, e 
lo tengano inchinato a terra, come convieac all* oncftà della Re- 
ligione, ed alle vere Serve del Signore. „ _ . 
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^CAPITOLO DECIMOTTAVO; 

%A chi , e come fu lecito entrare nel Mona fiero. 

Q Uanto all’ entrata delle Pcrfonc nel Monaftero, efprcITa- 
mente comandiamo, che la Budella, e lue Monache non 
permettano mai che entri nella Claulura Pcrlona alcuna 
Religiofa, o Secolare di quallivoglia (tato, o dignità, nè ad al- 
cuna Pcrlona fìa lecito I’ entrarvi, le non a quelli, a’ quali iarà 
conceduto dalla Sede Appoltolica , e da’ Superiori, come 1 Medi- 
ci, Chirurghi, c limili, quando tara di bilogno , i quali dovtan- 
no (empie edere accompagnati da due delle p u mature del Mo. 
Dattero, non leparandoli mai 1’ una dall’ altra, mentre quelli ita- 
ranno in Claulura. Potranno ancora entrare altre Pcrlone, come 
per ilmorzare il fuoco, o quando cadette la Cala, o per alno pe- 
ricolo, e travaglio imporcantilfimo , ovvero per ditela del Mona- 
Iter o da Pcrlone violente; ma in tali cali terminato il loccoilo 
al bilogno, eleano' fuori , lenza punto tardare. A niuna Pcrlona 
lia lecito mangiare, o dormire dentr» la Claufura . Sia lecito al 
Velcovo, al Mmiftro Generale, o altra Superiore in tempo di 
Vilita di entrare in Claufura, lecondo il prelcritto delle Coftiru. 
2Ìoni Appoftolichr ; ma quclto peiò rare volte, avvertendo prin- 
cipalmente a non falciare entrare in altro modo quelle Pedone, 
alle quali farà (lato dalla Santa Sede conceduto ( mattìmamente 
parendo bene alla Brdeifa,c alle M «nache, le quali non abbiano 
ad edere cottrette per tali conceiriom ) (e non parerà loro , che 
colle parole, cottumi, vita, ed abito (iene piuttotto per dare edi- 
ficazione, che lolpetto , o Icandalo alcuno, c di tal licenza, 
concelfìone di entrare, per levare ogni dubbio, li facciano prima 
inoltrare le lettere patenti della Sede Appoltolica. ,, 

CAPITOLO DECIMONONO. 

In qual modo fi debbano mandar fuori le Serventi. 

Dove le Converfe non e feono , non fi lena quefto Capitolo. 

i, Irca le Serventi o Sorelle , che non fono obbligate alla—» 
Claulura, elprelfamente comandiamo , che niuna cica dal 
Ch muro fenza licenza , e quelle che fi manderanno fuori, fieno 
onefte, di conveniente età, e di rcligiofo , c grave alpetto. Va- 
dano calzate, e loro lì allegni un certo termine di andare , Ilare , 
e far ritorno; nè ad alcune di ette li conceda in modo alcuno, 
che mangino , bevano, o dormano fuori del Monattero, nè fi ap- 
partino l’una djttl’ altra lenta (pedale licenza; nè entrino lecreta- 
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mente nella Cafa di al enfio, febberié fofle il ConfelTore , o altro 
Ufficiale della Cala} e le alcuna farà il contrario, lìa gravemente 
punita. Si guardino con diligente cura dall’ andare in luoghi fo- 
(petti, e dal converfare con Pedone di mala fama • Nel luo ritor- 
no non riportino alle Monache novelle lecolarelchc , o inutili , ed 
in tutto il tempo che ftiranno fuori, fu tale la loro convcrlazione « 
ed oneftà, ciac ognuno polla reltare edificato. „ 

, CAPITOLO VENTESIMO. 

Come hanno da vivere il Capellino , e Converfi delle Alon,:cbe. 

Quello Capìtolo fi tralafcia , non offendo più in ufo il Capellino j 
t Converfi delle Monache, come anticamente faeevafi . 

CAPITOLO VENTESI M OPR I MO. 

Del Troccuratort del Monafiero, t del fu o Ufficio. 

»> A Sciocche fieno debitamente tenute le PoITcifioni, e maneg- 
l \ giare le entrate del Monaftero, vi fia un Proccuratore lc- 
dele , e prudente per cialcuno de’ voltri Monaltcrj , il quale fia po- 
dio , e levato dalia Badcfta , e Convento, come meglio le parerà* 
D- po che farà ammelfo, fia obbligato a dar conto di tutte le colè 
a lui eommeire alla BadeiTa, ed a tre Monache del Convento a_* 
quello deputate, ed al Votatore, quando verrà ; e non polla ten- 
ia licenza delia BadefTa , e parimenti dei Convento vendere , com- 
mutare, ovvero obbligare in qualfivoglia modo cola alcuna dei 
Monaftero; e tutto quello che farà in contrario , determiniamo, 
e dichiaratilo , che lìa di nmn valore. Polla però delle cole mo- 
bili , e di poco valore difporre alcune volte per cagione lecita con 
licenza della BadefTa, e polla ancora edere levato dal Vifiutorc, 
quando a lui parerà Ipediente. ,, 

CAPITOLO VENTESI MOSECONDO» 

Della Badeffa , e fuo Ufficio . 

T A elezione , e conferma della BadefTa liberamente appar- 
I a tenga al Convento. Ma le Monache fi fludmo di eleg- 
gere una tal Pedona , che rifplenda in virtù, e fi diftmgua tra le 
altre in fanti coftumi piti che per ufficio, e che in tutte le cole 
olfervi il viver comune, acciocché dal luo clempio provocate le 
Monache la obbed (cano più per amore, che per timore. La Ba- 
delTa eletta fi !p gli di tutte le fingolari atfezioni , acciocché aman. 
do alcune, non fi fcaadalizzino le altre. Conloli le afflitte: fia 
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rifugio alle tribolati , acciocché mlncando il rimedio della confo* 
Iazione, non s’introduca la difperazione nella necedità . Viriti , e 
corregga con umiltà, e caiità le lue Sorelle, non comandando loro 
cofa alcuna, che Ha contro l’anima, e contro la forma della loro 
proftlfione. Non fia precipitosa, e facile a comandare, acciocché 
per la indifcretezza del procedere non ponga alle Anime laccio di 
peccato; ma però tutto il tempo, che durerà in ufficio, fia da tur* 
te diligentemente obbedita* Una volta almeno per Settimana fia 
obbligata tener Capitolo alle Sue Monache per ammonizioni , or- 
dinazioni, e loro informazione; nel qual Capitolo con miiericor- 
dia imponga conveniente penitenza alle loro colpe , negligenze , e 
difetti . Comunichi con loro tutte quelle cofe, che occorrerà trat- 
tarli per il profitto, ed utilità del Monatt'-ro , perchè molte volte 
alle più inferiori rivela il Signore quello che c meglio; ne faccia 
debito notabile, le non per mezzo del Proccuratore, e col conlcn- 
io di tutte le Monache per fola manifefta neceffìtà. Parimente 
renda conto almeno ogni tre meli di quanto avrà riccvu’o, c Ipe- 
fo, alla prefenza di tutto il Convento, o almeno della maggior 
parte. CulfodiSca il figlilo fecondo l’ordine del Monaftcro; ed 
ogni lettera, che li avrà da mandare a nome del Convento, fia 
prima Ietta in Capitolo a tutte le Monache, ed approvata dalla 
maggior parte di elle, e la faccia Sigillare in prclenza di tutte. N cf- 
' funa Monaca mandi, o riceva lettere, che prima non fieno lette 
dalla BadelSa, o da altra Monaca a ciò deputata in lui pieienza • 
Attenda la Badctta a riconciliare, e mettere pace tra le Monache, 
quando alle volte Succedere qualche dilgulfo tra di ette; ma quel- 
la Monaca, la quale con parole, o getti darà occafione di Scanda- 
lo, o turbazione alle altre. Subito innanzi che offerisca il Sacrifi- 
zio della Sua Orazione a Dio, colle ginocchia in terra umilmen- 
te domandi perdono alla Sorella offeSa, pregandola a (upplicate il 
Signore, che le perdoni la commetta colpa; e quella che Sarà Ha- 
ta offeSa, ricordandoli delle parole del Signore, che dice = ft non 
perdonerete di tutto cuore , non perdonerà a voi il Tnire Celefte s= 
perdoni volontari a quella, che le fece ingiuria. Ammoniamo 
tutte le Monache in Gesù Critto Signor noflro, che fi guardino 
dalla fuperbia, vanagloria, invidia, avarizia, cura, e Sollecitudine 
di quello Secolo, dalla detrazione, e mormorazione, dalla dilcor- 
dia, e divifione, e da ogni vizio, per cui poffono dispiacere a — » 
Dio, ed offendere gli occhi del loro Spofo Gesù Catto. Sieno 
diluenti a conservare la purità interiore, ei citeriore in tutte le 
cole alla prelenza del Signore , e fieno Sempre tra di loro unite in 
amore fraterno, che è vincolo di perfezione; acciocché fondate 
in carità pollano entrare colle Vergini prudenti alle nozze dell* 
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Agnello Gesù Crido Nodro Signore.' ,, 

CAPITOLO VENTESI MOTERZO. 

Che neffuna Monaca poffia andare alla Curia Hpma»4* 

Qucjl» Capitolo fi tralaftia del tutto , perche del tutto inutili • 

CAPITOLO VENTESIMO QJJ ARTO. 

Del Vifitatore e fuo Officio . 

» T I Monaderj di quella Religione fieno vifitati almeno una 
1 -« volta I’ anno dalli Vilitatori, che avranno autorità, for- 
ma, e modo dal Cardinal Piotettore dell’ Ordine, e con dili- 
genza ria provvido, che qualfivoglia , che farà ordinato Vifitatore 
Generale, o di alcuna parte, per qualche determinato tempo, 
fia Uomo tale, che della Tua vita. Religione, c buoni codumi 
fi abbia d‘ lyi perfetta notizia, e finitezza, il quale quando 
avrà da entrare in qualche Monadero, talmente fi diporti , e ino- 
ltri in tutte le cole , che provochi le Monache alla virtù di bene 
in meglio, infiammandole tutte in amore, e carità, che I’ una e 
l’altra portar fi deve per amore di Dio; e quando entrerà nella 
Clauiura per vifitare, abbia (eco due Compagni idonei, i quali 
vadmo (empre infieme uniti tutto il tempo, che vi daranno, e 
in neiluna maniera fi Separi l’uno dall’ altro. Letta prima iaRe- : 
gola , e dichiarata , il Vifitatore riceva il figillodi mano della Ba- 
della , ed ella fia obbhgata a darglielo, e liberamente domandargli 
J’ adduzione, e (carico dall 1 ufficio, e minidero luoi e le non 
potrà, o non vorrà portare fopra di (e quella vita comune, dalme- 
defimo Vifitatore fia afToluta dal (uo reggimento, mallime quando 
per lungo tempo collo dare in ufficio ri lu Italie danno, e pieg:udi- 
zio al Monadero, e chiaramente appartile non elsere nccclaario , 
ed utile il luo governo. Sia ancora alsoluta dall’ uificio, le pel 
maneggio di quel carico fofse iniutficiente, e poco atta. Ciò fi 
fàccia colla forma, e modo, che avrà avuto il Vifitatore dal Car- 
dinale Piotettore. Cerchi con gran diligenza di lapere la verità 
dello dato della Badclsa, delle Monache, c dell’ olservanza della 
Regola, e generalmenre di tutte, e di culcuna in particolare, e 
quando troverà colà degna di emenda, e di riforma .corregga con 
zelo di carità, & amor di giudizia, e con (ingoiare diiciczio- . 
ne cosi il capo, come anche le membra, fecondo conolctri cl- 
fere più conveniente. L’eccedo che farà (utficientcmentc corretto 
dal Vifitatore, in nefsun modo avrà da edere cadigato un’ altra 
volta; c le occorresse alcun calo grave* che da le il Vifitatore 
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non io potefse emendare ,. Io rimetta a! Superiore, acciocché col 
Tuo giudizio, e comandamento ita convenientemente caligato. 
Guardili la Badefsa, che né per iua cagione, né delle alde_^ 
Monache non fi celi cola alcuna al Vifitatore dello flato del 
Monaftero , perchè faria errore gandifTìmo, e degno di grave ci- 
Aigo. Anzi vogliamo, e comuJmnj ,che tutte quelle cole che 
avranno bilogno di eilere ftabilice, e corrette fecondo la toima 
della Regola, e vita loro, fieno conofciute, e Icopertc in pubbli, 
co, o in fecreto al Votatore, come fi conolceri efsere meglio, 
al quale in tutte le cole, che all’ ufficio della vifita fpettano, 
fieno obbligate ad obbedire interamente , e quelle che in contraria 
faranno, o fu laBadelsa, o altre Monache, fieno da lui debita, 
mente Caligate. Tutte, cosi la Bidelsa , come le altre Mo. 
nache, conlìderino bene, che per ndsun’ altra cauta fi fa quella 
vtfita, che per amor d! D o, per la necelsaria correzione delie loro 
Monache, e Sorelle, e per la riformi del Moia'tero. Oiscrvi il 
Vificacore il modo già decto di parlar con le Monache: quando 
gli occorrere di ragionare con tutte, o con alcune, o con una 
fola, vi fieno prefcnti almeno due Monache, alcpianto da loro 
lontane, acciocché io torte le cole fi confervi 1* integrità della 
buona fam3, (alvo fe volelse con ona, o più trattare di cole ap- 
„ partenenti all* ufficio fao al Parlatorio» Vifiti anche il Capclla. 
no, gli Obblati , e tutti gli altri della famiglia del Monaitcro, 
riformando , ed emendando tutto quello, che troverà aver bi- 
fogno di correzione, con impoftzione delle dovute pene, fino 
della privazione perpetua del Mona fiero, dando licenza anche agli 
Obblati profcflì, che vadmo ad altri Monatteij, o O dine, le. 
condo che vedrà convenire, ed in ogni altra maniera, come ri. 
chiederà la gravezza, e qualità della colpa» Ed acciocché li Mo» 
rafterj non fieno aggravati di ipele, sfugga il Votatore ogni oc- 
cafione di dargliele; e a lui ordiniamo, che con ogni diligenza 
proccuri di fpedirfi dalla Vifita, partendo più pretto che potrà, 
aftenendofi ancora di entrare nel Monaftero più che fu polli. 


CAPITOLO VENTESIMO Q.U I N T O . 

' Del Cardinale Trotettort . 

^ Qutfto Capitolo fi laftia , no» avendo pi» la cura de * HonaJI^ 
rj il Cardinal Trotettort, 
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CAPITOLO ’VENTESIMOSESTO, ED ULTIMO^ 

Cbe le Monache non fieno negligenti nell’ «[fervenza 
della Regola . 

„ A Ce,occW in Regola, c forma vi polliate rimirar*, 

come tn chiaro fpecchio , fenZa tralasciare per dimenti- 
canza alcuna delle cole in ella contenute , comandiamo che ha 
letta ogni quindici giorni alla prelenza di tutte le Monache. E 
quando troverete di avere adempiute le cole in ella ordinate » 
renderete grazie a Dio dator d' ogni bene. E dove qualfiafi di 
voi vedrà aver mancato, dolgafi del palmato, e dia cautelata per 
1* avvenire , pregando con divote Orazioni , che le fia perdonato 
il luo errore, e per 1’ avvenire non fìa indotta in tentazione» „ 

V itili ergo omnino borni num liceat Ve» SI quii autem hot at * 
tentare &c. 

Datnm apud Urbem veterem XV. Kaltndas Tfovembris 
Tontificatus nofiri anno serti o. 

BOLLA DI PAPA EUGENIO QUARTO 

Con cui foggetta tutte le Monache, e Suore di Santa Chiara 
a’ Super ori de* Minori di S. Francesco della Regolare ol* 
iervanza, e mitiga alcuni punti della Regola di 
S. Chiara, ordinata loro da Utbano Quarto. 

EUGENIUS EPISCOPUS SERVUS SERVORUM DEI 

Ditello Filio Fratrl Jatcbo de Vrimaiìliii de Sononla 
Ordini s Minorar, n Trofeffori de Obfiervantia Regolari 
Saint em, CT u ipofiolitam Menediflionem . 

0 (5 riinis tal prafertìm famìl'urumtTt. con quello, che fegue fi- 
no a tutto il Paragrafo terzo, dopo del quale così proleguilce: 

„ §. IV. In oltre comandandoli nella Regola della Beata Chiara 
i, il digiuno perpetuo , che giudichiamo troppo rigorolo,ci piace, 
,, e vegliamo che le predette Monache, e Sorelle del Terzo, e 
„ di ogni altro Ordine fieno obbligate lolamente a que* digiuni, 
,, a’ quali fìete obbligati voi Frati Minori, che ©flervate la Re- 
$, gola, ed offervino i medefìtni modi. ne’ cibi in tempo Quare- 
,, fienale, eccettuate le deboli, c le inferme. Negli altri digiuni 
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poi, come fono le Quittro Tempora, le Vigilie dogli Appo- 
,, itoli, e limili , fi oliarvi la conluetudmc del Paefc, tccondo la 
„ quale pottaano anche mangiare ova, e latticini. 

„ §. V. E perchè in alcuni Monafterj le Sorelle, o Monache 
1 , vanno difcalzate co’ piedi nudi, locchè giudichiamo troppo ri- 
,, gorolo , ci piace, e vogliamo che le Suore, e Monache poffa- 
„ no portare quelle cole , che non vcngoao lotto nome di calza- 
„ menti, cioè i zoccoli di legno, ovvero l'andaii.e ancora, le fa- 
„ rà bilogno, i calzamenti . 

„ 5 VI. Parimente elfendo in alcuni Monafterj, Luoghi, 

„ Congregazioni comandato il filenzio perpetuo, che in venti 
„ riefee troppo rigorolo , concediamo facoltà a te , e a’ tuoi Sue- 
„ cclfori nell’ urtino , come pure a’ Vtcarj delle Frorincic a voi 
N Soggette, che col conlìglio de’. Dilcreti polliate difpenlare tan- 
„ to ne’ cibi, quanto in quallivoglia cola peipccua, e nel filcn- 
„ zio (òprad detto . 

„ $• VII. Di più avendo dichiarato il diletto Figlio Fra Gio- 
«, vanni 'da Capiltrano tuo Fredecelfore nell’ urfi.io di Vicario, 
„ che nella prima Regola della Beata Chiara contcngonlì cento e 
„ tre precetti Regolari , nella tralgrelfìone de’ quali le Monache , 
„ o Suore profeffe incorrono in peccato mortale , e quello lo giu- 
,, dichiaralo troppo duro, e icrupolofo , con autorità, e tenore del- 
„ le prelenti dichiariamo, e vogl amo, che nella tralgrelfìone de* 
„ predetti precetti non incorrano il peccato mortale } eccettuati 
,, quelli quattro che concernano i Voti principali , cioè di Obbe- 
„ dienza, Povertà, Calli à, e Clauiura, e iopra la elezione, e 
,> depolìzione della Badeira . 

,, §• Vili. Vivendo alcuni Monafterj, e Luoghi delle predette 
1, in mendicità, e di pure limoline, a noi piace, e dilpenfumo 
„ che nelle vivaade, ovvero cibi pollano lervirfì del graffo, o 
1, lardo. 

- „ §. IX- Non ottanti quali fieno Coftituzioni Appoftoliche , 

»> Privilegi, Immunità, Grazie, c Indulti in qualfìvoglia modo 
•> dalla Santa Sede Appoftolica conceduti- a tutti , e lingoli lo- 
ft pradetti Monafterj , e Luoghi, ed a’ loro Capcllani, che facef- 
1, lero in contrarlo ec. 

w»lli erg# omnlno borni num liccat batic paginam fyc 

Datum Fioatti apui Sanflum Vetrum Anno lncérnationìf 
Domati et 1447- nonis Pebruarn Pontificatiti 
no fi ri turno factodccimo . 
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INDICE 

Delle Indulgenze Plenarie, e non Plenarie, che pofTono 
acqui ita: lì dalla Monache di Santa Chiara, baile» 
volmente iflruite in quella materia da’ 
loro rilpettivi ConfefTori. 

ARTICOLO PRIMO 

Indul&tngj comuni à tutti i Fedeli . 

ì. A Chi nel faluro dirà: lodato fia Gesù Cri/lo, ed a chi ri» 
Iponderà jimen : o fempre fia lodato , fi concedono da Si» 
Ao V. cinquanta giorni d’ Indulgenza, e cento da Benedetto XIII. 

i. A chi con riverenza nominerà il Nome Santilfimo di Gesù, 
ovvero quello di Maria Vergine, da Siilo V. fi concedono giorni 
venticinque d’ Indulgenza. 

$. Siilo V. concede trecento giorni d’ Indulgenza a chi recita 
le Litanie del Nome Santifflmo di Gesù; e ne concede duccnto 
a chi recita quelle della Beata Vergine Maria. 

4. Siilo V- concede le medefime Indulgenze alti Predicatori, i 
quali infinueranno all’ udienza il nominare con riverenza li Nomi 
SantilTìmi di Gesù, e di Maria nelli lalati , e a chi avrà premura, 
perchè fu ulata quella maniera di (aiutarli: le quali Indulgenze 
ìiono rcgiilrate nella Collituzione = f{eddìturi . = 

{. A chi divotamente aicolterà , o celebrerà il Santo Sagrifizio 
della Meda fi concedono tre mila anni d’ Indulgenzi da Innocen- 
zo IV. ficcome ottocento da Urbano IV. Martino V- Siilo IV. ed 
Eugenio IV. ne concedettero ducento per cadauno applicabili per 
le Anime del Purgatorio. 

6. Siilo V. concede Indulgenza Plenaria a chi colla bocca , o 
(non potendo) col cuore invocherà in articolo di morte il Nome 
Santiifimo di Gesù, avendone avuto vivendo il coilume o ne’ la» 
luci , o nelle ti Ipoile . 

7. Ad iilanza de’ Frati Minori concede Leone X. anni dieci 

mila d’ Indulgenza a chi reciterà cinque Vater nofler, e cinque 
*Ave Mxiia in onore della Pailìonc di Noilro Signore Gesù Cri» 
Ilo, e de’ Dolori di Maria Santi (lima. 4 

S Leone X- concede cinque anni d’ Indulgenza, ed altrettante 
quarantene a chi recitala terza parte del Rotano. B.ncdetro XI li. 
15. Apule J7ae> concede Indulgenza Plenaria a chi recita il Ro- 
fario una volta ogni giorno dell' anno, e in un giorno ad arbitrio 
conleiiato, e comunicato pregherà fecondo il coniueto ec- 

9. Leone X. ad iilanza de’ Frati Minori concede la remiifione 
della terza parte de’ luoi peccati a chi reciterà quindici Vater ao» 

Y fier. 


Digitized by Google 



Jìer , ed >Avi Maria per quelli. che fi trovino in peccato mortale.' 

io* Da Giovanni XXII. fi concedono trenta giorni d’ Io dui- 
genza , ed altrettanti da Urbano VI. a chi recita I’ Ave Mari*. 

il. Giovanni XXII. concede quaranta giorni d’ indulgenza a 
chi reciterà la Salve Regina. Venti giorni a chi riverente pa- 
gherà il capo alli Nomi SantifTìmi di Gesù, e di Maria. Trenta 
a chi lo piegherà al Gloria Patri. Ducento a chi genufletteraifi 
d’ avanti al Santiiiìmo Sacra Dento. E a chi bacierà la Croce in 
qualunque luogo fu polla, quaranta giorni, a cui aggiugne Cle- 
mente IV. T Indulgenza di un anno. 

il- Gregorio XV. e polcia Clemente XII. concedono cento an- 
ni d’ Indulgenza a chi dirà =: Su benedetta la Santa, *à 

Immacolata Concezione della Beata l'ergine Maria . 


i). Gregorm XIII to Aprile i5go concede Indulgenza di un 
anno a chi al legno deli* elevazione del Santirtimo nella Meda 
Conventuale, o Parrocchiale, in qualunque luogo trovili, grnuflel- 
<fo reciterà qualche Orazione, e ne concede due anni a chi por- 
teradi alla Chicla per ado-are il Santilfimo. Chi p:ntlto con- 
federarti , e comunicherai!! ne’ dì teftm , acquifterà I’ Indulgenza 
di cinque anni per cadauna volta; «eh' élolitoa comunicarli una 
volta il mele, e nelle Solennità di Nollro Signore Gesù Cnfto, 
della Beata Vergine Maria, digli Appoftoli, e di S. Giovanni 
Battifta, per ogni volta acquifterà dieci anni d* Indulgenza, fic- 
come Indulgenza Plenaria nella Fella Primaria della Citta , o Luo- 
go , qualora fieli confertato ,e comunicato. 

14. Chi reciterà nel Venerdì, tre ore dopo il mezzo giorno 
cinque Pater nofìer , ed Ave Maria in memoria della Pallìone.ed 
agonia del Nollro Signore Gesù Criftì, acquifterà cento gtorni d* 
Indulgenza ; concertìone di Benedetto XIV , il quale concedetto 
pure Indulgenza Plenaria a* Fedeli dello Stato Ecclefiaflico , 1 quali 
•confertati, e comunicati viftteranrto il Santi(fi,no Sacramento clpo- 
fio nelli tre ultimi giorni di Carnovale. 

t^. Al Tuonarli della Campana fui mattino, fui mezzo dì , e fa 
la fera, chi reciterà genuflelfo l'Angela/ Domini, celi* Ave Ma- 


ria; Ette cincillà Domini coll* Ave Maria ; Et Eerbum caro ere. 
coll* Ave%l aria; acquifterà per ogni volta cento giorni d’indul- 
genza conceduti da Benedetto XIII. , il quale pure concede Indul- 
genza Plenaria ima volta per ogni mele ad arbitrio, a chi lattan- 
do la Santi, 'lima Vergine colla fuddetta maniera , confertato , e co- 
municato pregherà al fine, e nella forma confueta . Se nell’atto, 
che darti il legno della Campana, fono li Religiofì,e Rel'gioie 
impediti da qualche Clauflrale oftervanza in Comunità, acquifte- 
ranr.o le medefime Indulgenze , fe terminato l’impedimento, gè- 
' nuflclfi 
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nufl.flì reciteranno fe medefime t*reci . Ew? <h notare, che Be- 
ncdctto XIV. io Aprile 1741 a feconda delle Rubriche, coman- 
dò, che le fuddette Preci fu li a fiera del Gabbato attuta la Dome, 
nica leguente , fi recitalfero in piedi, e volle in oltre, che per 
tutto il tempo Palquale, in vece di recitare V *Avitlui Domìni , fi 
recttalfe in piedi I* Antifona tetli col tuo vetletto , ed ota- 

sione corriipondente ; lalctando però il recitare in piedi fecondo il 
conlucto l ’ iiogtlut Domini, a chi non fapelk a mente R^tgina (èli . 

11S. Clemente XII. concede cento anni d'indulgenza pet ogni 
volta , che circa l’ ora di notte al Tuonarli della Campana recite- 
ralfi a ginocchia piegate il Salmo De profundis, o unPj/rr nofter,e d 
%Avt , co) Requiem éttermam in luftragio delle Anime del Purgatorio» 
e continuandofi per un anno, in un giorno ad arbitrio il medefimo 
Clemente XII. 14. Agolfo 1736- concede Indulgenza Plenaria a chi 
Confettato , e comunicato in quel giorno pregherà fecondo il con- 
fuetoec- Quelli, che fono in Religtolà comunità, fe al tuonarli della 
Campana fono impediti, fuppiiranno immediatamente dopo termina- 
to I* impedimento, come fi dille di (opra rifpettoall’ --/«?</«/ Dimmi . 

17. Benedetto XIV. concede lette anni d’ Indulgenza , e fette 
quarantene a chi infegnerà le regole di meditare, e di fate l’ora- 
zione mentale; o quello fi faccia con pubblico , o quello fi faccia 
con privato infegnamento ; Indulgenza che concede altresì a chi 
concorre ad udirne. Chi per un Mele continuerà ad insegnare, o 
ad intervenire agl’ infegnamenti , coniclfato , e comunicato , pie- 
gando al folito ec> acquifera Indulgenza Plenaria, applicabile an- 
cora per li Defunti; c quella acquiftcrà parimente chi per uru> 
Mele intiero attenderà ogni giorno , almeno per lo (pazio di un* 
ora, alla medefima Orazione, o Meditazione , le confettato, c co- 
municato piegherà lecondo il conlueto ec. Nel Giovedì, Vener- 
dì, e Sabbilo Santo in ognuno di quelli giorni confeguirà l’In- 
dulgenza di lette anni , e lette quarantene a prò de’ Defunti , chi 
divotamente fi occuperà per lo (pazio di un'ora continua in Ora- 
zione Mentale, o Vocale* 

Rilpetto a quelle Indulgenze, le quali richieggono la Sacramen- 
tale Confelfione, c Comunione, la Sacra Congicgazione d chiaiò 
il di 13 Marzo 1759. , che la Conlélfione doveva larfi nel giorno 
delia fella , a cui era annetta , o nella Viglia precedente. Ma_< 
polcia la medefima Sacra Congregazione delle Indulgenze lotto il 
di 9. Dicembre 1763. dichiarò, e detei minò coll’ approvazione di 
Clemente Xill-,che quelle Fellone, le quali fono lolite confcf- 
faifi,c fi confcifano ogni fcttimana, e non fono aggravate da 
colpa mortale , fono capaci di acqui Ilare tutte le Indulgenze oc- 
correnti, lenza premettete altra Coateifionc. 
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ARTICOLO SECONDO.’ ? 

Indulgenti concedute comunemente a tutti i RfgoL tri 
dell' uno , e dell’ nitro feffo. 

Il Sommo Pontefice Paolo V. colla fua Coftituzione sr Ro- 
tnnnut Tonti/ex r= ij. Maggio 1606 rivocò tutte le Indulgenze^, 
concedute prò vivii a tutti li Regolari , benché Mendicanti j e ne 
concedette dodici , che fono amplittime , comuni all i Regolari di 
qualunque Ordine, ficcome ancora alle Monache di qualunque Tuli 
Regola, e fono le feguenti = . 

I. HI vette canonicamente l’abito Religiofo, ConfefiTato, e 

V 4 Comunicato, e pregando nella forma, e fine (olito ec. 
acquuterà Indulgenza Plenaria. 

i. Alh Novizj, e Novizie nel giorno della loro legittima prò- 
feffione, Confettati , e Comunicati , e pregando come di iopra cc. 
Indulgenza Plenaria . 

j. Indulgenza Plenaria a chi Confettato, e Comunicato pregherà 
come di (opra ec. nella Feda principale del rilpettivo Ordine. 

4. A que’ Rel giofi, e Religiofe , che Confettati, e Comunica- 
ti, o almeno contriti nell’ articolo di loro morte, invocheranno, 
fe non potranno colla Fogna, col cuore, il Nome Santittìmo di 
Gesù, Indulgenza Plenaria. 

5. Nel giorno, in cui celebreranno la loro prima Metta li Sa- 
cerdoti novelli, e a quanti l’ adotteranno, Confettiti , e Comuni- 
cati che fieno, pregando ec. Indulgenza Plenaria. 

6 A tutte le Pcrfone Religiofe, che per dieci giorni faranno gli 
Eierczj Spirituali , e fi cferciteranno nelle Orazioni, o Lezioni 
Spirituali, e fingolarmente nell’Orazione Mentale per due ore tra 
notte , e giorno, Confettate, e Comunicate in uno di que’ giorni, 
e pregando nella (olita forma ec. è conceduta Indulgenza Pieni- 
ria , e remittione di tutti i peccati. La medefima Indu'genza Ple- 
naria , e remittione di tutti i peccati è conceduta all’ Ordine de* 
Fiati Minori dal Sommo Pontefice Alettandro VII. 11. Giugno 11559. 
benché gli Eferctzj fodero di (oli otto giorni . 

7. Chi vifiterà la propria Chiefa , ed ivi farà Orazione, come 
Copra, acqui fterà le Indulgenze medefime,che ne’giorni delle Sta- 
zioni acquiftano quelli, che vifitano dentro, e fuori di Roma le; 
Chicfe dettinatc, come (e pedonalmente le vifitattc. Notili, che fe- 
condo il Decreto d’ Innocenzo XI. non fi può acquiftarc per sé ftef- 
Co che una fola Indulgenza Plenaria al giorno, e tutte le altre 
in luffVagio dclli Defunti . 

8 . Chi reciterà cinque Vnter, ed >Ave aranti l’ Altare della—* 

propria 
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propria Chiefa, per ogni giorno acquifera cinqué anni d’ Indul- 
genza, e cinque quarantene; come pure i Kel giofi , i quali ritro- 
vandoli fuori del loro Chioltro con il permeilo de’ Superiori , recite- 
ranno Il medelimi cinque “Pater, ed ~4vt avanti a qualunque Altare . 

9. Li Religioli che per un mele intero ogni giorno per lo (pa- 
lio di mezz’ ora faranno Orazione mentale, concertandoli , e co- 
municandoli nell’ultima Domenica del mele, acquillcranno lertan- 
ta anni d’ Indulgenza, ed altrettante quarantene. , 

10. Li Rclig'olì che umilmente acculeranno nel Capitolo delle 
colpe le loro tmpcriezioni , e mancanze, olì comunicheranno Ipiri- 
tualmertc, os’ impicgheianno in qualche elcrcizio di virtù .acqui Ile- 
ranno tre anni d’ Indulgenza , e tre quarantene per cadauna volta • 

ti. Q_ie’ Rcligioli, che fono da’ Superiori Ipcditr Milfionarj 
ag 1 ' InUdeli, acquillano Indulgenza Plenaria nella loro partenza» 
e polcia nel loro arrivo, pregando nella conlucta forma ec. 

n. A chi farà l’ Orazione delle quarant’ Ore nelle Vilìte Ge- 
nerali de’ Superiori per il buon (uccello della Vi (ira fi concede 
Indulgenza Plenaria. Evvt da notare, che lenza P Orazione del- 
le quarant' Ore II Stip non compartono Indulgenza Plenaria a* lord 
Sudditi nel fine della Vilira con dare 1* adduzione lolita, c coll’ 
imporre loro qualche (aiutar penitenza, o recita di O azione ; e que- 
llo per concelfione di Leo re X liGcgirioX II. e di U'binoViil. 

Per intelligenza d Ila Coiticuzione di Paolo V. iono da no'ailt 
tre cole. La prima fi è, che non s’ intendono ri vocale quelle 
Indulgenze che lono concedute e a’ Regnili 1 , e a’ Secolari , ma 
lolamcnte quelle che lono concedute a’ Regolari. Né lono ri- 
vocate quelle Indulgenze, che lono concedute a Ili Parenti, o A- 
mici.o Benefattou de’ Regolari . Le Indulgenze concedute a* 
Regolari per li Defunti non lono nvocate , ma lolamente quelle 
che lono concedute prò vivii . Similmente non s’ intendono in- 
vocate le Indulgenze, che 1 Superiori nel fine della Vifita dilpen- 
fano a* loro Suaditi, e fienili . Finalmente non lono nvocate, e 
fuffìdoTo le Indulgenze locali concedute alle Chicle, Caprile , e 
Altari de’ Regolari, mi lolaa»eo r e le perlonali . Per il che rclla 
nel Ino valore la Staz onc del Santillimo Sacramento, la quale 
può dirli piuttollo locale, che periodale, di cui parleralfi nell’ 
Aiticolo (cguente. 

La feconda cola da notarfi fi è , che dove Paolo V. concede 
vane Indulgenze a’ Regolari, che vilitano le Chicle, o Altari: 
le i medeftmi Regolati laranno legittimimcnte impediti da viag. 
gio , da infermità , o da altra cagione , in qualu ìque altro luogo 
poifono conlegunle, recitando le mcdefime preci, e gl’ Infermi 
Oelloto letto, facendo qualche >p?ra pia impjita dal. proprio Con- 

Y $ ' tetfore ; 
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fcllorc: tesi dichiarò Io flètto Paolo V. >4. di -Novenibre KS09. 

La terza cofa da notarli fi è, che rifpetto alle Indulgenze delle 
Stazioni di Roma concedute da Paolo V s’ intende lolamente 
de’ giorni delle Stazioni delcritte nel MeiTale Romano, come de- 
tcrm:rta il Decreto d’ Innocenzo XI. 7. Maggio 1^78. Per la 
qual cofa a comune vahtaggio qui fotte fi accennano l> gior- 
ni delle Stazioni per tutto I' anno; avvertendo, che in c(Tì gior- 
ni oltre 1* indulgenza Plenaria, alle volte fi concedono molte 
migliaia di quarantene , e di anni .colla renvflìone di tutti i pec- 
cati , e talora la liberazione di un’ Anima dal Purgatorio. 

. In Gennajo , Fcbbiajo, eMarzo vi lono le Stazioni ne’ giorni fe- 
guentitCtrconcifione del Signore, Epifania, Domenica di Scttuagcftnt* 
di Selfugcfiroa, di Q.imquag lima, tn ogni giorno di Quarefima yco- 
jni sciando dal di delle Ceneri fino alla Domenica in Alois me tufi ve. 

Jn Aprile , Mjggm, c G<ugno fono le Stazioni ne’ giorni fe- 
gucstì: Fetta di S. Marco Vangelifta , Peri* feconda delle Reda- 
zioni , Pena terza. Feria quarta , Àlcenfìone del Signore, Sabbuto 
Vigilia di Pcntecofte, e rutti gli altri giorni fino al Sabbaco avan- 
ti la SantifTima Trinità imlufive . 

In Settembre fono le Stazioni ne’giorni tegnenti : 'Feria quarta» 
fetta, e Sabbato delle Quattro Tempora. 

In Dicembre fono le Stazioni nc’ giorni teguenth Domenica 
prima dell’ Avvento, feconda., terza, quarta, Fetta quarta , tetta, 
e Sabbato delle Quattro Tempora , Vigilia del Santo Natale, Fe- 
tta del Santo Natale, in cui iono tre Stazioni corri fpondenti alfe 
tre Mette, Fetta di S- Stefano, di S- Giovanni Appo itolo , t Van- 
gclifta, e de’ Santi Innocenti. 

Per nome di Stazioni &’ intendono certi Luoghi Santi, o alcune 
Chieie di Roma, nelle quali a guifa di fent incile nc’ Ptefìd; mi- 
litari ritiravano, e vegliavano gli antichi Criftiani nel tempo del- 
Ja pcrfecnzione, ed ivi con Orazioni , c Divini Offici «’ impiega- 
vano a lodare il Signore, ed a trattare gli affari deHa Crittian* 
Religione, come da Tertulliano ne raccoglie il Cardinal Tolede 
lib. 6 • c. z8. Per la qual cofa San Gregorio il Grande., affine 
•Che li Fedeli concorrettcro alle medefime Chiete , le arrechi di 
copiofe Indulgenze , e per quetto guittamente egli chiatnafi l’autore 
delle antiche Stazioni , le quali tutt’ora fuffìftono ad onoredi Dio* 
■e de’ tuoi Santi, ed a fpirituale vantaggio delle Anime noftre* 

ARTICOLO TERZO- 

lndulienzj concedute a Frati Minori ^td alle Monache dì S. Chiara 

L E Monache di Santa Chiara colle loro Chiefe foggette à’ Frati 
Minori partecipano certamente tfi tutte le Indulgente conce- 
dute 
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dute a’ Frati Minori, fecondo li dichiarazione de* Sommi Pontefici, 
come notano le Rubriche particolari del Breviario Francelcano ai 
numero i8i. Anzi che le Monache (Ielle di Santa Chiara foggettc 
sili Velcovi ne fono partecipi fecondo il Decreto della Sacra Con- 
gregazione 14. Maggio 1714. come pure le Monache del Tcrz’ Or- 
dine foggettc agli Ordinari per altro Decreto 19 Agofto 1747. , e 
per fino le Monache del Tcrz’ Ordine chiamate di Santa Lilabct- 
ta, benché recitino (blamente I’ Ufficio della Beata Vergine, ns 
fono partecipi, per altro Decreto J. Febbrajo 1748. 

1. La Stazione del Santilfimo Sacramento conceduta da Leone 
X- a’ Frati Minori è celebre, c fmgolarc. Queita non fu rivocata 
da Paolo V. anai fu confermata, come trovali nelle particolari Ru<- 
briche del Breviario Francefcano al numero 8» ; poicia per partici- 
pazionc è fatta comune a tutti gli altri Regolari dell’ uno , e dell* 
cirro ledo. Quella Stazione fi fa fei "Patto ntfttr , * 4 vt Maria, 
Gloria Vani avanti il Sanciamo Sacramento, e fi acquetano tutte 
le Indulgenze di Roma, di Gerusalemme, di Compoltella , e delia 
Forziunculaq anzi che ai dire del CafarùbtHt verbo 3 Indulgenti* 
Staiionum, numero 11. non folo in Ciucia fi acquillano le medefi*. 
me Indulgenze, ma in qualunque luogo: in Coro: m Cella: nel 
Chioftro; nell’Oratorio, ed in qualunque ora, fia giorno, fu not- 
te, per concelfionc dello (fedo Sommo Pontefice . 

Rilpctto al numero delle Indulgenze di Roma , non evvi chi 
podi farne preci lo il computo. 11 Padre Viva aderilcc, che le In- * 
dulgenzc Plenarie, ordinarie lono di numero *8 per ogni giorno, 
e che le ftraordinarie (ono molùdime, dilbibuite ne’ Meli deli* 
anno; cioè: Nel mele di Gennaio numero $8. Di Fcbbtajo nume- 
ro 41. Di Marzo numero Di Aprile numero 14 Di Maggio 
numero 44. Di Giugno numero zi. Di Luglirr numeio 41- Di . 
Agofto 145. Di Settembre numero 58’ Di Ottobre numero $. Di 
Novembre numero 59. Di Dicembre numero 103- Oltre alle in- 
numerabili- Indulgenze , che non (ono Plenarie. (Quelle di Gero- 
- falconine, c di Compoftclla, fono ancor elle moltillirae. Plenari* , 
c non Plenarie. Celebre dunque, e ringoiare deve chiamarli quella 
Stazione, la quale (èco porta un teloro Spirituale coli Imprendente 
applicabile ancora per modo di Sudi agio a prò dell i Defunti. 

i. Può dirfi limile alla fuddetta l’Indulgenza conceduta da Giu- 
lio Terzo a’ Frati Minori, che recitano lèi Vattr nofter , * 4 ve 
Maria, Gloria "Patri avanti il Santidimo Sacramento colle braccia 
dirtele in croce la fera prima di andare al ripoloj e le fuori di 
Convento, avanti l’Immagine di Gesù Cnfto, o di Maria Santd- 
lima , o di qualche Santo; Indulgenza che confermò Innocenzo 
XII. come nelle Rubriche ai numero 89- 
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j. Leone X. concede a* Religiofi Francefcani Indulgenza Plena>i 
ria, fc reciteranno la Corona della NlaJonna di lette polle, con 
lette Tacer nojìtr , e (ette >Ave Maria ; ed in fine un Tacer , V 
*4ve per il Sommo Pontefice, confermata da Innocenzo XI come 
nelle Rubriche particolari ai numero 90 Quella chiamali la Co- 
rcai De Scotcm Gaudiis , o lette Allcgiezze di Maria Santilfima, 
le quali Allegrezze furono 1. Quando lu Annunziata, i. Quando 
vifitò S. Liiabetta . 3. Quando partorì il luo Figliuolo Gesù . 4 Olian- 
dolo vide adorato da’ Magi . $ Quando lo ritrovò tra’ Dottori* 6. 
Qiiandofu all'un a in Cielo . 7. Quando fu coio a a dal fuo figliuolo. 

4. Leone X' c Giulio 11 . concedettero Indulgenza Plenaria af 
Frati Minori, che recitano la Corona del Signore di 33. Tacer 
nofler, ed *4ve Miri* in tncmnia deli 1 33. anni che fra’ mortali 
>1116, come dicefi , Gesù Olito. Chi è infermo, o impotente 
acqueterà quella Indulgenza, (e in vece d: ree tare detta Corona 
rcciteià un Salmo, o Inno del Signore ,0 della B ardì n* Vergine , 

5. La medelima Indulgenza a.quidafi da’ Frati Minori a prò 
de’ Defunti, qualora recitano li Salmi Penitenziali, o Graduali, 
o 1 ’ Orificio de’ Morti. 

6. Quando li Frati Minori, o le Monache fi comunicheranno 
ia grazia di Dio, come fi (upponc , e pregheranno fecondo il 
coniueto ec- acqueteranno Indulgenza Plcnaiia. 

’ • 7. Gregorio XV. concedette a’ Frati Minori di potere applicare 
in luff. agio de’ Morti tutte quelle Indulgenze che acquiftino. 

8. Alit Frati Minori , ed alle Monache di S* Chiaia concede 
Innocenzo XII cento giorni d’ Indulgenza per ogni quarto d’ ei- 
ra di Citazione mentale, c le la faranno per mezz’ora ogni gior- 
no di un mele, concede loro Indulgenza Plenaria , confeifati , e co 
manicati che fieno, e pregando cc. 

9. Alle Chicle de’ Frati Minori, ed alle Monache di S. Civa- 
ia è conceduta Indulgenza Plenaria, che può elfcre partecipata 
anche da’ Secolari per la Feda de’ Santi della Religione , i quali 
nc’ rifpettivi giorni fi trovano notati nel Calendario. 

lo- Le Indulgenze della Vìa Crucis, che fono molte. Plenarie,' 
e non Plenarie, c quante fi trovano concedute a’ Luoghi Santi 
di Gerufalemmc , già concedute a’ Frati Minori, pollono acqui- 
ftarfi anche da’ Secolari • 

11. Alli Frati Minori» e a quanti nelle loro Chiefe affideran- 
no al lì Divini Orfici nella Feda, ed Ottava del Corpo diCtido 
lono concedute le fegttenci Indulgenze. Per la Meda 400 gior- 
ni d’indulgenza. Per il Mattutino 400 giorni. Per li Velpri 
40O' giorni- Per ogni Ora dell’ Officio , per cadauna ottanta giorni. 
Chi in tutta la detta Ottava accompagnerà le Proccfficni, o fi 

comune 
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comunicherà in detta Fella , acquiferi l’ Indulgenza di 200. gì >r- 
ni . Le medifimc Indulgenze lono altresì co 'cidute p< r la Feda 
ed Ottava dell’ Iramacolira Concezione di Maria Santidìma Per 
la Fella del Nome Santilfimo di Orsù, e per la Felta della Tia- 


sfigurazione del S gnore. 

• iz- Eugenio IV. e Siilo V. concedono a’ Franccloni, che una 
volta in vita, ed in articolo di morte pollano eh gge> fi ad a bitrio un 
Confettate , il quale polla alfolverli in firma d'ampi llìoio Giubb leo 
da qualunque peccato, ed eccello , benché enervato alla Santa Sede ,■ 
ed il Conteifore polla concedere al Penitente I’ Indulgenza Ple- 
naria Per conleguire queita g az a é neccilario, che il Penitente, 


o la Penitente una volta in vita per ogni lettimana di un anno 
abbia recitato li Salmi Penitenziali colle Litanie; e chi non la 
leggere abbia fatto qualche opera pia ad arbitrio del Confettare* 
Che le per dimenticanza , o altro li tralcurallcro qualche volta, li 
medefimi Pontefici concedono , che fi pollano lupplire nell’anno le- 
ggente, o che fi rec.tino leguitamente tante volte, quante fono le 
fettimane di un anno,ocho faccino quanto ordinerà il Confettare- 
l?. Leone X* concede a’ Fiati Minori, che pollano acquifiaie 
la Plenaria Indulgenza, ed altaluzione .anzi la Benedizione Papa- 


le quattro volte all’anno ne’ giorni ad aibitrio , come pure la mc- 
defima Plenaria Indulgenza, ed altaluzione in tutte le Felle, e 
Solennità del Signore, della Beata Vergine Maria , di tutti i San» 
ti, degli Apposoli Pietro, e Paolo, del Serafico Padre S. Fian- 


cclco , c della Madre S. Chiara, per tutta la Settimana maggiore, 
e nella Feda di S. Catterma Vergine, e Martire. Sono nel loro 
Vigore .quelli due Indulti in quanto all’ altaluzione , e Benedizio- 
ne Papale, putché fi dieno da’ Superiori, o da’ Confelfon eoi 
conlenlo de’ Supetiori . Rilpetto alle Indulgenze , benché fi giudichi 


citare (fate rivocate da Paolo V. pr# viva , pure fono certamente 
nel loro vigore prò DefunEln , non citando giammai fiate rivoca- 
te rilperto alti Morti. Le frinir le di detta altaluzione fi leggo- 


no nel Padre Lucio Ferraris r: Verbo — Indulgenti* art- 5. n. 66 
14- Rilpetto a’ Secolari, Innocenzo Vili concede a’ SinJaci, 
Procuratori , e Softituti tanto de’ Frati Minori , quanto del'e_-» 
Clarille, come pure alle loro Mogli, e Figliuoli , le Indulgenze, 
e Stazioni che godono e li Frati Minori, c le Monache, purché 
recitino nelle taro Chicle cinque Parer, ed >Ave , piegando ec. 
Le medefime Indulgenze furono concedure da Alcllandro VI. all! 
Medici ordinarj e de’ Prari Minori, e delle Monache- Leone X. 
pofcia concedette Indulgenza Plenaria a quelli , che eleggono di 
morire, c di elta'e fcpolti coll’ Abito de’ Frati Minori dato lo- 
ro dal Supcriore, con il di lui conlenlo ; c le Donne coll’ Abito, 

di Santa 
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di Santa Chiira. Che fìS non polfono reftire il meiefimcr Ahi* 
to , baita , che io domandino, e lo tengano (opra di tc fino ab 
la motte, pei edere dopo U morte Tifati, e. portati con elio ai* 
la irpoltura • 

15. Siccome li Regolari degli altri Ordini fono partecipi delle 
Indulgerne perlonali concedute aiti Frati Minori , e Monache di 
Santa Chiara per ragione della comunicazione htmata da’ domavi 
Poncho, lecondo il (entimcnto comune de* Teologi, e de’Cano. 
tinti ; cosi li Frati Minori, eie Monache di Santa Chiara , oltre 
le tuddcice indulgenze, tono partecipi delle indulgenze concedute 
agli altri O.dmi Regolari per la- modellala ragione; nè a quello 
fine è neceUacio portare alcuna durila , o IcapoJare , o cintura., (a 
cui 1 guano tcrapoiegg are le Monache, ballando l’ abito della Ke- 
ligione proteflata. 

16. Ai litania del Padre Clemente di Palermo Miniftro Gene* 
rete de’ Frati Minori, Benedetto XIV. nell’ anno 1758. concedette 
a t”tti li Religiolt dell’ Ordine de’ Minori, e Monache, in vece 
addìi quattro Pellcgimagg. , quattro Indulgenze Plenarie da poterli 
acquetare lenza late viaggi, una loia volta all'anno, in un giorno 
ad arbitrio, coltellati , c comunicaci pregando ec» 1. Jn vece delle 
lette Chicle di Roma, tacciano lette giri net proprio Cbioitro, e 
vtfitino in tire il Sam.ifim.* Sacramento. z. In vece del santuario 
di Loreto tacciano tre limili gin, cd uoa vihca all’Altare, o Im- 
magine di Maria Santillana- $• in vece del Sacro Monte di Va. 
railo tacciano li tre gru mede li agi • ed una vifita all* Altare, o Im- 
magine del Crocchio. 4. In vece de’ Santuari di Alfin ,c dell’ Al- 
verna, tacciano tre giri, come di lopra, ed una filila all' Altare, 
o immagine del Serafico Padre S. Francelco . 

ARTICOLO QUARTO. 

Indulge mj coneeiute in perpetuo èlle Croci , Corone , 
t HpJ'nrj^di Gerujalcmmt . 

L A Sacra Congregazione (otto d’ Innocenzo XIII. affine di to^ 
glieie le molte opinioni , che fi difendevano intorno alle In- 
dù. genie concedute alle Croci, Corone, e Rolarj di Gerulalem- 
tre, con luo Decreto 5. Giugno 1711. determinò, eh: valellero 
(blamente quelle Indulgenze, che ad iltnnza del Padre Pietro Ma- 
riano da Sormano Miniltro Generale deli' Ordine concedette il 
Sommo Pontefice Innocenzo XI. i£. Gennajo 1688 il di cui 
Breve dite così. 

„ Chiunque avrà feco alcuna Croce, Corona , o Rofario, che 
n abbia toccato 1 Luoghi Santi, e Sacre Reliquie di Terra Santa, 

„ guada- 
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guadagnerà le feguenti Indulgenza : 

„ i. Chi farà folito dire una volta almeno la Settimana la Co- 
„ fona del Signore, o della Madonna , o il Rotarlo , o la teiZ *— • 
„ parte dì erto, o li Sette Salmi Penitenziali, o Graduali, o l’-Ut- 
,, ficio Divino, o il piccolo della Madonna, o de* Morti , o avrà 
ft peritanza d’ inlegnare da 'Dottrina Cnitiana, o 'Vifitarc li C ar- 
„ cerati, ® gl’ Infermi di qualche Spedale, odi lovvenire i Pove- 
„ ri, o d’ intervenire alla Merta ,'0 dilla ellendo Sacerdote; le ve- 
,, ramarne contrito , <e ronfellato da <Confcllorc approvato dall 
„ Ordinarlo fi comunicherà in qua Ili voglia degl' mfralcrittl gior- 
„ ni, cioè: Natale del Signore, Epifania, Riiuirezione , Aicen- 
„ fione, Pentccoffe, Santilficm Trinila, CVpus Domini., Pu r !h* 
,, cazione, Annunziaz onc , Ailonzione, e .Natività della Bcatrtfi» 
,, ma Vergine., Natività di S- Gu/vaoni ILitifta, Santi Appoltcll 
„ Pietro e Paolo, Andrea, Giacomo, Giovanni , Tornatalo , Pi- 
,, I ppo , Giacomo, fiartoiommeo , Matteo, Simone e 'Giuda, 
« Ogniflantl, e divotamente preghi ri Dio per I’ eftupazionc del- 
„ le Erefre,, e deili Scitmi , per l’ accrelctmento della Fede Catto- 
,, lica , e per la pace. e concordia de’ Principi Crtftiani , e iper ,gli 
„ altri bilogni di Santa Chteta ; in erto giorno acqu ifera la rcmil- 
„ Conc di tutti i luci peccati., e l’ Indulgenza Plenaria. 

„ r. Chi farà le ttcrte cole nelle altre Felle del Signore ., o dcl- 
,, la Beatiffima Vergine, in ctalchetkmo de* detti giorni conlegui- 
„ rà fette anni •d’indulgenza, ed altrettante 'quarantene ; e facen- 
,, do le medelime cote in qualunque Domenica, o in altra Fella 
„ dell’anno guadagnerà cinque anni, -ed altrettante quarantene d’ 
„ Indulgenza. Facendole in altro giorno dell’ anno acquiferi 
„ cento .giorni d’ «Indulgenza . 

„ 3. Chiunque in articolo di more rarccomanderà divotamente •• 
„ Dio l' Anima fua, invocando il 'Nome 'Santiffitno di Gesù col- 
M la bocca,* non potendo , col 'Olone , ellendo veramente pentito, 
„ e come (opra, concertato, e comunicato, o non potendo., 'con- 
<„ trito almeno., conteguirà la rcmilfionc di tutti è Inni peccati., *e 
„ l’Indulgenza Plenaria. t . 

,, 4 - Chi farà qualche fona di Orazione preparatoria rimarrei di 
„ celebrare la Merta , o di comunicarli , o di recitate 4’ Orificio 
„ del Signore , o della Beata Vergine confeguirà -ogni volta cm- 
,, quanta giorni d’ Indulgenza . 

„ {. Chi vifiterà i Carcerati ,.o gl’ Infermi negli Spedali , a|u- 
- tandòli con qualche opera pia , o infegnerà la Dottrina Cri ftia- 
** na , o in cala alfi propri Figliuoli, o Servitori , ogni volta gua- 
“ degnerà cento giorni d’ Indulgenza . 1 • 

** „ 6. Chi farà ialite ima wka almeno alla ferri roana di direi* 
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„ Corona , o il Rofario, n |* Officio della Madonna ì o dc'Mor- 
„ ti, o i Vclpri , ed un Notturno almeno colle Laudi, o i lette 
„ Salmi Penitenziali colle Litanie, e lue preci, guadagnerà in_. 
„ quel giorno che ciò dirà , cento giorni d’ Indulgenza, oltre ic 
„ Indulgenze concedute da S. Pio V. 

„ 7. Chi al (uono della Campana di qualche Chiefa la matti. 
„ na , o la Icra, o al mezzo giorno recueià le lolite preci otn- 
,, gelus Domini , o ciò non (apendo un Parer, ed un' *Avt Ma- 
t) ri*, o tuonando il legno de’ Morti dirà il Salmo De profundis, 
,, o un Parer, ed un’ Ave, (e non laprà quel Salmo, conleguirà 
„ cento giorni d’ indulgenza. 

,, 8 Chi nel giorno di Venerdì penferà divotamente alla Pallio. 
„ ne, e Morte di Gesù Criiio Signor Noltro, e dirà tre Parer 
,, nofìer , cd *Ave Maria, in quel giorno guadagnerà cento gior. 
„ ni d’ indulgenza. 

,, 9. Chi veramente pentito de’ Tuoi peccati con propolito fermo 
„ di emendartene, tara i* dame della culcie.rza , e reciterà con divo. 
„ zione tre volte il Parer nofìer , e I’ »Ave Meri*; in onoie della 
u SS. Trinità dirà firn intente tre volte il Parer nolier , e 1* <Ave 
„ Mar/a , o in memoria delle cinque Piaghe di Gesù Grido dirà 
„ cinque volte il Parer nojitr , e i' ve Marra , guadagnerà cento 
„ giorni d’ indulgenza. 

„ io Chi prighcià divotamente per i fedeli, che fono in ago. 
„ ma, e dira ui Parer nofìer almeno, ed un’ Ave Miri* per e(- 
„ fi, conseguirà in quel glorio cinquanca giorni d’ indulgenza. 

„ Tutte le lopradette indulgenze uaicuno può guadagnarle per fé 
1, medelimo , o applicarle pei modi di tuffi agi o per li Defunti * 

Finqui il B eve d’ ln« >ce..z> XI. il citato Decreto dell’ anno 
1711. loggiugie, che Ir medeii ne Croci, Corone, e Rolarj non 
fieno venduti nè in pubblico, né in privato, che dalla Perlona , 
t cui furono dilpenlati la prima volta , non pallino. ad altra Perlo. 
na , né pollano imprecarli, r.é da fi a vicenda; e finalmente che 
perdendoli qualche pallottolina della Coro la , non polla luirogarfi 
altra cola ad atbitrio.ma fi replichi il Parer nofìer, o ! Mve Mi- 
ri* m que’ che redano; altrimenti rimangono privi li Rolatj, o 
(Corone delle concedute indulgenze . 

ARTICOLO QUINTO. 

Form* delle Indulgenza, che Benedetto XIV concede alle Corone', 

{ . Bpfar/ , Croci , ed Immagini di oro, di argento, 0 di 
altro metallo, dette volgarmente Medaglie. 

r „ 1 Hi farà folito dire ..una volta almeno la Settimana !a_J 
„ Corona dei Sigaorc; o della Madonna, o il Rotano , 

„ o la 
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» o la tèrza parte di erto, o 1* Officio Divino, o della Madon- 
„ na, o de’ Morti, o li Sette Salmi Penitenziali, o Graduali, o 
„ avrà per ulanza I’ inlrgnare la Dottrina Crifliana, o vifitatc 
,, i Carcerati, o gl’ Infermi di qualche Spedale, o di fovvenire 
„ i Poveri, o d’ intervenire alla Meifa, o di dilla eflendo Sacer- 
,, dote, fe veramente pentito, e confettatoli da Confellore ap- 
,, provato dall* Ordinario fi comumcheià in qualfrvoglia degli in- 
,, fraferitti giorni, cioè. Natale del Signore, hpifania, R ;lurre« 
„ zione, Alceofione, Pentccollc, Fella della Santiflìma Trinità, 
„ Corpus Dom ni, Annunziazione , Purificazione, Airùnziooe , 
„ Natività della Beatiirima Vergine, Natività di San Giovanni 
„ Battila, Fella de* Sj. Apposoli Pietro, e Paolo , Andrea , Gl o- 
„ vanni, Giacomo, Tommalo, Filippo, e Giacomo, Bartolora- 
,, meo, Matteo, Simone, e Giuda, Mattia, Fella di S. Giulcp- 
„ pe Spolo della Beatiilìma Vergine, e di tutti i Santi , e divo- 
„ tamentc pregherà Dio per 1* eltirpazione delle Erefìe , e degli 
„ Scilmi, per I’ aumento della Fede Cattolica, per la pace, » 
,, concordia de’ Principi Cridiani, e per altri bilogni di Sanra 
„ Chi'cla , in dio giorno acquifta la rcmifltone di tutti i tuoi 
„ peccati, e I* Indulgenza Plenaria. 

„ i- Chi farà le ilelfe cole nelle altre Felle del Signore, o 
,, della Beati lfìma Vergine , in cialcuno di detti giorni conkguirà 
,, fette anni d’ Indulgenza, ed altrettante quarantene : facendo le 
„ medefìme cole in qualunque Domenica, o in altra Fella dell* 
,, anno guadagnerà cinque anni d* Indulgenza , ed altrettante qua- 
„ untene j tacendole in altro giorno dell’anno acquillcrà cento 
„ giorni d’ Indulgenza. 

,, J- Chiunque in Articolo di morte raccomanderà divot.imente 
„ a Dio l’Anma lua, invocando il Nome Santilfìmo di Gesù col- 
„ la bocca, o non potendo, col cuore, citando veramente pcnti- 
„ to, e come fopra, confelfato , c comunicato , o non potendo, 
„ contrito almeno, confeguirà la rcmiilione di tutti i peccati, c 
„ 1’ Indulgenza Plenaria. 

„ 4 Chi farà qualunque Torta di preparazione innanzi di cele- 
„ brare la MelTa , o comunicarli, o di recitare l’ Officio del Signo- 
„ re, o della Beata Vergine, conlcguirà ogni volta cinquanta—» 
„ giorni d’indulgenza. 

„ 5 Chi vilumi i Carcerati, o gl’infermi de’ Spedili , aiutando- 
„ li con qualche Opera pia , o in Chiefa inlrgneià la Dottrina 
,, Cnftiana, o in calaa’proprj Figliuoli, Parenti , o Servitori , ogni 
,, volta guadagnerà duecento giorni d’indulgenza. 

,, 6 Chi larà (olito una votra almeno la fetriraana di dire la 
„ Corona, o il Rotano, o l’Officio della Madonna, o de’ Morti , 

„ o i 
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„ o i Vcfpri, ed un Notturno almeno colle Laudi, o i Sette Salmi 
„ Penitenziali colle Luanie,e (ue Pieci , guadagnerà in- quel gitana 
„ che ciò farà cento giorni d’indulgenza conceduta da S. Pio V. t 
„ 7. Chi ai (nono della Campana di qualche Chieia la mattina, 
„ la (era, e mezzo dì, reciterà le (olite Preci Angelus Domiti ere. 
n o ciò non (apendo un Parer nofler , ed un’ Ave Marta .come pu- 
„ re tuonando il (cgno per i Morti dirà il Salmo De profundis, o 
„ un Parer nofler, ed un'otre Marra le non faprjì quel Salmo, eoa. 
„ (eguirà cento giorni d’indulgenza. 

„ 8. I hi nel giorno di Venerdì penferà divotamente alla Paffio» 
ne , e Morte di Gesù Cri Ito Signor Noftro , e dirà tre folte i J Pa. 
„ ter nofler, e 1 ’ A ve Maria , in quel giorno conlcgiulce cento gior- 
p, ni d'indulgenza. 

„ 9. Chi veramente pentito de’ Tuoi peccati con propofito fer. 
„ mo di emendariene tara Pelame della coibenza, e reciterà eoa 
„ divozione tre volre il Parer nofler, e I 'Ave Maria in onorerà 
„ della Santillima Trinità, o in memoria delle cinque Piaghe di 
„ Gesù Crifto cinque volte il Parer nofler, e 1 * Ave Marta , gua. 
„ dagni cento giorni d’indulgenza» 

„ 10 Chi piegherà di votamente per i Fedeli, che fono in tran» 
„ fito.c dirà un Parer nofler almeno, ed un 'Ave Maria per elfi, 
„ conieguilca in quel dì cinquanta giorni d’indulgenza- 
„ 1 1. Chiunque avrà un CrocifilTo, Croce , o altra Sacra Immagine 
„ benedetta in camera o in altro luogo decente della cala .dove (la- 
,, rà , ed adempierà le cofe (òpradette , facendo però le orazioni pre- 
„ (critte innanzi a detto Crocchilo, Croce, o Immagine , conieguirà 
„ rifpctti vamente le mcdefime Indulgenze. Tutte le Indulgenze 
„ dette di (opra può cu(cheduno guadagnare per sé ne’ giorni lud- 
„ detti , o applicai le per modo di luHragio alle Ànime del Purgatorio- 
Sua Santità però non vuole, che le Immagini fieno di carta, 
ma di oro, o di altro metallo; e che le Immagini de’ Santi fieno 
de’ Canonizzati , o di altri defcritti nel Martirologio Romano. 
Comanda Sua Santità, che nella diftribuzione ed 11(0 di quelle 
Medaglie, Corone ec. fi oflTervi il Decreto della felice Ritmo la 
di Alelfandro VII- Rampato il di 6 Febbraio 16^7» cioè, che le 
M daghe , Corone ec. benedette colle lopradette Indulgenze non 
paifino la Perfona di qu*lli, a’qiuli (iranno concedure, o a’quali 
da quelli faranno dilfribuitc per la prima volta ; e che non polla- 
no imprecarli ad altri, o darfi precariamente; alrnmente perdono 
1 ’ Indulgenza che hanno , e perdendolene , non (è ne polla loftitui- 
rc in luo luogo un’altra; non oliarne qualunque concclfione , e 
piivilegio in contrario ec- Datum Romae 8 ec- 

A- M. Erba Troibonotanus Apoftolitus , KT Seeret. 

ARTI. 

> • 
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articolo sesto. 

Sommato dille Indulgerne concedute alli Hpfari, e Corone di Santa 
Brigida benedette da Superiori de’ Mondflerf , o da altri Sa - 
terdoti dell'Ordine del Sann/Jimo Salvatore, oppure 
Jìano dalla rutdefima S. Brigida a do deputali . 

L A Santità di Noftro Signore Benedetto XIV. alli Rofarj, O 
i Corone dette di S B igida benrócire da’ Superiori de’ Mona- 
ftcìi » o da altri Sacerdoti dell* Oidine del Santiflimo Salvatore* 

O dalla medefima S. Brigida a ciò deputati , oltre alle Indulgenze 
infralcritte già concedute dalla tanta memoua di Leone X. e di 
Clemente XI. nconolcitite , «d app-nvatc il dì 4 - Settembre 1714* 
dalla Sacra Congregazione delle Indu'genze, < delle Sacre reli- 
quie, di nuovo per luo B eve 15. Gcnnajo 174J n€ a S 6 ' u f» li * 

altre come fegue: . 

,, 1. Chiunque a Tuo atbitriodirà il Rofario, o Corona di s Bri- 
gida , guadagnerà 1 * Indulg-nza di 'cento giorni per ogni Tater 
„ nofter , cento giorni per ogni «/fn# Marèa, e cento per ogni 

„ Credo, che reciterà. .... 

„ 1. Chi reciteià detto Rofario, o Corona di quindici dea ne, 

„ oltre alle predette indulgenze di cento giorni, acquiftcra I la- 
„ dulgenza di lette anni, e lette quarantene. 

„ } Chi reciterà il medefìmo Rofario, o Corona con altra ,0 
'■'Con altre perlone, tutte conleguiranno , ed ognuna di elle per- 
„ Ione le medefime Indulgenze, come le da le lolo ognuno dl- 

„ celle la detta Corona • . , , . 

„ 4. Tutte le tuddette Indulgenze ciafcheduno può guadagnarle 
„ per fe , o applicarle in luffiagio delle Anime dei Frugarono. 

,, t- Chi reciterà detta Corona almeno di cinque decine ogni 
„ giorno per un anno intero, e veramente pentito, e conlellarort 
„ in un giorno a l'uà elezione fi comunicherà, e pregherà Uto 
„ per la concord a tra’ Principi Crirtiani , per I* eftirpaztonc delle 
„ Erede e per 1 * datazione di S Chtcfa, confeguira 1 Indulgen- 
„ za Plenaria, e remiffione di tutti i luoi peccati , con facoltà di 
„ applicare I* Indulgenza alle Anime de’ Fedeli Defunti. 

6 Chi farà folito recitare detta Corona almeno di cmque de- 
„ cine una volta almeno la fettimana , e conleifatofi, e _ comuni- 
„ catod nella Feda di S. Brigida vifiterà la propria Chtela rar- 
„ rocchiale , o altra Chiefa , ed in elfr piegherà Dio come lopra ec. 
,, acquifterà Indulgenza Plenaria, e remiflìone di tutti « P ee «*[\ 

7 Chiunque nell’ articolo di mete, raccomandando 1 «">- 
„ ma fua , confcfTatoR , e comunicatoli , o (e Ciò non potrà tare 
„ per qualche impedimento, almeno contrito dira Gesù col cuo- 
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j, ìe, non potendo cella borea, guadagnerà Indulgenza Plenaria, 

,, e remilfijnc di tutti i luoi peccati. 

„ 8. Chi (ari (olito recitare detta Corona ogni giorno per un 
,, mele continuo, e conlclfitofi , e comunicatori in un giorno di 
,, (ua elezione dentro il detto tnefe, vifiterà una Chicfa , cd in ef- 
„ (a pregherà Dio, come (opra cc. acqutfterà Indulgenza Plcna- 
„ ria, eremilfiane di tutti i luoi peccati. 

„ 9. Chi portando con sé dette Corone pregherà genufletto al 
legno della Campana per qualche Agonizzante , qualvolta ciò 
„ farà, acquifera l’Indulgenza di quaranta giorni. 

„ io- Chi avendo predo di sé detta Corona, e pentito de’ fuoi 
„ peccati farà Telarne di tua colcienza.e dirà tre volte il Vnttr 
„ nofltr, e tre volte V Ave Mai-M , conleguirà T Indulgenza di 
venti g'orni. 

„ 11. Chi tenendo Ceco la medefìmi Corona, fentirà in qua. 
,, lunque giorno tanto feriale, quanto Fedivo, la Santa Meda , o 
„ interverrà a lentirc la parola di Dio, o aecompagneù il Santif- 
„ fimo Viatico, quando fi porta a qualche infermo, o ridurrà 
„ qualche traviato alla via della (aluce, o farà qualunque altra.* 
„ opera pia in onore di noftro Signore Gesù Critto, o della Bea* 
„ tilfima Vergine Maria, odi S B igida, e reciterà tre volte il 
„ Parer nofttr , c tre volte I 'Ave Maria, acquifterà l’Indulgenza 
„ di ceoto giorni . 

„ 11. Tutte le fuddette Indulgenze può ognuno guadagnarle per 
1, sé , o applicandole per modo di luffragio alle Anime del Purgat. 

Per guadagnare tutte, ed ogiu.na delle Indulgenze (opra eipreife , 
debbono le Corone, e li Rotar} lopraJetti edere prima benedetti da' 
predetti Padri dell’ Ordine del Santilfinn Salvatore, o di S. Brigi- 
da; altrimente non godono di alcuna Indulgenza. 

La Sacra Congregazione delle Indulgenze, e delle Sacre Reliquie, 
rinovando il D.-creto dell i z 6 Novembre 1714- proibilce a chiunque 
fi fi a di poter vendere ,0 dare in predirò, o in pegno ad altri le tud- 
dette Corone, o Rolarj, in quanto che fono benedetti .altrimente 
dichiara edere privi delle Indulgenze già concedute ,e che perden- 
dotene alcuna pallottina non le ne polla (urrrgare un’altra in cam- 
bio di quella, (e primi non é (lata benedetta dalli predetti Padri. 

Eadem Sacra Congregarlo fupraferiptMm Indu/gentiarum Summa- 
riunì, annuente dd relationem per me infrafcriptnm Secretavi um fa* 
fl.tm Sanfli/Jin) Domino T^ifiro Bene litio VP. XIP- fnb die 9. F<- 
br 11 arii 174*. quocumjue idiomate: in qnibmltbtf Catbolicis imprimi 
poje , tenfntt . 

A- Card. S. Clementis. 



id. Ai. Erbs Troibonotarius Apoflolicus', O* Secati. 
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